Prvouka — primarne vzdelavanie

PRVOUKA
UVOD

Vzdelavaci Standard prvouky nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuji vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to
predovsetkym program roznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individudlnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych u¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde.
Je to uceleny systém vykonov, ktoré st vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi cielmi — uéebnymi poZziadavkami. Tieto
zékladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat,, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych ucebnych cielov, u¢ebnych tloh,
otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraziiujii pojmy ako kIiovy prvok vnutornej Struktiry
uc¢ebného obsahu. Ucivo je v lom Struktirované podla jednotlivych tematickych celkov. Je to zéklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylucuje moznost’ ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdeldvacieho programu podla jednotlivych
ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard prvouky ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti Ziakov,
ktoré operuji s pojmami, akymi st hladanie, patranie, skimanie, objavovanie lebo v nich spociva zakladny predpoklad pozndvania
a porozumenia v prvouke. V tomto zmysle nemaju byt ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maja
len zapamatat’ a nasledne zreprodukovat’.

KedZe predmet je vytvoreny z obsahov dvoch vzdelavacich oblasti — prirodovednej a spolo¢enskovednej, vykonovy Standard je rozdeleny
do dvoch casti, ktoré koreSponduji s danymi vzdelavacimi oblastami. Spoznévanie prirodného prostredia je viazané s inym typom poznavacich
procesov v porovnani so spoznavanim spolocenského prostredia, preto zostali vzdelavacie oblasti v tomto dokumente formalne oddelené.
Vytvorenim spolo¢ného predmetu pre dve vzdelavacie oblasti vSak naznaCujeme moznost’ vytvarat’ také tematické aktivity, v ktorych sa rozvijaju

vedomosti a sposobilosti v oboch spominanych vzdelavacich oblastiach.

© Statny pedagogicky tstav



Prvouka — primarne vzdelavanie

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zaklad pre dva nadvdzujice predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo
vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie realneho spolocenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb,
samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti pozndvanim organizmov, nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov

oboznamuje zZiakov s redlnym prirodnym priestorom prostrednictvom skiimania fungovania vybranych prirodnych javov.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
e rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spoloéenskych javoch,
e rozvijaju svoje pozorovacie sposobilosti tak, aby z bezne zazivanych situacii dokazali ziskat’ nové informacie a obohatit’ si doterajsie
poznanie,
e st vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov podla identifikovanych znakov,
e zovSeobeciiuju na zédklade porovnavania,
e vytvaraju vlastny, argumentacne podloZzeny tsudok,
e spolupracuja pri rieSeni jednoduchych skumatel'skych aktivit, pricom stcastou kooperacie je podiel’anie sa na aktualnom poznani a jeho
efektivnom vyuZivani pri tvorbe zéveru (rieSenia),
e argumentuju prostrednictvom vlastnej skusenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej téme, ktora je adekvatna z hl'adiska
vekuprimeranosti ziakov,
e rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie Vv triede aj mimo nej,
e uvedomuju si a reSpektuju rozdielnost’ u T'udi (rozumeju, ze existuju podobnosti a rozdiely medzi skupinami I'udi),

e vysvetl'uju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,
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e rozlisuju rizika spojenych s kazdodennym zivotom a moznostami urazu (Sport, rekreacia a i.),
e poznaju bezpecnost' v domacom prostredi, v skole i na ceste do Skoly a v mimoskolskych aktivitach,

e poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podl'a vzoru (vedia ako a kde sa obratit’ o pomoc).

VZDELAVACI STANDARD

- vzdeldvacia oblast’ Clovek a priroda

Rastliny
Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na Kkonci 1. ro¢nika zakladnej Skoly vie/dokaze: zékladné Casti rastlin: koren, stonka, list, kvet, plod
v rozpoznat zakladné Casti rastlin, byliny, kry, stromy
v identifikovat’ zakladné Gasti rastlin (pfhl'ava dvojdoma, piipava zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin, rozmnozovanie

lekarska, rebricek obycajny, kapsicka pastierska, ruza sipova,
pagastan konsky™),

v identifikovat’ pat’ podobnosti a pét” odlisnosti v tvaroch, vel’kosti,
farbe zakladnych Casti r6znych rastlin,

v’ na zéklade vlastného pozorovania triedit’ rastliny na byliny, kry
a stromy,

v delit’ rastliny podrl'a tvaru listov na listnaté a ihli¢naté,

v opisat’ funkcie jednotlivych ¢asti rastlin (napriklad: korefiom

rastlina Cerpa z pody vodu a ziviny),
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v vysvetlit’ princip opelovania,

v’ 7e plod je Cast’ rastliny, ktora vznika z kvetu,

v’ 7e plody obsahuju semena, z ktorych vyrast nové rastliny.

1 Z dovodu odbornej korektnosti su vo vzdelavacich $tandardoch pri vietkych rastlinnych a Zivo&isnych druhoch uvedené rodové aj druhové
nazvy organizmov. Standardnym vykonom Ziaka prvého stupiia zakladnej $koly je poznanie rodového nazvu organizmov, uvedenych vo
vzdelavacom Standarde.

Zivocichy

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej Skoly vie/dokaze: Zivotné prejavy zivocichov
. . N o AT T suchozemské a vodné zivocich
v uviest’ tri spolo¢né a tri rozliéné znaky, ktorymi sa zivoéichy y

a rastliny vzajomne podobaju, dravec, korist

v vysvetlit’, ako st Zivo¢ichy tvarom tela a spésobom Zivota koncatiny
prisposobené prostrediu, v ktorom Ziju (ako priklad pouZzije: macka
domadca, ddzd'ovka zemna, krt obycajny, lastovicka obycCajna,
kapor obycajny, vos detska),

v’ na prikladoch uviest’ rozdiely medzi suchozemskymi a vodnymi
zivoéichmi,

v ze zivocichy ziskavaja potravu réznym sposobom,

v vysvetlit' vzt'ah dravec a korist’,

v vysvetlit’ vyznam maskovania zivo¢ichov v prostredi,

v’ identifikovat’ Cast’ tela, ktora zabezpec€uje Zivo¢ichom pohyb,
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v/ triedit’ Zivo¢ichy podl'a toho, ¢im a ako sa pohybuji a tieto

informdcie dat’ do stvislosti s tym, kde a ako zivocichy ziju.

Clovek

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v identifikovat’ pat’ zakladnych zmyslov ¢loveka a im prisluchajice
zmyslové orgény,

v vysvetlit’ vyznam zmyslovych organov pre zivot ¢loveka,

v vysvetlit' zasady starostlivosti o zrak a sluch,

v vytvorit zavery o funkcii usnice pri zachytavani zvuku,

v’ Ze organy hmatu st rozmiestnené po celom tele v koZi a su

zodpovedné za jej citlivost’.

zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut’, poruchy zraku

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

v vysvetlit’ rozdiel medzi zivymi a nezivymi sucast’ami prirody,
v triedit’ na zdklade znakov, identifikovanych vlastnym pozorovanim,
prirodné objekty na Zivé, nezivé a odumreté,

v vysvetlit’, na ¢o vSetko pouziva ¢lovek vodu a ¢o by sa stalo, ak by

Zivotné prejavy organizmov: pohyb, rast, prijem potravy, dychanie,
rozmnozovanie

vodné zdroje (potok, rieka, jazero, more, podzemna voda), vyznam
vody pre zZivot

svetelné zdroje, tiene, priesvitny, priehl'adny, nepriesvitny material
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jej mal nedostatok,

v vysvetlit', aky vyznam ma voda v pode a ako sa to tyka ¢loveka,

v’ 7e voda sa vyskytuje v roznych formach (niektoré vymenuje, napr.
'ad, vodna para, sneh, dazd’, namraza, rosa),

v’ vymenovat’ tri typy vodnych zdrojov,

v’ na zéklade skiimania vytvorit’ zavery o priesvitnosti a priechl’adnosti
réznych materidlov (prostredi),

v’ ze hlavnym zdrojom svetla je Sinko,

v vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa nevytvara tiefl, kedy sa vytvara
dlhsi tienl a kedy sa vytvara kratsi tiefi, kedy sa vytvara viac tiefiov,

v vymenovat’ d’alSie zdroje svetla: plamef, blesk, Ziarovka a iné
elektrické zariadenia, ktoré vytvara ¢lovek,

v/ navrhnut’ vlastny spdsob merania ¢asového useku,

v zostrojit’ presypacie hodiny,

v vysvetlit' vzt'ah rychlosti presypania presypacich hodin
a niektorych vlastnosti presypanej latky na zdklade pozorovania
presypacich hodin,

v zostrojit” kyvadlo,

v vysvetlit' vzt'ah rychlosti kmitania kyvadla a niektorych vlastnosti
kyvadla na zéklade pozorovania kyvadla.

meranie ¢asu, presypacie hodiny, kyvadlo
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- vzdeldvacia oblast’ Clovek a spolocnost’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v orientovat’ sa v budove $koly (trieda, jedalen, WC a i.),

v definovat’ pravidla bezpe¢nosti pri navsteve $koly,

v pomenovat’ vyznamné orientaéné body v blizkosti $koly (budovy
ai.),

v povedat’ zjednodusenu adresu $koly a adresu svojho bydliska,

v rozlisit’ pojmy predtym, v¢era, dnes, potom a zajtra,

v identifikovat’ dni v tyZzdni,

v’ &o $kodi zdraviu,

v urtit’ ¢lenov rodiny vo vzt'ahu k sebe.

moja trieda, Skola, bezpecnost’ v Skole, v triede, orientacia

Vv priestore

kde, tu, tam, vpravo, vl'avo, hore, dolu, vpredu, vzadu

Skola, skolsky dvor, objekty v okoli skoly, adresa $koly, adresa
mojho bydliska

dni v tyzdni, zaciatok, koniec, predtym, véera, dnes, potom, zajtra
umyvanie ruk, Cistota tela, ndvSteva a spravanie sa u lekéra, v
lekarni

funkcia ¢lenov rodiny, prejav ucty k rodi¢om, starym rodi¢om

a jednotlivym ¢lenom rodiny

- vzdeldvacia oblast’ Clovek a priroda

Rastliny

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na Kkonci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
v uviest’ pat’ prikladov réznych prostredi a k nim priklady rastlin v

nich zijucich,

roznorodost’ Zivotnych podmienok rastlin, prispdsobovanie sa
prostrediu, Zivotné prejavy rastlin

vyznam rastlinnych semien, rozSirovanie semien, podmienky
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v vysvetlit’ na prikladoch, ako sa rastliny prispdsobuju svojim tvarom
a spdsobom zivota podmienkam, v ktorych ziju,

v vysvetlit’, ako s rastliny zavislé od neZivého prostredia,

v  opisat’ tri Zivotné prejavy rastlin,

v vysvetlit’, kde a pre¢o je mozné najst’ semena rastlin,

v’ zhodnotit’ vyznam rastlinnych semien pre Zivot ¢loveka,

v"uviest' na prikladoch, Ze niektoré semena maji vyvinuté nastroje na
to, aby sa dostali ¢o najd’alej od materskej rastliny,

v vysvetlit,, z ktorej Casti semena rastlina kli¢i a ¢o sa deje so
zvySkom semena po jej vyklicent,

v/ navrhnuat’ postup, ako je mozné zistit’ podmienky kli¢enia semien,

v vysvetlit’, akym spdsobom a prostrednictvom ktorych Gasti
ziskavaju rastliny z prostredia vodu, vzduch a svetlo,

v/ navrhnat’ postup na overenie predpokladov tykajucich sa

podmienok rastu rastlin.

kli¢enia semien: vzduch, voda, teplo
rast rastliny, Zivotné podmienky rastlin: svetlo, teplo, vzduch, voda,

poda

Zivocichy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe:

v porovnat’ sposob Zivota zivo¢ichov a rastlin,

v’ zistit, Ze Zivotné prejavy zivocichov su podobné zivotnym

zivotné prejavy zivocichov a rastlin
rast, vyvin

pestovanie uzitkovych rastlin, zber divo rasticich rastlin, lov divo
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prejavom rastlin, ich spdsob zivota je vSak iny,

v’ ze zivoéichy (aj ¢lovek) sa postupne menia — rastu, vyvijaji sa,
dospievaju, starnd,

v  uviest’ priklady mlad’at roznych druhov Zivocichov, ktoré sa
nemusia podobat’ na dospelé jedince

v 7e dizka Zivota Zivo¢ichov je rozna,

v 7e Elovek ziskava potravu réznym spésobom

v vysvetlit’ na prikladoch, aky uzitok ¢loveku poskytuje chov
zivocichov,

v vysvetlit' vyznam tvorby zivo¢iSneho spolocenstva,

v  spoznat’ véelu medonosnu,

v opisat’ spdsob Zivota v¢iel a mravcov.

zijucich zvierat

chov zvierat: kravy, ovce, sliepky, kone, vcely
spolocensky hmyz

vCelia rodina: matka, trad, robotnica

mravenisko

Clovek

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

v vysvetlit', aky vyznam ma pre ¢loveka pohyb,

v/ zistit’ vlastnym pozorovanim, ze palec umoziiuje realizovat’ najviac
pohybov a tkonov, ktoré st typické pre Cloveka,

v’ 7e pohyb zabezpecuju svaly, ktoré su upnuté na kostru,

v’ pomenovat’ niektoré hlavné kosti l'udského tela a identifikovat’ ich

pohyb ako prejav Zivota

kostra I'udského tela: lebka, chrbtica a stavce, rebra, ramenna kost’,
stehenna kost, kib, zlomenina

svaly ich vyznam a rozvoj, unava svalov, pohyby ovladan¢ vél'ou

a pohyby realizované mimo vdle ¢loveka
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na vlastnom tele

v vytvorit’ jednoduchy nakres kostry l'udského tela (ststredi sa na to,
Ze kosti sa nachadzajt v celom tele a st pospajané kibmi),

v Ze kosti rasth spolu s ¢lovekom az do dospelosti,

v’ 7e Kosti sa mozu zlomit’; zlomena kost’ sa spét’ zrastie,

v’ ze Elovek pomocou svalov vykondva roznorodé pohyby,

v/ skiimanim zistit’, Ze niektoré pohyby v tele su ovladané volou
(chcenim) a niektoré mimo vole ¢loveka,

v vymenovat’ pét roznych pohybov, ktoré zabezpecuja svaly,

v 7e svaly rast, vyvijaji sa a silnejua postupne s rastom a vyvinom
¢loveka,

v vysvetlit’ inavu svalov a vyznam pravidelného cvicenia pre vyvin

svalstva.

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze: zloZenie pddy, urodnost’ pddy, znecistenie pody

v vysvetlit, &o obsahuje poda a jednotlivé jej zlozky zaradi k Zivym, rozpustanie latok vo vode, zrychl'ovanie rozpusStania, filtracia,
nezivym alebo odumretym sucastiam, odparovanie
v uviest’ medzi Zivymi si¢astami zivo¢ichy, ktoré Ziju v pdde

a dychaji vzduch pritomny v pdde,
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v uviest’ vodu a vzduch ako nezivé sucasti prirody,

v ze z pddy sa do vody pritomnej v pdde uvoltiuju rozne latky, ktoré
potom rastliny prijimaji korefimi a vyuzivaju ich na svoj rast,

v zistit’ vlastnosti roznych typov pod,

v vytvorit’ zo skimania zavery o rdznych vlastnostiach pdd,

v’ skimat’ rozpust'anie latok vo vode,

v vytvorit’ zaver o tom, ktoré latky sa rozpstaju vo vode a ktoré nie,

v skiimanim zistit’, akym spdsobom je mozné rozptstanie urychlit’,

v jednoducho vysvetlit, ¢o sa deje s latkou, ktora sa vo vode
rozpusta,

v navrhn@t’ postup, ako zistit’ pritomnost’ latky vo vode,

v opisat’ na zaklade pozorovania proces filtracie,

v’ ¢o je odparovanie,

v vysvetlit', ¢o sa pri odparovani deje s vodou a s latkou, ktora bola

vo vode rozpustena.
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- vzdeldvacia oblast’ Clovek a spolocnost’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v  opisat’ cestu do skoly,

v’ ovladat’ zdkladné pravidla bezpecnosti na ceste,

v ur¢it’ aktualny rok,

v zaradit’ mesiace v roku podla ro¢nych obdobi od zaciatku roka,
v urtit’ vyznam sviatkov (narodeniny, sviatky na Slovensku),

v’ 7e jeho obec je sucast'ou Slovenska,

v  rozpoznat’ $tatne symboly (Statnu vlajku a Statny znak SR),

v odlisit’ jednotlivé prvky krajiny,

v’ opisat’ krajinu v okoli $koly/bydliska (podl'a obrazkov) pocas roka,

v uviest’ dovody, preéo l'udia cestuju,

v odlisit’ druhy dopravy,

v porozpravat’ 0 javoch v krajine, ktoré su pri cestovani zaujimavé
(atrakcie, pamiatky, priroda a 1.),

v odlisit’ vybrané profesie a ich napls,

v’ opisat’ Gilohu hasiCov, policajtov a zachrannej zdravotnej sluzby,

v  zvladnut’ postup, ako privolat’ pomoc,

v ur¢it’ ¢as celych hodin na klasickych a digitalnych hodinach.

cesta do Skoly, priechod pre chodcov, semafor

kalendar — rok, mesiac, tyzden, den, datum, sviatky, rodina,
narodeniny

jesen (september, oktober, november), zima (december, januar,
februar), jar (marec, april, maj), leto (jn, jul, august)

Vianoce, Novy rok, vznik Slovenskej republiky, Velka noc,
Pamiatka zosnulych

Slovensko — statna vlajka, Statny znak

prvky krajiny (polia, luky, lesy, rieky, jazera, vrchy, rovina, domy
a cesty)

cestovanie, praca, skola, dovolenka, druhy dopravy (auto, autobus,
vlak, lietadlo, lod’), spoznavanie krajiny, pamétihodnosti
povolania l'udi (lekar, ucitel’, vedec, strojnik, pekar, méisiar,
obchodnik a i.)

zasady bezpecnosti, slnecné Ziarenie, ohen, elektricky prad a iné
nebezpecné predmety, postup pri volani hasi¢ov (150), zachrannej

zdravotnej sluzby (155), policie (158), tiestiova linka (112)
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