Dopliujuca skuska pre vykon zdravotnickeho povolania

fyzioterapeut pre uchadzacov z tretich krajin — informacia o konani a priebehu

Dopliujucou skuskou sa overuju vedomosti, schopnosti a zru¢nosti Ziadatela o uznanie
odbornej kvalifikdcie na vykon zdravotnickeho povolania fyzioterapeut, nadobudnutej na
uzemi tretieho Statu. Vykonanie dopliujucej skusky sa realizuje na zdklade § 18a zdkona
o uznavani dokladov o vzdelani a o uznavani odbornych kvalifikacii ¢. 422/2015 Z. z., a

vykonavacieho pravneho predpisu ¢. 30/2018 Z. z. o dopliujlicej skuske.

Uznand vzdeldvacia insStitucia: Slovenskd zdravotnicka univerzita v Bratislave,

Fakulta oSetrovatelstva a zdravotnickych odbornych studii

Miesto konania: Fakulta oSetrovatelstva a zdravotnickych odbornych studii
Limbova 14
Bratislava 833 03

Termin konania dopliujticej skuasky: 3. juna 2020

Cas: 9,00 hod., 4. poschodie, ¢. B - 405.

Postup Ziadatela:
1) Uchadzac¢ o doplriujucu skusku z tretich krajin posle pisomnu Ziadost o absolvovanie

doplnujucej skusky pre zdravotnicke povolanie fyzioterapeut na adresu:

Dekanat FOazOS SZU
Limbova 14
833 03 Bratislava

2) Ziadost o absolvovanie doplfujicej skugky je potrebné dorucit najmenej 30 dni pred

planovanym terminom konania doplnujucej skusky.
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3)

Ziadost o vykonanie doplfujuicej skusky obsahuje:

a)
b)

c)

d)

meno a priezvisko Ziadatela,
adresu trvalého pobytu alebo obdobného pobytu,

koreSpondencnu adresu

telefonicky a mailovy kontakt (pozvanka na doplfiujucu skusku bude zasielana
elektronicky na emailovu adresu)

nazov regulovaného povolania v Slovenskej republike pre uznanie odbornej

kvalifikacie ktorého bude dopliiujuca skiska vykonana (fyzioterapeut).

4) Povinné prilohy k Ziadosti su:

a)

b)

d)

osvedcend koépia dokladu o vzdelani s prekladom do Statneho jazyka

Slovenskej republiky,

osvedcend kopia rozhodnutia o uznani dokladu o vzdelani a odbornych
kvalifikacii z Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej

republiky,

origindl doklad o uhradeni poplatku za ukony spojené so zabezpecenim
dopliujucej skusky,

osvedcéenad kdpia protokolu o vykonanej nelspesnej dopliujlcej skiske, ak ide
o opakovanie dopliujucej skusky vykondvanej najneskor do 12 mesiacov odo

dia neldspesného absolvovania dopliujicej skusky.

5) Ak je Ziadost uchadzaca o dopliujicu skusku neudplna, Ziadatel doplni chybajuice

doklady (prilohy) najneskor v deri konania doplnujucej skusky, pred jej zaciatkom.

6) V pripade, Ze Ziadatel vSetky povinné prilohy nedoplnil ani pred zaciatkom

doplnujucej skusky, skuska sa nekona.

7) Uzavierka prijimania Ziadosti je do 2. maja 2020 (rozhodujuci je datum peciatky).

8) *Poplatok: za ukony spojené so zabezpecenim doplniujicej skusky pre vykon

zdravotnickeho povolania fyzioterapeut je 530,- Eur. Poplatok musi byt uhradeny

najneskor do 15. maja 2020 (rozhodujuci je datum peciatky). V pripade neuhradenia

platby do daného terminu uchadzac¢ nebude maoct doplriujucu skasku vykonat.



*Na zaklade Opatrenia MSVVaS SR, ktorym sa uréuje suma max. roéného kolného na

akademicky rok 2019/2020.

Udaje potrebné k uhrade poplatku: Ucet SZU vedeny v Statnej pokladnici
SWIFT/BIC: SPSRSKBA
IBAN: SK87 8180 0000 0070 0020 0522
Variabilny symbol: 1001191119 pre uchadzacov na FOaz0S SZU
Specificky symbol: POVINNE d4tum narodenia v tvare DDMMRR

(den mesiac rok)

Vzor: 210984 t.j. 21. septembra 1984)

Sprava pre prijimatela: meno priezvisko Ziadatela

Obsah, priebeh a hodnotenie dopliujticej skusky

e Pred zacatim dopliujucej skusky sa ziadatel preukdze dokladom totoznosti
(obciansky preukaz, pas)

e Dopliujuca skuska sa skladd z pisomnej a ustnej casti. Vykondva sa v Statnom
jazyku, t. j. v slovenskom jazyku.

Pisomna ¢ast dopliiujucej skasky
e Pisomna cast doplnujucej skusky trva najmenej 60 minut a vykonava sa v dvoch
Castiach:

o prva cast pisomnej skusky vrozsahu najmenej 50 otdzok je zamerana na
preukazanie odbornych znalosti v zdravotnickom povolani fyzioterapeut,

o druhd dast pisomnej skusky v rozsahu najmenej 10 otazok je zamerana na
preukazanie znalosti vSeobecne zavaznych pravnych predpisov upravujucich
poskytovanie zdravotnej starostlivosti avykon povolania fyzioterapeut
v Slovenskej republike.

e Za kazdu spravne zodpovedanu otazku sa prideli jeden bod. Kazda cast doplriujlcej

Ill

skusky sa hodnoti samostatne klasifikacnym stupfiom ,,prospel” alebo klasifikatnym

stupnom ,neprospel”.



Ziadatel je hodnoteny klasifikaénym stupfiom ,prospel“, ak v pisomnej casti
dopliiujucej skusky dosiahol najmenej 70 % spravnych odpovedi, a ,,neprospel”, ak
v pisomnej Casti doplniujuce]j skusky dosiahol menej ako 70 % spravnych odpovedi.

Po vyhodnoteni pisomnej casti dopliiujucej skusky predseda komisie ozndmi
Ziadatelovi vysledok pisomnej ¢asti dopliujucej skisky Ustne.

Ustna &ast dopliujicej skusky

Ak bol Ziadatel v oboch castiach pisomnej casti dopliiujucej skusky hodnoteny
klasifikaénym stupriom ,prospel”, vykond ustnu cast doplriujucej skasky, ktora
pozostdva zoverenia teoretickych vedomosti ajej sucastou moze byt aj
overenie praktickych zru¢nosti v simulovanych podmienkach.

Ustna ¢ast doplfiujucej skusky trva najviac 90 minut. Kazdy ¢len komisie hodnoti
iadatela klasifikaénym stupfiom ,prospel” alebo ,neprospel”. Ziadatel Uspesne
absolvoval dopliujucu skasku, ak bol vaésSinou clenov komisie hodnoteny
klasifikacnym stupfiom ,,prospel”, pri rovnosti hlasov rozhoduje hlas predsedu.

Po Uspesnom vykonani dopliujicej skusky sa vyhotovi protokol o absolvovani
dopliujucej skusky v dvoch rovnopisoch s uvedenim hodnotenia slovom , prospel”
1.

alebo ,neprospe

Neucast na dopliujucej skuske

Ak sa Ziadatel nemoze z vazneho dévodu zucastnit na doplriujucej skuske v termine,
na ktory bol prihldaseny, moéZe svoju neucast pisomne ospravedlnit do 3 dni po
termine dopliujucej skasky.

Ak ide o ospravedlnitelnti neucast a Ziadatel je zaradeny do nasledujiceho terminu
dopliujucej skusky, uznand vzdeldvacia insStitlcia vrati Ziadatelovi poplatok a vsetky
zaslané prilohy k Ziadosti.

Pri neospravedlnenej neucasti na dopliujucej skuske sa Ziadatelovi nevracia
uhradeny poplatok za uUkony spojené so zabezpecenim dopliujucej skusky.
Vzdeldvacia institlcia vrati Ziadatelovi len zaslané prilohy k Ziadosti.

Opakovanie doplnujucej skusky

Ak Ziadatel nevykonal doplriujucu skusku Uspesne, moze dopliujucu skiusku opakovat
v nasledujucom skdSobnom termine v ramci najblizSieho cyklu doplnujucich skusok.

Pocet opakovani doplnujucej skusky je neobmedzeny.



Ak Ziadatel na doplfiujucej skuske neprospel len v Ustnej Casti a opakovanu
dopliiujucu skasku vykona do 12 mesiacov odo dnia jej neldspesného absolvovania,
pisomnu cast doplfiujucej skusky nevykondva.

Ak sa Ziadatel zucastni opakovanej dopliujucej skusky po 12 mesiacoch od dna jej
neuspesného absolvovania, znova vykondva aj pisomnu ¢ast dopliiujicej skusky.

V pripade zaujmu Slovenskd zdravotnicka univerzita v Bratislave disponuje ubytovacim

zariadenim. BliZSie informacie: http://www.szu.sk/index.php?id=724

Témy k ustnej ¢asti dopliujticej sktiske pre vykon zdravotnickeho povolania fyzioterapeut

Fyzioterapia v jednotlivych klinickych odboroch

Postupy fyzioterapie pri periférnej paréze n. facialis

Postupy fyzioterapie pri periférnych parézach

Fyzioterapeuticka intervencia u pacienta s centralnou parézou

Fyzioterapia pri poSkodeni extrapyramidovych dréh, hypertonicko-hypokinetickom
a hypotonicko-hyperkinetickom syndrome

Komplexna fyzioterapeutickd starostlivost o pacienta s vertebrogénnym algickym
syndrémom

Fyzioterapia pri ischemickej chorobe srdca

Fyzioterapia pri regulacnych poruchach krvného tlaku, pri hypertenznej chorobe
Fyzioterapia pri chorobach periférnych ciev

Respiracna fyzioterapia

Fyzioterapeutické postupy v geriatrii s prihliadnutim na funkénu involdciu a chorobné
postihnutie jednotlivych systémov

Fyzioterapia pri Urazoch a operaciach chrbtice


http://www.szu.sk/index.php?id=724
http://www.szu.sk/userfiles/file/LF/Doplnujuce-skusky/dopln-zuby.pdf

. Fyzioterapeuticky program u pacienta s [éziou miechy v zavislosti od vysky

postihnutia
. Fyzioterapia po traumatickych Urazoch na hornej koncatine
. Fyzioterapia po traumatickych urazoch na dolnej koncatine
. Fyzioterapeuticka starostlivost o pacienta na jednotkach intenzivnej mediciny a ARO
° Fyzioterapeuticky program u pacienta po amputacii dolnej koncatiny
° Fyzioterapia u pacientov po brusnych operaciach
° Fyzioterapia pri urologickych ochoreniach
° Fyzioterapia pri gynekologickych ochoreniach a operaciach
° Zvlastnosti zostavenia fyzioterapeutického programu v gravidite
° Fyzioterapia pri reumatickych ochoreniach
° Fyzioterapia u pacientov so skoliézami
. Fyzioterapeuticky ciel'a plan deti s DMO, moZnosti a hranice terapie

Funkéna diagnostika lokomocného systému

° Odber fyzioterapeutickej anamnézy

. Celkové objektivne vySetrenie pacienta, ciele, metddy fyzikalneho vySetrenia

° Antropometrické vySetrenie pacienta

° VySetrenie pohyblivosti kibov, kibnej vole a funkénych blokad

° Hypermobilita, charakteristika, rozdelenie

° Vysetrenie, hodnotenie a zasady testovania svalovej sily

° Vysetrenie skratenych svalovych skupin, charakteristika skrateného svalu, pojmy

spazmus a kontraktura

° Vysetrenie oslabenych svalovych skupin

° Vysetrenie pohybovych stereotypov a stereotypu dychania

. Vysetrenie svalového napatia, reflexnych zmien na kozi, podkozi a fasciach
° Hodnotenie drzania tela v stoji

° Vysetrenie chrbtice

° Analyza a vySetrenie chodze. Patologické typy chodze

° Vyznam ruky pre ¢loveka, vySetrenie Uchopovej schopnosti ruky



Posudenie vitalnych funkcii (telesna teplota, pulzova frekvencia, dychova frekvencia,
krvny tlak)

Funkcné vysetrenie kardiopulmonalneho systému

Zatazové testy, indikacie a kontraindikacie

Pomocné vysetrovanie metddy — RTG, CT, MRI, sonografia, termografia

Fyzikalna terapia

Vieobecna charakteristika termoterapie, jej fyzikalna a fyziologickd podstata. U¢inky
tepla na [udsky organizmus a jednotlivé systémy. Uginky chladu na ludsky organizmus
a jednotlivé indikdcie a kontraindikacie.

Charakteristika hydroterapie azakladné pravidlda pri aplikacii vodolie¢ebnych
procedur. Vodoliecebné procedury s masaznym efektom, ich aplikacia, indikdcie
a kontraindikacie. Vodolie¢ebné procedury bez masazineho efektu, ich aplikacia,
indikacie a kontraindikacie.

Celkova negativna termoterapia, jeho aplikacia, indikacie a kontraindikacie. Lokdalna
kryoterapia, jednotlivé druhy aplikacie, indikacie a kontraindikacie.

Charakteristika saunovania, metodicky postup a Uéel saunovania. Fyziologické ucinky
sauny na jednotlivé systémy ludského tela, indikacie a kontraindikacie saunovania.
Charakteristika klimatoterapie, mechanizmy jej posobenia a odpovede organizmu na
jednotlivé podnety. Rozdelenie klimy z viacerych hladisk. Otdazka meteorosenzitivity
a meteorotropizmu.

Vseobecna charakteristika balneoterapie, jej rozdelenie, zakladné prostriedky jej
vyuzitia, jej vplyv na ludsky organizmus. LieCivd a minerdlna voda, rozdelenie
zr6znych hladisk. Lie¢ba lie¢ivymi vodami, vyuZitie lieCivych véd pri vnutornej
balnedcii. Liecba lieCivymi vodami, vyuZitie lie€ivych vod pri vonkajsej balnedacii. Pitna
liecba, jej vplyv na organizmus, jej indikacie a aplikacia.

Liecba lieCivymi peloidmi, jej rozdelenie, vplyv na ¢loveka, indikacie a kontraindikacie.
Charakteristika pravych peloidov, ich vplyv na ¢loveka, ich rozdelenie. Charakteristika
nepravych peloidov, ich G¢inok na ludsky organizmus.

LieCba lieCivymi plynmi, jej rozdelenie, aplikacia, vplyv na organizmus, indikacie

a kontraindikacie.



Charakteristika elektroliecby, rozdelenie podla aplikovanych elektrickych prudov,
vplyv a ucinky na fudsky organizmus.

Vyuzitie jednosmernych pridov v komplexnej rehabilitacnej liecbe, ucCinky na
organizmus, formy aplikdcie, indikdcie a kontraindikacie.

Striedavé nizkofrekvencné prudy, ich wvyuzitie v rehabilitacii, vplyv na [udsky
organizmus, indikdcie a kontraindikacie.

Charakteristika zmieSanych prudov, formy aplikacie, indikacie a kontraindikacie.
Vyuzitie striedavych strednofrekvenénych pruadov, ucinky na jednotlivé tkaniva,
indikacie a kontraindikacie, aplika¢né formy.

Charakteristika a rozdelenie vysokofrekvenénych prudov, vplyv na organizmus
a vyuzitie v klinickej praxi, indikacie a kontraindikacie, aplikacia.

Charakteristika magnetoterapie, vyuzitie magnetického pola v liecbe ochoreni, ucinky
na tkaniva, indikacie a kontraindikacie, formy aplikacie.

VyuZitie a charakteristika ultrazvuku, u¢inky na organizmus, formy aplikdcie, indikacie
a kontraindikacie.

Definicia a charakteristika fototerapie, rozdelenie svetelného spektra, vplyv svetla na
[udsky organizmus.

Charakteristika laseru, jeho vyuZitie v komplexnej rehabilitaénej starostlivosti, vplyv
na tkaniva, indikaéné skupiny, zasady ochrany zdravia pred jeho Skodlivym Gcéinkom.
VyuZitie brioptronového svetla, jeho charakteristika, vplyv na ludsky organizmus,
indikacie a kontraindikacie.

Definicia a charakteristika mechanoterapie, rozdelenie mechanoterapie, zdsady
aplikacie masazi, indikacie a kontraindikacie.

Strucna charakteristika klasickej masaze, popis jednotlivych hmatov, poloha pacienta
a dizka trvania, indikacie a kontraindikacie.

Rozdelenie reflexnej masaze, strucny popis jednotlivych zostdv, ich indikacie
a kontraindikacie.

Stru¢na charakteristika manudlnej lymfodrenaze, popis jednotlivych hmatov,

indikacie a kontraindikacie.



Odporucana Studijna literatura k dopliujicej skuske pre vykon zdravotnickeho povolania

fyzioterapeut

Musilova, E.: Funkéna diagnostika lokomocéného systému I., I1., lll. Bratislava, 2014 .
Musilova, E., Ziakova, E.: Funkénd anatémia pre fyzioterapeutov. Bratislava: SZU, 2012.
Kacinetzova, A.: Rehabilitace. Praha, Triton, 2012.

Kolat, P. a kol.: Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2010.

Kociova ,K, a kol.: Zaklady Fyzioterapie. Martin, Osveta, 2013.

Musilova, E., Sajterova, Z., Ziakova, E.: Metodiky kinezioterapie. Bratislava, SZU, 2012.
Pokorny, F. a kol.: Lie¢bnd rehabilitacia I., Il. Martin, Osveta.
Spisak, L. Klinicka balneologie. Praha, Karolinum, 2010.

Komacekov3, D. a kol.: Fyzikdlna terapia. Martin: Osveta, 2006.
Guth, A. a kol.: Liecebné metodiky pre fyzioterapeutov. Bratislava: LieCreh Guth, 2005.
Sajter, V. a kol.: Elektroterapia a fototerapia. Martin: Osveta, 2005.

Storch, U. a kol.: Technika maséZe v rehabilitacii. Praha: Grada, 2010.

Plackova, M.. Liecebna masaz. Martin, Osveta, 2009.

Vojtasak, J.: Ortopédia a traumatoldgia. Bratislava: Slovak Akademic Press, 2006.
Véle,F.: Kineziologie. Praha, Triton, 2006.

Pfeiffer, J.: Neurologie v rehabilitaci. Praha: Grada, 2007.



