C192/18 Uradny vestnik Eurépskej tinie 7.6.2019

Zavery Rady Eurépskej tinie a zistupcov ¢lenskych Stitov zasadajiicich v Rade o pristupe osob so
zdravotnym postihnutim k Sportu

(2019/C 192/06)

RADA EUROPSKE] UNIE A ZASTUPCOVIA VLAD CLENSKYCH STATOV, KTORI SA ZISLI NA ZASADNUTI{ RADY,
KEDZE
1. Predpokladi sa, Ze do roku 2020 bude v EU 120 miliénov ludi so zdravotnym postihnutim. EU presadzuje rovnost

prilezitosti a pristupnost pre ludi so zdravotnym postihnutim. Zdkladnou sacastou jej stratégie je snaha
o vybudovanie Eurdpy bez bariér (').

2. Pre zapojenie sa 0s6b so zdravotnym postihnutim do $portovych aktivit na rovnakom ziklade s ostatnymi si
osobitne dolezité vSeobecné zdsady stanovené v clanku 3, vymedzenie pojmu univerzilny dizajn v ¢lanku 2
a konkrétne ustanovenia o wcasti na kultirnom zivote, rekredcii, zdujmovych aktivitich a Sporte uvedené
v ¢lanku 30 Dohovoru o prévach osob so zdravotnym postihnutim (UNCRPD) (3).

3. V EU sa zdravotné postihnutie a choroba casto uvidzaji ako dovody na nezapojenie sa do $portovych
a pohybovych aktivit ().

4. Sporty sa mdzu Specificky navrhnit pre osoby so zdravotnym postihnutim alebo upravit tak, aby k nim mali osoby
so zdravotnym postihnutim pristup bez ohladu na typ poruchy, & uZ je telesnd, dusevnd alebo zmyslova. Za urdi-
tych podmienok mézu osoby so zdravotnym postihnutim $portovat bok po boku s tymi bez postihnutia, ¢o svedci
o inkluzivnej povahe $portu.

5. Hodnoty $portu vo vztahu k socidlnemu zacleneniu, a najmi tloha Sportu pri podpore a dosahovani integracie
mensin a marginalizovanych skupin, st veobecne uzndvané.

6. Vyznamné $portové podujatia pre osoby so zdravotnym postihnutim nabrali na popularite, ako o tom svedcia
posledné letné a zimné paralympijské hry, ktoré prildkali mnozstvo televiznych divikov na celom svete,
a pokracovanie v organizovani vyznamnych medzindrodnych podujati pre osoby so zdravotnym postihnutim.

ZDORAZNUJE, ZE

7. Pre osoby so zdravotnym postihnutim existuje vyssia pravdepodobnost, Ze budd vystavené socidlno-ekonomickému
znevyhodneniu, ako je chudoba a nizky prijem, spolocenskd izoldcia, diskrimindcia, obmedzeny pristup na trh
prace, obmedzeny pristup k doprave, menej prilezitosti na vzdelavanie a zdravotné aspekty. Tieto problémy nega-
tivne ovplyviiuji moznosti osoby so zdravotnym postihnutim zapdjat sa do $portovych aktivit.

8. Priamo v stvislosti so $portovym kontextom moéze byt pre osoby so zdravotnym postihnutim nutné prekonat
napriklad tieto vyzvy:

a) zdvaznost poruchy moze obmedzovat pohyblivost a pri $portovych ¢innostiach v urcitych situdcidch pri tré-
ningu alebo hre sposobovat dokonca az fyzickd bolest. V. kombindcii s réoznymi bariérami to moze byt
znasobené negativnym alebo obmedzujicim vnimanim svojho vlastného zdravotného postihnutia, a najmi
nedostatkom dévery vo vlastnii schopnost $portovat.

b) potreba, aby ti, ktori pracujii s osobami so zdravotnym postihnutim v rdmci $portovej pohybovej aktivity, najma
ucitelia telesnej vychovy, $portovi tréneri a ini pracovnici v oblasti Sportu, mali $pecializované zrucnosti
a vedomosti o zdravotnom postihnuti.

¢) existencia pristupnej §portovej infrastruktiry, pokial ide o $portové zariadenia na tréning alebo pre navstevnikov,
$portové zariadenia, v ktorych mozu $portovat aj osoby so zdravotnym postihnutim, alebo Sportové podujatia,
na ktorych sa moZu zacastnit aj osoby so zdravotnym postihnutim.

d) dodato¢né financné ndklady na zabezpecenie Specidlneho $portového vybavenia alebo podpornych sluzieb, bez
ktorych by tréning alebo $portovanie neboli mozné.

() https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1141#navitem-3

() https:/[www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html

() TNS Opinion & Social (2018); osobitny prieskum Eurobarometra ¢ 472 na tému ,Sport a pohybové aktivita®; prieskum na Ziadost
Generélneho riaditelstva Eurdpskej komisie pre vzdeldvanie, mlddez, $port a kultiru koordinovany Generdlnym riaditelstvom pre
komunikdciu; Praca v teréne, december 2017.


https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1141#navItem-3
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html
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9. O zapojeni sa do $portu by sa malo uvazovat z hladiska Sportovania ako formy pohybovej aktivity a z hladiska
Ucasti na spolocenskych aktivitich, napriklad navstevy S$portovych podujati alebo aktivne angaZovanie sa
v $portovej komunite ako dobrovolnik, ¢len $portového klubu alebo fanklubu.

10. Zapojenie sa do Sportu moze prispiet k zlepSeniu kvality Zivota 0s6b so zdravotnym postihnutim, ako aj ich teles-
ného a dusevného zdravia a zdroven zvysit osobnd mobilitu a samostatnost a podporit socidlne za¢lenenie.

11. Sportovanie od raného veku prindsa osobdm so zdravotnym postihnutim dalsie vyhody, pretoze ma pozitivny
vplyv na rozvoj motorickych zru¢nosti, ¢o je kIi¢ovym faktorom pre zlep3enie celkovej kvality Zivota ¢loveka.

12. Zvy3end pozornost, ktort médid venuji vrcholovym $portovym podujatiam pre osoby so zdravotnym postihnutim
alebo $portovcom so zdravotnym postihnutim, méze byt pre osoby so zdravotnym postihnutim i bez neho in3pi-
raciou pre to, aby sa zacali venovat $portu. V zdujme zvySenia atraktivnosti $portu pre osoby so zdravotnym posti-
hnutim by sa malo vynalozit Gsilie na to, aby médid bez toho, aby bola dotknutd ich sloboda, venovali primerant
pozornost aj Sportu na miestnej urovni.

13. Na pomoc osobdm so zdravotnym postihnutim, aby sa mohli zapdjat do $portovych aktivit, moézu byt dolezité
asistenéné technoldgie, a to na miestnej i na vrcholovej trovni. Problémom vsak moze byt ich vSeobecnd a cenova
dostupnost.

14. Klacovymi faktormi na podporu udrzatelného rozvoja 3portu pre osoby so zdravotnym postihnutim st
uplatiiovanie a dodrziavanie antidopingovych pravidiel a pravidiel na boj proti ovplyviiovaniu vysledkov zdpasov,
ako aj zabezpeCenie presného postidenia zdravotného postihnutia a primeraného pouZzivania asistenénych
technoldgii.

15. Na podporu $portového sektora vritane $portu pre osoby so zdravotnym postihnutim je velmi dolezitym faktorom
dobrovolnicka ¢innost.

16. Je dolezité, aby sa do stratégii a politik zameranych na zvySenie zapdjania sa 0s6b so zdravotnym postihnutim do
$portu zahrnulo aj rodové hladisko.

17. Sport moze poskytnit priestor pre spolocenské interakcie medzi osobami so zdravotnym postihnutim i bez neho,
vdaka ¢omu predstavuje cenny ndstroj na podporu zacletiovania a vzdjomného porozumenia.

VYZYVA CLENSKE STATY, ABY V SULADE SO ZASADOU SUBSIDIARITY A NA PRIMERANYCH UROVNIACH

18. Podporovali spolocenské povedomie a vzdelavacie kampane pre rodinnych prislusnikov, zdkonnych zastupcov,
osobnych asistentov, ucitelov telesnej vychovy, trénerov, pracovnikov v oblasti Sportu a inych relevantnych aktérov
v $portovej komunite so zdravotnym postihnutim ¢ bez neho s cielom podporovat otvoreny a tstretovy pristup
k osobdm so zdravotnym postihnutim, ako aj primerané pochopenie prilezitosti a prinosu zapojenia sa do
Sportovych aktivit pre vSetkych vrdtane deti a dospelych so zdravotnym postihnutim. V pripade potreby pondkali
pomoc rodinnym prislusnikom a zdkonnym zdstupcom o0sdb so zdravotnym postihnutim s cielom podporovat
zapdjanie sa 0sOb so zdravotnym postihnutim do $portu.

19. Podporovali dalsie vzdeldvanie a odbornt pripravu ucitelov telesnej vychovy, trénerov, inych pracovnikov v oblasti
$portu a dobrovolnikov vo vSeobecnosti so zdravotnym postihnutim ¢i bez neho tym, Ze ich vybavia potrebnymi
vedomostami a osobitnymi zru¢nostami a zabezpecia primerané uzndvanie kompetencii, aby mohli zahrnat osoby
so zdravotnym postihnutim do roéznych foriem telesnej vychovy alebo Sportu. Takéto programy odbornej pripravy
by mali zohladriovat rozdiely medzi potrebami oséb, ktoré sa zucastiuji pohybovych aktivit, a osob, ktoré sa
zameriavajii na vykon.

20. Prijali opatrenia na zabezpecenie pristupu 0sob so zdravotnym postihnutim i bez neho k $portovej infrastruktire
vritane uCasti na Sportovych podujatiach, tréningov a zapojenia sa do $portu. Opatrenia moZu zahfiiat
vypracovanie alebo zlepSenie noriem pristupnosti v rdmci $portovych zariadeni, poskytovanie individudlnej
persondlnej podpory, spristupnenie finanénych prostriedkov, zvySovanie povedomia o existujiicich moZnostiach
financovania EU v $portovych organizicidch na nirodnej, regiondlnej a miestnej tGrovni alebo pripadne ulahéenie
Ucasti zdstupcov z radov Sportovcov so zdravotnym postihnutim v prislusnych orgdnoch Sportovych organizdcii.

21. Pripadne v rdmci vndatrodtitnych systémov vzdeldvania podporovali inkluzivne programy zamerané na Sport
a telesnti vychovu s cielom vyhoviet potrebdm deti so zdravotnym postihnutim, aby sa vSetkym detom pondkali
rovnaké prilezitosti tak, Ze sa bude stimulovat ich zapojenie sa do $portovych pohybovych aktivit, a s cielom
podporovat ich zdujem o $port.
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22. Vyuzivali existujice sposoby spoluprdce medzi ¢lenskymi §tdtmi v zdujme podpory vymeny odbornych znalosti
a osvedcenych postupov s cielom zlepsit pristup osob so zdravotnym postihnutim k $portu.

23. Riesili otdzku vrcholovych a vykonnostnych $portovcov v kontexte rovnakych prilezitosti a nediskrimindcie osob so
zdravotnym postihnutim a podporovali spoluprdcu a vymenu najlepsich postupov v tejto oblasti medzi subjektami
zodpovednymi za $port v ¢lenskych stdtoch.

VYZYVA CLENSKE STATY A EUROPSKU KOMISIU, ABY V RAMCI SVOJICH OBLASTI PRAVOMOCI

24. Zvézili moznost poskytnutia finan¢nej podpory organizdcidm, ktoré sa osobitne venuji podpore $portu pre osoby
so zdravotnym postihnutim, a konvenénym Sportovym organizdcidm, ktoré rozvijaji $portové aktivity pre osoby so
zdravotnym postihnutim, okrem iného s cielom zbliZit tieto dve $portové komunity.

25. Propagovali a podporovali ¢innosti, pripadne aj na trovni EU, ktoré stavisia s pravidelnym zberom $tatistickych
udajov a vypractivanim ukazovatelov tykajicich sa $portu a zdravotného postihnutia, ako st napriklad miera
zapojenia sa do Sportu, prekdzky zapojenia sa, pocet 0sob so zdravotnym postihnutim, ktoré st zaregistrované
v §portovych kluboch, alebo miera zdujmu o $port (%).

26. Zvazili moznost, aby sa v rdmci prace prislusnych expertnych skupin riesila otdzka plného a skuto¢ného zapojenia
sa 0s0b so zdravotnym postihnutim do Sportu vritane 3pecifickych zru¢nosti a odbornej pripravy, ktoré st
potrebné v stvislosti s trénovanim o0s6b so zdravotnym postihnutim (°).

27. Vyuizivali Cast finanénych prostriedkov programu Erasmus+ vyclenend na Sport na podporu Sportu pre osoby so
zdravotnym postihnutim a na vymenu osved¢enych postupov a politik medzi ¢lenskymi $tdtmi a zainteresovanymi
stranami, ¢ast finan¢nych prostriedkov Eurdpskeho socidlneho fondu na odbornt pripravu pracovnikov v oblasti
$portu alebo na zaclefiovanie prostrednictvom Sportovych aktivit, ¢ast finanénych prostriedkov Eurépskeho fondu
regiondlneho rozvoja na rieSenie pristupnosti $portovych infrastruktir a aby podla potreby vyuzivali vysledky
vyskumu v ramci projektov financovanych prostrednictvom programu Horizont Eurdpa na podporu inovaénych
rieSen{ na zapojenie osdb so zdravotnym postihnutim do $portu.

28. Vsade tam, kde je to mozné, propagovali takéto moZnosti financovania a vysledky financovanych projektov medzi
osobami so zdravotnym postihnutim, $portovymi organizaciami a inymi relevantnymi mimovlddnymi aktérmi.

29. Zvysovali povedomie o pozitivnych vysledkoch vyplyvajicich z price vykonanej v oblasti $portu pre osoby so
zdravotnym postihnutim vrdtane pozitivneho vplyvu $portu z hladiska socidlneho zaclenenia osob so zdravotnym
postihnutim.

VYZYVA EUROPSKU KOMISIU, ABY

30. Nadalej zahfniala $port do budicich kltcovych opatreni na podporu budicich politik v oblasti zdravotného posti-
hnutia tym, Ze budt vychddzat z doterajsich skdsenosti s plnenim stcasnej eurdpskej stratégie pre oblast
zdravotného postihnutia.

31. Do diskusii o Sportovych témach so socidlnymi partnermi v rdmci procesov socidlneho dialégu na drovni EU
zahfala politiky a opatrenia EU, ktoré sa Zaoberaju potrebami osob so zdravotnym postihnutim a podporuji Gcast
0s0b so zdravotnym postihnutim a organizcii, ktoré ich zastupuja (°).

32. Vyuzwala eurépsku cenu Acces city na zviditelnenie miest, ktoré osobdm so zdravotnym postihnutim ulahcuja
pristup do sportovych zariadent, a postdila, ako mozu skiisenosti s preukazom EU pre osoby so zdravotnym posti-
hnutim prispiet k zvySeniu navitevnosti $portovych podujati aj z radov 0s6b so zdravotnym postihnutim.

33. Zaclenili $port pre osoby so zdravotnym postihnutim do roznych agend suvisiacich so $portom, ktoré sa riesia na
trovni EU, ako st napriklad dvojitd kariéra $portovcov alebo zdraviu prospesné pohybové aktivity (HEPA) (7).

(*) Vstlade s ¢ldnkom 31 Dohovoru OSN o pravach 0sob so zdravotnym postihnutim.

() V sdlade s ¢ldnkom 30 Dohovoru OSN o pravach 0sob so zdravotnym postihnutim.

() V sdlade s ¢ldnkom 4 ods. 3 Dohovoru OSN o prévach 0sob so zdravotnym postihnutim.

() http:/[www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/physical-activity/activities/hepa-europe


http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/physical-activity/activities/hepa-europe
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VYZYVA SPORTOVE HNUTIE, ABY

34. V tzkej spoluprici s osobami so zdravotnym postihnutim a organizdciami, ktoré ich zastupuji, podporovalo
zapojenie sa 0sOb so zdravotnym postihnutim do beznych $portovych aktivit na vietkych drovniach (!) s cielom
prispiet k Gspesnému naplneniu spolocenskej a vzdeldvacej dlohy $portu.

35. Vyuzivalo existujiice mechanizmy solidarity, najmi na profesiondlnej $portovej trovni, aby $port pre osoby so
zdravotnym postihnutim mohol byt primerane financovany.

36. Pri navrhovani systémov $portovych satazi alebo pri propagovani zapdjania sa do $portu vo vSeobecnosti prijalo
inkluzivny pristup tym, Ze bude podporovat opatrenia, ktorymi sa zabezpe¢i napriklad to, aby sa sufaze
a slavnostné udelovanie cien pre Sportovcov so zdravotnym postihnutim i bez neho konali v rovnakom ¢ase a na
rovnakom mieste. V rovnakom duchu tam, kde je to mozné, ulahcovalo zaclenenie 0sob so zdravotnym postihnu-
tim do tréningov alebo timov 0sob bez zdravotného postihnutia.

37. Zabezpecilo, aby tréningové a $portové zariadenia a priestory sliZiace na pohostenie boli pristupné (°) a aby sa
poskytlo primerané ubytovanie (1) s ohladom na potreby 0sob so zdravotnym postihnutim.

38. Zvysilo informovanost 0sob so zdravotnym postihnutim o existujtcich prileZitostiach na $portovanie a trénovanie,
ktoré zodpovedajii ich potrebdm.

39. Budovalo partnerstvd s prislusnymi instituciondlnymi aktérmi zo sikromného alebo verejného sektora, ktori si
aktivni v oblasti zdravotného postihnutia, s cielom lepsie pochopit potreby a zdujmy osob so zdravotnym posti-

(®) V stlade s ¢ldnkom 30 ods. 5 Dohovoru OSN o préavach 0s6b so zdravotnym postihnutim.
() V silade s ¢ldnkom 9 Dohovoru OSN o prévach o0sob so zdravotnym postihnutim.

19 V siilade s ¢linkom 5 ods. 3 Dohovoru OSN o pravach 0s6b so zdravotnym postihnutim.
) Vstlade s ¢linkom 4 ods. 3 Dohovoru OSN o pravach 0s6b so zdravotnym postihnutim.

(
(11
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PRILOHA

RADA EUROPSKE] UNIE A ZASTUPCOVIA VLAD CLENSKYCH STATOV ZASADAJUCI V RADE SA ODVOLAVAJU NA

1. ¢ldnok 165 Zmluvy o fungovani Eurépskej tnie ('), v ktorom sa zdoraziiuje spolocenskd a vzdeldvacia tloha
Sportu;

2. Dohovor Organizicie Spojenych narodov o pravach 0séb so zdravotnym postihnutim (), ktorého je EU zmluvnou
stranou a v ktorom sa napriklad uzndva pravo oséb so zdravotnym postihnutim zdcastiiovat sa na rovnakom
zaklade s ostatnymi na kultirnom Zivote, rekredcii, zdujmovych aktivitich a $porte;

3. ozndmenie Eurdpskej komisie s ndzvom Eurépska stratégia pre oblast zdravotného postihnutia 2010 — 2020:
obnoveny zédvizok vybudovat Eurépu bez bariér, v ktorej sa v suvislosti so $portom zdoéraziuje potreba zlepsit
bezbariérovy pristup k Sportu, podporovat zapojenie sa do $portovych podujati a povzbudzovat k organizovaniu
$pecifickych Sportovych podujati pre osoby so zdravotnym postihnutim (*);

4. zdvery Rady o podpore vykondvania eurdpskej stratégie pre oblast zdravotného postihnutia 2010 — 2020 (%);

5. nariadenie (EU) ¢. 1288/2013 z 11. decembra 2013, ktorym sa zriaduje ,Erasmus+“: program Unie pre vzdeldvanie,
odbornd pripravu, mlddez a $port a ktorym sa zruuji rozhodnutia ¢ 1719/2006/ES, ¢. 1720/2006/ES
a & 1298/2008]ES (°;

6. uznesenie Rady o pracovnom pldne Eurdpskej tnie pre $port (2017 — 2020) (), v ktorom sa kladie osobitny doéraz
na socidlne zaclenenie;

7. zdvery Rady z 18. novembra 2010 o tlohe $portu ako zdroja a hybnej sily aktivneho socidlneho zacleniovania (7);

8. zdvery Rady o prispevku $portu k hospodarstvu EU, najmi pokial ide o riefenie nezamestnanosti mladych ludi
a socidlne zaclenenie (%);

9. zdvery Rady o $porte ako platforme pre socidlne zaclenenie prostrednictvom dobrovolnickej préce (°);

10. zdvery Rady o tlohe trénerov v spolo¢nosti (*°).

() https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=CELEX%3A12008E165

() https://www.un.org/development/desa/disabil 1t1es/c0nvent10n -on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html
() 16489/10 - KOM(2010) 636 v konecnom zneni.

* U.v.EU C 300, 11.10.2011, s. 1.

() U.v.EUL 347, 20.12.2013, s. 50.

(©) U V. EUC189 15.6.2017, s. 5.

() U.v. EU 2010/C 326/04.

() U.v.EUC 32, 4.2.2014, 5. 2.

) U V. EUC189 15.6.2017, s. 40.
() U.v. EU 2017/C 423/04.

9)


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=CELEX%3A12008E165
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html
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