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METODICKA INFORMACIA
pre odbornych zamestnancov poradenskych zariadeni
Posudzovanie kognitivheho vyvinu deti zo socialne znevyhodneného prostredia

aktualizovana v r. 2018

Aktualizacia vyplynula jednak z poziadaviek a potrieb poradenskych zariadeni a na druhej
strane vychadza z novSich psychologickych, Specialnopedagogickych a pedagogickych
poznatkov ako aj zo skusenosti z diagnostického, poradenského a vychovno-vzdelavacieho
procesu.

Metodicka informacia ma charakter odporuc€ani pre pracu (predovdetkym) psycholégov, v
kompetencii ktorych je posudzovanie dosiahnutej urovne vyvinu deti na konci
predskolského a zaciatkom Skolského veku. Realizacia tychto odporucani bude zavisla
od konkrétnej situacie, napriklad poctu deti v spadovej oblasti, poétu odbornych
zamestnancov v poradenskom zariadeni, zapojenia dalSich odbornych zamestnancov
(socialny pedagdg), spoluprace so Skolami, rodi¢mi, zriadovatelom atd. Informacia neméze
zahrnut a riedit regionalne ¢i lokalne 3pecifika tykajuce sa predmetnej problematiky
v jednotlivych krajoch, okresoch €i obciach Slovenska.

Metodicka informacia sa tyka najma postupov pri testovani, posudzovani, vyhodnocovani a
interpretacii  ziskanych vysledkov deti zo socidlne znevyhodneného prostredia,
pochadzajucich z marginalizovanych romskych komunit (dalej len: deti zo SZP). Zohladfiuju
sa vnej Specifika kulturnych, socialnych a ekonomickych podmienok rodinného a
vychovného prostredia, v ktorych uvedena skupina deti vyrasta. Tieto podmienky mdzu
vyrazne ovplyvhovat nielen testovaci proces, ale aj proces vychovy a vzdelavania s
dopadom na ich spokojnost a motivaciu dalej sa vzdelavat.

Podla Skolského zakona (§ 2 pism. p) je za dieta/ziaka zo SZP povazované

... dieta alebo Ziak Zijuci v prostredi, ktoré vzhladom na socialne, rodinné, ekonomické a
kultarne podmienky nedostato¢ne podnecuje rozvoj mentalnych, vélovych, emocionalnych
viastnosti dietata alebo Ziaka, nepodporuje jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok
primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti.“

V usmerneni MSVVaS SR &. 2016-11850/9969:1-100A sa podrobnejsie uvadzaju faktory
prostredia, ktoré znevyhodnuje dieta vo vychovno-vzdelavacom procese a zaroven aj pri
psychologickom testovani:

1. rodina, v ktorej dieta Zije, nepini zdkladné funkcie — socializaCno-vychovnu,
emocionalnu a ekonomicku,

2. chudoba a hmotna nudza rodiny dietata,



3. aspon jeden z rodiCov dietata je dlhodobo nezamestnany, patri k znevyhodnenym
uchadzacom o zamestnanie,

4. nedostatoéné vzdelanie zakonnych zastupcov — aspon jeden z rodiCov nema
ukoncéené zakladné vzdelanie,

5. nevyhovujuce bytové a hygienické podmienky, v ktorych dieta vyrastda — absencia
miesta na ucenie, postele, elektrickej pripojky, pitnej vody, WC,

6. vyucCovaci jazyk Skoly je iny ako jazyk, ktorym dieta hovori v domacom prostredi,
7. rodina dietata Zije v segregovanej komunite,

8. socialne vylu€enie komunity alebo rodiny dietata z majoritnej spolo¢nosti.

Ulohou poradenského zariadenia nie je ,diagnostikovat* socialne prostredie, ale vychovno-
vzdelavacie potreby dietata/ziaka. Ak ma dieta/ziak problémy, ktoré mozno prijatelnejSie
vysvetlit ako ddsledky Zivota v prostredi s vysSSie opisanymi charakteristikami, nez ako
prejavy zdravotného znevyhodnenia, mézeme jeho SVVP pripisat SZP. Nie je pritom
potrebné, aby prostredie spifialo vietky alebo vopred vymedzeny podet faktorov uvedenych
v usmerneni MSVVaS SR ¢&. 2016-11850/9969:1-100A.

Poradenské zariadenia sice nemaju kompetenciu zistovat podrobnosti v oblasti socio-
ekonomickej situacie rodiny, ale skuto¢nosti uvedené v bodoch 3, 4, 6, 7 a 8 su vacsinou
dostupné zrodinnej anamnézy a su postacujuce na orientaéné stanovenie socialne
znevyhodneného prostredia, ktoré moze negativhe ovplyvihovat’ vykony dietata pri
testovani.

V procese testovania a pri odporu€ani vychovno-vzdelavacich postupov je
nevyhnutné zohladiovat’ faktory a podmienky rodinného a vychovného prostredia,
ktoré tu s najvaéSou pravdepodobnost’ou intervenuju.

Deti zo SZP v predskolskom a mladSom Skolskom veku sa s testovou situaciou stretavaju
najCastejSie z dévodov

— posudenia Skolskej pripravenosti (spdsobilosti) kvéli nastaveniu vhodnych vychovno-
vzdelavacich podmienok,

— identifikacie $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb (SVVP) z dévodu SZP (§ 2 pism.
j) a p) 8kolského zakona).

Predkladana metodicka informacia sa venuje predovSetkym tejto Casti psychologickej
¢innosti v poradenskom systéme.

I. Skolska pripravenost

Pri posudzovani Skolskej pripravenosti sa sleduje uroven vyvinu v oblastiach, ktoré su v
zaCiatkoch vzdelavania potrebné na dosiahnutie primeraného zvladnutia poZiadaviek
zakladnej Skoly. Pripravenost na Skolsku pracu vo velkej miere zavisi od procesov zrenia
centralnej nervovej sustavy, nie je vSak dana iba zrenim. Oc€akavana uroven socialno-
emocionalneho vyvinu, vyvinu kognitivnych funkcii a schopnosti potrebnych na osvojenie si
trivia, no najma zvladnutie pozadovaného objemu pred3kolskych poznatkov je vysledkom
interakcie vnutornych a vonkajSich Cinitelov. To, ¢o sa od dietata v Case vstupu do Skoly
oCakava, je ur€ované aj konkrétnym vzdelavacim systémom.



Za bariéry v testovani sa okrem socialnych faktorov povaZuje napriklad odlisny materinsky
jazyk, nepripravenost na individualnu pracu, neskusenost s vykonovymi aktivitami,
pridruzené zdravotné znevyhodnenie.

Z uvedeného je zrejmé, ze u dietata zo SZP je v porovnani s dietatom z bezného prostredia
ovela vyssSia pravdepodobnost’, ze neuspeje v teste Skolskej pripravenosti, najma ak
nenavstevovalo materska Skolu: takéto dieta nema skusenost s materialnymi podnetmi
a vychovnymi postupmi, ktorymi sa deti z majority cielene pripravuju na skolské vzdelavanie.
Rozdiely v skusenostiach st asto znasobené jazykovou odlinostou. Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby tychto deti su désledkom vyvinu v SZP (pozri dalej).

Interpretacia vykonu v teste Skolskej pripravenosti je dblezita pri rozhodovani medzi
zaradenim dietata do prvého roénika ZS, do nultého roénika ZS, alebo odkladom povinnej
Skolskej dochadzky. Odklad povinnej Skolskej dochadzky sa vSak detom zo SZP
neodporuca, nakolko nemozno predpokladat, ze v podmienkach SZP sa ich pripravenost
na Skolu (8kolska spOsobilost v zmysle zakona) v priebehu roka zvysi. Zvazit ho mozno len
vo vynimocnych pripadoch, napr. ak dieta navstevuje matersku Skolu, jeho dochadzka je
uspokojiva a psycholég poklada rozvijanie na urovni materskej Skoly pre dané dieta za
prinosnejSie nez zaradenie do zakladnej Skoly. Interpretacia testovych vysledkov ma byt
najma zakladom pre odporu€ania, v akych oblastiach, akou formou a na akom stupni
narocnosti treba dieta (i uz v zakladnej alebo eSte v materskej Skole) podnecovat. Istym
rieSenim mdze byt zaradenie dietata do nultého ro€nika, ktory by v Skolach so Ziakmi zo
SZP mal byt zriadovateflom podporovany.

Il. Mentalne postihnutie vs. désledky vyvinu v SZP

Mentalne postihnutie je zavazna diagn6za, charakterizovana obmedzenim v kognitivnej
oblasti a v adaptivnom spravani. Prejavuje sa zjavnymi tazkostami pri dosahovani
vyvinovych milnikov, v adaptacii na prirodzené socialne prostredie dietata, pri vzdelavani,
neskor pri dosahovani Uplnej samostatnosti v réznych oblastiach bezného Zivota. Diagn6za
sa prejavuje aj znizenym vykonom v inteligenénom teste (namerana hodnota IQ pod
stanovenou normou; tu je délezité zdoraznit, ze vysledné 1Q je nevyhnutné vidiet v rozpati
chyby merania, ktord uvadzaju testové prirucky formou tzv. intervalu spolahlivost).
Diagnostikovat’ mentalne postihnutie vyluéne na zaklade testovych vysledkov je
nespravne; takyto postup nezodpoveda definicii mentalneho postihnutial. Na stanovenie
tejto diagnézy nestaci zlyhanie v inteligenénom teste. Obmedzenu kapacitu ucit sa zistime
len dlhodobym sledovanim progresu alebo stagnacie dietata pri jeho suCasnej odbornej
stimulacii (nielen v 8kole). Dieta musi su€asne zlyhavat aj v plneni veku primeranych
oCakavani vo svojom socialnom prostredi. Ak je vykon v teste (IQ) primerany, da sa na
jeho zaklade mentalne postihnutie vylugit. Vysledok v pasme vyrazného podpriemeru
(IQ = 69) vSak nie je dostatoénym podkladom pre potvrdenie mentalneho postihnutia —
mohli ho spdsobit’ aj iné priciny (socialne, kulturne, zdravotné a i.).

Ciefom testovania na konci predskolského obdobia — zvlast u deti zo socialne
znevyhodneného prostredia — preto neméze byt stanovenie Urovne 1Q s naslednym
odporucenim, i dieta ,patri“ do zakladnej alebo Specialnej zakladnej Skoly.

IMKCh 10 pouZiva termin mentdalna retarddcia alebo du$evnd zaostalost.



Testovy vykon nie je totozny so schopnostami dietata. Na vykone sa podielaju aj dalSie
Cinitele a niektoré z nich mézu vykon v teste vyrazne ovplyvnit v negativhom zmysle
(napriklad porucha pozornosti, zdravotné postihnutie, strach v skuskovej situacii a mnohé
iné). Medzi takéto Cinitele patri aj vyvin v socialne, kulturne a jazykovo odliSnom prostredi, ¢o
sa v plnej miere vztahuje na deti zo SZP (pozri vysSie).

U Casti deti, ktoré pri jednorazovom vySetreni dosiahli 1Q v pasme vyrazného podpriemeru
(pod 70 bodov), nie je mozné rozhodnut, €i ide o prejav mentalneho postihnutia alebo o
dosledok vyvinu v SZP. Nutné je preto dlhodobejSie sledovat a vyhodnocovat vysledky
cielenej stimulacie a individualizovanych vychovno-vzdelavacich postupov. Prvé testovanie
poskytuje udaje, s ktorymi mozno porovnat vysledky ziskané pri retestovani, a tak lepSie
odhadnut’ mentalnu/u€ebnu kapacitu dietata. Po jednorazovom vySetreni nemozno len na
zaklade nizkeho 1Q odporugat zaradenie dietata do $pecialnej zakladnej Skoly (SZS), ani
preradenie Ziaka zakladnej $koly do SZS. U Ziakov v 1.- 2. roéniku (6-8-roénych) nie je
vhodné uréovat’ ,hodnotu® 1Q, ale identifikovat silné a slabé stranky konkrétneho dietata, ¢o
je prinosom pre individualizovanie postupov pedagdgov. Psychologické vySetrenie je Ziaduce
doplnit  Specialno-pedagogickym, ktorého vysledky tiez prispeju k adekvatnemu
nasmerovaniu edukaéného, resp. reeduka¢ného procesu.

Jednoznaéne stanovit’ diagnézu mentalna retardacia je mozné iba v pripadoch
zavaznejSieho postihnutia, ktoré je potvrdené aj anamnestickymi udajmi a zdravotnou
dokumentaciou.

Ak na zaklade vysSetrenia a anamnestickych udajov nie je mozné mentalne postihnutie
diet'at'a/ziaka vyrastajuceho v SZP jednoznaéne potvrdit, odporiuc¢a sa konstatovat’
jeho Specialne vychovno-vzdelavacie potreby vyplyvajuce z vyvinu v SZP.

IIl. Testovanie deti zo SZP v suvislosti so stanovenim SVVP z dovodu SZP

Désledky vyvinu v podmienkach SZP su individualne. Existuju testové vysledky, ktoré sa
daju pomerne lahko interpretovat’ ako désledok jazykovych a socialno-kulturnych odliSnosti,
napriklad deficit v slovnej zasobe a vedomostiach pri podstatne lepSom vysledku v
neverbalnych testoch. Podobnu strukturu vykonov vSak nemozno povazovat za pravidlo.

Napriklad dieta, ktoré ma prirodzene dobré predpoklady v jazykovej oblasti a slabSie
Vv organizacii zrakového vnimania, bude mat odliSny profil vykonov: vykony vo
verbalnych subtestoch mézu byt v tomto pripade lepSie ako v neverbalnych. Méze sa
tiez stat, Ze vykony takéhoto dietata budu vyrovnane slabé, pretoze verbalne vykony
negativne ovplyvriuje fakt, Ze dieta nie je testované v materinskom jazyku.

V tejto suvislosti treba uviest, Ze pri psychologickom vySetreni dietata zo SZP sa malokedy
mysli na moznu pritomnost vyvinovej poruchy ucenia. | ked obzvlast u dietata s inym
materinskym jazykom naraza diagnostikovanie takejto poruchy na vazne tazkosti, nemozno
tuto alternativu pudtat zo zretela. Treba upozornit, Ze Specifické vyvinové poruchy ucenia
mozno diagnostikovat aj u deti s kognitivnymi schopnostami v pasme podpriemeru; niektoré
koncepcie pripustaju poruchy u€enia aj u deti s fahkym mentalnym postihnutim.

Pomocou testov mozno identifikovat SVVP, nie v&ak ich priciny. SVVP ako désledok SZP
nie su diagnézou, preto ani neexistuju jednoznacné kritéria na ich stanovenie. Neexistuje
ziadny psychologicky test, ziadny testovy vysledok alebo sStruktura testovych



vykonov, ktoré by sa dali jednoznaéne oznacit’ ako dosledky vyvinu v SZP. V plnej
miere tu ale plati definicia SVVP zo $kolského zakona (§ 2 pism. i), podla ktorej $pecialnou
vychovno-vzdelavacou potrebou je ,poZiadavka na upravu podmienok, obsahu, foriem,
metdd a pristupov vo vychove a vzdelavani, uplatnenie ktorych je nevyhnutné na rozvoj
schopnosti alebo osobnosti dietata alebo Ziaka a dosiahnutie primeraného stupria vzdelania
a primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.“ Optimalny rozvoj dietata méze vyzadovat' upravy
v tomto zmysle i v pripade, ze jeho Skolské a testové vysledky nie su napadne slabé. Ide
najma o situacie, kedy z analyzy diagnostického procesu vyplyva, Ze potencial dietata je
podstatne vy$Si ako jeho aktualny vykon a zistenu diskrepanciu medzi moznostami dietata a
jeho aktualnou uroviiou zapriCifiuje sociokulturne a/alebo jazykovo odlisné prostredie.

Potvrdenie SVVP na zaklade SZP ma byt vysledkom odborného tsudku psycholéga
na zaklade kvalitativnej analyzy ziskanych informacii (anamnéza, testy, analyza
priebehu vysSetrenia, pozorovanie, informacie zo skolského prostredia a pod.).

IV. Metédy

Pri jednorazovom testovani nie je mozné zistit jednoznacné priciny slabych vykonov v
testoch a urCit prognézu dalSieho vyvinu — samozrejme okrem zriedkavych pripadov, kedy je
mentalne Ci iné zdravotné postihnutie potvrdené aj medicinskou diagndézou, alebo je kvéli
hibke postihnutia evidentné. U deti zo SZP treba na tito véeobecne platnu zasadu prihliadat
bez vynimky.

Uéelom testovania ma byt nasmerovanie vyuéby a podpory daného diet'ata. Potrebné
je identifikovat’ jeho t'azkosti a nedostatky, ale aj oblasti, na ktorych sa da budovat’. Na
zaklade tychto zisteni vypracovat’ odporucéania, ako prispdsobit’ vychovno-vzdelavaci
proces.

V diagnostickom procese treba ziskavat a vyuzivat rézne zdroje informacii. Okrem
vySetrenia Standardizovanym testom/testami k nim patria aj:

— pozorovanie dietata vo vykonovej situacii pri testovani (samostatnost, pouzivanie
stratégii pri rieSeni uloh, aplikovanie zvladnutych/nau€enych postupov pri dalSej ulohe) —
tieto udaje mozZno ziskat aj pri pouZiti testu bez aktualnych noriem;

— kvalitativna analyza chyb, ktorych sa dieta v teste dopusta;

— sledovanie zmien v hrubom skoére opakovane pouzitého testu pri rediagnostike (ani tu
netreba, aby test mal aktualne normy);

— pozorovanie dietata v navodenej viac €i menej Struktarovanej situacii, pri hre,
pozorovanie spravania medzi detmi;

— informacie od rodiCov o fungovani dietata v jeho prirodzenom prostredi (ako zvlada
poziadavky a naroky, ktoré na dieta kladie prostredie, v ktorom vyrasta, napriklad
starostlivost o surodencov, zapajanie sa do fungovania rodiny, schopnost samostatne
zvladat poziadavky rodiny a i.);

— informacie o zaujmoch, schopnostiach, silnych a slabych strankach dietata, ktoré méze
poskytnut materska Skola alebo komunitné centrum, ak ich dieta navstevuje;

— materialy a informacie, ktoré poradenskému zariadeniu poskytne S$kola (napriklad
zvladanie vyu€ovacieho jazyka, priebeh nadobudania Skolskych zru€nosti a spésobilosti,
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oblasti, v ktorych dieta nema problémy, aj tie, v ktorych nenapreduje alebo zlyhava
a pod.).

Niektoré z vySSie uvadzanych informacii méze sprostredkovat i posudit socialny pedagdg
alebo socialny pracovnik.

Ziskané informacie umoznia vytipovat, resp. vybrat na dalSie testovanie deti, u ktorych
mozno predpokladat tazkosti vo vzdelavani. Pom6zZzu tak eliminovat prax celoplodného
testovania deti zo SZP.

V. Psychodiagnostické nastroje

Pri identifikacii schopnosti dietata, jeho silnych i slabych stranok, sa pouzivaju vykonové
psychologické testy. Hned na zaciatku treba upozornit, ze s vynimkou testov RR screening,
DTLUS a TSP-lI nemame k dispozicii metodiky, ktoré by boli uréené na testovanie deti zo
SZP. Ani tieto nastroje, ktoré boli vytvorené Specialne pre tuto populaciu, vratane testu
Skolskej pripravenosti, nie je mozné validne pouzit, ak dieta nema Ziadnu skusenost s
edukaciou mimo rodiny zijucej v MRK. Podmienkou na to, aby sme mohli psychologické
metodiky pouzit ako diagnostické nastroje, je, ze dieta minimalne jeden rok
pravidelne navstevovalo materski Skolu, nulty alebo 1. roénik zakladnej Skoly.

Dalsi text prinada prehlad testov, ktoré su k dispozicii v zariadeniach vychovného
poradenstva a prevencie.

1. Zastaralé testy. Vzhladom na obsahovu stranku, ale predovSetkym na ich pévod, dobu
Standardizacie (vratane vzniku noriem) a vysledky, ktoré poskytuju, nie je mozné tieto testy
vyuzit na objektivne hodnotenie kognitivnych schopnosti dietata ¢o sa tyka ich urovne,
Struktury, ani mentalneho veku. Testovy material po obsahovej stranke nereflektuje sucasné
redlie, obrazky su (nielen) pre deti zo SZP nezrozumitelné, verbalne subtesty vyzaduju
dostato€nu znalost testovacieho jazyka (abstraktné pojmy a pod.). Tieto testy uz na
diagnostické u€ely nemozno pouzivat; mozno ich vyuZit iba ako jeden z podkladov na
klinicku uvahu.

— S-B Il (Terman-Merill). Slovensky preklad je z roku 1972, bez slovenskej Standardizacie,
priruc¢ka obsahuje americké normy pre dvoj az 18-ro¢nych z roku 1960.

— PDW (Prazsky detsky Wechsler). Test adaptovany v r. 1973 obsahuje ¢eské normy pre 5
az 16-ro¢né deti zo zaCiatku sedemdesiatych rokov minulého storocia.

2. Testy pouzitelné iba na stanovenie poradia. Hoci boli u nas Standardizované, maju
vacsinou nevyhovujuce normy. Ich vyuzitie je akceptovatelné tam, kde staci stanovit poradie
v ramci skupiny. Podfla suasnych poznatkov ani tieto metodiky (hoci sa to o nich pbévodne
predpokladalo) nie su kulturne nezavislé, resp. nie su kulturne relevantné. Mozno ich vSak
vyuzit ako podklad pre rozvijanie toho typu kognitivnych schopnosti, na ktoré su zamerané
(analogické abstraktno-vizualne uvazovanie).

— TIP — Test intelektového potencialu autora P. Riéana vychadza z koncepcie g-faktoru;
mozno ho pouzit ako istd nahradu Ravenovho testu. Ceské normy pre 12 aZ 16-roéné
deti maju vyse 40 rokov.



Farebné progresivne matice (J. C. Raven a kol.). Priru¢ka, ktoru v r. 1991 zostavila K.
Vonkomerova, obsahuje nemecké normy pre 5 az 12-roéné deti z roku 1978, britské z
roku 1982, eskoslovenské z roku 1983 a americké z roku 1986.

Standardné progresivne matice J. C. Ravena. K dispozicii je viacero verzii. Slovenské
normy J. FerjenCika a J. Hromého pre 10 az 18-ro¢nych su z r. 1989. Priru¢ka uvadza aj
britské normy z r. 1979 a percentilové normy pre dospelych, pri ktorych su sice uvedeni
autori, ale bez krajiny pévodu a vrocenia. RieSenie uloh v tomto i vy§Sie uvedenom teste
vyZaduje typ uvazovania, ktory nie je v prostredi SZP rozvijany.

3. Testy pouzitel'né orientaéne (klinicky), nie na uréenie 1Q — dévodom su staré normy
pochadzajuce z USA, slovenské preklady nie su overené, testy neboli na slovenskej
populacii Standardizované. Nemozno ich teda vyuZit na stanovenie mentalnej urovne dietata
(mentalny vek, 1Q, schopnostné pasmo). Obsahuju v8ak niektoré subtesty, ktoré v inych
testoch nie su a pomocou ktorych sa da lepSie preniknut do spdsobov, akymi dieta mysli a v
akom vyvinovom $tadiu sa nachadza. MozZno ich pouzit kompletne, alebo z nich vybrat
subtesty prinadajuce informaciu, ktord neposkytuju iné testy (pozri dalej). Mézu byt uzitoéné
na vytvorenie klinického obrazu o silnych a slabych strankach dietata.

N

S-B IV (Stanford-Binetova inteligenéna Skala, IV. revizia) — test je uréeny pre vek 2 az 24
rokov, slovenska priru¢ka z r. 1995 uvadza americké normy z roku 1986.

K-ABC (Kaufmanova hodnotiaca batéria pre deti) vychadza z neuropsychologickej
koncepcie, je zamerana na spdsoby spracovania informacii (simultanne a sekvencéné).
Obsahuje viac verbalnych i neverbalnych uloh s obrazkovym materidlom. Naviac ponuka
vykonovu Skalu zameranu na procesy Skolského ucenia. Americké normy pre deti vo
veku 2,5 az 12,5 roka su zr. 1983.

. Testy s platnymi slovenskymi normami

A. Testy kognitivhych schopnosti

WISC-IIISX (Wechslerova inteligen¢na skéla pre deti, lll. revizia) — slovenska adaptéacia z
r. 2006. Test je urCeny pre deti vo veku 6 az 17 rokov. Slovenské normy boli vytvorené
upravou Ceskych noriem na zaklade vysledkov porovnavacieho vyskumu. V
Standardizacnom subore neboli zahrnuté deti zo SZP. Pri pouziti testu u tychto deti treba
vysledky interpretovat velmi opatrne, nakolko test je naroCny, vyzaduje dostatocnu
znalost’ slovenského jazyka, ulohy v oboch Skalach su prili§ abstrakiné a nereflektuju
poznatky a skusenosti deti zo SZP.

SON-R 272-7 (Snijders-Oomenov neverbalny test inteligencie) — urCeny je pre deti
predskolského veku. Prirucka z r. 2009 obsahuje normy pocitané pre zlu¢enu skupinu
2,5 az 7,5 roCnych deti, ktoré sa zulastnili slovenskej a Ceskej Standardizacie.
Reprezentativne slovenské normy vytvoril V. Dockal a su dostupné vo VUDPaP-e.
Normy pre deti zo SZP neboli osobitne stanovené, neodporuca sa preto urCovat
mentalnu uroven (IQ) tychto deti. Test v8ak mdze poskytnut informacie o silnych a
slabych strankach dietata v oblasti priestorovych schopnosti, usudzovania, Ciasto¢ne v
oblasti exekutivnych funkcii. Vykony v niektorych subtestoch (Kategérie a Situacie) treba
interpretovat’ s prihliadnutim na skuto€nost, Ze dieta pochadza zo SZP.

WJIE a WIIE Il — Woodcock-Johnson International Edition. Batéria neobsahuje vsetky
subtesty medzinarodnej edicie, druhé vydanie je komplexnejSie. Oproti tretej revizii WISC
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je jej vyhodou oddelenie uloh rieSenych na ¢as od ostatnych subtestov. Slovensku
Standardizaciu koordinoval A. Furman, slovenské normy su vypracované pre vekové
skupiny od 5 rokov.

— DTLUS 6-8 — Dynamicky test latentnych uCebnych schopnosti 6 az 8-roénych deti
vytvoril J. DZuka Specialne pre deti zo SZP. Priru¢ka z r. 2009 obsahuje percentilové a
staninové normy pouZzitefné pre deti od 5 a pol do 8 rokov.

— RR screening (V. Doc¢kal a kol.) — sluzi ako nastroj na vyluCenie mentalnej retardacie 6
az 10-roénych deti, ktoré navstevuju Specialnu ZS, alebo s neuspe$né v zakladnej
Skole. Test neposkytuje udaje 0 mentalnej trovni deti. Nové vydanie je z r. 2016.

Podrobné informacie o metodoldgii zistovania intelektovych schopnosti a mozZnostiach merat’
ich u slovenskych deti a mladeze mozno ngjst v Studii

Dockal, V.: Meranie inteligencie [online]. In: Komplexny poradensky systém prevencie a
ovplyviiovania socidlno-patologickych javov v 8kolskom prostredi. Priloha ¢&asopisu
Psycholdgia a patopsychologia dietata, €. 3, s. 6-28. 2014. Dostupné na:
www.komposvyt.sk/preodbornikov/odborne-zdroje/preview-file/priloha-3-papd/417-pdf

B. Test Skolskej pripravenosti

— TSP-l — Test $kolskej pripravenosti na individualinu administraciu. Vytvoril a
$tandardizoval ho kolektiv pracovnikov VUDPaP-u; priru¢ka E. Farkasovej a V. Dogkala
vySla v r. 2015. Metodika je zamerana na zistovanie dosiahnutej vyvinovej Urovne v
jednotlivych oblastiach vyznamnych na zaliatku edukacie v zakladnej Skole. Po
obsahovej i formalnej stranke zohladfiuje socio-kulturne S$pecifika deti zo SZP.
Umoznuje identifikovat’ silné a slabé stranky dietata v zaujme nastavenia primeranych
vychovno-vzdelavacich podmienok. Na ziskanie C€o najobjektivnejSich vysledkov je
vhodné administrovat metodiku detom az po absolvovani niektorej formy predSkolskej

pripravy.

5. Odporuc¢ania na pracu s testami

Na zaklade longitudinalneho vyskumu kognitivneho vyvinu deti zo SZP mozno za vhodné
psychodiagnostické nastroje (pre kvalitativnu diagnostiku) povazovat vybrané subtesty zo IV.
revizie Stanford-Binetovej inteligencnej kaly (S-B V) a Kaufmanovej hodnotiacej batérie pre
deti (K-ABC). Tieto testy uz nie su v ponuke vydavatelstva, no ak ich poradenské zariadenie
vlastni, odporu¢a sa pouzivat ich v sulade s vy3Sie uvadzanymi podmienkami, Ci uz celé,
alebo vybrané subtesty. Pri praci s detmi zo SZP sa osveddili:

— Na posudenie verbalneho uvaZovania subtest Fotosérie z K-ABC. Na ucely
diagnostiky deti zo SZP sa ukazal byt vhodnejSi ako analogicky subtest Zoradovanie
obrazkov z WISC-IIISX,

— Na posudenie abstraktno-vizualneho uvazovania subtest Analyza vzorov z S-B IV. Pri
testovani deti zo SZP je vhodnejs$i nez analogicky subtest Kocky z WISC-I1I15K,

— Na posudenie kvantitativnych schopnosti subtest Aritmetika z K-ABC. Vhodnym
diagnostickym nastrojom je len na zaCiatku Skolskej dochadzky.


http://www.komposyt.sk/preodbornikov/odborne-zdroje/preview-file/priloha-3-papd/417-
http://www.komposyt.sk/preodbornikov/odborne-zdroje/preview-file/priloha-3-papd/417-

— Ako vhodné prediktory zviadania vyucovacieho jazyka a cCitatel'skej gramotnosti sa
javia subtesty Pamat’ na koralky a Pamat’ na éisla z S-B IV a subtest Pohyby ruk z K-
ABC.

Test S-B IV je oproti WISC-I1I5X sice zdihavej$i, ale obsahuje viac uloh, ktoré prechadzaju od
konkrétno-nazorného riedenia po rieSenia vyzadujuce abstraktné uvazovanie, ¢o ho dovoluje
pouzit ako vyvinovu 3kalu. Zaradenie lahSich uloh umoziiuje aj starSiemu dietatu lepSie sa
adaptovat’ na skuskovu situaciu.

Ak napriklad dieta nezviada subtest Kocky z WISC-III®, mozno mu zadat’ Analyzu
vzorov z S-BIV a potom sa ku Kockam vratit. Z testovania sa ziska viac informacii o
spOésoboch a stratégiach, akymi dieta pracuje. Na ich zaklade potom mozno
modifikovat’ vychovno-vzdeldvaci proces (urcit, aky typ pomdcok, postupov, obsahov
je vhodné zvolit).

K-ABC obsahuje vizualne atraktivnejSi material a material, ktory viac reflektuje skusenosti a
poznatky deti zo SZP (napr. pouzivanie fotografii namiesto kreslenych obrazkov, ktorym deti,
ak sa doma nestretavaju s obrazkovymi knizkami, rozumeju horsie). Vybrané subtesty lepSie
diskriminuju vykony deti z vyvinového hladiska, preukazuju tiez schopnost predikovat
Skolsku uspesnost a sposobilost’ €itat' s porozumenim.

6. Priklady dobrej praxe

Pouzitie psychologickych metodik, interpretacia ziskanych vysledkov a posudzovanie
dosiahnutej vyvinovej urovne deti zo SZP je proces, ktory vyzaduje prehlfad o teoretickych
poznatkoch a pristupoch, praktické skusenosti, otvorenost voéi novym informaciam a
flexibilnost v aplikaénej rovine.

Metodicku informéaciu vhodne dopifiaji nazory psycholégov/psychologigiek z poradenskych
zariadeni, ktori sa podelili o svoje skusenosti s aplikovanim metodik. Vyplyva z nich, Ze aj
testy, ktoré sa uz nedaju pouZit na stanovenie IQ, mbzu byt prinosné pri spoznavani
kognitivneho vyvinu, jeho rozvijani a nasmerovani vyucby. NizSie uvedené priklady
vlastného rieSenia situacie mozno povazovat za inSpirativne:

CPPPaP Roznava k testu Farebnych progresivhych matic: ,Ide ... o0 metddu, ktora
pre mrnia poskytuje bohaté moznosti na pozorovanie dietata v testovej situacii, ... preto
by som ju nadalej rada pouzivala a uvitala by som aj aktualizované normy. ... Myslim
si, Ze v tejto problematike nejde az tak o pouzitu batériu, ale o to, aby ziskané hodnoty
boli interpretované citlivo, s branim do Uvahy socialneho kontextu dietata, ale aj
charakteristik vyvinu a rozvoja jednotlivych funkcii, to vSetko so zretelom na moznosti a
limity daného testového materialu. Ato je presne to, ¢o ja chcem uplatriovat pri
vySetreni a ¢o neustale citim od kolegov.”

CPPPaP Kosice, Karpatska 8: ,Pri psychologickom vySetreni deti zo SZP ide najma o
sledovanie urovne socialno-emocionalneho a kognitivneho vyvinu, u¢elom by malo byt
podchytenie silnych ako aj oslabenych oblasti vySetrovaného dietata a primerana
aplikacia tychto zisteni do vychovno-vzdelavacieho procesu. Je prinosné, ak je
suCastou poradenského procesu aj motivacia a podpora dietata, ako aj jeho
zakonného zastupcu pre vzdelavanie sa v beznej zakladnej Skole.



V praxi sa nam osvedcili konkrétne subtesty zo Stanford-Binetovej inteligencnej Skaly
(IV. revizia) a Kaufmanovej hodnotiacej batérie pre deti najma pri overeni Skolskej
pripravenosti dietata, ale aj pri inej dg. klientov. Rovnako aj Test Skolskej pripravenosti
— TSP-I (Farka$ova, Dockal) pre rémsku populaciu (aj samotné deti jednotlivé Glohy
zaujali a ,bavia ich®). V naSom CPPPaP vyuZivame aj SON-R (nie tak Casto ako
Stanford-Binet), TIP, Farebné progresivne matice ako doplfiujuce testy.

Pri rediagnostike sa mdze porovnat napr. uloha Pamét na ¢isla zo Stanford-Bineta s
ulohou Opakovanie Cisiel z PDW, rovnako sa da z PDW pouzit aj uloha Vedomosti
(pre overenie vSeobecnych znalosti dietata zo SZP), alebo aj uloha Porozumenie &i
uloha Doplriovanie obrazkov — napriek tomu, Zze v metodickej informacii sa uvadza test
PDW ako ,zastaraly“ a s ohladom na to, ze pri psychologickom vySetreni deti zo SZP
ide najma o sledovanie Urovne socialno-emocionalneho a kognitivneho vyvinu, u¢elom
by malo byt nasmerovanie vyuCby a podpory dietata, identifikovat jeho pripadné
nedostatky a tazkosti, s ktorymi je potrebné dalej odborne pracovat’.”

VI. Zaver

Cielom testovania deti zo SZP koncom predsSkolského a na zaciatku Skolského veku
nema byt zistovanie 1Q. To sa stanovuje vzdy vo vnutri tej-ktorej kultury (preto sa tvoria
narodné verzie testov a narodné normy). Testy pre subkulturu deti zo SZP vSak neexistuju.
Diagnostika deti zo SZP sa musi zamerat’ na zistovanie Struktury ich vykonov v
kognitivnej oblasti, ako aj na oblast mimointelektovych faktorov, ktoré vykon
podmienuju. Pre takyto ucel nie je nevyhnutné pouzivat iba Standardizované metodiky a
Casto ani nie je potrebné testovat tieto deti komplexnymi testovymi Skalami.

Z testov, ktoré poradenské zariadenie vlastni, odpora¢ame vybrat’ tie testy, pripadne
subtesty z nich, ktoré najviac eliminuju bariéry testovania, umoziuju psycholégom
kvalitativne analyzovat’ vykony dietata, vytvaraja priestor pre klinicky usudok
psycholéga. Ich vysledky sa mézu stat podkladom na odporuéenie
individualizovanych vychovno-vzdelavacich postupov.

Metodicku informaciu vypracovali: doc. PhDr. V. Doc¢kal, CSc., PhDr. E. Farkasova, CSc.,
PhDr. B. Kundratova a PhDr. M. Spotékova, CSc.

10



