23.013 Karamelovy krém

100 porcii

Receptira
. Vekova skupina
Potravina
A B C D
Hmotnost v kg, I, ks
Hrubi Cista Hrubi Cista Hruba Cista Hruba Cista

Cremefine|prof 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 5,75 5,75
na $l'ahanie

Gl e 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 575 575
fraiche
D 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 3,50 3,50
karamelové

o 100 100 100 150

porcie v g

Vyrobny postup

Cremefine profi na $l'ahanie spolu s cremefine profi fraiche vlozime do pripraveného kotlika a §l'ahame 10
minut. Pridame sladené karamelové mlieko a spolu kratko §l'ahame. Vyslahany krém mézeme podavat’ ihned’,
pripadne ho schladime 15 minut v chladni¢ke. Porciujeme do misiek alebo kelimkov ako dezert S ovocim.
Modzeme pouzit’ aj ako plnku do piskotovej rolady.

Nutri¢né zloZenie 1 porcie
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ki | keal g g g g g mg mg mg mg mg mg mg

A |1198| 286| 35| 23,6| 148| 243 0,4 0,0 0,0 00| 00| 00 0,0/ 00
B |1198| 286| 35| 236| 14,8| 243| 04 00| 00 00| 00| 00 0,0/ 00
C |1198| 286| 35| 236| 148| 243| 04| 00| 0,0 00| 00| 00 0,0/ 00
D |1712| 680 51| 31,6| 183| 33,0 0,6 0,0 0,0 00| 0,0 000| 001 0,0




