
Úprava súhrnného zoznamu pokrmov 

 

   1.              Nápoje 

   1.031       Čaj zázvorový 

   1.032 Čaj bazový 

   1.033 Čaj jablkový so škoricou 

   1.034       Nápoj mrkvový 

   1.035       Vitamínový nápoj 

   1.036       Isotonický nápoj pre športovcov 

 

   2.              Nátierky  

   2.110        Nátierka budapeštianska 

   2.111        Bageta zapekaná šunková 

   2.112        Bageta zapekaná rajčiakovo-syrová 

  

   4.              Závarky 

   4.019        Lievanka so syrom 

 

   5.              Polievky 

   5.140        Polievka jarná 

   5.14l         Polievka minestrone 

   5.142        Vývar hovädzí 

   5.143        Vývar zeleninový 

   5.144        Vývar slepačí 

   5.145 Vývar hubový 

 

   6.              Pokrmy z hovädzieho mäsa 

   6.077        Hovädzie mäso po španielsky 

   6.078 Hovädzia pečienka na zelenine a smotane 

 

   7.              Pokrmy z bravčového mäsa 

   7.048        Bulgurový pilaf s bravčovým mäsom a zeleninou 

 

  12.             Pokrmy z mletého mäsa 

  12.075       Špagety s bolonskou omáčkou 

  12.076       Račiansky opekáčik 

 

  13.              Pokrmy bezmäsité 

  13.071        Tofu syr so šampiňónmi a fazuľkou 

  13.072        Guláš zo syra tofu 

  13.073        Zemiaky zapekané so syrom tofu 

  13.074      Slovenské halušky 

 

  14.              Múčne jedlá 

  14.067        Smotanový posúch 

 

  16.              Prílohy  

  16.041        Zemiaková kaša s mliekom 

  16.042        Ryža pohánková 

  16.043        Bulgur 



  16.044       Halušky zemiakové 

 

 

  20.              Múčniky 

  20.052        Jogurtový múčnik – bublanina 

 

  23.             Doplnkové pokrmy 

  23.013       Karamelový krém  

  23.014       Orieškový krém  

  23.015       Panna cotta  

  23.016       Pena s jogurtovou príchuťou 

 

 

 


