
5.145  Vývar hubový       100 porcií 

 

 

Receptúra 

 

 
Výrobný postup 
Hubovým vývarom zvýrazňujeme chuť rôznych polievok podľa krajových zvyklostí. Pridávame vždy 

do vriacej polievky 20 minút pred ukončením prípravy.  
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 Vitamíny 

A B1 B2 C E 

kJ kcal g g g g g mg mg mg mg mg mg mg 

A               

B               

C               

D 42,7   10,1 0,69 0,25 0,0 0,78 0,1 0,01 0,03 0,01 0,00 0,0 0,075 0,0 

 

Potravina 
Veková skupina 

A B C D 

Hmotnosť v kg, l, ks 

 Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá 

vývar hubový  - - - - - -  0,50 0,50  

hmotnosť 

porcie v g 
- -   


