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Usmernenie pre vyuzivanie umelej inteligencie
na zakladnych a strednych skolach

1 Al tu uzZ s nami zostane

Je teda dobrou stratégiou sa s fou naucit pracovat. Pokial mds o Al nejaké otdzky, neboj sa pytat ucitelov
¢i rodidov a rozprdvaj o svojich dobrych, ale qgj zlych skdsenostiach s Al otvorene. Ak objavi§ nejaky novy
ndstroj, ukdz ho uditelovi. Takymto spbsobom pomdzes nielen spoluziakom, ale aj svojej Skole.

2 Al ti pomoéze efektivnejsSie sa uéit

Toto si pri skidmani ndstrojov Al vzdy pamdtaj. Zistuj pomocou viastnych experimentoy, s &im ti ndstroje
mb&zu pomdbcet. Ak ti ob&as napadne nejakd otdzka, ktord nemds komu polozit, opytaj sa Al. Vzdy vSak pri
tom dbaj na bezpednost a informdcie si pre istotu over. Objavuj v Al pomocnika pri uéeni.

3  Posiliuj svoju gramotnost v oblasti Al

Al nie je Slovek, dnes je jej najrozSirenejSou podobou velky jazykovy model, ktory Cerpd z dostupnych

ddt. Mbze sa stat, ze vystupy, ktoré vyprodukuje su nepresné, ¢i dokonca fakticky nesprdvne. Délezité je
naudit sa s Al dobre komunikovat, presne formulovat inStrukcie, vediet informdcie sprdvne vyhodnocovat
a kriticky posudzovat. Al tu nie je na to, aby za teba robila vSetku prdcu, ale vie byt dobrym pomocnikom.
Trénuj si tuto zrudnost.

4 Prevezmi zodpovednost za vystupy

Uloh a riedeni problémov sa nezbavuj. Zodpovednost za ich rie$enie mds ty, nie Al. Ak pouzije$ na rieenie
ulohndstroje Al, netqj to a vzdy uved, o ktory ndstroj iSlo. Maj na pamdti, ze vystupy Al mézu byt niekedy
nepresné, preto sa zaujimaj o pévodné zdroje a informdcie si overu;. Al ti v Skole dokdze poméct,

ale to ¢o sa sdm/sama naudis je pre tvoju buducnost ovela dbleZitejSie.

5 Dbaj na svoje sukromie

Nezdielaj s ndstrojmi Al udaje o svojom sukromi. U¢ sa chdpat, ¢o sa s informdciami, ktoré
prostrednictvom technoldgii zdielas, dalej deje. Ak mds k tejto téme otdzky, pytaj sa ucitelov alebo si
vyZiadaj lekciu od odbornika na tuto tému. Umeld inteligencia sa neustdle vyvija, preto je prirodzeng,
Ze nikto o nej nemdze vediet vSetko.

6 Zapojsa do rozhodovania o Al v skole

Premena vzdeldvania v suvislosti s Al sa ta tyka rovnako ako tvojich ucitelov &i vedenia Skoly. Vystupuj
aktivne. Zapoj sa do vytvdrania skolskych pravidiel. Zdielaj s u€itelmi tvoje postoje. Usiluj sa o to, aby
zaznel gj tvoj ndzor v diskusidch o zapojeni Al do Skoly. Pamditaj vSak na to, Ze aj diskutovat a nesuhlasit
sa dd slusne.

7 Vnimaj, v éom vam vie Al poméct

Vnimaj Al ako jeden zo spdsobov dosiahnutia cielov. Nezatvdraj si cestu k znalostiam a zruénostiam tym,
Ze budes Al pouzivat bezcielne a bezmyslienkovite. Pouzivaj Al na dovysvetlenie nepochopeného uciva,
sebarozvoj a samostatné studium. U¢ sa formulovat otdzky. Odpovede kriticky posudzuj. Experimentuj

s ndstrojmi Al a hladaj ich mozné vyuzitie.
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