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Vzdelavacia oblast Clovek a spoloénost

Charakteristika oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost pripravuje ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako samo-
statné, slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatiiovali svoje prava a naplfiali svoje povinnosti.
Umoznuje porozumiet geografickym, historickym, kultdrnym, nabozenskym, hospodarskym a po-
litickym Specifikdm v r6znych €astiach sveta, ¢o vedie k reSpektu a ohladuplnosti vo¢i inym fudom,
kultiram a duchovnym hodnotam, ako aj voci sebe. U Ziakov rozvija pozitivny vztah k demokratic-
kej spolocnosti, krajine a k potrebe udrzatelnosti Zivota na Zemi. Posilfiuje ich aktivny postoj k rie-
Seniu aktualnych vyziev a problémov. Rozvija uvedomenie si vlastne] identity v globalizovanom
svete. Okrem vedomosti rozvija u Ziakov aj spdsobilosti ziskavat, vyhladavat, analyzovat a inter-
pretovat informdcie v réznej podobe. Ziaci z nich vyvodzuju logicky spravne zavery a dokézu ich
argumentacne podlozit a odprezentovat.

Vzdelavacia oblast pozostava zo Styroch komponentov — geograficky komponent, dejepisny kom-
ponent, obciansky komponent a eticko-osobnostny komponent. Pomocou komponentov su vy-
medzené obsahové Standardy jednotlivych zloZiek spolo¢enskovednej gramotnosti, ktord v sebe
zahrna geografické, dejepisné, obcianske a eticko-osobnostné spbsobilosti. Komponenty vystu-
puju vo vzajomnom prepojeni, ktoré je posilnené zaclenenim vybranych prierezovych gramotnosti
do ich obsahu.

V prvom a druhom cykle méa vzdelavacia oblast podobu integrovaného predmetu Clovek a spo-
loénost a samostatnych predmetov eticka vychova a ndboZenska vychova vyucovanych v alterna-
cii. V tretom cykle tvoria vzdeldvaciu oblast vyuéovacie predmety geografia, dejepis, ob¢ianska
nauka a eticka alebo nabozZenska vychova, pricom ma skola moznost pokracovat aj v tomto cykle
integrovanou verziou predmetu Clovek a spolo¢nost vcelku alebo ¢iastoéne.
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Geograficky komponent objasriuje Specifika roznych miest, rozmiestnenie [udi a ich ¢innosti, vza-
jomné vztahy medzi javmi a procesmi, ktoré sa na Zemi odohravaju a vyvijaju. Ziaci skimaju inter-
akcie medzi prirodnymi zloZzkami a zaroven vztahy medzi nimi a ¢lovekom. Rozvijaju svoju schopnost
mysliet v stvislostiach a porozumiet problémom na réznych Grovniach, od lokalnej po globalnu.
RoOzne aspekty priestoru skiimaju pomocou Sirokej skaly prameriov, ¢o im umoznuje sa v iom orien-
tovat, a zarover v iom konat spésobom, ktory je zodpovedny vodi Zivotnému prostrediu a potrebam
druhych. V procese pozndvania priestoru sa Ziaci ucia klast a odpovedat otazky (Co to je?, Kde to je?,
Preco je to tam?, Ako to vzniklo, Aky to ma vplyv? a pod.), ktoré su klti¢ové pre formovanie ich pries-
torového myslenia.

Dejepisny komponent rozvija a kultivuje objektivhe poznanie minulosti a jej prepojenosti s pri-
tomnostou. Ziaci si rozvijaju historicki gramotnost, spoznavaju historické fakty, suvislosti, javy
a procesy v SirSom spoloc¢enskom kontexte. Prostrednictvom badatelskych otazok a kritickej ana-
lyzy historickych pramenov, identifikovania pricin a désledkov ré6znorodych javov a procesov roz-
liSuju ich historicky vyznam a r6zne uhly pohladov. Na zaklade poznania minulosti Ziaci reflektuju
vlastnu prislusnost k regionu, narodu a eurépskemu spolocenstvu. Komponent u ziakov rozvija aj
hodnoty a kompetencie demokratickej kultury a vztah ku kultirnemu a historickému dedi¢stvu.
Ob¢iansky komponent priblizuje fungovanie spoloénosti. Ziaci spoznavaju medziludské vztahy,
buduju si postoj k ludskej rozmanitosti a vnimaju prinos jej pozitivnych prvkov. Rovnako vnimaju
Ulohu hodn6t a socialnych noriem, vyznam a chod réznych institucii. Zaroven vnimaju vplyv social-
nych a ekonomickych faktorov na rozhodnutia v spolo¢nosti, nielen v pritomnosti, ale aj minulosti.
Reflektuju principy trvalo udrzatelného Zivota, vyznam obchodnych vztahov i Glohu $tatu v hospo-
darskych vztahoch. Vyznamnou sucastou tohto komponentu je vychova k aktivnemu obcianstvu,
reSpektovaniu principov slobody a demokracie, ako aj k ochrane fudskych prav.

Eticko-osobnostny komponent prispieva k osobnostnému, socidlnemu a moralnemu rozvoju Zia-
kov, s dérazom na uvedomovanie si, prijatie a rozvijanie vlastnej identity vo vztahu k druhym
[udom a vietkému Zivému na nasej planéte. Neoddelitelnou sticastou tychto procesov je kultivo-
vanie charakteru, moralnych (etickych) a duchovnych kvalit Ziakov, ich religiézneho vedomia.

Obsahové standardy komponentu su uréené pre vsetkych Ziakov, realizuju sa na vyucovani celej
vzdeldvacej oblasti — naprie¢ vSetkymi témami, pripadne (v 3. cykle) predmetmi. V 2. a 3. cykle
sa mozu realizovat aj v ramci tematickych dni. V rdmci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa okrem
vSetkych Cinnosti komponentu clovek realizuju aj rozSirujice Cinnosti Specifické pre vyucovanie
ETV, ktoré su v dokumente aj vyznacené.

Vzdelavacie Standardy je potrebné vnimat ako celok, nie ako stbor jednotlivych, od seba ne-
zavislych casti. Je Ziaduce, aby sa vzdeldvacie standardy vo vyucbe vhodne kombinovali, prepdjali
a vzajomne dopliiovali. Poradie, v akom su obsahové standardy v jednotlivych cykloch a kompo-
nentoch pod sebou uvedené, neuvadza zavaznu ¢asovu postupnost, v ktorej maju byt v danom
vzdeldvacom cykle naplfiané.

Vseobecné ciele vzdeldvacej oblasti s odstupriované pre jednotlivé vzdelavacie cykly. K cielom
sa v jednotlivych cykloch viazu vykonové standardy, ktoré maju ziaci zvladnut na konci prislusného
cyklu. Spbsobilosti uvedené vo vykonovych Standardoch sa dosahuju prostrednictvom viacerych
obsahovych standardov, niekedy aj z réznych komponentov. Vzdjomnym prepajanim vzdelava-
cich $tandardov v ramci vzdeldvacej oblasti sa zabezpeéi celistvost a hibka poznania, ako aj jeho
vyuzitie v dalSom vzdeldvani a Zivote.
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Cast obsahu vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost sa v 2. a 3. cykle vyu€uje formou tematickych
dni. Skola realizuje v 2. a v 3. cykle pre kazdu triedu tematické dni zamerané na rozvoj prierezovych
gramotnosti v rozsahu najmenej 4 vyucovacich dni v jednom Skolskom polroku, pricom jeden vy-
ucovaci den predstavuje 6 vyucovacich hodin. Ciele a obsah tematickych dni pre jednotlivé rocniky
vychadzaju zo vzdeldvacich standardov. Mozné ndmety na tematické dni su vyznacené v obsaho-
vom Standarde.

Ciele vzdelavacej oblasti

1. Disponovat znalostami o vybranych spoloc¢enskych, geografickych a historickych proce-
soch a javoch v réznych kontextoch a situaciach.

2. VyuZivat r6zne metddy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii a prezentacie
vysledkov vlastného badania.

3. Rozlisovat procesy kontinuity a zmeny, porozumiet suvislostiam, pri¢inam a dosledkom
historickych a spolocenskych javov a procesov.

4. Posudit vztahy v ramci prirodnych zloZiek krajiny a vzajomné vztahy medzi Zivotnym pro-
stredim a c¢innostou ¢loveka od lokalnej po globalnu Uroveni; rozumiet potrebe udrzatel-
ného vyuZivania prirodnych zdrojov.

5. Rozpoznat r6zne vrstvy svojej identity, reSpektovat a oceriovat rozmanitost fudi a skupin
v globalizovanom svete.

6. Zvladat svoje emdcie, prejavit empatiu, rozumiet rozlicnym nazorom a postojom, formu-
lovat vlastny nazor, aktivne spolupracovat a konstruktivhe komunikovat.

7. Mat rozvinuté charakterové vlastnosti, presadzovat moralne a etické principy, vymedzit
vlastnu hodnotovu orientdciu pre svoje rozhodnutia a naplfianie osobnych cielov.

8. Uplatriovat prava a povinnosti, pravidla a normy spolocenského Zivota v demokratickej
spolocnosti, niest zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

9. Orientovat sa v zdrojoch informacii, prejavit kriticky a rozliSujici postoj k médiam, bez-
pecne a eticky sa prezentovat v online prostredi.

10. Prejavovat zaujem o dianie okolo seba, vo svete a participovat na veku primeranych pro-
spesnych aktivitach.

Vzdelavacie $tandardy vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost pre 1. cyklus

Hlavnym ciefom 1. cyklu je podporovat u Ziakov schopnost skimat svoju obec, jej blizke okolie
a vztahy medzi ludmi. Ziaci pozoruju, porovnavaju a zaznamendavaju vybrané aspekty fungovania
komunity, v ktorej Ziju. Vedia sa orientovat vo svojom okoli a poznaju jeho Specifika. Poznaju za-
kladné casové intervaly. Su si vedomi, Ze sucasnost je vysledkom konania v minulosti. Vnimaju
jedinecnost a vzacnost seba samého a druhych. Re$pektuju zakladné pravidla spolunaZivania a ko-
munikacie. Zaujimaju sa o svoje okolie a st ochotni zapajat sa do aktivit na jeho zlepSovanie.
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Vykonovy Standard

1. ciel Identifikovat javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre Zivot Ziaka, komu-

nitu a obec.

Ziak vie/dokaze:

- pouzivat pojmy potrebné na orientaciu v miestnej krajine,

- urcit polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov na mapach réznej mierky,

- mat prehlad o vyznamnych prirodnych, kultdrnych a historickych prvkoch vo svojom okoli,

- strucne opisat vyznam kltcovych oséb, Uradov, institucii, obcianskych iniciativ a udalosti v ko-
munite a obci,

- orientovat sa v ¢ase pomocou konvencnych prostriedkov uréovania ¢asu.

2. ciel S pomocou uditela vyuzivat zakladné metédy ziskavania, analyzy a interpreta-
cie informacii, osvojit si zaklady spoluprace v skupine.

Ziak vie/dokaze:

ziskat informacie pozorovanim vo svojom okoli,
- viest rozhovor za Ucelom ziskania potrebnych informacii k vybranej téme,

- ziskat a interpretovat informacie z obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie, ilustracie, video)
a veku primeranych textov umeleckej a vecnej literatury,

- zaznamenat, porovnat a triedit informacie slovne, pomocou zapiskov alebo jednoduchych
grafickych organizérov,

- podielat sa v ramci skupiny na spolo¢nom rieseni Glohy podla predpisaného postupu,

- prezentovat vysledky svojej prace kratkym slovnym opisom a v podobe nakresu, plagatu alebo
modelu,

- (itat obsah jednoduchej mapy s porozumenim vyznamu v nej pouzitych farieb a zakladnych
mapovych znakov,

- orientovat sa v priestore podla orientacnych bodov,
- orientovat savznamom priestore na zaklade jeho zobrazenia v plane a na jednoduchej mape,

- uskutocnit jednoduchy prieskum o nazoroch na vybrany problém v Skole alebo jej okoli.

3. ciel’ | Identifikovat zmeny v ¢ase a priestore vo svojom okoli.

Ziak vie/dokaze:

- rozvrhnut si ¢as na pracu, u€enie, zabavu a odpocinok,

- ilustrovat plynutie ¢asu na vybranych prikladoch z minulosti rodiny,




Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

- porovnat obrazy obce v minulosti a v si¢asnosti,
- prerozpravat pribeh viazuci sa k obci alebo regiénu,

- opisat kam, ako a preco cestuju fudia z rodiny alebo blizkeho okolia.

RozliSovat a skimat vztahy medzi prirodnym prostredim a ¢innostou ¢loveka
4, ciel | nalokalnej urovni, rozumiet potrebe starostlivosti o Zivotné prostredie na pri-
kladoch z miestnej krajiny.

Ziak vie/dokaze:
- rozpoznat vzajomné vztahy medzi ¢lovekom a krajinou na prikladoch z miestnej krajiny,

- opisat vplyv pocasia na krajinu a Zivot ludi v priebehu dna a roka,

- uplatnovat Setrny vztah k prirodnym zdrojom a Zivotnému prostrediu vo svojom okoli.

5. ciel' | Uvedomit si jedineénost a vzacnost seba samého a druhych.

Ziak vie/dokaze:

opisat vlastnu jedinecnost a jedineénost druhych,
- pomenovat roly, ktoré zastava v rodine, triede, kamaratskych skupinach,
- pomenovat, ¢o ho spaja s ostatnymi,

- preukazat citlivost voci roznym potrebam ludi v blizkom okoli (k spoluziakom, kamaratom,
susedom),

- uviest jednoduché priklady rozmanitosti v bezprostrednom okoli.

6. ciel' | Komunikovat s fudmi vo svojom okoli ohladuplnym a primeranym spdsobom.

Ziak vie/dokaze:

- pouzivat elementarne pravidla slusnej komunikacie s druhymi na vyjadrenie Ucty a dobrého
vztahu,

- vyjadrit svoje myslienky a pocity na primeranej trovni,

- pomenovat a regulovat svoje emdcie na elementarnej Urovni tak, aby ich prejavy boli bez-
pecné, respektujice k dohodnutym pravidlam a podporné,

- vypocut si myslienky a nazory druhych, respektovat ich spésob uvazovania,

- aktivne rozvijat vztahy v rodine a v komunite.
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7. ciel' | Identifikovat moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

Ziak vie/dokaze:

- opisat svoje charakterové vlastnosti, zaluby, tuzby a sny,

- ocenit dobré vlastnosti a schopnosti druhych a akceptovat, Ze vlastnosti a schopnosti je mozné
rozvijat,

- vytvorit predstavu o hrdinskom alebo moralnom vzore v konani postav rozlicnych pribehov,

- pomenovat pri¢iny a dosledky ludského spravania, s ktorymi sa stretava a posudit ich eticky
rozmer,

- riadit sa podla priorit v rozlicnych druhoch hodnét — ¢o je nevyhnutné, potrebné, uZitocné,
prospesné a prijemné.

8 , | Chapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom Zivote i v spo-
- cle luZiti s inymi.

Ziak vie/dokaze:

- spoluvytvarat a respektovat pravidla platné v triede a Skole,

- uplatriovat svoje prava a povinnosti v réznych Zivotnych situaciach,

- vysvetlit, preco fudia vykonavaju rézne povolania,

- posudit vlastné moznosti kiipy vybraného tovaru a sluzby.

9. ciel Vysvetlit, odkial sa berd informacie, aké su ich zdroje a rozumiet ddsledkom

roznych typov sprav.

Ziak vie/dokaze:

- pomenovat rézne zdroje informacii,

- rozpoznat druhy a zakladnd dlohu médii,
- uviest priklad nepravdivej spravy,

- identifikovat, ktoré medialne vystupy su reklamou.

10. ciel’ | zapajat sa do prospesnej aktivity na trovni triedy a $koly.

Ziak vie/dokaze:

- podielat sa na uskuto¢neni opatrenia na zlepsenie Zivota v triede a Skole.
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Obsahovy standard

Geograficky komponent

1. Orientdcia v okoli skoly, v obci a jej blizkom okoli

Poi Miestna krajina, orientacia, poloha v priestore, prirodné a historické prvky, tu-
ojm
my ristické znacenie.

Cinnosti | Uréovanie orientaénych bodov v okoli $koly, vyhladavanie vybranych objektov,
vytvaranie predstav o priestorovych vztahoch v Skole, v obci a jej okoli.

UrCovanie relativnej polohy vybraného objektu voci inému objektu (rovno,
vpravo, vlavo, hore, dole, blizko, daleko, pred, za a i.) v teréne alebo na mape
(v plane) a navigacia na trase medzi nimi s vyuZitim orientacnych bodov.

Opis a zaznamenadvanie cesty do Skoly alebo k inému objektu v obci a miestnej
krajine.

Orientovanie sa podla svetovych stran v teréne.
Vyuzivanie turistického znacenia pri planovani vyletov a orientdcii v teréne.

Spozndvanie prirodnych a historickych prvkov obce a jej okolia podla miestnych
danosti (napriklad park, les, chrdneny strom, prirodna rezervacia, potok, rieka,
rybnik, vrch, kostol, socha, fontana, brana, hrad), vratane posudenia ich stavu
(udrziavany, neudrziavany, bezpeény, nebezpecny ai.).

RozliSovanie pojmov podla podmienok obce (napriklad dolina, udolie, vrch, po-
horie, tiesfava, rovina, rieka, potok, jazero, rybnik, breh, ostrov, les, pole, kame-
nolom, namestie, ulica).

Hladanie odpovedi na otazky o krajine mimo nasho zorného pola—,,Co je za tym
vrchom? Kam vedie tato cesta? Odkial a kam tecie potok?” a pod.

2. Orientdcia v pladne a na mape

Poi Plan, mapa, mapové znaky, legenda, graficka mierka, vzdialenost, svetové
ojmy .. , . .
strany, poloha na mape, leteckd snimka, globus, svetadiely a oceany.

Cinnosti | Vyjadrovanie Ziackych predstav o priestorovom rozmiestneni objektov v triede
a v okoli Skoly z vertikalneho pohladu (vtacej perspektivy) formou jednoduchych
modelov alebo naértkov.

Tvorba jednoduchého orientacného planu (mapového nacrtku) obce alebo jej
Casti na zaklade leteckej snimky.

Orientacia planu a orientacia v plane.

Urcovanie svetovych strdn na mape.
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Nazeranie na krajinu v réznej mierke od blizkeho k vzdialenému, od malého
k velkému.

Odhadovanie skuto¢nej vzdialenosti medzi bodmi na mape pomocou grafickej
mierky.
Lokalizovanie svojho bydliska a Skoly na leteckej snimke a mape velkej mierky.

Rozpoznavanie zakladnych prvkov obsahu mapy a gldébusu (farby, tvary) pomo-
cou legendy.

Uréovanie polohy obce na mape Slovenska a polohy Slovenska na mape Eurdpy.

Pomenovanie svetadielov a oceanov na glébuse na jednoduchej mape sveta.

3. Procesy v miestnej krajine a ich vplyv na ¢loveka a Zivotné prostredie

Pojmy

Cinnosti

Prirodné a umelé prostredie, pocasie, cestovanie, doprava, mesto a vidiek,
spo6sob Zivota.

Posudzovanie vplyvu rézneho prostredia na ¢loveka — prirodné a umelé, tiché
a hluéné, upravené a neupravené, nové a staré, Cisté a zneclistené, jednotné
aréznorodé.

Pozorovanie pocasia a jeho vplyvu na prirodu a ludi pocas dfa a roka spojené
s grafickym zaznamendavanim oblac¢nosti a jednoduchym zapisom nameranych
hodn6t teploty vzduchu.

Identifikovanie dévodu (za pracou, vzdelanim, sluzbami, oddychom, poznanim,
priatelmi), ciela (blizka obec, okresné mesto, krajské mesto, zahranicie) a pravi-
delnosti (denne, tyzdenne, mesacne, rocne) cestovania ludi vo svojej rodine
a v rodinach spoluziakov.

Porovnavanie vhodnosti jednotlivych druhov dopravy v obci spojené s posude-
nim ich vplyvu na Zivotné prostredie.

Hladanie rozdielov medzi mestom a vidieckou obcou na Ziakom zndmych prikla-
doch.

UvaZovanie nad vyhodami a nevyhodami byvania vo velkom meste, malom
meste, vidieckej obci alebo satelite.

Identifikovanie zakladnych podobnosti a odliSnosti svojej obce (prirodné pro-
stredie, architektura, sp6sob Zivota) a vybranej obce zo zahranidia.

Dejepisny komponent

1. Orientdcia v ¢ase

Pojmy | Casova postupnost, planovanie ¢asu, meranie ¢asu, kalendar.
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Cinnosti | Uréovanie vzajomnych vztahov (pred/po) medzi susednymi a nesusednymi diiami
a mesiacmi, opakujuci sa cyklus s vytvaranim celkov (den, tyzden, mesiac, rok).
Zoradovanie postupnosti udalosti (skér, neskor, nedavno, davno, dnes, vcera,

predvéerom, zajtra, pozajtra...).

Tvorba vlastného kalenddra jedného mesiaca podla aktualneho roka, porovna-
nie radenia dni v mesiaci aktualneho a minulého roka.

Personalizacia cielov, vytvaranie priorit a ich zdévodnenie, odliSenie ¢innosti
podla osobnej doleZitosti (povinnosti, uZito¢nych a oddychovych aktivit).

Tvorba ¢asového harmonogramu dia a tyzdna.

Porovnanie a zdovodnenie pouzivania roznych spésobov merania ¢asu (rytmus
dna, prirody, konvencné merace).

Urcovanie ¢asu na hodinach.

2. Pozorovanie zmien v ¢ase

Pojmy | Rodostrom, vzajomné rodinné vztahy, povest, pamiatky.

Cinnosti | Uréovanie zakladnych vztahov medzi €lenmi rodiny z pozicie Ziaka aj z pozicie
iného ¢lena.

Zostavovanie trojgeneracného rodostromu ako vizualizacie rodinnych vztahov.

Prerozpravanie alebo stvarnenie pribehu (povest, legenda) spojeného s obcou
alebo jej okolim.

Pozorovanie zmien v ¢ase na priklade ludi, krajiny, budov a artefaktov.

Porovnavanie spbsobu Zivota [udi v stcasnosti a minulosti (Skola, hracky, praca a za-
mestnania, odev, obchod) na zaklade informacii ziskanych z réznych prameriov.

Patranie po najstarsich pamiatkach v obci, miestach pamati (najstarsi hrob na cin-

torine, artefakty v rodine, historické budovy, pamatniky, staré stromy a pod.).

Obciansky komponent

1. Pozndvanie pravidiel vo svojom Zivote

Pojmy | Pravidla, Skolsky poriadok, férovost.

Cinnosti | Spoznavanie zmyslu pravidiel pre Zivot [udi (na priklade pravidiel hry).
Opisanie pravidiel v rodine Ziaka a poukdazanie na ich vyznam.

Spolocna tvorba pravidiel Zivota v triede, po¢as vyucovania i mimo neho, a za-
viazanie sa dodrziavat ich (fair play).

Zdovodnovanie konkrétnych pravidiel v skolskom poriadku alebo v obci.




Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

2. Zivot obce a vztahy v komunite

Pojmy

Cinnosti

Obecg, institlcie, komunita, sikromny a verejny priestor, symboly, sviatky,
tradicie, rozmanitost.

Identifikovanie vyznamnych institucii a sluzieb v obci s posudenim ich funkcie
pre Zivot komunity podla podmienok obce (napriklad obecny urad, obchody,
sluzby, kostol, posta, policajna a hasi¢ska stanica, lekaren, ambulancia, Zelez-
nicnd a autobusova stanica alebo zastavka, kultirne a komunitné centrum,
zberny dvor, Utulok pre zvierata, Cistiaren odpadovych vod, vyrobny podnik, po-
[nohospodarske druzstvo).

RozliSovanie sukromného averejného priestoru na konkrétnych prikladoch
v obci a jej okoli.

Zhodnotenie vyuZitia a udrziavania verejnych priestorov na priklade Ziakom zna-
meho verejného priestoru.

Identifikovanie miest naboZzenského charakteru v obci a ich vyznamu pre spolo-
¢enstvo veriacich.

Identifikovanie vyznamnych kultirnych a Sportovych podujati v obci a jej okoli.
Rozpoznavanie prikladov pouzivania identifikacnych znakov, symbolov a vlajok
(§tatne a obecné symboly, symboly EU, loga).

Oboznamovanie sa s povodom a roznymi sposobmi slavenia sviatkov a dodrziava-
nia tradicii vo svojej rodine, v rodine priatelov, spoluziakov, v obci, cirkvi a spoloc¢-
nosti.

Spozndavanie rozmanitosti kultdrnych prejavov a preukazovanie citlivosti voéi dru-
hym v bezprostrednom okoli (triede, skole, susedstve, obci).

3. Zodpovedné hospoddrenie

Pojmy

Cinnosti

Povolania, tovary a sluzby, cena, peniaze, Setrenie.

Oboznamovanie sa s delbou prace na konkrétnych prikladoch v komunite a v obci.
Spozndvanie réznych povolani so zakladnym opisom ich pracovnej néplne.
Rozlisenie ponuky tovarov a sluzieb v najblizSom okoli.

Odhad, zistenie a porovnanie cien vybranych tovarov a sluzieb.

Diskutovanie o potrebe starostlivosti o svoje, o zverené ¢i zdielané veci a statky.

Osvojovanie si navykov smerujucich k Setrnému zaobchadzaniu so svojimi zdrojmi,
prirodnymi zdrojmi a Zivotnym prostredim (predchadzanie vzniku odpadu a jeho se-
parovanie, Setrenie spotreby vody a elektrickej energie
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4. Zdklady aktivneho obcianstva

Pojmy | Aktivny obyvatel obce, spolupraca, pomoc, dobroéinnost.

Cinnosti | Identifikovanie ¢innosti, ktoré zlep$uju kvalitu prostredia a zdravie fudi v obci
a ¢innosti, ktoré su pre prostredie a zdravie fudi skodlivé.

Skdmanie vybraného problému v obci a jej okoli, ktory je sp6sobeny nevhodnou
¢innostou c¢loveka (napr. nevhodné zaobchadzanie so zvieratami, vandalizmus,
znedistenie verejnych priestorov, nelegdlna skladka, spalovanie odpadu, parko-
vanie na chodnikoch, vizualny smog).

Realizacia jednoduchého prieskumu s cielom identifikovat moznosti zlepsenia Zi-
vota a prostredia v triede, Skole, obci a jej blizkom okoli.

Identifikovanie konkrétnych potrieb solidarity v $kole a okoli alebo doma a okoli
(napr. vo vztahu k novym spoluziakom z inych oblasti a krajin, k fludom so Spe-
cidlnymi a inymi potrebami a znevyhodnenim, k stars$im a chorym osobam).

RieSenie modelovych situacii (napr. koho aako poZiadat o pomoc, tiesfiové

linky).

5. Zaklady prace s medialnym obsahom

Pojmy | Zdroje informdcii, média, reklama.

Cinnosti | Identifikovanie sposobov vzniku a réznych podob $irenia informdcii.

Rozlisovanie fikcie a reality, zdrojov informacii (kniha, spravy, youtube, televizia,
rozpravka).

Identifikovanie druhov médii a dovody ich vyuZivania (zdroj informacii a zabavy).
Navrhovanie zdsad veku primeraného vyuZivania ré6znych médii a neublizuju-
ceho spravania v online priestore voci inym.

Odlisenie pravdivej a nepravdivej (zavadzajucej) informacie a pomenovanie jej do-
sledkov na konkrétnych prikladoch.

Pomenovanie vplyvu reklamy na nase tluzby a spravanie.

Eticko-osobnostny komponent

Komponent ¢lovek zahfiia predovsetkym hodnotové, moralno-vychovné a etické sucasti sSkolskej
vychovy a vzdeldvania. SU uréené pre vietkych ziakov, realizuju sa naprie¢ témami celej vzdeldva-
cej oblasti, no v rdmci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa prehlbuju a rozvijaju Specifickym spo-
sobom. V ramci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa okrem vsetkych ¢innosti komponentu c¢lovek
realizuju aj rozSirujuce Cinnosti Specifické pre vyuc¢ovanie ETV, ktoré su takto v dokumente aj vy-
znacené.
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1. Vyjadrovanie zdvorilosti ako znaku ucty

Pojmy

Cinnosti

Slusnost, ucta, pozdrav, prosba, podakovanie, ospravedlnenie, kladenie ota-
zok, suhlas a nesuhlas, pocuvanie.

Pouzivanie pravidiel slusnej a respektujicej komunikacie s druhymi na vyjadre-
nie Ucty a dobrého vztahu (pozdrav, oslovenie, Usmev, odzdravenie).

Aktivne pouZzivanie prejavov zdvorilosti (prosim, dakujem, prepac) a uvedomo-
vanie si ich dosledkov.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Vyjadrovanie a reSpektovanie suhlasu a nesuhlasu v réznych situaciach.

Prejavovanie zaujmu o druhého, kladenie otdzok a aktivne pocuvanie.

2. Sebapozndvanie

Pojmy

Cinnosti

Tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti, moznosti rozvijania.

Urcovanie a opis svojich dobrych charakterovych vlastnosti a moznosti.
Posudzovanie moznosti rozvijania a vyuzitia svojich schopnosti a dobrych vlast-
nosti v budicom konani.

Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV:

Rozpravanie o vlastnych zalubach a o tom, ako pomahaju v Zivote a vo vztahoch
s druhymi.

Tvorivé vyjadrovanie Zelani a tuzob a planu na ich realizaciu.

3. Vnimanie jedineénosti v kazdom c¢loveku

Pojmy

Cinnosti

Vzacnost druhého, kamaratstvo, spoluzitie a spolupréaca, obdarovanie, ocene-
nie, rozliSovanie dobrého a zlého konania, pomoc a dobroéinnost.

Identifikovanie jedinecnych a zaujimavych ¢t druhého ¢loveka.

Uvedomovanie si, Ze v kazdom ¢loveku je nieco cenné a vzdcne, hoci sa odliSu-
jeme povahou aj vzhfadom.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Vnimanie kamaratstva ako dobrého modelu komunikacie, vztahov, spoluZitia
a spoluprace.

Tvorivé obdarovavanie a ocefiovanie druhého, druhych.

RozliSovanie a chapanie d6sledkov dobrého (napomahajiceho) a zlého (ublizu-
juceho) spravania.

12



Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

4. Spozndvanie a vyjadrovanie emdcii

Pojmy

Cinnosti

Emdcie (nadsenie, radost, hrdost, sucit, dévera, rozrusenie, strach, hnev, pre-
kvapenie a i.), vyjadrenie citov, reakcie, zvladanie emdcii, emécie vo vztahoch.

RozliSovanie emdcii, ich prejavov a dopadov ich vyjadrenia na seba a druhych.
Vyjadrovanie citov a preZivania v rozli¢nych situaciach.

Vnimanie potrieb druhych/inych.

Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV:

Posilfiovanie pozitivheho sebaobrazu.

Modelovanie reakcii na rozlicne vyjadrené emdcie nadsenia, Stastia, hnevu, zne-
chuteniaai.

Zvladanie prejavov vlastnych emécii tak, aby boli autentické a zaroven neranili
druhych.

5. Konanie dobra — aj ked'sa nikto nepozera

Pojmy

Cinnosti

Cestnost a pravdovravnost, odvaha, hrdinstvo, dobré ¢iny, dobré vlastnosti.

Rozpoznavanie dosledkov pravdovravnosti a klamstva na Zivot.
Posilfiovanie odvahy hovorit pravdu aj napriek neprijemnym doésledkom.
Diskusia o vlastnych vzoroch.

Zoznamovanie sa s realnymi alebo zobrazenymi pribehmi prosocidlnych a moral-
nych hrdinov.

Spozndvanie vybranych biblickych a archetypalnych pribehov.
Identifikovanie posolstva tychto pribehov a vzorov pre Zivot ¢loveka a spoloc¢nosti.

Identifikovanie dobrych vlastnosti postdv z uvedenych pribehov (dévera, od-
vaha, dobrota a pod.).

Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV:

OdliSovanie dobrych a zlych vlastnosti fudi a ich konania na prikladoch po-
stavy/postdv z beznych pribehov, alebo z dejin, literatury, serialov alebo filmov.

Identifikovanie moralnych prvkov v konani vybranych postav, medzi akymi roz-
hodnutiami vahaju a k akym désledkom ich rozhodnutia vedu.

Diskutovanie o detskych hrdinoch.

Posudzovanie situdcii, v ktorych sa stretneme s klamstvom alebo neestnym
spravanim.

6. Sebariadenie

Pojmy

Tuzby, potreby, sebaovladanie, rebri¢ek hodndt, osobné ciele, odolnost.
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Rozpoznavanie vyznamu sebaovladania a sebariadenia — nie kazdu tuzbu je dobré
ihned’ uspokaoijit.

Uréovanie priorit v rozlicnych druhoch hodnét — ¢o je nevyhnutné, potrebné,
uzZito€né, prospesné a prijemné.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Kultivovanie schopnosti odolavat ldkavym ponukam, ak sa dostanu do sporu s d6-
leZitejSimi osobnymi cielmi.

7. Rozvijanie vztahov v rodine a v komunite

Pojmy

Cinnosti

Domov, rodina, pribuzni a blizki, komunita, inSpirativni ludia.

Zamyslanie sa nad hodnotou domova.
Vnimanie domova ako miesta pre Zivot a rozvijanie vztahov v rodine a komunite.
Preukazovanie vdaénosti rodicom, starym rodi¢om a blizkym osobam.

Identifikovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny, ich rézne roly, Ulohy a zodpoved-
nosti.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Ocenovanie hodndt spojenych s rodinou alebo blizkymi osobami (bezpecie, laska,
zodpovednost, reSpekt, prijatie).

Pozndvanie variability rodin a réznych zivotnych situacii deti.

Identifikovanie insSpirativnych ludi v komunite a ich bliZSie spozndvanie.

Vzdelavacie $tandardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost pre 2. cyklus

Hlavnym cielom 2. cyklu je rozvijat poznatky z oblasti geografickych, historickych a spoloéensko-

vednych javov a procesov. Formuju sa zaklady aktivneho obdianstva, Ziaci su vedeni k uvedomeniu

si prav, povinnosti a zaroven aj moznosti pozitivhe ovplyviiovat svet vo svojom bezprostrednom

okoli. Ziaci dokazu spolupracovat na rie$eni vyziev a konfliktov. Rozvijaju svoje schopnosti praco-

vat s mapou a inymi zdrojmi informdcii pri skimani prirodnych a spolo¢enskych pomerov Sloven-

ska. Zaroven dokazu poznavat minulost pomocou prace s jednoduchymi historickymi pramernmi.

Vykonovy Standard

1. ciel

Rozvijat poznanie z oblasti spoloéenskych, geografickych a historickych proce-
SOV a javov.

Ziak vie/dokaze:

spravne pouzivat pojmy potrebné na skimanie minulosti, geografickych a spolocenskoved-

nych javov a procesov,

14



Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

poznat nazvy a rozmiestnenie najdolezZitejSich geografickych prvkov na mape Slovenska,
vymedzit polohu Slovenska voc¢i susednym Statom a porovnat jeho rozlohu v ramci Eurdpy,

uviest zakladnu charakteristiku obyvatelstva Slovenska z hladiska poctu, rozmiestnenia, na-
rodnostného a nabozenského zlozenia,

opisat vyznam jednotlivych hospodarskych ¢innosti na zabezpecenie ludskych potrieb,
identifikovat rozmanitost prirody a obyvatelstva Zeme na vybranych prikladoch,

rozpoznat prirodné a kultdrno-historické pamiatky, ktoré su délezité z hladiska narodnej a re-
gionalnej identity alebo st vyznamnymi lokalitami cestovného ruchu na Slovensku,

identifikovat vyznam historickych udalosti, osobnosti a miest pamati vo svojom okoli,

charakterizovat vybrané priklady kultdr v minulosti.

2. ciel Samostatne vyuZivat zakladné metddy ziskavania, analyzy a interpretacie in-
’ formacii.

Ziak vie/dokaze:

klast si zakladné badatelské otazky (Co to je?, Kde to je?, Aké to je?, Preco to je?, Ako a kedy
to vzniklo?, Aky to ma vplyv? ai.) a hladat na ne odpovede,

rozlisit a vyhodnotit rézne zdroje informacii,

ziskat informacie pre potreby vlastného badania v detskych encyklopédiach alebo na internete,
porovnat a usporiadat skimané javy, procesy a udalosti podla uréenych kritérii,

interpretovat a vytvérat grafické zobrazenia vztahov medzi procesmi alebo javmi (¢asova os,
mapa mysle, graf, schéma, Vennov diagram a i.),

porovnat rézne pohlady a nazory na vybranu tému alebo problém,
dohodndft sa v ramci skupiny na spolo¢nom rieseni tlohy,
skontrolovat svoju hotovu pracu a ohodnotit ju podla vopred stanovenych kritérii hodnotenia,

prezentovat svoje zistenia jasne a zrozumitelne s vyuzitim vhodnych pojmov a pomocou vizu-
alneho spracovania,

interpretovat mapové znaky na réznych druhoch map pomocou legendy a pouzit graficku
mierku,

opisat rozmiestnenie vybranych javov a procesov na geografickej a historickej mape,
naplanovat vychadzku alebo vylet pomocou turistickej mapy a orientovat sa podla nej v teréne,

uskutoc¢nit jednoduchy prieskum o nazoroch na vybrany problém v komunite alebo obci.

3. ciel' | Porovnat zmeny Zivota ludskej spoloénosti v €ase a priestore.

Ziak vie/dokaze:

porovnat Zivot v minulosti a suc¢asnosti na prikladoch z regidnu a Slovenska,
spritomnit vybranu historickd udalost alebo postavu z minulosti Slovenska,

mapovat miesta pamati v regione a na Slovensku,
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vysvetlit vyznam pamatnych dni a $tatnych sviatkov v kalendari,

zdokumentovat priklady tradicii spojenych s regiénom,

interpretovat pribeh z minulosti (povest, legenda, ludova pieser),

rozlisovat blizku a dadvnu minulost, historické obdobia,

rozliSovat suvislosti, priciny a désledky udalosti v dejinach,

ilustrovat priklady kultdrnych, umeleckych a ndbozZenskych prejavov ¢loveka na konkrétnych
prikladoch,

vysvetlit dovody pohybu ludi na prikladoch zo Slovenska a sveta.

4. ciel Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou a ¢innostou ¢loveka na Slovensku,
. Cl

uviest vyznam chranenych Gizemi pri ochrane prirody a krajiny.

Ziak vie/dokaze:

vysvetlit vztah medzi prirodnymi podmienkami, osidlenim a spdsobom Zivota fudi v si¢asnosti
a minulosti,

uviest priklady, ako ¢lovek vyuZiva a pretvara krajinu,
interpretovat predpoved pocasia,

opisat vznik pohori a vybranych tvarov zemského povrchu vytvorenych ¢innostou vody, la-
dovca a vetra,

vysvetlit vyznam Gzemnej ochrany prirody na prikladoch chranenych Gzemi na Slovensku.

5. ciel Rozvijat jedineénost seba samého, pomenovat zakladné zlozky vlastnej iden-

tity a svoje socialne roly, uplatriovat respektujuci pristup k druhym.

Ziak vie/dokaze:

pomenovat prinos svojich jedineénych vlastnosti pre druhych (rovesnicka skupina, komunita),
uplatnit respekt vo vztahu k druhym a identifikovat stereotypy vo svojom hodnoteni druhych,
opisat socialne roly, s ktorymi sa stotozriuje a poznat socialne roly, ktoré sa od neho oc¢akavaju,
tvorit a udrziavat pozitivne medziludské vztahy s ludmi v blizkom okoli, ktori maju odlisné
potreby (v Skole — v lokalnej komunite),

poznat lokalne a regionalne kultirno-spolocenské realie a histériu a ich vyznam pri budovani
vlastnej kulturnej identity.

Komunikovat konstruktivne a s ohfadom na spolupatriénost a spolupracu Zia-

6. ciel -

Ziak vie/dokaze:

viest reSpektujuci, ocenujuci a konstruktivny dialdg s druhymi,

komunikovat s vyuZitim jednoduchej, vecne spravnej argumenticie,

16



Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

- vyvodit a uplatriovat zasady dobrej spoluprace,
- uplatriovat empatiu a asertivitu pri vztahoch s ludmi v okoli,

- porozumiet, Ze na jednotlivé udalosti, javy, procesy a osoby moze existovat viacero pohladov.

7. ciel | Poznat a zhodnocovat vlastné charakterové érty aj s ohfadom na druhych.

Ziak vie/dokaze:
- uvedomit si vlastnu osobnost ako dobru Sancu pre Zivot,
- zhodnotit svoje silné a slabé stranky s odstupom,

- vypracovat jednoduchy plan vlastného sebarozvoja.

, | Chapat zmysel a vyznam pravidiel, povinnosti a uplatfiovat prava ako élen ko-

8. cie

munity.

Ziak vie/dokaze:

- rozpoznat prava a povinnosti z perspektivy obyvatela obce,

- reSpektovat pravidla platné v Skole aj v obci a vyZzadovat ich dodrziavanie,

- vysvetlit dlohu Uradov, institdcii, ob¢ianskych iniciativ v obci a jej okoli na konkrétnych prikla-
doch,

- zdoévodnit Glohu a vyznam fungovania zastupitelskej demokracie na priklade Ziackeho parla-
mentu a obecnej samospravy,

- analyzovat na jednoduchych prikladoch vztah cien a vybranych komodit.

9. ciel Rozlisit doveryhodnost zdrojov informacii a bezpeéne sa spravat v online pro-
. Cle

stredi.

Ziak vie/dokaze:

- rozlisit kvalitu informacnych zdrojov a réznych typov médii,

- uviest priklady déveryhodnych a nedéveryhodnych zdrojov informdcii,
- poznat zasady spravania sa v online prostredi aj vo vztahu k inym,

- pomenovat prinosy a rizika socidlnych sieti, audiovizualnej produkcie a reklamy.

Aktivne sa angaZovat v aktivitich na skvalitnenie fungovania 3koly a/alebo
obce

10. ciel
Ziak vie/dokaze:
- vspolupracis druhymi navrhnut a uskutocnit aktivitu na rieSenie vybraného problému vo svo-
jom okoli alebo aktivitu na pomoc druhym pre podporu solidarity a spolo¢ného dobra.
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Obsahovy standard

Geograficky komponent

1. VyuZivanie mapy ako zdroja informdcii

Cinnosti uvedené v téme VyuZivanie mapy ako zdroja informécii sa uskutoiuju v prepojeni s &in-
nostami ostatnych tém priebeZne pocas celého vzdelavacieho cyklu a je mozné ich realizovat aj s vy-
uzitim geoinformacnych technoldgii.

Poi Mapové znaky, druhy map, turistickd mapa, graficka mierka, vrstevnice, nad-
ojm
jmy morska vyska, digitdlne mapy, GPS navigacia.

Cinnosti | Uréovanie prvkov obsahu mapy — ¢itanie mapy.

Vyhladavanie objektov, tras a osvojovanie si zakladov merania vzdialenosti na
mape.

Rozpozndvanie druhov map a prikladov ich vyuZitia, osvojovanie si zadkladov
prace s nimi — vSeobecnogeograficka, topograficka a tematicka mapa (politicka,
turisticka, dopravna).

Tvorba jednoduchej tematickej mapy (mapového nacrtku) s vyuzitim bodovych,
liniovych alebo plosnych mapovych znakov.

Uréovanie nadmorskej vysky a prevySenia medzi vybranymi bodmi na turistickej
mape.

Rozpoznavanie zakladnych tvarov reliéfu (rovina, udolie, vrch, plosina) pomocou
vrstevnic a két.

2. Poloha a rozloha Slovenska, pozndvanie prirody nasej viasti

Susedné staty Slovenska, najznamejsie prirodné prvky na mape Slovenska,
Poi uzemna ochrana prirody, vegetacné stupne, meteorologické prvky, poveter-

ojmy L. C e . . p o .
nostné javy, predpoved pocasia, podnebie, horotvorna ¢innost, riecna a l'adov-

cova dolina, tiesfiava, kanon, prirodné pamiatky.

Cinnosti | Opis polohy a porovndavanie rozlohy Slovenska (vacsie ako/mensie ako) voéi su-
sednym Statom a v ramci Eurdpy.

Uréovanie polohy najvyznamnejsich povrchovych celkov, riek, vodnych pléch
a chranenych Gzemi na mape Slovenska spojené s ich zdkladnou charakteristi-
kou.

Ako ¢lovek pretvara krajinu? Opis krajiny a sposobov jej vyuZivania na prikladoch
réznych typov krajin zo Slovenska — na zaklade prace s fotografiami a leteckymi
snimkami.
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Usporiadanie rastlinstva a Zivocisstva podla nadmorskej vysky pomocou na-
kresu.

Zdbévodnenie vyznamu ochrany prirody a krajiny na vybranych prikladoch chra-
nenych Uzemi, osvojovanie si zdsad spravania sa a pohybu v prirode.

Identifikovanie nebezpeénych poveternostnych javov vyskytujicich sa na Slo-
vensku.

Interpretovanie jednoduchej grafickej, textovej alebo televiznej predpovede po-
Casia.
Modelovanie vzniku pohori na prikladoch vrdsového a sopec¢ného pohoria.

Rozpoznavanie procesov vzniku vybranych tvarov zemského povrchu vytvore-
nych ¢innostou vody, fadovca a vetra na konkrétnych prikladoch zo Slovenska
a z inych casti Zeme.

Identifikovanie cennych a turisticky atraktivnych prirodnych lokalit na Slovensku.

3. Obyvatel'stvo Slovenska a jeho ¢innost v krajine

Pocet obyvatelov Slovenska, etnicka a kultirna rozmanitost, administrativne
Pojmy | clenenie, hlavné mesto, krajské mestd, vyznamné sidla, kultirne pamiatky, pa-
miatky UNESCO, cestovny ruch.

Cinnosti | Porovnavanie poctu obyvatelov Slovenska s inymi $tatmi Eurépy (viac ako/me-
nej ako).
Spoznavanie, Ze Slovensko nie je domovom len pre Slovakov a Ze Slovaci neziju

len na Slovensku.

Zistovanie dovodov stahovania fudi (v ramci Slovenska, zo Slovenska a na Slo-
vensko).

Clenenie Gzemia Slovenska na kraje, okresy a kultdrne (tradi¢né) regiény.

Uréovanie polohy hlavného mesta, krajskych miest a dalSich délezitych sidiel na mape
Slovenska spojené s opisom toho, ¢im su zname alebo jedinecné.

Identifikovanie hlavnych hospodarskych ¢innosti na Slovensku a v regione.

Odhalovanie povodu vybranych tovarov beznej spotreby, sposobu ich vyroby,
dopravy k spotrebiteflom a zhodnocovania po vyuziti.

Spozndvanie najvyznamnejsich kulturno-historickych pamiatok na Slovensku s do-
razom na pamiatky v regiéne, v ktorom sidli Skola.

Vyhladavanie zaujimavych turistickych cielov na Slovensku podla osobnych
preferencii spojené s tvorbou jednoduchého planu pozndvacieho vyletu.
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4. Pozndvanie Zeme a jej rozmanitosti

Poi Vseobecnogeograficka mapa sveta, politicka mapa sveta, prirodna a kulttrna
ojm ,
Jmy rozmanitost.

Cinnosti | Rozpoznavanie geografickych Gtvarov ako su ostrov, polostrov, suostrovie,
more, zaliv, prieliv, prieplav a Ustie na obrazku, mape a glébuse.

Zakladna orientacia na mape sveta a glébuse spojend s vyhladdvanim a zarado-
vanim vyznamnych objektov (napriklad $tat, pohorie, rieka, mesto, pamiatka)
k jednotlivym svetadielom.

Opis a porovnavanie vybranych riek sveta pomocou fotografii, satelitnych sni-
mok a mapy — ¢innost rieky v réznych ¢astiach toku (erdzia, prenos, ukladanie
materialu) a vplyv rieky na Zivot ¢loveka.

Spoznavanie rozmanitosti sveta prostrednictvom najznamejsich prirodnych a kul-
turno-historickych pamiatok.

Porovnavanie prirodnych podmienok a spésobu Zivota na Slovensku a vo vybra-
nom $tate Eurdpy a sveta. (TEMATICKY DEN)

Dejepisny komponent

1. Spésoby uréovania ¢asu a zaznamendvania a skumania minulosti

Casova os, storocie, tisicrodie, letopocet, mizeum, archiv, kniznica, galéria,
skanzen, pomnik, pamatnik, pamatna tabula, socha, virtualna expozicia, kul-
Pojmy | tdrna a technickda pamiatka, organizacia UNESCO, vybrané profesie suvisiace
so skiimanim minulosti (archeolég, etnoldg, archivar, muzeoldg, historik), his-
torické pramene — hmotné, tustne, pisomné, primarne, sekundarne.

Cinnosti | Identifikovanie roéznych spdsobov uréovania €asu (linedrny/historicky a cyk-
licky/prirodny).

Zorad'ovanie udalosti na ¢asovej osi, ur¢ovanie ich vzajomnych vztahov.

Tvorba ¢asovej priamky z rodinnej histérie/z vybraného historického obdobia.

Identifikovanie sp6sobov uchovavania a pripominania minulosti (udalosti, osob-
nosti).

Skdmanie réznorodych pramenov o minulosti.
Mapovanie miest pamati v regiéne a na Slovensku.

Zaznamenanie a vysvetlenie vyznamu pamatnych dni a Statnych sviatkov v ka-
lendari.

Néviteva pamatovej institlicie — mizeum, archiv, galéria a i. (TEMATICKY DER)
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Tematickd sonda — Zivot a dielo osobnosti z regionalnych dejin (priprava expozi-

cie, simulovanie prace vybranej profesie stvisiacej so skimanim minulosti). (™

MATICKY DEN)

Tematickd sonda z regionalnej histdérie — ochrana kultdrneho a historického de-
di¢stva; interpretacia povesti, legendy, ludovej piesne. (TEMATICKY DER)

2. Pociatky ludskej spolo¢nosti

Poi Zberac, lovec, migracia — osidlenie sveta - mapa, najstarsie stopy cloveka na svete
ojmy .
(napr. Venusa, mohyla).

Cinnosti | Zaznamendvanie lokalit najstarsich stdp Zivota ¢loveka — hmotné a archeolo-
gické pramene.

Rozpoznavanie zmien v Zivotnych podmienkach pravekych fudi v suvislosti s pr-
vymi objavmi a vynalezmi (ohen, pastny klin, bronz, Zelezo, koleso ai.).

3. Prvé civilizacie
Pociatky polnohospodarstva, mestské staty, riecne civilizacie, rozvrstvenie

Pojmy | spolocnosti, nabozenské predstavy, vynalez pisma, staroveké poznanie a veda
(matematika, architektiira, medicina, kulttira a umenie).

Cinnosti | Identifikovanie vplyvu prirodnych faktorov a zdrojov na fudské osidlenie a ¢&in-
nost ¢loveka v minulosti, vztahu ¢loveka a prirody, domestifikacia.
Charakteristika vybranej starovekej civilizacie — vlada, kazdodenny Zivot, ndbo-
zenstvo, kultura.

Obciansky komponent

1. Rozlisovanie pravidiel, prav a povinnosti

Pojmy | Prava a povinnosti obyvatela obce.

Cinnosti | Zistovanie, na €0 mam ako obyvatel obce narok.

Poznavanie r6znych nariadeni, dani a poplatkov, ich zdévodnenie a dosledky nedo-
drziavania (palenie zdhradného odpadu, noc¢ny pokoj, parkovanie, poplatok za psa,
nelegalne skladky odpadu ai.).
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2. Moznosti zlepsovania Zivota vo svojom okoli a v obci

Pojmy

Cinnosti

Samospravne riadenie, starosta, primator, poslanec, miestny trad, obecné za-
stupitel'stvo, volby.

Diskusia o pravach a povinnostiach v $kole a v obci.

Monitorovanie Cinnosti triednej samospravy a Ziackeho parlamentu.
Porovnavanie starostlivosti o obec so starostlivostou o domacnost.
Poznavanie typov sluzieb, ktoré poskytuje obec.

Komunikovanie poziadavky z pozicie Ziaka vedeniu Skoly alebo z pozicie ob¢ana
na obecnom/mestskom urade.

Popis procesu volieb do zastupitelskych organov na lokalnej drovni.
Opis prikladov situdcii, ktoré riesi obecné zastupitelstvo.

RieSenie susedskych konfliktov na konkrétnych prikladoch.

3. Zodpovedné hospoddrenie

Pojmy

Cinnosti

Platena praca, mzda, rodinny rozpocet, bankovy ucet, platobna karta.

Posudenie rozdielu medzi pracou a inymi ¢innostami.

Analyzovanie zdrojov odmeny za pracu — ucitel/ka, mama, déchodca, preda-
vad/ka, vyrobca zmrzliny.

Ziskavanie prehladu o rodinnom rozpocte, prijmy a vydavky na fiktivnom pri-
klade.

Porovnavanie cien vybranych tovarov na zaklade réznych kritérii — velkost to-
varu, rézni vyrobcovia a poskytovatelia, miesto vyroby, vzacnost, vplyv na Zi-
votné prostredie.

4. Zdaklady aktivneho obcianstva

Pojmy

Cinnosti

Prava dietata, analyzovanie a rieSenie problému.

Diskutovanie o pravach dietata, ktoré sa dodrzuju alebo porusuju v prostredi Ziaka.
Aktivne prejavenie solidarity s detmi, ktoré dlhodobo trpia nedodrziavanim ich prav.
Analyzovanie vybraného problému na zaklade vysledkov Ziackeho pozorovania
alebo pomocou informdcii ziskanych zjednoduchych informaénych zdrojov
& dotaznikového prieskumu, (TEMATICKY DER)

Navrhnutie, realizacia a vyhodnotenie postupu pri rieSeni jednoduchého opatre-
nia, ktoré smeruje k zlep$eniu Zivota v komunite a bezprostrednom okoli. (TEMA-

TICKY DEN)

Vypracovanie spolo¢ného vyhldsenia triedy zastupitelstvu obce k aktualnej
téme.
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5. Medidlna gramotnost

Pojmy | Bezpeénost v online prostredi, reklama, déveryhodnost informacii.

Cinnosti | Rozpozndvanie prinosov a nebezpedenstva online sveta (hladanie a sledovanie
obsahu, chat, zasielanie Udajov a i.). (TEMATICKY DEN)

Posudenie pravdivosti/zavadzania reklamy na vybranom priklade.
Identifikovanie déveryhodnych a nedéveryhodnych zdrojov informacii.

Vytvorenie odporucani a osobnych pravidiel bezpecného a etického spravania
sa v online prostredi a moznosti pomoci (pri vyhladavani obsahu, sledovani obsahu,
&etovani, zasielani Udajov, sukromie a intimita online a i.). (TEMATICKY DEN)

Eticko-osobnostny komponent

Komponent ¢lovek zahffa predovietkym hodnotové, moralno-vychovné a etické sucasti Skolskej
vychovy a vzdeldvania. SU urcené pre vsetkych ziakov, realizuju sa naprie¢ témami celej vzdeldva-
cej oblasti, no v rdmci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa prehlbuju a rozvijaju Specifickym spo-
sobom. V ramci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa okrem vsetkych ¢innosti komponentu ¢lovek
realizuju aj rozsirujuce Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV, ktoré su takto v dokumente aj vy-
znacené.

1. Rozvijanie silnych stranok osobnosti

Pojmy | Silné a slabé stranky osoby, charakter, sebarozvoj, Zivot ako dar a prileZitost.

Cinnosti | Porovnavanie vlastného pohladu na svoje charakterové vlastnosti s pohladom
inych.

Diskutovanie o hodnote Zivota a jeho vyziev - teSim sa, Ze Zijem a mam Sancu sa roz-
vijat.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Hodnotenie svojich silnych a slabych stranok a moZnosti rozvijat svoje schop-
nosti.

Vypracovanie jednoduchého planu vlastného sebarozvoja aj s ohladom na dru-
h\?ch. (TEMATICKY DEN)

2. Kvalita vztahov a oceriovanie ludi blizko nds

Poi Priatel'stvo, laska, tcta, akceptovanie a ocefiovanie druhych, vztahy v skupine,
ojmy
vzory.
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Rozne spOsoby vyjadrenia priatelstva a lasky, vdacnosti, Ucty a prijatia (rodicom,
pribuznym, ucitelom, inym dospelym, spoluziakom, kamardtom, partnerom
a pod.).

Identifikovanie obdivuhodnych a inSpirujucich vlastnosti na spoluziakovi a ka-
maratovi.

Ocenovanie druhého za to, kym je a €o robi.

Akceptovanie druhych takych, aki si — uplatfiovanie Ustretovosti a reSpektu
vo vztahoch s druhymi.

3. Eticka komunikdcia

Pojmy

Cinnosti

Pravidla komunikacie, argumentovanie, eticky dialég.

Komunikacia v triede a Skole, vytvorenie pravidiel komunikacie.

Vedenie zmysluplného rozhovoru.

Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV:

RozliSovanie efektivnej a neefektivnej verbalnej a neverbalnej komunikacie (ak-
tivne pocuvanie, vyjadrovanie pocitov, priamy ocny kontakt, porozumenie vs.
nepocuvanie, neprejavovanie pocitov, odvracanie sa, manipuldcia a i.) s ohla-
dom na pravdivost a Uprimnost vyjadrovania.

Aplikovanie pravidiel komunikacie s ohladom na etické principy v dialégu a dis-
kusii.

Racionalne argumentovanie a zdévodnovanie ndzorov v diskusii na zdkladnej
drovni, ,filozofovanie s detmi®. (TEMATICKY DER)

4. Spolupatriénost a spoluprdca

Pojmy

Cinnosti

Spolupraca, zasady spoluprace.

Reflektovanie zazZitkov a odkryvanie hodnoty spoluprace a spolupatri¢nosti.
Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Vyvodzovanie zdsad dobrej spoluprace v skupine a tréning ich vyuZivania v prak-
tickych &innostiach. (TEMATICKY DER)

Vyhodnotenie Uspesnosti spoluprace pri praci v skupine, interpretovanie pricin
a dosledkov vydarenej alebo nelspesnej spoluprace. (TEMATICKY DER)

5. Sebauvedomovanie a sebareguldcia, uvedomovanie si potrieb inych

Pojmy

Zorny uhol, empatia, asertivita, opravneny narok, zvladanie konfliktov.
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Cinnosti | Vyjadrovanie empatie s druhym tak, aby citil podporu a zaZil skutoént pomoc.
Reguldcia a pozitivne uplatiiovanie svojich emdcii v interakcii s druhymi.

Nacvik asertivnych postojov ako prevencie nasilia, Sikanovania, manipuldacie
a zneuZivania.

Pomenovanie spdsobov, ako Celit negativnemu tlaku rovesnickych skupin.

Empatické postoje a neublizujluce spravanie pri vztahoch so zvieratami ako citia-
cimi tvormi.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Vymena zorného uhla a vnimanie konkrétnej situacie o¢ami spoluZiaka a vZit sa
do jeho prezivania.

Nacvik schopnosti zadefinovat opravneny narok.

Zoznamovanie sa s technikami rie$enia a zvladania konfliktov. (TEMATICKY DEN)

6. Pozndvanie naboZenstiev na Slovensku

Vierovyznanie, krestanstvo a iné naboZenstva u nas, vzajomny respekt, nabo-

Pojm
my Zenské sviatky.

Cinnosti | Oboznamovanie sa s vierovyznaniami na Slovensku a ich prejavmi vo verejnom
priestore a kulture.

Uvedomovanie si vyznamu pokojného a reSpektujuceho spolunaZivania medzi
[udmi s odliSnou vierou a bez vyznania.

Odhalovanie suvislosti sviatkov s vierovyznaniami na Slovensku.

Vzdelavacie $tandardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spoloénost pre 3. cyklus

Hlavnym cielom 3. cyklu je porozumiet vybranym geografickym, historickym, kultirnym, nabo-
7enskym, hospoddrskym a politickym $pecifikdm v réznych &astiach sveta. Ziaci rozvijaju svoj pozi-
tivny vztah k demokratickej spolo¢nosti a k potrebe udrZatelnosti Zivota na Zemi. Aktivne sa zapa-
jaju do riesenia aktualnych vyziev a problémov. Uvedomuju si vlastnu identitu v globalizovanom
svete. Re$pektuju a prejavuju ohladuplnost voci inym fudom, kultdram a duchovnym hodnotam.
Ziaci kriticky pristupuju k zdrojom informécii a medialnym obsahom. Disponuji rozvinutymi spo-
sobilostami ziskavat, vyhladavat, analyzovat a interpretovat informacie v réznej podobe.

Organizacia vyucby vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost v 3. cykle

Vyucovanie vzdelavacej oblasti v 3. cykle sa realizuje v podobe samostatnych predmetov (geogra-
fia, dejepis, obcianska nauka, etickd vychova), pripadne ako plne alebo ciastocne integrovany
predmet. Vykonové standardy si uvadzané pre vsetky komponenty spolo¢ne. Cielom je posilnit
vzajomné medzipredmetové vztahy v rdmci vzdelavacej oblasti. Obsahové standardy su formulo-
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vané pre jednotlivé komponenty. Vzdeldvacie Standardy eticko-osobnostného komponentu sa re-

alizuju prioritne na predmete etickd vychova, Ciastocne vsak aj prierezovo, v rdmci vyucby inych

predmetov vzdelavacej oblasti.

Vykonovy Standard

1. ciel Vyuzivat znalosti o vybranych spoloéenskych, geografickych a historickych
’ javoch a procesoch v SirSich suvislostiach a roznych kontextoch.

Ziak vie/dokaze:

disponovat geografickou, dejepisnou a spolo¢enskovednou terminolégiou a osvojené pojmy
pouzivat v spravne kontexte,

lokalizovat klticové geografické prvky na mape sveta, Eurdpy a Slovenska,

porovnat geografické Specifika vybranych regiénov a statov v Eurdpe a vo svete,

zhodnotit demografické javy a procesy vo svete, vybranych regidonoch a na Slovensku,

uviest pri¢iny a désledky regionalnych rozdielov vo svete, v Eurépe a na Slovensku,
zhodnotit geografické, spolocenské a historické aspekty eurdpskej integracie,

zaujat informovany postoj k vybranym spolocenskym javom, procesom, udalostiam alebo vy-
zvam od lokalnej po globalnu uroven,

orientovat sa v kli¢ovych historickych obdobiach v priestore a ¢ase,
zovseobecnit zakladné znaky historického obdobia a ¢rty jeho umeleckého vyjadrenia,
vymedzit hlavné medzniky kltcovych historickych procesov,

zaujat postoj k vybranému historickému javu, osobnosti a procesu vyznamnému pre eurdpsku
kultdru a svetové dejiny,

opisat zakladné spolo¢né znaky, podobnosti a rozdiely medzi svetovymi nabozenstvami a kul-
turami,

orientovat sa v socialnej a politickej Strukture spoloc¢nosti,

vysvetlit zakladné ekonomické vztahy medzi statom a obéanmi,

vysvetlit sposoby, ako moze ako ob¢an ovplyvriovat spravu veci verejnych a politické rozhod-
nutia.

2. ciel Vyberat, navrhnut a uplatnit metédy a postupy ziskavania, analyzy a interpre-

tacie informdcii veduce k rieSeniu roznych uloh, vyziev a problémov.

Ziak vie/dokaze:

vybrat vhodné zdroje informdcii potrebné pri hfadani odpovedi na otazky geografického, his-
torického alebo spolocenskovedného charakteru a vyvodit z nich spravne zavery,

rozlisit fakty, argumenty, nazory a interpretacie; podstatné informacie od nepodstatnych,
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klast si otazky relevantné pre poznavanie samého seba, vo vztahu k druhym a okolitému svetu,
preniest Udaje z jednej formy do druhej (napr. z tabulky do grafu, zo schémy do textu a naopak),
sformulovat predpoklad a navrhnut spésoby alebo postupy jeho mozného overenia,
argumentacéne obhajit poziciu v diskusii na zaklade analyzovanych textovych a inych zdrojov,
podielat sa v ramci skupiny na nadvrhu a overeni postupu riesenia ulohy,

ohodnotit svoju hotovu pracu a navrhnit moznosti jej zlepsenia,

prezentovat vysledky svojej prace vo verbalnej, textovej a vizualnej podobe s vyuZitim sprav-
nej terminoldgie,

urcit geograficku polohu objektov na mape a pouzit ¢iselnti mierku,

pouzit rozne druhy map ako zdroj informacii o geografickych, spoloc¢enskych a historickych
javoch, procesoch a vztahoch medzi nimi,

orientovat sa v nezndmom priestore pomocou mapy alebo GPS,

vytvorit tematicki mapu v papierovej alebo digitalnej podobe,

interpretovat spoloc¢enské a historické javy alebo udalosti z réznych perspektiv,

zostavit projektovy zamer s prvkami podnikavosti a inovativnosti,

realizovat jednoduchy geograficky prieskum v miestnej krajine.

Porozumiet vyznamu a principom spoloéenskych a historickych javov a proce-
sov.

3. ciel

Ziak vie/dokaze:

zhodnotit priciny a dosledky historickych javov a procesov,

zhodnotit vyznam historického javu, osobnosti alebo procesu pre eurépsku kulturu a svetové
dejiny,

charakterizovat priciny (faktory) zaniku rise, kultury, civilizacie na vybranom priklade,
zhodnotit kratkodobé a dlhodobé désledky historického javu, procesu, osobnosti,
interpretovat dobové svedectvo alebo umelecké dielo z vybraného obdobia,

analyzovat vyznam a Cinitele ovplyvriujice rozmiestnenie klti¢ovych hospodarskych ¢innosti
v sicasnosti a v minulosti,

rozpoznat vplyv historickych udalosti na kazdodenny Zivot fudi, uviest priklady z kazdoden-
ného Zivota réznych skupin, vrstiev obyvatelstva v konkrétnom historickom obdobi,

pochopit tlohu svetovych naboZenstiev v spolocnosti a kulture,

rozpoznat hlavné idey reformnych hnuti v Eurdpe,

zhodnotit procesy modernizacie spolo¢nosti na vybranom priklade,

porovnat formy revolucii na vybranych prikladoch,

porozumiet a reflektovat eticky rozmer v dejinach,

zhodnotit priciny a dosledky migracie,

analyzovat zmeny v pocte a rozmiestneni obyvatelstva na globalnej a regionalnej trovni,

vysvetlit na vybranych prikladoch zmeny a prepojenost v siéasnom svete vplyvom globalizacie.
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Posudit vzajomnu previazanost prirodnych zloZiek krajiny s ¢innostou ¢loveka
8 ’ . s . ” .« s . ’ v . s v s
4. ciel' | na regionalnej a globalnej Grovni, poznat moznosti veduce k udriatelnému
sposobu zivota na Zemi.

Ziak vie/dokaze:

opisat dosledky tvaru a pohybov Zeme, sklonu zemskej osi na Zivot na Zemi,
zhodnotit vplyv geologickych procesov na formovanie povrchu Zeme,

urcit priciny a dosledky prirodnych katastrof, oblasti ich vyskytu a moznosti predchadzania ich
vzniku alebo zmierfiovania nimi sposobenych skod,

porovnat vplyv roznych prirodnych podmienok na Zivot na Zemi,

posudit vplyv klimatotvornych Cinitelov na podnebie na Zemi, v Eurdpe a na Slovensku,
porovnat zakladné charakteristiky podnebnych pasiem alebo podnebnych oblasti,
vysvetlit vznik vegetacnych pasiem a ich usporiadanie na Zemi, v Eurépe a na Slovensku,
vysvetlit, ako ¢lovek ovplyviuje Zivotné prostredie od lokédlnej po globalnu uroven,
identifikovat prejavy a dosledky klimatickej zmeny v réznych ¢astiach Zeme,

uviest moznosti veduce k udrzatelnejSiemu spbsobu Zivota.

Rozpoznat osobnostné, socidlne, kultirne stranky svojej identity a reSpekto-

5. ciel ) . , p ’ v v .
vat pozitivne prvky rozmanitosti l'udi a skupin v blizkom aj SirSom okoli.

Ziak vie/dokaze:

posudit vplyv réznych faktorov na spravanie, rozhodovanie a formovanie nazorov a postojov
¢loveka,

pomenovat dblezité faktory, ktoré utvaraju identitu a osobnu integritu ¢loveka vo vztahu k té-
mam intimity, sexuality a sexudlneho spravania a rodi¢ovstva,

identifikovat r6zne skupiny a komunity, do ktorych patrim, chcem patrit, moézem patrit,
uplatiiovat prosocialnost ako integrujucu zlozku vlastnej identity,

re$pektovat druhych bez ohladu na socidlne a ekonomické zazemie, zdravotny stav, etnickd,
kultirnu, ndboZensku prislusnost, pévod, svetonazor, vek, pohlavie alebo sebavnimanie,
opisat zakladné spolo¢né znaky, podobnosti a rozdiely medzi svetovymi nabozenstvami a kul-
tdrami a porozumiet vplyvu nabozZenstiev pre kulttrne systémy v [udskych spolo¢nostiach a kaz-
dodenny Zivot,

identifikovat rozne zdroje vlastnej kultirnej identity od lokéalnej po globalnu,

utvarat zdravd formu patriotizmu a Gctu k narodu.

Komunikovat konstruktivne s ohladom na perspektivu inych fudi a na prehlbo-

6. ciel’ .
vanie osobnych vztahov.

Ziak vie/dokaze:

prakticky vyuZivat spolo¢enské a komunikacné navyky,
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zaujat informovany postoj k vybranym spolo¢enskym javom, procesom, udalostiam a vyzvam
od lokalnej po globalnu droven,

slobodne prijat jednoduché zavazky v skupine a splnit ich,

rozlisit rézne typy spravania k druhym a zvolit si to, ktoré je spravodlivé a prosocialne,
vytvarat slobodné a zodpovedné priatelské vztahy,

vyuzivat zasady empatického a sticasne asertivneho spravania v spolocenskych vztahoch,

vnimat rézne perspektivy a dévody, ktoré formuju nazory a postoje inych fudi.

7. ciel' | Uplatiiovat vnutorné motivacie na konanie dobra.

Ziak vie/dokaze:

reSpektovat Zivot ¢loveka ako najvyssiu hodnotu,

identifikovat podmienky a faktory pdsobiace na rozvoj ¢loveka,

chranit Zivot vo vsetkych jeho formach,

analyzovat a vyhodnotit moralne dilematickd situdciu,

identifikovat cnosti v konani realnych alebo zobrazenych postav,

rozlisit kvalitu priatelstva a rozhodovat sa pre cnostné priatelstva,

odlisit mordalne dobré konanie od cisto uzito¢ného alebo prijemného,

robit spravne a morélne dobré rozhodnutia aj vtedy, ked'sa nikto nepozera,

planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buducnost v stlade so svojim potencidlom, potrebami
a hranicami a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuju jeho Zivotné smerovanie.

Chapat zmysel a vyznam pravidiel a povinnosti, uplatfiovat prava ako ¢len de-

8. ciel o .
mokratickej spolo¢nosti.

Ziak vie/dokaze:

zd6vodnit vyznam rozdelenia moci na rozliénych prikladoch,

zdovodnit prakticky vyznam pravnych poznatkov pre budovanie svojho pravneho vedomia,
reagovat adekvatne v situaciach, pri ktorych je ohrozena integrita alebo porusované pravo,
posudit vyhody Zivota v demokratickom zriadeni v porovnani s autoritativnym rezimom,

vyuzit svoj potencial smerom k podnikavosti a inovativnosti.

Analyzovat medialne obsahy, vratane socialnych sieti a ich vplyv na spravanie

9. ciel A . . . .
a postoje ludi, regulovat vlastné spravanie v online prostredi.

Ziak vie/dokaze:

rozliSovat vybrané medidlne obsahy ako zdroj informacii o aktudlnom diani doma a vo svete,

rozpoznat dezinformacie a nepravdivé medialne obsahy,
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eticky a reSpektujlico sa prezentovat v online prostredi,
pomenovat zasady kyberbezpedénosti,

identifikovat vhodné a nevhodné medialne obsahy a ich vplyv na sebaobraz a vlastné postoje.

10. ciel Participovat na prospesnych aktivitach na rdéznej urovni, aplikovat stratégie ak-
’ tivneho obcianstva a spoluzodpovednosti za Slovensko, Eurépu a svet.

Ziak vie/dokaze:

aplikovat environmentalne poznanie do vlastnych postojov a spravania,
aplikovat stratégie aktivneho obdianstva za uc¢elom pozitivnej zmeny,

zaujat aktivny postoj proti prejavom ludskej neznasanlivosti a prejavit solidaritu k znevyhod-
nenym skupinam obyvatelstva,

navrhnut, realizovat a vyhodnotit primerane naro¢ny dobrovolnicky projekt.

Obsahovy standard

Geograficky komponent/geografia

1. Zdroje geografického pozndvania

Cinnosti uvedené v téme Zdroje geografického pozndvania sa uskuto&riuji v prepojeni s ¢innos-

tami ostatnych tém priebeZne pocas celého vzdelavacieho cyklu a je mozné ich realizovat aj s vy-

uzitim geoinformacnych technolégii.

Geograficka siet, nulty poludnik, poludniky, rovnik, rovnobezky, obratniky, po-
Pojmy | larne kruZnice, zemské pologule, casové pasma, Ciselnda mierka mapy, satelitna
snimka, geoinformacné technolégie (GPS, GIS), kartogram.

Cinnosti | Uréovanie polohy vybranych objektov na mape pomocou geografickych suradnic
a vlastnej polohy v teréne pomocou GPS.

Urcovanie skuto¢nej vzdialenosti medzi objektmi na mape pomocou grafickej a ¢i-
selnej mierky.

Urcovanie ¢asu v roznych Castiach Zeme s vyuzitim mapy ¢asovych pasiem.

Urcovanie a porovnavanie usporiadania objektov a javov na mapdch rézneho
druhu —identifikacia priestorovych vztahov (analyza mapy).

Formulovanie zaverov a jednoduchych hypotéz na zadklade mapy (interpretdcia
mapy).

Tvorba tematickej mapy s vyuzitim vhodného mapového prostriedku (napriklad

kartogram).
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VyuZivanie Statistickych udajov (vo forme tabuliek, grafov, diagramov), obraz-
kov, fotografii, textov a videi na ziskanie, spracovanie a prezentaciu informacii,
identifikovanie suvislosti a tvorbu zaverov.

2. Planéta Zem a jej prirodné krajinné sféry

Tvar a pohyby Zeme, sklon zemskej osi, stavba Zeme, platiova tektonika, pri-
. rodné rizika a hrozby, atmosféra, klimatotvorné cinitele, klimaticky diagram,
Pojmy i .. R .
podnebie (klima), podnebné pasma, vyskova stupriovitost, Sirkova pasmovi-

tost, typy krajin (biémy), pevninské a horské 'adovce.

Cinnosti | Objasfiovanie stvisu tvaru Zeme, pohybov Zeme a sklonu zemskej osi so strieda-
nim dnia a noci, striedanim ro¢nych obdobi a existenciou podnebnych pdsiem na
Zemi.

Opis stavby Zeme a skimanie vplyvu platfovej tektoniky na formovanie zem-
ského povrchu na vybranych prikladoch zo sveta (napriklad Himalaje, Andy a Vy-
chodoafricka priekopova prepadlina).

Urcovanie pri¢in a dosledkov seizmickej a vulkanickej ¢innosti; lokalizovanie ob-
lasti na Zemi, ktoré su touto ¢innostou najviac zasiahnuté.

Lokalizovanie najznamejsich povrchovych celkov (pohoria, niziny a i.) a prvkov
vodstva na mape sveta a ich vzajomné porovnanie.

Rozpozndvanie rozdielu medzi pocasim a podnebim.

Zakladna charakteristika podnebnych pasiem na zaklade teploty vzduchu a mnoz-
stva zrdzok spojend s vymedzenim ich priestorového rozsirenia.

Urcovanie vplyvu klimatotvornych Cinitelov (geograficka Sirka, vzdialenost od mori
a oceanov, morské prudy, nadmorska vyska, ¢innost ¢loveka) na podnebie a typy
krajin na Zemi.

Identifikovanie pri¢in, désledkov a oblasti vyskytu monzinov, tropickych cyklén
a tornad.

Porovnavanie vybranych typov krajin (biodmov) z hladiska prirodnych pomerov,
¢innosti ¢loveka a ich priestorového rozsirenia na Zemi.

Porovnavanie pevninskych a horskych fadovcov — oblasti vyskytu, vyznam, pri-
¢iny a dosledky topenia ladovcov.

3. Obyvatelstvo Zeme

Populacia, vyvoj poctu obyvatelov, rozmiestnenie obyvatelstva, hustota za-
Pojmy | l'udnenia, najludnatejsie Staty a mesta sveta, vekova pyramida, kulttirna roz-
manitost, svetové naboZenstva, migracia, urbanizacia.

31



Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Cinnosti | Lokalizovanie husto a riedko zaludnenych oblasti na Zemi spojené s identifika-
ciou faktorov, ktoré vplyvaju na rozmiestnenie obyvatelstva.

Porovnavanie poctu obyvatelov jednotlivych svetadielov a vybranych statov po-
mocou Statistickych udajov v r6znej podobe; identifikovanie najludnatejsich sta-
tov a miest sveta.

Posudzovanie vyvoja svetovej populacie a uréenie dévodov, pre ktoré existuju roz-
diely vo vyvoji a pocte obyvatelov medzi jednotlivymi svetadielmi alebo Statmi.

Spoznavanie rozmanitosti obyvatelstva z ndboZzenského, kultirneho a jazykového
hladiska.

Skiimanie pricin a désledkov migracie na vybranych prikladoch zo sveta. (TEMATICKY
DEN)

Skdmanie pricin a désledkov urbanizacie na vybranych prikladoch zo sveta.

4. Cinnost ludi na Zemi

Struktura hospodarstva (primarny, sekundarny, terciarny a kvartérny sektor),
Pojmy | potravinové, surovinové a energetické zdroje, vyznamné hospodarske oblasti,
globalny obchod, medzinarodna delba prace.

Cinnosti | Klasifikacia, posudzovanie vyznamu a désledkov réznych hospodarskych &in-
nosti, priciny ich priestorového rozmiestnenia.

Lokalizovanie oblasti s koncentraciou vybranych hospodarskych ¢innosti (napri-
klad tazba ropy, zemného plynu, uhlia alebo drahych kovov, vyroba automobi-
lov, oblecenia, elektroniky, pestovanie polnohospodarskych plodin, sluzby, ces-
tovny ruch) a urcenie Cinitelov, ktoré ich podmieniuju.

Odhalovanie, ako vyvoj v doprave a informaénych technoldgiach meni ¢asové
vzdialenosti medzi miestami a regionmi, ¢im sa meni ich relativna geograficka
poloha.

Ilustrovanie vzdjomného prepojenia sucasného sveta prostrednictvom globalneho
obchodu na prikladoch vybranych komodit od miesta ziskavania surovin a spraco-
vania, cez dopravu aZ po miesta spotreby — so zakladnym posudenim vplyvu glo-

balizacie na vyrobcov, spotrebitelov a Zivotné prostredie v roznych Castiach sveta.
(TEMATICKY DEN)

5. Regiony sveta

NajznamejsSie moria, ostrovy, polostrovy, zalivy, rieky a povrchové celky Eu-

Poi répy, podnebné pasma a typy krajin Eurdpy, rozmanitost obyvatelstva, staty
ojm

Jmy Eurépy, hlavné a iné vyznamné mesta eurdpskych statov, Eurépska unia, vy-

znamné regidny a $taty sveta, priestorové vztahy.
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Cinnosti | Vymedzenie hranic Eurépy a uréenie polohy najvyznamnejsich eurépskych os-
trovov, polostrovov, mori, zalivov, povrchovych celkov, riek a jazier na vSeobec-
nogeografickej mape.

Posudzovanie vplyvu Golfského prudu a prevladajuceho zapadného prudenia
vzduchu na vznik podnebnych pasiem Eurdpy.

Porovndvanie charakteristik podnebnych pasiem Eurdpy na zaklade klimatickych
diagramov.

Zhodnotenie hospodarskeho vyznamu riek na priklade vybranej eurépske;j rieky.

Zdovodnovanie rozmiestnenia jednotlivych typov krajin v Eurépe spojené s ich
zakladnou charakteristikou.

Analyza Udajov o pocte, rozmiestneni, narodnostnej, jazykovej a ndboZenskej
Strukture obyvatelstva Eurdpy — kultdrna diverzita Eurdpy.

Urcovanie polohy eurdpskych statov, ich hlavnych a dalSich vyznamnych miest
na mape.

Porovnavanie geografickych Specifik vybranych oblasti a Statov Eurdpy (napri-
klad Spojené kralovstvo, Nemecko, Francuzsko, Rusko, Polsko, Ukrajina, Cesko,
Madarsko, Taliansko, Spanielsko, Svédsko).

Identifikovanie geografickych aspektov eurdpskej integracie (Eurdpska unia,
Schengensky priestor, eurozéna, kandidatske Staty) — vzajomné prepojenie Eu-
répy na vybranych prikladoch.

Analyza vybranych vyziev a problémov su¢asnej Eurépy a hladanie moznosti ich
rieSenia (napriklad konflikty a vojny, migracia, starnutie obyvatelstva, environ-
mentdlne problémy, regiondlne rozdiely, zdroje energie).

Ostatné regiony sveta

Spoznavanie geografickych Specifik vyznamnych statov alebo regidnov sveta (na-
priklad Cina, India, Japonsko, Blizky vychod, Austrélia, USA, Brazilia, Nigéria, Ar-
ktida).

Porovnavanie prirodnych podmienok a spolo¢ensko-hospodarskych charakteris-
tik vybranych statov alebo regidnov sveta, identifikovanie ich spolo¢nych a od-

lisSnych znakov.

6. Slovensko

Vyznamné povrchové celky, rieky a sidla na mape Slovenska, Cinitele ovplyv-
Poi Aujuce podnebie Slovenska, klimatické oblasti, vyuZivanie krajiny, regiondlne
ojm
my rozdiely, pocet a Strukttira obyvatel'stva, hospodarstvo Slovenska, vyroba elek-

trickej energie.

Cinnosti | Porovndvanie polohy, rozlohy a po&tu obyvatelov Slovenska v eurépskom a glo-
balnom kontexte.

Uréovanie polohy vyznamnych povrchovych celkov, riek a vodnych ploch v roz-
nych Castiach Slovenska s posudenim ich vplyvu na osidlenie a ¢innost ¢loveka.
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Identifikovanie Cinitefov ovplyviujlcich podnebie Slovenska; uréovanie hlav-
nych podnebnych oblasti na mape a struc¢ny opis ich charakteristik (teplota vzdu-
chu, mnozstvo zrazok).

Rozpozndvanie krajinnej pokryvky Slovenska a identifikovanie jej premien prici-
nenim ¢loveka — aj so zameranim na miestnu krajinu.

Hladanie pricin rozdielov vo vodnom stave vybranych vodnych tokov na Sloven-
sku pocas roka; identifikacia faktorov, ktoré vedu k vzniku povodni, a moznosti
ich predchadzania.

Analyza udajov o pocte, rozmiestneni, narodnostnej, naboZenskej a vekovej
Strukture obyvatelstva Slovenska spojena s posudenim zmien v ¢ase — aj so za-
meranim na kraj a obec.

Porovndvanie vybranych sidiel Slovenska z hladiska polohy, poctu obyvatelov
a funkcii, ktoré poskytuju svojim obyvatefom a navstevnikom.

Identifikovanie kli¢ovych odvetvi hospoddrstva na Slovensku a vo vybranom re-
gione s posudenim ich vplyvu na zamestnanost, zahrani¢ny obchod a Zivotné
prostredie.

Skimanie pévodu na Slovensku vyrobenej elektriny z hladiska vyuzivania obno-
vitelnych a neobnovitelnych zdrojov energie alebo vyroby podla typov elek-
trarni.

Urcovanie geografickych podmienok vhodnych na vyuZivanie obnovitelnych
zdrojov energie na Slovensku, pripadne aj v miestnej krajine (napriklad vodna,
slnec¢na, veterna, geotermalna).

Posudzovanie zmien vo vyuZivani krajiny a ich dosledkov na Zivotné prostredie
a spolocnost na vybranych prikladoch zo Slovenska (napriklad vystavba novych
obytnych Stvrti, rekreaénych objektov, priemyselnych zavodov, dialnic alebo ob-
chvatov; rekultivdcia nevyuzivaného priemyselného arealu alebo niekdajsej lo-
kality tazby surovin). (TEMATICKY DER)

Porovndvanie hospodarsky najviac a najmenej rozvinutych oblasti Slovenska — pri-
¢iny a dosledky existujucich regiondlnych rozdielov.

Analyza cestovného ruchu na Slovensku s postdenim jeho silnych a slabych stra-
nok, prilezitosti a ohrozeni — aj so zameranim na priklady z regiénov alebo obci.
Pripadové studie o vyzvach a problémoch Slovenska alebo jeho regionov (napri-
klad vyludrfiovanie vidieka, suburbanizacia, starnutie obyvatelstva, nezamestna-
nost, environmentalne problémy, prirodné rizikd a hrozby, nedostatocna do-
pravna infrastruktdra, migracia do zahranicia).

7. Vyzvy a problémy sucasného sveta

Ukazovatele rozvoja (napriklad HDP/obyv., pristup ku vzdelaniu, miera dojéen-
skej umrtnosti, stredna dizka Zivota, pocet deti na jednu Zenu, HDI — index lud-
Pojmy | ského rozvoja), nerovnost, chudoba, konflikty, porusovanie ludskych prav,
utecenci, klimaticka zmena, environmentalne problémy, medzinarodna spolu-
praca, humanitarna a rozvojova pomoc, udrzatelnost.
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Identifikovanie rozdielov v spolocenskych a hospodarskych podmienkach medzi
hospodarsky viac a menej rozvinutymi statmi sveta na zaklade vybranych ukazo-
vatelov.

Posudzovanie vplyvu chudoby a zlych Zivotnych podmienok na Zivot v menej roz-
vinutych regiénoch sveta; moZnosti pomoci a rozvoja na vybranych prikladoch.
Analyza pricin a dosledkov najzavaznejsich environmentalnych problémov (na-
priklad dlhodobé sucho, znizovanie biodiverzity, dezertifikacia, znecistenie oce-
anov, riek a ovzdusia) — od lokalnej aZ po globalnu Uroven; hladanie moZnostiich
rieSenia na Urovni jednotlivca a celej spolo¢nosti.

Identifikovanie sucasnych aj predpokladanych prejavov a dosledkov klimatickej
zmeny na prikladoch zo Slovenska a vo svete.

8. Geogrdfia v teréne

Pojmy

Cinnosti

Geograficky prieskum, primarne a sekundarne zdroje informacii.

Ziskavanie a vyhodnocovanie primdarnych kvantitativnych (namerané alebo spo-
¢itané udaje) a kvalitativnych dat (napriklad v podobe nacrtku, fotografie, videa,
prieskumu verejnej mienky) o skimanom jave alebo procese v miestnej krajine.
Vyber a analyza dostupnych sekundarnych dat vhodnych pri rieSeni jednodu-
chého prieskumu zameraného na miestnu krajinu.

Interpretacia dat a prezentdcia vysledkov prieskumu. (TEMATICKY DER)

Dejepisny komponent/dejepis

1. Staroveki Gréci

Pojmy

Cinnosti

Antika, polis, kolonizacia, otroctvo, tyran, demokracia, kolonizacia, umenie.

Porovnanie spolo¢nosti v Sparte a Aténach.

Charakterizovanie zdkladnych principov aténskej demokracie a porovnanie
s modernou zastupitelskou demokraciou.

Tematicka sonda — grécke divadlo, architektura, literatira, olympijské hry, vy-
chova.

2. Staroveky Rim

Pojmy

Republika, patricijovia, plebejci, cisarstvo, provincie, Limes Romanus, Gerulata,
nabozZenské predstavy.
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Cinnosti

3. Stredovek

Pojmy

Cinnosti

4. Novovek

Pojmy

Cinnosti

Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Zaznamenavanie priebehu a désledkov rimskej expanzie na mape.
Porovnavanie roznych foriem vlady v starovekom Rime.
Identifikovanie odkazu starovekého Rima v eurépskom umeni, kulture a prave.

Tematickd sonda — kazdodenny Zivot v starovekom Rime.

Velka Morava, byzantska misia, kral, 1éno, hrad, Slachta, poddani, duchoven-
stvo, klastor, stredoveké mesto, remesla, cech, univerzita, Franska risa, islam,
Koran, Arabska riSa, Byzantska riSa, romansky sloh, gotika, katedrala, stredo-
veké Uhorsko, kolonizacia, banské mesta.

Opis Zivota na stredovekom hrade a dedine, v stredovekom meste a klastore.
Spoznavanie Ulohy cirkvi a zboZnosti v Zivote stredovekého ¢loveka.
Interpretacia prinosu vyznamnej stredovekej osobnosti.

Navsteva historicky vyznamnej lokality.

Interpretacia vybranej stredovekej legendy.

Tematickd sonda z regiondlnych dejin — stopy stredoveku v regione.

Renesancia, humanizmus, Academia Istropolitana, Novy svet, objavitelia, do-
byvatelia, objaveni, kolonializmus, koldnie, reformacia, protestant, katolik, tu-
recky vpad, Bratislava — hlavné mesto Uhorska.

Analyzovanie predpokladov eurdpskej expanzie a kolonizacie v novoveku.
Porovnanie kratkodobych a dlhodobych désledkov eurdpskej kolonizacie vybra-
nej krajiny.

Opis kultury vybranej neeurdpskej civilizacie.

Porovnanie vychodisk a prejavov reformdcie a protireformacie.

Charakteristika podstaty a vychodisk nového svetonazoru v obdobi humanizmu
a renesancie.

Tematicka sonda — priebeh a dosledky kolonizacie jednej z eurépskych krajin.

Tematicka sonda z regiondlnych dejin — pribeh novoveke] stavby alebo osobnosti.

5. Obdobie revolucii a reforiem

Pojmy

Konstituéna monarchia, absolutistickd monarchia, osvietenstvo, Velka revolu-
cia, viedensky kongres, politika rovnovahy sil, priemyselna revoltcia, industria-
lizacia, kapitalizmus, hnutie za zrusenie otroctva, nacionalizmus, narodny stat,
imperializmus, liberalizmus, konzervativizmus, socializmus, boj za nezavislost

36



Cinnosti

Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

kolonii, terezianske a jozefinske reformy, nabozenska sloboda, revolucny rok
1848/1849, Slovenska narodna rada, slovenské politické programy, rakusko-
uhorské vyrovnanie, modernizacia, madarizacia.

Analyzovanie vyvoja predstav o sprave veci verejnych.
Analyzovanie priemyselnej revolucie ako zasadného zlomu v dejinach ludstva.
Zhodnotenie vplyvu industrializacie na globalizaciu a Zivotné prostredie.

Identifikovanie predpokladov vzniku zjednotenych narodnych Statov a vplyvu na
mocenské pomery v Eurdpe.

Zhodnotenie cielov a foriem politiky velmoci a jej désledkov na dnesny svet.
Analyzovanie postavenia pévodného obyvatelstva vo vybranej eurdpskej koldnii.
Porovnanie procesu spolocenskych zmien cestou reforiem a revolucii.
Porovnanie cielov a vysledkov slovenského narodného hnutia.

Zhodnotenie dosledkov rakusko-uhorského vyrovnania.

Tematickd sonda z regionalnych dejin — priciny a dosledky vystahovalectva zo Slo-
venska do zamoria v porovnani so st¢asnostou.

Tematicka sonda — zrod konceptu, uplatiovanie, dodrziavanie, reSpektovanie
[udskych a obcianskych prav.

6. Prva svetovd vojna

Pojmy

Cinnosti

Trojspolok, dohoda, zakopova vojna, fronty, zazemie, odboj, ceskoslovenské
légie, Versaillsky systém, nastupnicke Staty.

Analyza pricin prvej svetovej vojny na zaklade historickych prameniov.
Identifikovanie kl'i¢ovych medznikov v priebehu prvej svetovej vojny.
Zhodnotenie podmienok Zivota na fronte a v zazemi.

Zhodnotenie cielov a vysledkov zahrani¢ného a domaceho odboja.

Interpretacia pribehu z velkej vojny na zaklade dobovych pramenov a umelec-
kého diela z pohladu Zien a deti.

Zaznamenanie na mape zmien hranic na zaklade Versaillského systému.

Tematicka sonda z regionalnych dejin — paméatné miesta, pamatové institlcie,
pamatniky (TEMATICKY DEN)

7. Eurépa a Ceskoslovensko medzi dvoma svetovymi vojnami

Pojmy

Svetova hospodarska kriza, parlamentnd demokracia, politicka pluralita, dik-
tatdra, komunizmus, fasizmus, nacizmus, propaganda, gulag, politika appease-
mentu, Ceskoslovenska republika, narodnostna politika, rozvoj $kolstva, hos-
podarstva, kultury, spolkovy Zivot, moderny slovensky narod, centralizmus,
autonémia, T. G. Masaryk, M. R. Stefanik.
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Cinnosti

Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Porovnanie kapitalizmu a centrdlne planovanej ekonomiky.

Identifikovat zakladné medzniky vzniku prvej Ceskoslovenskej republiky.
Analyza vztahov ndrodnostnych mensin.

Porovnanie demokratickych a nedemokratickych rezimov.

Porovnanie diktatlry a parlamentnej demokracie vo vztahu k ob¢ianskym pravam.
Zhodnotenie cielov a nasledkov politiky Spolo¢nosti ndrodov a appeasementu.
Analyza ulohy médii a dobovych prameniov so zameranim na odhalovanie me-
chanizmov manipuldcie a propagandy.

Interpretdcia pribehu/vizudlneho/zvukového diela z medzivojnového obdobia.

Tematicka sonda — zmena postavenia Zeny v spolo¢nosti.

8. Druha svetova vojna a Slovenskd republika

Pojmy

Cinnosti

Mnichovska dohoda, Viedenska arbitraz, fasisticka os, protihitlerovska koali-
cia, totalna vojna, protifasisticky odboj, cenzira, perzektcie, genocida, holo-
kaust, koncentracné tabory, Statostrana, totalitny politicky systém, Zidovsky
kodex, deportdcie, arizacia, kolaboracia, odboj, Slovenské narodné povstanie,
konferencie Velkej trojky, Spravodlivi medzi narodmi.

Charakteristika totalitného Statu.

Analyza dobovych prameriov so zameranim na cenzuiru a propagandu.

Analyza literatury — pribehy pamatnikov, prezivsich.

Zhodnotenie cielov a vysledkov zahrani¢ného a domaceho odboja.

Tematicka sonda z regionélnych dejin — miesta pamati, pribeh z SNP. (TEMATICKY
DEN)

Tematicka sonda — postavenie Zien v ideoldgii totalitného $tatu. (TEMATICKY DEN)

Reflexia druhej svetovej vojny v umeni.

9. Studend vojna

Pojmy

Cinnosti

Marshallov plan, OSN, supervelmoci, Zelezna opona, disent, samizdat, studena
vojna, hospodarske avojenské bloky, jadrové zbrane, dekolonizacia, svet
ako ,globalna dedina®, pad Zeleznej opony, zjednotenie Nemecka, rozpad
ZSSR, eurdpska integracia.

Interpretacia povojnového sveta — obnova, premeny Eurdpy.
Charakteristika bipolarneho sveta.

Identifikacia prejavov obcianskeho odporu obyvatelstva vo vychodnom bloku.
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Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Vystihnutie zdkladnych predpokladov, cielov a medznikov procesu eurépskej in-
tegracie.

Zhodnotenie pricin a dosledkov dekolonizacie na vybranom priklade.

Tematicka sonda — Zivot potas socializmu v regiéne. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — rola médii v spolo¢nosti na vybranom priklade. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — osudy mensin v povojnovej Eurépe na vybranom priklade.

10. Ceskoslovensko za Zeleznou oponou

Pojmy

Cinnosti

Narodny front, februarovy prevrat, zbor poverenikov, politické procesy, me-
nova reforma, znarodnenie, kolektivizacia, industrializacia, socialisticky realiz-
mus, reformny proces, okupdcia 1968, normalizacia, Charta 77, disent, samiz-
dat, svie¢kova manifestdcia, neina revollcia, viny emigracie z Ceskoslovenska.

Analyza do6sledkov februarového prevratu.

Zhodnotenie predpokladov a cielov pokusu o reformu socializmu.
Identifikovanie premien krajiny, mesta a dediny. (TEMATICKY DER)
Tematicka sonda — spomienky svedkov okupécie 1968. (TEMATICKY DEN)
Tematicka sonda — prejavy normalizacie v kazdodennom Zivote [udi. (TEMATICKY DEN)
Analyza umeleckého dobového a sucasného diela k totalite.

Tematicka sonda — osudy mensin v povojnovej Eurépe na vybranom priklade.

11. Zdapas o demokraciu po roku 1989

Pojmy

Cinnosti

Parlamentna demokracia, vznik Slovenskej republiky, privatizacia, restitucia,
plnenie kritérii demokratického Statu, vstup Slovenskej republiky do NATO
a Eurdpskej tnie, prijatie eura, plnenie kritérii demokratického statu, korupcia,
autoritarske tendencie politikov a politickych stran, populizmus, globalizacia.

Analyza hlavnych zmien v Ceskoslovensku po roku 1989.

Porovnanie cielov a nasledkov spolo¢ensko-ekonomickej transformdcie po roku 1989.
Objasnenie hlavnych pri¢in a désledkov rozdelenia Ceskoslovenska.
Rozpoznanie pozitivnych a negativnych znakov vnutropolitického vyvoja Sloven-
skej republiky.

Rozvijanie historickej empatie na citlivé témy pre hlbsie porozumenie historic-
kych procesov.

Diskutovanie o ulohe historickej pamate pri vyrovnavani sa s minulostou.
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Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Obciansky komponent/obcianska nauka

1. Identita a socidlny rozvoj ¢loveka

Poi Zakladné pojmy psycholégie, osobnost ¢loveka, socialne skupiny, socialne vztahy,
ojm
Jmy Struktura spolocnosti.

Cinnosti | Posudzovanie dévodov zaujmu psycholégie o dudevnu stranku ¢loveka (biolo-
gicky, psychologicky, socialny a filozoficky sp&sob nazerania na ¢loveka).
llustrovanie vyznamu zakladnych pojmov a konceptov psycholdgie na realnych
Zivotnych situaciach: pamat, myslenie, zabudanie; emdcie, nalady, afekty; osob-
nost, temperament, talent, nadanie, vlohy; styly ucenia; vyznam vole pri preko-
navani prekdzok; mentdlne zdravie, poruchy spravania; sebavedomie, sebahod-
notenie.

Diskutovanie o zdkladnych psychologickych aspektoch v obdobi dospievania
a ich vplyv na vnuatorné prezivanie ¢loveka.

RozliSovanie emdcii spojenymi s laskou, priatelstvom, zamilovanostou a sexual-
nou pritazlivostou.

Vypracovanie zoznamu 0s0b, veci a ¢innosti, ktoré napomadhaju udrzaniu vlast-
nej psychickej pohody.

Vyznam konkrétnych materialnych i dusevnych potrieb a uzito¢nosti ich naplfia-
nia (subjektivna a objektivna hodnota veci).

Zostavenie vlastnej hierarchie potrieb a hodnot.

Analyzovanie réznych faktorov vplyvajucich na formovanie nazorov a postojov
a spolocensku rolu ¢loveka.

llustrovanie pojmov majorita, minority, subkultura, kontrakultdra, alternativne
kultdry (priklady kultdrnej rozmanitosti) v kontexte noriem spoloc¢nosti.
Skumanie vplyvu rodovych o¢akdvani na nase spravanie, vztahy a spoloc¢nost.
Osvojovanie znakov zdravych vztahov (reSpekt, dévera, vzajomna podpora,
kompromisy, komunikacia, poélvanie, praca s emdciami, rovnost, Uprimnost,
starostlivost, suhlas, bezpecie).

Aplikovanie principov zodpovedného a informovaného rozhodovania o spravani
sa k sebe a k druhym fudom (vratane sexudlneho spravania) v duchu hodnét
osobnej slobody, respektu k slobode inych a kultivovaného spoluzitia v spoloc-
nosti.

Aplikovanie pravidiel a zdsad slusného spravania sa v spolo¢nosti (bontdn), vy-
znam etikety.

2. Moc, autority, riadenie, obCianske idedly a ndstroje aktivneho obcianstva

. Demokracia, volby, stat, defba moci, Statne institucie, treti sektor, zneuzivanie
Pojmy .
moci.
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Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Cinnosti | Diskutovanie o formalnych a neformalnych autoritach v mojom okoli.
Vysvetlenie podstaty decentralizacie moci: od riadenia obce k riadeniu na drovni
statu.

Vymedzenie organov a institucii podielajucich sa na sprave obci, samospravnych
krajov, $tatu a vztahov medzi nimi.

Vysvetlenie delby Statnej moci a ich vzajomnej kontroly na konkrétnych prikla-
doch.

Priklady prepojenia riadenia Statu na kazdodenny obciansky Zivot.

Analyzovanie vyznamu a mechanizmu volieb na réznych Urovniach a suvisiacich
procesov, volebny program a kampan.

Uvedenie prikladov a zdovodnenie vyznamu tretieho sektora (obc¢ianske zdruze-
nia, neziskové organizacie, nadacie).

VyuZzivanie ndstrojov obcianskej participacie a nespokojnosti (protest, peticia,
referendum, politické organizovanie).

Pozndvanie moznosti komunikacie s institiciami a Uradmi, digitdlne sluzby statu
a réznych uradov ako nastroj obmedzenia byrokracie.

Pomenovanie znakov demokratického sposobu rozhodovania a riadenia statu.
Rozbor prikladov zneuZivania moci, populizmu, ohybania pravdy a polarizacie,
rodinkarstva, priciny a dosledky korupcie.

Ziakom blizke priklady dobrovolnictva, charitativnej &innosti, solidarity, akti-
vizmu a spolocenského altruizmu.

Aktivne komunitné organizovanie (identifikovanie potrieb a problémov komu-
nity, ndstrojov na ich rieSenie a zostavenie planov na zmenu).

Reagovanie na nenavistné prejavy a diskriminacné situdcie (vratane online pro-
stredia).

Identifikovanie roly ob&ana pri zabezpecovani bezpeénosti a obrany Statu (kri-
zové situacie, branna povinnost), Glohy, poslanie a vyuZitie jednotlivych zloZiek
bezpecnostného systému a systému obrany statu (OS SR, PZ SR, HaZz).

3. Rovnost a spravodlivost

Poi Pravo, funkcie prava, hierarchia pravnych predpisov, odvetvia prava, tstava,
ojm
my fudské prava.

Cinnosti | Porovnanie intuitivneho pochopenia spravodlivosti a institucionalneho poriatia
prava.

RozliSovanie r6znych odvetvi prava s dérazom na obcianske, pracovné, rodinné
a trestné pravo.

llustrovanie vyznamu Ustavy SR na vybranych prikladoch.

Rozlisenie medzi ¢inmi, ktoré su legdlne a nelegdlne, rozdiel medzi priestupkom
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Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

a trestnym ¢inom, nahlasovanie protipravneho konania, trestné oznamenie.
Poznavanie orgdnov pravnej ochrany a funkcie sudov.

Argumentdcia v otazkach spravodlivosti nespravodlivosti na vzorovych situaciach.
Uplatiiovanie principov ochrany spotrebitela.

Zdovodnenie existencie ochrany ludskych prav a slob6d, generacie fudskych prav.
Analyzovanie dokumentov — VSeobecnd deklaracia ludskych prdv, Dohovor
o pravach dietata.

Rozpoznavanie nasilného spravania (na verejnosti, fyzické aj psychické nasilie,
domadce nasilie, sexudlne nasilie, rasistické a extrémistické spravanie).
Zdokumentovanie prikladov porusovania ludskych, detskych a obcianskych prav.

Aplikovanie postupov, ktoré vytvaraju inkluzivne prostredie reSpektujlice so-
cialne a ekonomické zdzemie, zdravotny stav, etnickd, kultdrnu, ndbozensku pri-
slu$nost, pévod, svetondzor, pohlavie alebo sebavnimanie. (TEMATICKY DEN)

4. Ekonomické vztahy

Konkurencia, principy a limity fungovania trhového mechanizmu, praca, dopyt
Pojmy | a ponuka - ich vzajomny vztah, spotreba, ochrana spotrebitela, finanéné insti-
tucie.

Cinnosti | Vysvetlenie podstaty ekonomickych vztahov: priklady pracovného trhu v réz-
nych lokalitach, regidnoch a sektoroch, ¢o znamena byt zamestnavatelom, za-
mestnancom, podnikatelom, vlastnikom, nezamestnanym, praca na dohodu,
TPP, DOVP, zivnost, staz, brigdda, zamestnanecké benefity, hruba a ¢ista mzda,
priemerna a minimalna mzda, r6zne faktory vplyvajluce na dopyt a ponuku.

Analyza vztahov medzi pojmami zisk, prijem, naklady cez priklady: cena tovarov
sluzieb a prace v zavislosti od miesta a spdsobu vyroby, cena byvania v zavislosti
od lokality; cena tovarov sluzieb v zavislosti od etickych principov podnikania.

Posudzovanie vplyvu vyvoja cien zakladnych potravin, surovin a energii na Zivot
obcanov v State.

Zostavenie jednoduchého modelového rozpoc¢tu domdcnosti s rozliSenim jedno-
razovych a pravidelnych prijmov a vydavkov versus statny rozpocet.

Diskutovanie o jednoduchych prikladoch sluzieb statu (socidlne politiky, d6chod-
kovy systém, socidlne a zdravotné poistenie, podpora v nezamestnanosti, davky
v hmotnej nudzi): dévody platenia dani a odvodov, preferencie pri planovani
stdtneho rozpoctu: prijmy a vydavky, vyznam fiskalnej zodpovednosti Statu (dlh,
deficit) pre udrzatelny ekonomicky systém.

Diskutovanie o prikladoch ekonomickej a socidlnej nerovnosti na lokalnej, regio-
nalnej a celostatnej Urovni; faktory vplyvajice na ekonomicky a spolocensky sta-
tus a mobilitu (socialny a kulturny kapital, majetok, moc, prestiz, vzdelanie, pro-
stredie, generacna chudoba, rodinkarstvo, diskriminacia).
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Rozpoznanie réznorodosti financnych institucii a ich sluzieb.

Zostavenie projektového navrhu s prvkami podnikavosti a inovativnosti: exkluzi-
vita a originalita napadu, podnikatelsky a nepodnikatelsky zdmer, ziskanie zdro-
jov — granty, crowdfunding, zbierka, startup, nadacie, harmonogram projektu,
fudské zdroje, marketing a reklama, spolotenska zodpovednost. (TEMATICKY DER)

5. Kriticky pristup k medidlnym obsahom

Pojmy | Medialny obsah, dezinformacie, umela inteligencia, kyberbezpeénost.

Cinnosti | Analyzovanie vplyvu médii, dezinformacii, reklamy a inej audiovizudlnej produk-
(TEMATICKY DEN) | cje na spravanie ludi a verejnd mienku.

VyuZivanie nastrojov na overovanie relevantnosti a pravdivosti informacii.

Kritickd analyza formy a obsahu na vybranom priklade internetove] diskusie
alebo prispevku s nepravdivou informdaciou.

Porovnavanie virtualneho a realneho sveta; vztahov, ktoré si v nich vytvarame,
vplyv socidlnych sieti na osobnost ¢loveka.

Regulovanie vlastného spravania v medialnom prostredi (socidlne siete, virtu-
alna realita, umeld inteligencia) vratane objemu strdveného ¢asu.

Analyzovanie protiprdvneho konania, zasad a foriem pomoci v téme kybernetic-
kého obtaZovania (Sikana, zneuZivanie, sexting, grooming).

Rozpoznavanie vhodnych a nevhodnych obsahov v médiach a ich vplyv na seba-
obraz a vztahy (rasizmus, nasilie, sexizmus a sexuélny obsah v medialnom pro-

stredi a ich vplyv na sebaobraz a vztahy).

6. Slovensko ako sucast sveta

Pojmy | Integracia, globalizacia.

Cinnosti | llustrovanie globalnych fenoménov stéasnosti na konkrétnych prikladoch: mig-
racia, kultirna rozmanitost, politické, ekonomické ainformacné prepojenia,
popkultira, konzumerizmus.

Reflektovanie vrstiev lokdlnej, regiondlnej, ndrodnej a eurdpskej identity v glo-
balizovanom svete.

Uplatriovanie zakladnych hodnét a principov EU v konkrétnych situdciach, vplyv
¢lenstva v EU na beiny Zivot obéana, priklady projektov realizovanych s finané-
nou podporou EU v blizkom okoli.

Zdovodnenie vyznamu Clenstva SR v medzinarodnych organizaciach (OSN, NATO,
OBSE, V4).
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7. UvaZovanie o spolocenskych vyzvach sucasnosti

Pojmy

Cinnosti

Fakt, argument, tvrdenie, nazor, diskusia.

Analyzovanie réznych textovych a inych zdrojov s cielom argumentovat v disku-

sii na r6zne témy. Priklady tém:

- otazky vztahu ¢loveka a prirody (individudlne a systémové riesenia environ-
mentdalnych problémov),

- etické limity a otazky hospodarskeho vyuZivania prirody a zvierat,

- mier avojna,

- spravodlivost (oko za oko, zub za zub; chudoba a bohatstvo),

- postavenie mensin a znevyhodnenych skupin na Slovensku,

- rizikd zadlZenia a neschopnosti splacat financné zavazky,

- etické aspekty pouzivania umelej inteligencie,

Vyznam zahlbenia sa do $tddia a kladenie si zakladnych filozofickych otazok.

Eticko-osobnostny komponent

Komponent ¢lovek zahfna predovsetkym hodnotové, mordlno-vychovné a etické sucasti Skolskej

vychovy a vzdelavania. Su urcené pre vsetkych Ziakov, realizuju sa naprie¢ témami celej vzdelava-

cej oblasti, no v rdmci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa prehlbuju a rozvijaju Specifickym spo-

sobom. V ramci vyucovania etickej vychovy (ETV) sa okrem vSetkych Cinnosti komponentu ¢lovek

realizuju aj rozsirujuce ¢innosti Specifické pre vyucovanie ETV, ktoré su takto v dokumente aj vy-

znacené.

1. Crty dobrého charakteru

Pojmy

Cinnosti

Déstojnost €loveka, cnost, dobré konanie, motivacia, pravdivost, éestnost, od-
vaha, praca na sebe.

RozliSovanie dobra a zla, identifikovanie cnostného konania v ¢innosti postav.

Rozvijanie vnutornej motivacie konat dobro prostrednictvom analyzovania pri-
¢in a désledkov konania.

Rozpoznavanie motivov pre objavovanie pravdy, rozvijanie ¢estnosti a odvahy.
Rozvijanie vlastného sebapoznania, sebahodnotenia, sebalcty a sebaovladania.

Praca na sebe a sebarozvoj — kladenie si primerane narocnych cielov pre integ-
ralny rozvoj fyzickej, dusevnej, socidlno-vztahovej a duchovnej oblasti.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Diskusia o dostojnosti ako nemennej danosti kazdého ¢loveka a dostojnosti ako in-
Strumentalnej hodnote (nadobudanej/stracanej konkrétnymi rozhodnutiami).
Reflexia moralnej hodnoty a autentickosti vzoru verejne zndmej osoby.

Odlisenie legalizmu (formalneho pinenia pravidiel) od zmyslu pre spravodlivost.
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2. Vytvdranie a udrZiavanie vztahov s druhymi

Poi Vlastna identita, vernost zaviazkom a zdévodnenie, typy priatel'stva, spolu-
ojm
my praca, druhy spravania.

Cinnosti | Rozvijanie vlastnej identity v interakcii s druhymi.

Diskusia o hraniciach medzi vlastnou nezavislostou, reSpektovanim a prijatim
druhych.

Posilfiovanie priatelstva a spoluprdce - ich vyznam pre zdravy rozvoj ¢loveka.
Rozlisenie, vysvetlenie a uplatfiovanie spravania v prospech druhého, prosocial-
neho spravania, ktoré nenarusi vlastnu identitu a identitu osoby druhého.
Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Slobodné prijatie zavazkov a vernost k nim ako predpoklad zrelosti (napr. priji-
manie uloh v rodine, v Ziackom kolektive, v zaujmovych skupinach, v partner-
skych vztahoch) a zdévodnenie ich akceptacie.

Rozpoznanie rozdielov v typoch priatelstva: priatelstvo zaloZené na vasni a poci-
toch, na vyhodnosti a cnostné priatelstvo (kvoli dobru).

3. Rozvijanie empatie v praxi

Poi Druhy empatie, vyznam empatie, modelovanie empatie, rozvijanie empatie,
omy | ., .
sucit.

Cinnosti | Rozvijanie empatie — porozumenie afektivnych klGéov v komunikécii druhych;
porozumenie Zivotného kontextu druhych; otvorenost druhému, aktivne pocu-
vanie, primerand citova reakcia na situaciu druhého. (TEMATICKY DER)

Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV:
Uvedomovanie si a uplatiovanie kognitivnej a emocionalnej empatie.

Reflexia empatie a jej vyznamu v medziludskych vztahoch, faktory ovplyvriujice
empatiu.

Nacvicovanie empatie v modelovych situdciach, vyznam empatie pri rieSeni
problémov.

4. Trénovanie asertivity v praxi

Pojmy | Asertivita, modelové situacie, opravneny narok, konstruktivna kritika.

Cinnosti | Rozpoznavanie asertivity a typov spravania (pasivne, agresivne, asertivne) a ich
identifikdcia v interpersonalnom kontakte.

Reakcia na konstruktivnu kritiku ako podnet na vlastny sebarozvoj.
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Vyjadrovanie nesuhlasu a obhajovanie vlastnej doéstojnosti v pripade manipulativ-

neho, alebo nésilného spravania druhych, najmé pri pokusoch o zneuzitie. (VA
TICKY DEN)

Ucinné spdsoby reakcie na ikanovanie, sexudlne zneuzivanie alebo obtaZovania
a sp6soby vyhladania pomoci a podpory (urady, sluzby, doveryhodnd osoba, psy-
chologicka pomoc...) pre seba alebo niekoho iného v pripade nasilia. (TEVATICKY DEN)
Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Uplatnenie asertivnych technik v modelovych situaciach, ich vyznam v medzilud-
skej komunikdcii.

Porozumenie vlastnym pravam a pravam druhych, ich aplikovanie vo svojom ko-
nani a spravani.

Hajenie opravnenych narokov a potrieb pre seba i druhych.

Hladanie konstruktivnych rieSeni konfliktnych situacii — hladanie konsenzu, pri-

padne kompromisu a dohody, zasady nenasilnej komunikacie.

5. Ndcvik diskusie o etickych témach a rieSenie mordlnych dilem

Poi Moradlna dilema, pravidla diskusie, mordlne usudzovanie, hodnoty, prosocial-
ojmy 7 . 0 1’ rd ~ . ’ . . ’ rd . s v
nost a solidarita, ludska dostojnost, bioetické otazky, etika v si¢asnom svete.

Cinnosti | Zostavenie a nacvik pravidiel re$pektujuce]j diskusie v skupine.
(TEMATICKY DEN) | Rozpoznanie a porozumenie pritomnosti moralnej dilemy v danej Zivotnej situacii.
Formulovanie problému hlavnej postavy moralnej dilemy.

Kultivované obhajovanie svojho nazoru aj v pripade, Ze nie je v zhode s ndzorom
vacsiny v referenénej skupine (v triede, v rovesnickej skupine a pod.).

Opisanie hodndt ovplyviujucich nase spravanie a rozhodovanie.

Rozvijanie komplexnej prosocialnosti a fudskej dostojnosti (byt aktivnymi, ochot-
nymi zasadit sa za dobro v skupine a v prospech marginalizovanych skupin).
Porozumenie solidarite (vojnové konflikty, chudoba, problémy menej rozvinu-
tych krajin sveta).

Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV:

Postup tvorby argumentov, oboznamenie sa argumenta¢nymi faulmi, a tak praca
s konceptom kritického myslenia.

Nacvik a uplatiiovanie argumentacnych sposobilosti v diskusii s ohfadom na rie-
Seny aktualny eticky problém.

Porozumenie moralnej dileme a mordlnemu problému cez konflikt hodnét.
Zakladné argumentacie objavujluce sa v spoloc¢nosti v bioetickych otazkach Zzi-
vota (od pocatia po smrt ¢loveka, telesnost a sexualita, zdravie a krasa, “vylep-
Sovanie” [udského tela, eutanazia, interrupcia, prenatalna medicina, vyskumy na
[udoch a zvieratach, etické aspekty vztahu k zvieratam, genetické modifikacie)
s reSpektom k r6znym nazorom vzhladom na kontroverziu niektorych tém.

46



Clovek a spoloénost

Vzdelavacie Standardy

Uvedomovanie si moralnych principov a hladanie etickych limitov vo svete vedy,
techniky a kultury.

6. Rodina, intimita, sexualita a rodicovstvo

Poi Hodnota Zivota, priatel'stvo, laska, intimita, sex, manzelstvo, rodi¢ovstvo, zre-
ojmy A , -
lost, pripravenost, partnersky Zivot.

Cinnosti | Prijimanie vlastnej primeranej zodpovednosti v rodine.

(TEMATICKY DEN) | Jtvaranie predstdv o budicom partnerovi, charakteristiky a zodpovednosti dI-
hodobych zavazkov: partnerstva, manzelstva a rodicovstva.

Uvazovanie o hodnote Zivota — pocatie a prenatdlny vyvin ludského plodu.

Rozlisenie pohlavnej zrelosti od pripravenosti na rodi¢ovstvo, vyhody a nevy-
hody réznych foriem metdd planovania rodi¢ovstva.

Diskusia o predc¢asnom sexualnom styku, jeho pri¢inach a désledkoch (pravnych,
zdravotnych, socialnych, vztahovych...).

Pomenovanie nevyhnutnych pilierov zodpovedného a informovaného rozhodo-
vania ¢loveka o sexudlnom spravani a resSpektovanie rozhodnutia druhych osob.

Porozumenie vyznamu sebaregulacie a vzdialenej pripravy na partnersky Zivot.
Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

ReSpektovanie a spoluvytvaranie pravidiel Zivota v rodine.

Reflexia zdravej a nezdravej kritickosti v rodine.

Rozlisenie pojmov vztah, priatelstvo, laska, dévera a intimita.

Diskutovanie o sexudlnej identite a zrelosti a ich integracii do osobnosti ¢loveka.

7. UdrzZiavanie zdravého Zivotného Stylu

. Hodnota zdravia, telesné a dusevné zdravie, zavislosti, zodpovednost za Zivot
Pojmy . . . N
a zdravie, zdrava sebaldska a sebaprijatie.

Cinnosti | Rozlidenie telesného a dusevného zdravia (well-being) a ich vzajomného stvisu
(TEMATICKY DEN) | (psychosomatika).

Dusevné zdravie a duSevna hygiena — prevencia Uzkosti a depresivnych tendencii
(moZnosti aktivnej psychohygieny).

Diskusia o latkovych a nelatkovych zavislostiach a zdravom Zivotnom Style.
Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Reflexia o zmysle Zivota.

Reflexia o ochrane a starostlivosti o vlastné zdravie.

Spracovanie osobného planu na udrzanie telesného a dusevného zdravia pocas
dospievania.
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8. Pozndvanie etickych aspektov ekonomiky

Pojmy

Cinnosti

Praca, podnikanie, peniaze, konzum, $etrnost, umiernenost, solidarita.

UvaZovanie nad konzumnym spdsobom Zivota, umiernenostou a Setrnostou,
Stedrostou, prajnostou, podnikavostou (etickymi aspektmi finanénej kultary).
RozliSovanie funkcii penazi — ako ciel alebo prostriedok, materidlne a nemate-
ridlne hodnoty.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

Identifikovanie a porovnanie konzumného a nekonzumného (udrzatelného) sp6-
sobu Zivota cez prejavy a vonkajsie znaky, ich hodnotové ukotvenie.

Odhalovanie manipulacii veducich ku konzumnému sp6sobu Zivota (nadspo-
trebe) a orientdcia na rozvoj viacerych stranok ¢loveka.

Spoznavanie vztahov medzi ekonomikou a uplatfiovanim prosocialnosti: solida-
rita, subsidiarita, dobrovolnictvo, charita.

Hladanie hranic sucitu — sucit ako aktivna motivacia vs. [Gtost ako pasivny pocit.

RozliSovanie hranic pomoci — pomoci, ktord naozaj pomaha, ktord ublizuje
a ktora je zneuzivanim.

9. Kultivovanie medzinaboZenského dialégu a dialogu veriacich a neveriacich

Pojmy

Cinnosti

Zmysel ndbozZenstva, medzinaboZensky dialég, tcta, respekt.

Uvazovanie nad velkymi otazkami fudstva (Preco vznikol svet?, Preco Zijem?)
a skimanie odpovedi réznych ndboZenstiev.

Hladanie spolo¢nych etickych prienikov v medzinaboZenskom dialdgu vs. polari-
zacia spolocnosti.

ReSpektovanie fudi s inym vierovyznanim a bez vyznania.

Reflexia ucty k posvatnu v Zivote ludi si¢asnej doby.

Diskusia o aktudlnych problémoch — sekty, kulty, zneuZivanie, nabozenska a an-
tindbozenska neznasanlivost.

10. Formovanie environmentdlne-etického povedomia

Pojmy

Cinnosti
(TEMATICKY DEN)

Krasa prirody, zodpovednost, udrzatelnost, environmentalne aktivity.

Vnimanie krdsy a hodnoty prirody, obdiv a tcta ku vietkym formam Zivota.
Navrh a realizacia prospesnych aktivit smerujlcich k udrzatelnosti.
Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV: (TEMATICKY DER)

Upeviovanie etickych postojov veducich k udrzatelnosti Zivota na Zemi.

Zhodnotenie vlastnych a spoloenskych moznosti rieSenia environmentalnych
problémov na lokalnej a globdlnej Urovni.
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11. Realizacia projektu s pridanou hodnotou
Cinnosti | Aktivne viimanie si a analyzovanie potrieb [udi vo vlastnom Zivotnom kontexte
(temaTickY DEN) | (rodinnych prislusnikov, spoluZiakov, priatelov, nidznych ludi a pod.).

Organizacia a kooperacia v Sirsom prosocialnom projekte (dlhodobej pomoci, dlI-
hodobej starostlivosti a pod.).

Zdovodnenie a kooperativna realizacia environmentdlneho projektu, napr. v are-
ali Skoly, v obci.

Vyhodnotenie a prezentdcia realizovaného projektu.
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