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Vzdelavacie Standardy

Vzdeldvacia oblast ¢lovek a priroda

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda sa zameriava na rozvoj prirodovednej gramotnosti. Prirodo-
vedna gramotnost je charakterizovana ako sposobilost pouZivat prirodovedné poznatky, identifi-
kovat a formulovat otazky a hladat odpovede v podobe dékazmi podlozenych zaverov pre pocho-
penie sveta a tvorbu rozhodnuti o svete, v ktorom Zzijeme, prirode a zmendch, ktoré v naSom pro-
stredi samovolne aj v désledku fudskej aktivity nastali a nastavaju. Zahffa porozumenie principom
objektivizovaného a systematického skimania, ako aj dlohe prirodnych vied v nasej spolo¢nosti.

V prvom a druhom cykle ma vzdeldvacia oblast podobu prirodovedne zameraného integrovaného
predmetu. V tretom cykle ma skola mozZnost pokracovat Uplnou, pripadne ¢iasto¢nou integraciou
prirodovednych disciplin alebo vyuébou samostatnych predmetov.

Rozvoj prirodovednej gramotnosti pozostava z troch zlozZiek: tvorby a rozvoja prirodovednych
predstav (obsahovy ramec), tvorby a rozvoja postoja k okolitému prostrediu (postojovy ramec)
a sposobilosti vedeckej prace, postupov a stratégii objektivizovaného poznavania (procesualny ra-
mec).

Procesudlny ramec predstavuje osvojenie si ndstrojov vytvdrania a usporiadania informacii o svete
okolo nas. Reprezentuje ovladanie a vyuZivanie typickych prirodovednych spdsobov myslenia
a pracovnych postupov, ktoré maju svoje vzory v mechanizmoch objektivizovaného poznavania.
Cielom je, aby si Ziaci osvojili prvky pozndvania dominujuce v prirodnych veddach a zaroven reflek-
tovali vlastné pozndvacie Cinnosti. Okrem Specifickych Cinnosti jednotlivych prirodovednych dis-
ciplin (biologické, fyzikalne, chemické a geologické vyskumné postupy) existuju spolocné postupy
v poznavacej ¢innosti jednotlivych prirodovednych disciplin. Vyucovaci proces ma viest k budova-
niu sposobilosti, ktoré nazyvame sposobilosti vedeckej prace a je sicastou vykonového standardu.
Postojovy rdmec sa prejavuje zaujmom Ziakov o prirodu a javy, ktoré v nej prebiehaju, aktivnym
a angazovanym pristupom k prirodnym zdrojom, ochrane Zivotného prostredia, klimy a zdravia
¢loveka, tendenciou/snahou konat zodpovedne, napr. vo vztahu k prirodnym zdrojom, Zivotnému
prostrediu, ale aj zaujmom o vyskumné aktivity ¢i prirodné vedy. Zasahuje postojovu sféru osob-
nosti Ziaka v socialnej oblasti, v oblasti sebarozvoja a osobnostného rastu.

Ziak je vedeny k uvedomovaniu si toho, Ze svojou ¢innostou mdze ovplyviiovat jednotlivé zlozky
prirodného, resp. Zivotného prostredia. Snazi sa orientovat v mnozstve informacii, ktoré s dnes
bezprostredne dostupné a vyuZivat ich v argumentdcii. Skisenosti z vlastnej poznavacej ¢innosti,
reflektujuce postupy vedeckého poznavania, sprostredkuju Ziakovi postupy kritického uvazovania.
Umoznia mu chapat zmeny a postupne zdokonalovat porozumenie prirodovednym pojmom a te-
oridm. Uvedené postupy su predpokladom pre vnimanie Uplne nového, dnes eSte nezndmeho
sveta. Tyka sa to aj poznatkov a informdcii, ktoré su s ohladom na aktualnu droven psychickych
moznosti Ziaka zakladnej Skoly alebo rozsah zakladného vzdelania prenho zatial nedostupné.

Obsahovy ramec predstavuje subor prirodovednych poznatkov (faktov, pojmov a zovseobecneni)
aich vztahov, ktoré maju integrujici charakter (v zmysle integracie biologickych, fyzikalnych, che-
mickych a geologickych konceptov). Klicové nosné myslienky si predstavené prostrednictvom
10 obsahovych komponentov.
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Obrdzok ¢. 1 Rozvoj prirodovednej gramotnosti je realizovany pozndvanim redlnych javov
a procesov a md dominantne cinnostny a induktivny charakter.
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Ciele vzdelavacej oblasti

1. Disponovat rozvinutymi prirodovednymi predstavami o vybranych prirodnych javoch
a procesoch.

2. Samostatne/v skupinach spoznavat Zivotné prostredie a zmeny, ktoré sa v iom deju,
s dérazom na identifikaciu savislosti.

3. Disponovat spdsobilostami vedeckej prace. Navrhovat jednoduché postupy objektiv-
neho a systematického skimania okolitého sveta, v rdmci ktorého sa identifikuji vy-
skumné otazky, k vyskumnej otazke vyslovit predpoklady a primerane ich zddvodnit
na zaklade predchadzajluceho poznania. Navrhnuty postup skimania zrealizovat, zazna-
menat Udaje a formulovat zaver. Vhodne vyuzivat relevantny matematicky aparat a do-
stupné technolégie.

4. Diskutovat o vybranych prirodovednych javoch a objektoch, argumentovat a vplyvom
argumentacie menit svoje predstavy a vysvetlenia.

5. Vyhladavat chybajuce informacie v réznych informaénych zdrojoch a uvaZovat o ich d6-
veryhodnosti. Vnimat vysledky svojej vyskumnej/ucebnej cinnosti ako doveryhodny
zdroj informacii.

6. Vramci komunikacie ziskat a nasledne komunikovat Udaje usporiadané do réznych
systematizovanych suborov (tabulky, grafy, schémy a pod.).

7. Disponovat zakladnymi predstavami o vedeckych postupoch a aplikovat ich vo svojom
vlastnom procese pozndavania. Chapat, Ze veda tvori poznanie, pricom vysvetlenia, te-
6rie a modely vyjadruju porozumenie, ktoré najlepsie koresponduje s vysledkami sku-
mania znamymi v danom ¢ase.

8. Akceptovat vyznam vedeckého skimania v kazdodennom Zivote a zaroven identifiko-
vat niektoré etické, socialne, environmentélne a ekonomické doésledky vedeckého vy-
skumu.

9. Aplikovat nadobudnuté prirodovedné poznanie pri rieSeni novych lokalnych aj global-
nych vyziev. Zaroven v procese prirodovedného poznavania pouzivat vhodné (technické)
zariadenia.

10. Aktivne sa zapajat do identifikacie a rieSenia environmentdlnych problémov a ochrany
prirody. Identifikovat lokalne i globalne problémy a témy rézneho charakteru, vediet
sa k nim adekvatne vyjadrit a reflektovat ich. Uvedomovat si, Ze svojou ¢innostou
ovplyviuju jednotlivé zlozky Zivotného prostredia i seba samého.

11. Zodpovedne pristupovat k vlastnému zdraviu a zdraviu ostatnych, k Zivej i neZivej pri-
rode a Zivotnému prostrediu. Aktivne dbat na ochranu Zivotného prostredia a prirody
prostrednictvom vedomého zodpovedného rozhodovania sa z pohladu konzumenta
a ¢lena spolocénosti. Prevziat zodpovednost za svoje spravanie, spravanie v spolo¢nosti
a k Zivotnému prostrediu na individualnej a kolektivnej Urovni.
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Vzdelavacie $tandardy vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda pre 1. cyklus

Hlavnym cielom 1. cyklu je elementdrny rozvoj prirodovednej gramotnosti. V rdmci prvého
cyklu sa o¢akava, Ze Ziaci na tejto Urovni rozvoja prirodovednej gramotnosti disponuju urcitymi
CiastoCne rozvinutymi prirodovednymi predstavami a v znamych situaciach vedia poskytnut
mozné vysvetlenia alebo formulovat zavery z jednoduchych pozorovani a riadenych jedno-
duchych vyskumnych aktivit. Tito Ziaci su schopni jednoduchého uvazovania a vysvetlenia vy-
sledkov svojho empirického poznavania. Vykonové standardy vyjadruju procesualny a postojovy

rdmec prirodovednej gramotnosti.
Vykonovy Standard

1. ciel Prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania — pozorovanim, usudzova-
. Cle

nim, triedenim a meranim rozvijat svoje aktualne poznanie.

Ziak vie/dokaze:

- nazaklade formulovanej jednoduchej vyskumnej otazky pozorovat tak, aby ziskal informacie
potrebné na zodpovedanie danej otazky,

- formulovat predpoklad a zdévodnit ho skisenostou,

- pri pozorovani ziskat presné a spolahlivé Udaje, a ak je to potrebné, pozorovanie opakovat,

- zdbvodnit triedenie objektov do vopred uréeného poctu specifikovanych skupin,

- porovnat podobnosti a odliSnosti objektov s cielom identifikovat mozné znaky triedenia,

- navrhnut jednoduché vlastné meradld, pouzivat jednoduché standardné meradl3,

- vnimat nepotvrdeny predpoklad ako novl informaciu, nie ako chybu,

- vyhybat sa chybam pri praci s idajmi.
2. ciel’ | Vyjadrovat a diskutovat o svojich prirodovednych predstavach.

Ziak vie/dokaze:

- zdovodnit tvrdenie predchadzajicou skisenostou a/alebo ziskanymi idajmi zo skimania na pod-
net ucitela,

- formulovat predpoklad a zdévodnit ho skdsenostou,

- formulovat zaver v podobe odpovede na vyskumnu otazku s odvolanim sa na Udaje ziskané
skimanim,

- porovnat vysledky svojho skiimania s vysledkami vrstovnikov a zd6vodnit pripadné rozdiely,

- reSpektovat r6znorodost v uvazovani a pri riesSeni vyskumnych otazok rovesnikmi.
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3. ciel Po vzore ucitela systematicky a objektivne ziskavat udaje, usporaduvat ich, na

ich zédklade tvorit zaver a ten prezentovat.

Ziak vie/dokaze:

zaznamenat ziskané udaje do poskytnutej tabulky alebo vopred pripraveného diagramu,
vytvorit zaznam zo skimania do vopred pripravenej struktury,
vyhodnotit proces a vysledky ziskané skimanim,

zdovodnit tvrdenie predchadzajlcou skisenostou a/alebo ziskanymi tdajmi zo skiimania na pod-
net ucitela,

formulovat zaver v podobe odpovede na vyskumnu otazku s odvolanim sa na udaje ziskané
skimanim,

vytvarat logické Usudky z Gdajov ziskanych skimanim,
vyhladat konkrétne informacie na zdklade poskytnutého postupu,

uvedomit si, Ze existuju rézne informacné zdroje s r6znou mierou déveryhodnosti.

4. ciel Kooperativne pracovat na rieSeni Ciastkovych uloh a aplikovat pritom makké

zrucnosti.

Ziak vie/dokaze:

porovnat vysledky svojho skimania s vysledkami vrstovnikov a zdévodnit pripadné rozdiely,
mat zaujem o spoluprécu pri rieSeni problému,
reSpektovat réznorodost v uvazovani a pri rieSeni vyskumnych otazok rovesnikmi,

komunikovat a spolupracovat s cielom efektivnejSej prace a/alebo zaujimavejsich rieseni.

5. ciel’ | Déverovat vysledkom svojej vlastnej vyskumnej &innosti.

Ziak vie/dokaze:

prejavit zaujem o skimanie okolitého prostredia,
svoju vyskumnu ¢innost vnimat ako jeden zo zdrojov novych poznatkov,

s pomocou ucitela hodnotit svoju vyskumnu pracu.

6. ciel Spravat sa zodpovedne voéi svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa
. Cle

angazovat v ramci rieSenia lokalnych problémov.

Ziak vie/dokaze:

prejavit reSpekt vocéi prirode a uvedomovat si potrebu ju chranit,

citlivo manipulovat so Zivymi organizmami,




Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

- vnimat prejavy a dosledky nezodpovedného spréavania sa v prirode s ohfadom na ochranu vlast-
ného zdravia, zdravia inych, prirodnych zdrojov a Zivotného prostredia,

- uvedomovat si vplyv okolitého prostredia na zdravie ¢loveka,

- starat sa o svoje telo a chranit svoje zdravie.

Obsahovy standard

Pojmy uvedené v standarde maju byt v prvom cykle Ziakmi zvladnuté na drovni predispozi¢nej
predstavy. Miera rozvoja predispozi¢nej predstavy je charakterizovana prostrednictvom faktov
a vztahov, ktorymi ma Ziak disponovat.

Latky
Pojmy . o . — .
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom hmotnost, objem, hustota, skupenstva latok,
Zta ‘. la s s
F kty skupenské zmeny latok, rozpustanie a filtracia.
akty

- Vsetky objekty zaberaju priestor, maju svoj objem a svoju hmotnost.

- Objekty s rovhakym objemom nemusia mat rovnakd hmotnost a objekty s rovhakou hmot-
nostou nemusia mat rovnaky objem.

- To, ¢iobjekt navode plava alebo neplava, zavisi od materialu/latky, z ktorej je objekt vyrobeny
a/alebo od jeho tvaru.

- Vsetky materialy/latky mozu byt tuhého, kvapalného alebo plynného skupenstva, v zavislosti
na vonkajsich podmienkach.

- Materialy/latky m6zu menit skupenstvo. Topenie predstavuje premenu tuhého skupenstva
na kvapalné. Tuhnutie predstavuje premenu kvapalného na tuhé skupenstvo. Vyparovanie
predstavuje premenu kvapalného na plynné skupenstvo. Kondenzacia predstavuje premenu
plynného na kvapalné skupenstvo.

- Nie vSetky latky sa vo vode (rozpustadle) rozpustaju.
- Proces rozpustania latok vo vode (rozpustadle) je mozné urychlit.
- Nie vsetky zloZky zmesi je moZné oddelit filtraciou.

- Vysledok filtracie zavisi od toho, aky husty filter pouzijeme.

Cinnosti | Porovnavanie objemu a hmotnosti objektov, objavovanie principu merania
hmotnosti a objemu objektov.

Porovnavanie hmotnosti objektov, ktoré maju rovnaky objem a porovndvanie
objemu objektov, ktoré majud rovnakd hmotnost.

Skimanie plavania objektov na vode vzhladom na ich tvar, hmotnost, objem,

materidl, z ktorého su vyrobené.
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Porovnavanie vlastnosti materialov/latok v tuhom, kvapalnom a plynnom sku-
penstve.

Skdmanie zmeny skupenstva vody v suvislosti s meniacou sa teplotou (topenie,
tuhnutie, vyparovanie, kondenzacia).

Identifikacia teploty topenia a varu vody.

Skimanie rozpustania roznych materialov/latok vo vode.
Dokazovanie pritomnosti rozpustenych latok vo vode.
Skumanie urychlenia rozpustania materialov/latok vo vode.
Odlisenie procesu topenia a rozpustania.

Identifikacia zloZiek zmesi, ktoré je mozné oddelit filtraciou.

Porovnavanie vysledkov filtracie pri pouziti réznych filtrov/sitiek.

Rozvoj predispozicie k pojmom magnetizmus, svetlo, vlastnosti latok.

- Magnetom su pritahované len kovy, avsak nie vsetky.

- Nakazdom magnete je mozné identifikovat dva pdly, severny a juzny.

- Privzdjomnej interakcii magnetov sa suhlasné pély dvoch magnetov odpudzuju a nesthlasné

pritahuju.

- Magnety sa vzajomne odlisuju svojimi magnetickymi vlastnostami.

- Podla toho, kolko svetla objekt prepista, mézu vznikat rézne tmavé a rozne farebné tiene.

- Di%ka a smerovanie tiefia zavisi od vzajomnej pozicie svetelného zdroja, objektu a plochy,

na ktorej sa tien zobrazuje.

- Zdanlivy pohyb Sinka pocas diia a roka spdsobuje zmenu smerovania a dizky tiefiov objektov

upevnenych v zemi.

Cinnosti

Skdmanie spravania sa magnetov pri ich vzdjomnej interakcii.

Skumanie spravania sa magnetov voci nekovovym a r6znym kovovym predmetom.
Porovndvanie magnetickych vlastnosti r6znych magnetov.

Skimanie priepustnosti svetla roznymi objektmi/materialmi.

Skdmanie tvorby tiena.

Porovnavanie dizky tiefia v zavislosti od pozicie svetelného zdroja a objektu,
ktory tief vytvara.

Skdmanie suvislosti tieflov a zdanlivého pohybu Sinka po oblohe.
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Energia

Pojmy
Vztahy | Rozvoj predispozicie k pojmom tepelna energia, teplota, telesna teplota.
Fakty

- Zahrievanie a ochladzovanie objektov je proces, ktory sa vyskytuje vSade okolo nas.

- Zdrojom tepla (tepelnej energie) su aj mnohé organizmy, vratane cloveka.

- Ludské telo si udrziava stalu telesnu teplotu, ktord je u vietkych fudi priblizne rovnaka.
- Dodanim tepla (tepelnej energie) je mozné zvysit teplotu telesa.

- Vzduch s vy$Sou teplotou stupa hore, vzduch s niZzSou teplotou klesa dolu.

Cinnosti | Identifikdcia zdrojov tepla (vratane Zivych organizmov) v pozorovatelnom okoli.

Subjektivne (pocitové) a objektivne (s pouzitim teplomera) posudzovanie teploty
objektov.

Porovnavanie teploty objektov pred a po zahrievani.
Porovnavanie teploty ludského tela réznych ludi.
Skdmanie zmien teploty tela ¢loveka pocas dia.

Skdmanie prudenia teplého a studeného vzduchu.

Zem
Pojmy . o . . . .
Vatah Rozvoj predispozicie k pojmom voda (hydrosféra), vzduch (atmosféra), poda,
zta
v horniny, mineraly (litosféra).
Fakty

- Poda obsahuje Zivé a nezivé zlozky, pricom Cast nezivych zloZiek pochadza z odumretych or-
ganizmov.

- Humus ako zlozka pody predstavuje material tvoreny odumretymi zvySkami organizmov,
ktory je doleZity pre Urodnost pody.

- Voda a vzduch su délezitymi sucastami pody a vplyvaji na jej Urodnost.

- Pod vrstvou pddy sa nachadzaju horniny.

- Horniny aj mineraly sa od seba odliSuju réznymi vlastnostami.

- Vodasav prirode nachadza v réznych formach a to v kvapalnom, tuhom a plynnom skupenstve.

- Voda je podmienkou Zivota organizmov. Pitie vody z neoverenych zdrojov moze byt pre zdra-
vie a Zivot ¢loveka nebezpecné.

- Pritomnost vzduchu je podmienkou Zivota ¢loveka. Vzduch je plyn, ktory vypiiia aj priestory,
ktoré sa zdaju byt prazdne.
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Cinnosti | Skiimanie zloZenia vzoriek pody, identifikdcia Zivych, neZivych zloZiek, a zloziek,
ktoré maju povod v Zivych organizmoch (odumreté).

Porovnavanie vlastnosti roznych druhov pdd a hornin.

Triedenie réznych minerdlov a hornin na zaklade jednoznacne pozorovatelnych
znakov (tvrdost, farba, lesk, vryp, pérovitost, skiska s octom).

Porovndvanie vody z r6znych lokalnych zdrojov.

Identifikdcia pritomnosti vody v rastlinidch a v pode.

Porovnavanie a Specifikacia pitnej a nepitnej vody, (ne)identifikovatelnost pri-
tomnosti r6znych materialov/latok/objektov vo vode.

Identifikacia pritomnosti vzduchu v prostredi.

Vesmir

Pojm
y t'j hy Rozvoj predispozicie k pojmom hviezda, suhvezdie, prirodzena druzica - Me-
zta
v siac, mesacné fazy.
Fakty

NajblizSou hviezdou k planéte Zem je Sinko. Okrem Sinka je moZné na oblohe v noci pozorovat
aj dalsie hviezdy.
SInko sa kazdy den zdanlivo pohybuje po oblohe od vychodu na zapad.

Na noc¢nej oblohe je moZné pozorovat rozne stale zoskupenia hviezd, ktoré nazyvame suh-
vezdia.

Medzi najznamejsie, na Slovensku pozorovatelné suhvezdia, patria: Velky voz (Velkd medve-
dica), Labut, Kasiopea, Oridn.

V r6znych ro¢nych obdobiach dominuju na no¢nej oblohe rézne suhvezdia.

Niektoré hviezdy je mozné vidiet na no¢nej oblohe pocas celého roka, napriklad Polarku.
Mesiac je prirodzena druZica Zeme, na oblohe pocas roka pozorujeme jej rozne velku osvet-
lenu Cast.

Tvar osvetlenej ¢asti Mesiaca na oblohe sa z dfia na defl meni, pricom sa pravidelne striedaju
fazy nov, prva Stvrt, spln a posledna stvrt.

Cinnosti | Pozorovanie zdanlivého pohybu Slnka po oblohe poéas dfia a po&as roka v real-
nych a modelovych situaciach.

Pozorovanie zmien mesacnych faz (nov, prva stvrt, spln, posledna stvrt) pocas
mesiaca a roka.

Rozpozndavanie zndmych suhvezdi nocnej oblohy.
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Organizmus

Pojmy | Rozvoj predispozicie k pojmom Zivotné prejavy organizmov, klicenie a rast
Vztahy | rastlin, Zivotny cyklus rastlin, hib a Zivoéichov, obehova, dychacia, pohybova
Fakty | a oporna sustava cloveka, zmyslové organy.

- Zivé od neZivych zloZiek prirody vieme odli$it pomocou identifikacie Zivotnych prejavov orga-
nizmov. Medzi prejavy Zivota patri pohyb, rozmnoZovanie, prijem potravy, rast, vyvin, dycha-
nie a reakcie na podnety z prostredia.

- Mnohé rastliny sa rozmnozuju semenami, ktoré sa ¢asto nachddzaju v réznych plodoch. Plody
obsahujlce semenad vznikaju z kvetov. Nie z kazdého kvetu vznikne plod obsahujlci semen3,
jednou z podmienok je prenos pelu z kvetu inej rastliny rovnakého druhu.

- Semend rastlin potrebuju na kli¢enie vodu, vzduch a vhodnu teplotu. Po vykliceni rastlina po-
trebuje pre svoj rast okrem vody, vzduchu a vhodnej teploty aj svetlo a Ziviny z pody.

- Zivotny cyklus rastliny zacina kli¢enim semien a je ukonéeny odumretim rastliny, ktora pri-
niesla semena pre vznik novej generacie.

- Zakladnymi organmi rastlin su koren, stonka, list, kvet a plod, ktory obsahuje semena.

- Kaidy orgdn ma pre Zivot rastliny délezitu funkciu. Koren, stonka a listy zabezpecuju upevne-
nie v pode, prijem dolezitych latok z prostredia a vylu€ovanie nepotrebnych latok do prostre-
dia. Kvety a plody so semenami zabezpecuju rozmnoZovanie rastliny.

- Zakladnymi organmi obehovej sustavy su srdce a cievy.

- Srdce funguje ako pumpa na krv, ktora je cievami rozvadzand po celom tele.

- Prostrednictvom krvi su po tele rozvadzané vsetky délezité latky, napriklad tie, ktoré clovek
prijima potravou, ¢i dychanim.

- Zakladnym organom dychacej sustavy su pluca. Prostrednictvom pllic ziskava ¢lovek zo vzdu-
chu kyslik, ktory je pre Zivot loveka nevyhnutny. Zaroveri sa pomocou pltc €lovek pri vydychu
zbavuje oxidu uhlicitého.

- Zakladnymi organmi oporno-pohybovej sustavy su kostra a svaly, ktoré zabezpecuju vsetky
vedomé aj podvedomé pohyby tela. Pravidelny pohyb je pre rozvoj svalov a zdravie organizmu
velmi doblezity.

- Clovek ziskava informécie z prostredia prostrednictvom zmyslov: zrakom, sluchom, hmatom,
¢uchom a chutou.

Cinnosti | Pozorovanie réznych zloZiek prirody a identifikdcia Zivotnych prejavov réznych
druhov Zivocichov, rastlin a hub (pohyb, rozmnoZovanie, prijem potravy, rast,
vyvin, dychanie, reakcia na podnety z prostredia).

Skimanie podmienok kli¢enia rastlin (a ich rastu), porovnavanie podmienok kli-
¢enia (a rastu) roznych rastlin.

Porovnavanie rastlinnych plodov a semien ré6znych rastlin vzhladom na ich sp6-
sob rozsirovania v prostredi.
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Ekosystém

Pojmy
Vztahy
Fakty

Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Skdmanie vegetativneho rozmnozovania rastlin.

Porovnavanie Zivotného cyklu Zivocichov so Zivotnym cyklom rastlin a hub.
Identifikacia, z ktorej ¢asti rastliny pochadza urdity druh ovocia/zeleniny.
Skdmanie vyznamu zmyslovych organov pre Zivot ¢loveka.

Identifikdcia zakladnych orgdnov dychacej, obehovej, opornej a pohybovej su-
stavy Cloveka.

Skdmanie vonkajsich prejavov fungovania dychacej, obehovej a oporno-pohybo-
vej sustavy cloveka.

UvaZovanie o vyzname krvi v tele ¢loveka v suvislosti s prijmom potravy a dycha-
nim.

Identifikdcia principov starostlivosti o vlastné zdravie na zaklade poznatkov
o fungovani vybranych organovych sustav.

Rozvoj predispozicie k pojmom ekosystém, potravovy vztah.

- Vsetky Zivé organizmy potrebuju potravu a liSia sa ndrokmi na potravu.

- Ro6zne organizmy Ziju v rdznom prostredi, podla toho, aké podmienky pre Zivot potrebuju,

napriklad vyZaduju rézne mnozstvo a kvalitu vody, vzduchu, pody a pritomnost inych organiz-

mov.

- Zivot ¢loveka je od rastlin, hub a Zivoc&ichov zavisly, vyuziva ich nielen ako potravu, ale aj ako

zdroj surovin na vyrobu réznych predmetov dennej potreby.

- Rastliny produkuju kyslik, ktory je pre Zivot ¢loveka nevyhnutny.

- Rovnako, ako je ¢lovek zavisly od rastlin a Zivocichov, je zavisly aj od neZivej prirody.

- ROzne druhy rastlin, hib a Zivocichov moZu byt pre ¢loveka nebezpecné.

Cinnosti

Porovnavanie prostredi, v ktorych Ziju r6zne rastliny vzhladom na mnoistvo
vody, tepla a svetla, ako aj kvality substratu (Zivnej pody).

Porovnavanie zloZenia potravy roznych druhov Zivocichov, identifikacia potravo-
vych konkurentov.

Porovnavanie Zivocichov podla zloZenia ich potravy.

Rozpoznavanie vybranych polnohospodarskych, lieCivych a jedovatych rastlin
a hub blizkeho okolia, hospodarskych a jedovatych Zivocichov.

Skdmanie zavislosti ¢loveka od rastlin, Zivocichov a neZivej zlozky ekosystému.
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Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Dediénost a premenlivost

Pojmy
Vztahy | Rozvoj predispozicie k pojmom rod, druh a jedinec, dediénost, premenlivost.
Fakty

- Pre urdity typ rastliny je typicky konkrétny tvar, velkost, farba rastlinného organu a odlisuje
sa tym od inych rastlin.

- Zo semena urcitej rastliny vyrastie rastlina rovnakého druhu.

- MIadatd urditych druhov Zivocichov sa na svojich rodicov podobaju viac ako na iné jedince
rovnhakého druhu, ¢o je spésobené dedi¢nostou.

Cinnosti | Rozpoznévanie rastlinnych a Zivo&inych druhov podla identifika¢nych znakov
uvedenych v atlase rastlin alebo Zivocichov.

Skumanie rastu rastlin rovnakého druhu a identifikacia podobnosti (dedi¢nost)
a odlisnosti (premenlivost).

Skdmanie podobnosti a odlisSnosti rastlin a Zivoc¢ichov rovnakého druhu a réz-
nych druhov (druhova rozmanitost).

Porovnavanie mladat a dospelych jedincov a vyvodzovanie zaverov, ktoré
mladatd sa na dospelé jedince podobaju a ktoré nie.

Identifikacia prirodzenej réznorodosti fudi (v ramci rodiny i mimo nej).

Evolucia
Pojmy : o . - e
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom adaptacie k prezitiu, kamuflaz, mimikry, taxo-
zta
v némia organizmov.
Fakty

- Spobsob zivota réznych druhov rastlin, hub a Zivocichov je jedinecny.

- ROzne skupiny organizmov sa prisposobili roznemu spdsobu Zivota a podla podobnosti
ich vieme zaradovat do réznych skupin a podskupin.

- Podla miery ich vzajomnej pribuznosti triedime Zivocichy do skupin: bezstavovce, ryby, oboj-
zivelniky, plazy, vtaky, cicavce.

- Na zaklade rozpoznania typickych znakov organizmov ich vieme zaradit do skupiny a pome-

novat.

- Niektoré organizmy sa dnes na Zemi nevyskytuju (vyhynuli), zachovali sa ich zvysky a stopy
po ich Zivote.
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Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Cinnosti | Skimanie prispdsobenia sa rastlin a Zivo¢ichov Zivotu v konkrétnych podmien-
kach.

Porovnavanie tvaru Casti tiel Zivo¢ichov vzhladom na ich spdsob Zivota.
Porovnavanie a zoskupovanie Zivocichov a rastlin podla miery ich vzajomnej po-
dobnosti/pribuznosti.

Rozpozndvanie a pomenuvanie vybranych lokalnych druhov rastlin, hub a Zivo-
Cichov.

Porovnavanie sucasnych a vyhynutych organizmov, uvazovanie o prisposobo-
vani sa prostrediu.

Skimanie vystrazného a maskovacieho zafarbenia réznych druhov Zivocichov
a uvaZzovanie o ich vyzname pre prezitie organizmov v prostredi.

Porovndvanie sfarbenia samcov a samic roznych Zivocisnych druhov, porovndva-
nie sfarbenia mladat a dospelych jedincov vzhfadom na snahu prezZit v prostredi.

Porovnavanie vyhod a nevyhod spolocenského a samotarskeho sp6sobu Zivota
Zivoclichov.

Vzdelavacie $tandardy vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda pre 2. cyklus

Hlavnym cieflom 2. cyklu je v ramci rozvoja prirodovednej gramotnosti rozvoj spdsobilosti
identifikovat prirodovedné problémy v réznych situdciach. Ziaci st schopni vybrat fakty a ve-
domosti potrebné na vysvetlenie javov a pouZit jednoduché modely alebo stratégie skimania.
Dokazu vysvetlit prirodovedné pojmy z r6znych vednych oblasti a pouzit ich na kratke zdévod-
nenia a tvorbu rozhodnuti zaloZzenych na ich vedomostiach. Tito Ziaci dokazu svoje prirodo-
vedné vedomosti vyuZit aj vysvetlit ostatnym. Vykonové Standardy vyjadruju procesualny
a postojovy ramec prirodovednej gramotnosti.

Vykonovy Standard

Prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania — pozorovanim, usudzova-
1. ciel’ | nim, triedenim, meranim a vyhladavanim v informaénych zdrojoch rozvijat
svoje aktudlne poznanie.

Ziak vie/dokaze:

- opisat pozorovany objekt, jav, situdciu, proces s pouzitim odbornej terminoldgie,
- identifikovat zamer pozorovania a formulovat vyskumnu otazku,

- formulovat zdévodneny predpoklad suvisiaci so skimanym problémom,

- rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a svoj vyber zdévodnit,
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Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

- navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej vyskumnej otazky,

- realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad,

- odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedanie vyskumnej otazky podstatné,

- vytvorit kategdrie a podkategérie triedenia objektov a zaradit objekty do vytvorenych kate-
gorii,

- identifikovat vlastnost (premennu), ktoru je potrebné merat,

- merat vlastnosti pozorovanych objektov a materidlov/latok standardnymi meradlami a vyjad-
rit vysledok v standardnych jednotkach,

- porovnat Udaje ziskané skimanim so svojim predpokladom a predpoklad vyhodnotit,

- vytvorit Usudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych premennych,

- vyhladat chybajuce informacie a na podnet ich overit v dalSich informacnych zdrojoch,

- overit si vysledok svojho skimania vyhladavanim v informaénych zdrojoch.

Diskutovat a porovnavat svoje prirodovedné predstavy s predstavami vrstov-
nikov

2. ciel
Ziak vie/dokaze:
- porovnavat roznorodost v uvazovani a pri rieSeni vyskumnych otazok rovesnikmi,

- zodpovedat za svoju Ulohu v skupine.

3. ciel Zdévodriovat svoj nazor, usudok, ¢i rozhodnutie predchadzajicou skusenos-

tou, doterajsim poznanim alebo vysledkami skiimania.

Ziak vie/dokaze:

zdovodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou, ziskanymi idajmi a/alebo uz existujicimi

poznatkami,

- vytvarat usudky na zdklade poskytnutych informacii, vratane informacii v tabulkach, sché-
mach a diagramoch,

- pritvorbe zaveru brat do Uvahy vsetky relevantné idaje bez tendencie vyberat len tie, ktoré
potvrdzuju jeho aktudlne predstavy,

- vytvérat zdévodnené usudky o pric¢inach a désledkoch zmien objektov, javov a situdcii v pries-
tore a Case.

, | Systematicky ziskavat udaje, usporadivat ich a na ich zaklade tvorit zaver a

4. cie

ten prezentovat.

Ziak vie/dokaze:
- vytvorit zdznam z pozorovania,

- navrhnut postup merania, ktory zabezpeci ziskanie déveryhodnych tdajov,
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Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

- identifikovat na zaklade instrukcie chybné Gdaje a vyluéit ich pri tvorbe zaveru, zddvodnit potrebu
opakovat meranie a opakované meranie realizovat,

- navrhnut tabulky/schémy/diagramy na zapis kvalitativnych a kvantitativnych Gdajov ziskanych
skimanim,

- (Citat informdcie z poskytnutych tabuliek, jednoduchych schém a diagramov,
- prenasat Gdaje z tabulky do jednoduchého diagramu,

- vytvorit Struktdrovany zaznam zo skimania urcitého objektu alebo javu a na zdklade zdznamu
opisat pozorované zmeny,

- identifikovat podobnosti a odli$nosti v Gdajoch ziskanych vlastnym skiimanim a na ich ziklade
vytvorit zovseobecnujlci zaver,

- minimalizovat subjektivne vplyvy vo svojej vyskumnej ¢innosti,
- uvedomit si, Ze existuju r6zne postupy ziskavania informdcii a rozne informacné zdroje,
- uvedomit si, Ze nie vSetky informacné zdroje poskytuji déveryhodné informacie,

- prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace roznymi formami (napr. plagaty, modely, prezen-
tacie).

, | Prepdjat svoje aktualne prirodovedné predstavy a zistenia s ich zodpovednym,

5. cie
udrzatelnym, praktickym a technologickym vyuzitim.

Ziak vie/dokaze:

- uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov,

ocenit vyznam organizmov pre Zivot na Zemi,

- reflektovat svoje kazdodenné navyky vzhladom na poznatky o zdravom Zivotnom Style,
- uvedomit si mieru zodpovednosti za svoje zdravie a zdravie inych,

- resSpektovat bezpecnost a zasady ochrany zdravia pri praci,

- uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Reflektovat vlastny poznavaci proces, ktory je zamerany na hladanie vysvet-
6. ciel’ | leni pozorovanych javov a ktorého vysvetlenia musia byt podloZené relevant-
nymi udajmi.

Ziak vie/dokaze:
- vnimat svoju (vyskumnu) ¢innost ako jeden zo zdrojov novych poznatkov,
- rozpoznat nesulad/chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania a identifikovat ich priciny,

- objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluZiakov.
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Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Navrhovat ¢iastkové rieSenia jednoduchych prirodovednych, environmental-

7. ciel nych, ¢i technickych problémov a tieto rieSenia zddvodrovat vlastnym pozna-
’ nim. Posudzovat nielen funkénost, ale aj efektivnost (ekonomicku, environ-

mentalnu a pod.) réznych rieSeni lokalnych problémov.

Ziak vie/dokaze:
- zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné prostredie,
- zhodnocovat dovody ochrany prirody,

- identifikovat aktivity smerujuce k ochrane a zlepseniu Zivotného prostredia SirSieho okolia
Skoly a obce/mesta.

Obsahovy standard

Pojmy uvedené v standarde maju byt v druhom cykle Ziakmi zvlddnuté na Grovni predispozi¢nej pred-
stavy. Miera rozvoja predispozi¢nej predstavy je charakterizovana prostrednictvom faktov a vztahov,
ktorymi ma ziak disponovat.

Latky
Pojmy . . - . - , ,
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom hmotnost, objem, skupenské zmeny latok, ko-
zta
F kty lobeh vody v prirode, rozpustnost, odparovanie.
akty

- Na meranie objemu a hmotnosti sa pouzivaju Standardné meradla, pomocou ktorych
je mozné vyjadrit ich mnozstvo v Standardnych jednotkach.

- Zakladnou jednotkou merania hmotnosti je kilogram.

- Jednou z jednotiek merania objemu je liter.

- Vyparovanie vody zdvisi od teploty a velkosti odparovacej plochy.

- Zdroje kvapalnej (zrazkova, povrchova, podzemna), tuhej (ladovce) a plynnej (vodna para)
vody v prirode existuju v roznych formach a su vzajomne prepojené.

- Vodasav prirode nachadza v roznych formach a skupenstvach a vplyvom neustalych skupen-
skych premien sa deje kolobeh vody v prirode.

- Zdroje kvapalnej (zrazkova, povrchovd, podzemna), tuhej (ladovce) a plynnej (vodna para)
vody v prirode existuju v roznych formach a su vzdjomne prepojené, vplyvom neustalych sku-
penskych premien sa deje kolobeh vody v prirode.

- Clovek svojou ¢innostou spdsobuje znecistovanie vodnych zdrojov a zéroveri je od &istych
zdrojov vody zavisly, vodné zdroje je potrebné chranit.

- Kolobeh vody v prirode mo6ze byt naruseny ludskou ¢innostou.

- Rozpustanie latok vo vode je zva¢sa obmedzené.

- Odparovanim vody zo zmesi vody a inej tuhej latky je mozZné ziskat jednotlivé zlozky zmesi.

16



Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Cinnosti | Porovnavanie hmotnosti a objemu objektov a uréitého mnoistva mate-
ridlu/latky pomocou rozdielu hodndt hmotnosti a objemu zistenych pouzitim
Standardnych meradiel (rovnoramenné a digitalne vahy, odmerny valec).

Pouzivanie vybranych jednotiek objemu a hmotnosti (kilogram, dekagram, gram,
liter, deciliter, mililiter).

Skdmanie intenzity vyparovania vody pri roznej zmene podmienok vyparovania
(pri roznej teplote prostredia v suvislosti s velkostou plochy, z ktorej sa voda vy-
paruje; v roznych poveternostnych podmienkach).

Skdmanie pritomnosti vody v prirode (v péde, vydychovanom vzduchu, rastli-
nach a pod.).

Identifikacia skupenskych premien vody v prirode.

Identifikacia suvislosti medzi roznymi zdrojmi vody v tuhom, kvapalnom a plyn-
nom skupenstve, aplikacia poznatkov o skupenskych premenéach vody.

Skdmanie vzniku dazda a hmly.
Porovnavanie schém kolobehu vody v prirode.

Identifikacia moznych zdrojov znecistenia vody a narusSeni kolobehu vody lud-
skou ¢innostou.

Skimanie rozpustnosti latok vo vode (mnozstva latky, ktoré je mozné rozpustit
v uréitom mnozZstve vody). Oddelovanie tuhej latky a vody odparovanim.

Interakcie

Pojmy
Vztahy | Rozvoj predispozicie k pojmom magnetizmus, svetlo (Ziarenie).
Fakty

- Magnet pOsobi aj cez r6zne materidly.
- Kompas funguje na principe magnetickej strelky, ktord sa otd¢a v magnetickom poli Zeme.
Magneticky pdl Zeme sa nachadza v blizkosti geografického pélu Zeme.

- Svetlo (slnecné Ziarenie) moze sposobit zahrievanie (zmenu teploty) objektov.

- Intenzita zahrievania objektov vplyvom po6sobenia sIineéného Ziarenia zavisi aj od farby ob-
jektu.

Cinnosti | Skimanie pdsobenia magnetov cez rézne druhy prostredi.
Skdmanie kompasu a podmienok zmeny jeho funkénosti.

Skiimanie zmeny teploty vplyvom slne¢ného Ziarenia v skleniku (modely skle-
nika) a mimo sklenika.

Skdmanie vplyvu farby nddoby na zmenu teploty vzduchu v osvetlenej nadobe.
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Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Sily

Pojmy
Vztahy | Rozvoj predispozicie k pojmom sila, praca, vykon.
Fakty

- Jednoduché stroje sa pouzivaju na zjednodusenie vykonavanej ¢innosti alebo na zmensenie
vynaloZenej sily.

- Medzi jednoduché stroje patria: naklonenad rovina, pdka, kladka, ozubené sukolesie.

- Velkost sily potrebnej na vytiahnutie nakladu po naklonenej rovine zavisi od sklonu naklone-
nej roviny. Velkost sily potrebnej na zdvihnutie nakladu pomocou paky zavisi od dizky pouZitej
paky a od umiestnenia pevného bodu (osi otacania).

- Kladka zjednodusuje vytahovanie nakladu do vysky, volna kladka a kladkostroj zmensuju silu
potrebnu na vytiahnutie nakladu do vysky.

- Podla toho, aké velké kolesa pouZijeme v ozubenom sukolesi, vieme zrychlit alebo spomalit
ich pohyb.

- Frekvencia kmitania kyvadla zavisi od dlZky zavesu zavaZia a nezavisi od hmotnosti zavaZia.

Cinnosti | Vyhladavanie prikladov vyuzitia jednoduchych strojov v beznom Zivote.

Porovnavanie sily potrebnej na zdvihnutie nakladu do vysky pouzitim naklonenej
roviny a bez nej, s pouzitim rézne naklonenej roviny.

Porovnavanie sily potrebnej na zdvihnutie nakladu pomocou rozlicnych sposo-
bov pouZitia rozne dlhej paky.

Skdmanie konstrukcie pevnej kladky a volnej kladky, identifikacia rozdielov
v konstrukcii kladiek a efektu ich pouzitia.

Skdmanie smeru a rychlosti toc¢enia kolies v ozubenom sukolesi.

Skiimanie vplyvu roznych vlastnosti kyvadla (hmotnost zévazia, dizka zavesu za-
vaZzia) na frekvenciu kmitania kyvadla.

Energia
Pojmy . N . . . -
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom teplo (tepelna energia), teplota, tepelny izo-
v lant.
Fakty

- Teplotu objektov meriame pomocou teplomeru a hodnotu vyjadrujeme v jednotke °C.

- Na meranie teploty objektov si musime zvolit teplomer, ktory ma primerany rozsah merania
teploty.

- Pomocou réznych materialov vieme obmedzit zniZovanie alebo zvySovanie teploty objektov.

- Objekt tepelne izolujeme od okolia.
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Vzdelavacie Standardy

Cinnosti | Meranie teploty objektov pomocou analégového a digitdlneho teplomera.

Porovnavanie teploty objektov a porovnavanie zmeny teploty réznych objektov
réznymi druhmi teplomerov.

Skdmanie vplyvu izolaénych materidlov na zmenu teploty kvapaliny v nadobe.

Identifikacia vyuzitia izolaénych materidlov v beznom Zivote.

Zem
Pojmy . . L. . . e s ,
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom horniny, nerasty, krystalizacia, atmosféra, po-
zta
v casie.
Fakty

- Horniny aj nerasty sa vzajomne od seba odliSuju réznymi vlastnostami, napr. leskom, farbou,
vrypom, tvrdostou. Na zaklade poznania tychto vlastnosti ich ¢lovek vyuZiva.

- Clovek taZi rdzne nerastné suroviny, niektoré v tuhom (Zelezna ruda, $trk, piesok, sol' a pod.),
iné v kvapalnom (ropa) a tiez v plynnom skupenstve (zemny plyn).

- Zemegula je obklopena plynnym obalom (atmosférou).

- Vzduch na Zemi sa neustale hybe a ovplyviiuje tym pocasie.

- Vzduch sa na uréitych miestach Zeme zahrieva viac, na inych menej. Stupanie teplého a kle-
sanie studeného vzduchu v atmosfére prispieva k vzniku vetra.

- Mnohé organizmy su od pritomnosti vzduchu a jeho kvality zavislé. Medzi délezité zlozky
vzduchu z pohladu Zivota réznych organizmov patria kyslik, oxid uhlicity a vodna para.

Cinnosti | Skimanie a porovnévanie spdsobov ziskavania, tazby, spracovania a praktického
vyuzitia bezne vyuzivanych nerastnych surovin, napr. sol, strk, piesok.
Skumanie krystalizacie kuchynskej soli z roztoku, porovnavanie krystalu kuchyn-
skej soli s krystalmi inych [atok.

Skdmanie hornin pouzitych v okoli Skoly (napr. obrubniky, obklady budov, pa-
matniky, nahrobné kamene).

Identifikacia pritomnosti plynného obalu Zeme skimanim informacii o podmien-
kach Zivota na Zemi a vo vesmire.

Identifikdcia zloZzenia vzduchu na zaklade informacnych zdrojov, usudzovanie
o dolezitosti kyslika pre Zivot ¢loveka a inych organizmov.

Skdmanie zmien teploty vzduchu pocas dna a v priebehu niekolkych dni, porov-
navanie s meteorologickou predpovedou.

Skdmanie zmien smeru a rychlosti prddenia vzduchu v blizkom okoli.
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Vesmir
Pojmy . N . . i . A _
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom planéta, hviezda, prirodzena druZica, Slnecna
zta
F kty sustava, zatmenie Mesiaca, zatmenie Sinka, den, rok.
akty

- Slnko je zakladnym zdrojom energie na Zemi.

- Centrom SInecnej sustavy je hviezda nazyvana Sinko, okolo ktorej obieha osem planét: Mer-
kdr, Venusa, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Urdn a Neptun.

- Zem satoci okolo vlastnej osi a zaroven obieha okolo Sinka.
- Striedanie diia a noci na Zemi je sp6sobené rotdciou Zeme okolo vlastnej osi.
- Jeden obeh Zeme okolo Sinka trva jeden rok.

- Okolo Zeme obieha Mesiac — prirodzena druzica Zeme. Mesiac obehne okolo Zeme priblizne
za jeden mesiac.

- Ak sa dostane Sinko, Mesiac a Zem do zakrytu, na Zemi je mozné pozorovat zatmenie Sinka.

- Aksadostane SInko, Zem a Mesiac do zakrytu, na Zemi je mozné pozorovat zatmenie Mesiaca.

Cinnosti | Skiimanie pohybu Zeme okolo vlastnej osi (24 hodin) a okolo Sinka (priblizne 365
dni) s cielom vysvetlit, ¢o spdsobuje striedanie dfia a noci na Zemi.
Modelovanie situacii, ktoré vyjadruju poziciu Sinka, Zeme a Mesiaca pocas po-
zorovania splnu, novu, prvej a poslednej Stvrte a odliSenie od situdcii, v ktorych
nastava zatmenie Slnka a/alebo Mesiaca.

Skimanie pohybu Mesiaca okolo Zeme s cielom vysvetlit striedanie mesacnych
faz.

Skimanie pohybu Mesiaca okolo Zeme s cielom vysvetlit jav privratenej a odvra-

tenej strany Mesiaca.

Identifikacia planét Sinec¢nej sustavy (a dalsich objektov Sinec¢nej sustavy) a ich po-
rovnanie na zaklade informacnych zdrojov.

Organizmus
Pojmy . N i L - . N
Vatah Rozvoj predispozicie k pojmom zmyslové organy, travenie, vylucovanie, dycha-
zta
F kty nie, pitny reZim, Zivotosprdava, krvny obeh, rozmnoZovanie.
akty

- Organizmy prijimaju informacie z prostredia prostrednictvom zmyslov, spracivaju ich a rea-
guju na ne.

- Traviaca sustava zabezpecuje prijem, spracovanie potravy a vylicenie nepotrebnych zvyskov.

- Travenie je proces, ktory prebieha v traviacej sustave a zabezpecuje prijimanie vyuzitelnych
latok z potravy.
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Prostrednictvom potravy je ziskavana energia potrebnda na vSetky Zivotné procesy.

Ak telo prijme v potrave viac energie, ako potrebuje, uklada si ju v podobe tukovych zasob.
Dlhodobd nerovnovaha prijmu a vydaja energie vedie k vzniku ochoreni obezity, ¢i anorexie.
Prostrednictvom vylucovacej sustavy sa telo zbavuje nepotrebnych a Skodlivych latok.
Dychanie je proces vymeny plynov medzi organizmom a prostredim.

Prostrednictvom dychania sa mozu prenasat rézne ochorenia, ak sa vo vydychovanom vzdu-
chu nachddzaju pévodcovia ochoreni.

Telo je popretkdvané krvnymi cievami, ktoré sa rozvetvuju od najhrubsich, ktoré vychadzaju
zo srdca (tepny), alebo do neho vstupuju (Zily), az po najtensie (vldsoénice), ktoré prekrvuju
rézne Casti tela.

Vsetky cievy su prepojené, tvoria uzavrety krvny obeh, do ktorého srdce v pravidelnych inter-
valoch pumpuje krv. Tato ¢innost srdca sa prejavuje ako srdcovy tep.

Krv rozvadza po tele r6zne Iatky. Ak ich vyZaduje napriklad pri namahe telo viac, srdce pum-
puje krv rychlejsie, ¢o sa prejavi zvySenym tepom.

Telo ¢loveka sa od narodenia vyvija, rastie, postupne dospieva a neskor starne.

V ase dospievania sa objavuju znaky pohlavnej zrelosti. Pohlavne zrely muz a pohlavne zrela
Zena mozu splodit dieta.

Dieta sa v tele matky vyvija 9 mesiacov.

Cinnosti | Pozorovanie réznych typov zmyslovych receptorov Zivo&ichov, ktoré zachytavaju
Specifické typy informdcii v prostredi, v suvislosti s vyznamom pre prezitie v pro-
stredi.

Pozorovanie reakcie Zivocichov na rézne vonkajsie podnety.

UvaZovanie o spdsobe spracovania ziskanych informacii u Zivocichov.

Skdmanie fungovania traviacej, vyluéovacej, dychacej a obehovej sustavy ¢lo-
veka a navrhovanie zmien v Zivotosprave na zdklade ziskanych poznatkov.

Porovnavanie zastupenia zakladnych Zivin v potravindch a uvaZovanie o potrebe
prijmu energie vzhladom k jej vydaju pri r6znych &innostiach a stavoch (rast, vy-
vin).

Skimanie vonkajsich prejavov dychania a srdcovej ¢innosti a porovnavanie
zmien frekvencie dychania a tepu vplyvom zmeny intenzity fyzickej ¢cinnosti, uva-
Zovanie o vplyve dalsich faktorov (stres, psychoaktivne latky).

Pozorovanie rozloZenia krvnych ciev v tele ¢loveka s vyuZitim poznatkov o funkcii
krvi v tele ¢loveka.

Identifikovanie vyznamu darcovstva krvi a nebezpedenstva nahlej straty krvi
na zaklade informacii o funkcii krvi v tele ¢loveka.

Identifikovanie spo6sobov, ktorymi sa do krvného obehu ¢loveka dostavaju rézne
potrebné, ale i nebezpecné latky a vytvaranie suvislosti s principmi spravne;j zi-
votospravy.
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Modelovanie Sirenia infekéného respiraéného ochorenia.
Porovnavanie moznych sposobov ochrany pred prenosom ochorenia.

Zdovodnovanie vyznamu vetrania miestnosti poznatkami o fungovani dychacej
sustavy ¢loveka.

Identifikacia pozorovatelnych zmien v raste a vyvine €loveka, identifikacia zna-
kov dospievania a starnutia.

RozliSovanie organov rozmnoZovacej sustavy Zeny a muza a vysvetlenie ich vy-
zZnamu.

Porovnavanie znakov pohlavnej zrelosti u muzov a Zien.

Pozorovanie zmien ludského plodu pocas tehotenstva so zameranim sa na fy-
zické zmeny plodu i tela matky.

Ekosystém

Poi Rozvoj predispozicie k pojmom prirodné spoloéenstvo, druh, potravovy reta-
ojmy

Vztahy
Fakty

zec, mikroorganizmy, vonkajsia stavba tela rastlin a hub, vonkajsia stavba tela
zivocichov, parazity, chranené, lieCivé a jedovaté rastliny, lisajniky, chranené
Zivocichy, fudské sidlo, ochrana prirody.

- Organizmy sa medzi sebou odliSuju vonkajSou stavbou.
- Organizmy su od nezivych zloZiek prostredia ¢asto priamo zavislé.

- Rodzne druhy organizmov, ktoré spolu Ziju na jednom mieste, predstavuju prirodné spolocen-
stvo.

- Medzi organizmami Zijucimi v spolocenstve existuju vzajomné vztahy.

- Prirodné spolocenstvo tvori spolo¢enstvo rastlin, Zivocichov, hib a mikroorganizmov.

-V spolocenstvach Ziju aj chranené Zivocichy a chranené, lieCivé a jedovaté rastliny.

- Podla priestoru, kde sa spoloéenstvo vyskytuje, rozliSujeme lesné, vodné, polné, Iicne a vy-
sokohorské spolocenstvo.

- Poskodzovanie Zivotného prostredia a narusovanie vztahov v spolo¢enstve ma negativne do-
sledky na Zivot organizmov, vratane ¢loveka.

- Pestovanie rastlin a chov ZivoCichov ma pre ¢loveka velky vyznam.

- Vonkajsie a vnutorné parazity spésobuju ré6zne ochorenia organizmov.

Cinnosti | Pozorovanie organizmov volnym okom, mikroskopom alebo lupou.

Identifikovanie vybranych zastupcov skupin organizmov s vyuzitim kl'ica na ur-
covanie rastlin, hub a Zivocichov v prirodnych spoloéenstvach.

Vytvorenie zbierky prirodnin a systematizovanie organizmov.

Skdmanie konkrétnych spoloéenstiev z pohladu vyskytu réznych druhov organiz-
mov.
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Pozorovanie druhov organizmov v réznych prirodnych spolo¢enstvach a opisanie
ich spOsobu Zivota.

Pozorovanie spravania sa vybranych zdstupcov spolocenstiev a zaznamenadvanie
vzajomnych vztahov medzi organizmami.

Skdmanie typu potravy a sposobu jej ziskavania u vybranych druhov organizmov
(producent, konzument, rozkladac).

Zostavenie potravovych retazcov, zdévodnenie potravovych vztahov medzi or-
ganizmami zijucimi v danom spolocenstve.

Mapovanie vyskytu lie€ivych, chranenych, invaznych a jedovatych druhov orga-
nizmov v regione.

Monitorovanie ¢innosti organizacii venujucich sa ochrane a zachrane ohroze-
nych druhov rastlin a Zivocichov na Slovensku.

Posudzovanie vyznamu ochrany organizmov a spolocenstiev.

Pozorovanie a zaznamenavanie poskodzovania prirody nevhodnou ¢innostou
¢loveka. Porovnanie sucasného a predchadzajluceho stavu krajiny, sledovanie
zmien v dosledku cinnosti ¢loveka , prostrednictvom map a/alebo fotografii.

Skdmanie vplyvu ¢innosti ¢loveka na vlastné zdravie a Zivotné prostredie pro-
strednictvom informacénych zdrojov.

Identifikovanie vybranych zastupcov pestovanych rastlin a chovanych Zivo¢ichov
Zijucich v ludskych sidlach. Pozorovanie morfologickych znakov a sprdvania
sa chovatel'sky vyznamnych druhov.

Skimanie adaptacii organizmov na Zivot s ¢lovekom (v blizkosti fudskych sidel,
domestikované druhy vs. druhy, ktoré sa domestikovat nepodarilo).

Monitorovanie sp6sobov chovu domacich a hospodarskych zvierat.

Hodnotenie vyznamu pestovania rastlin a chovu Zivocichov pre ¢loveka.
RozliSovanie vonkajsich a vnutornych parazitov podla vonkajsich znakov.
Diskutovanie o Skodlivosti parazitov pre ¢loveka a ich vyzname.

Diskutovanie o vplyve premnozZenia vybranych druhov Zivocichov na Zivot ¢loveka.
Vyhladanie informdcii o spdsoboch prevencie pred Sirenim réznych ochoreni.

Porovnanie pozitiv a negativ aplikdcie biologickej a chemickej ochrany organiz-
mov.

Dediénost a premenlivost

Vztahy | Rozvoj predispozicie k pojmom znak, vlastnost, dediénost, premenlivost.

Zivé organizmy produkuju potomstvo rovnakého druhu, ale potomstvo sa lidi a nie je totoZzné

Prenos vlastnosti z jednej generacie organizmov na druhd je prejavom dedi¢nosti.
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Cinnosti | Porovnévanie spoloénych a rozdielnych znakov a vlastnosti rodi¢ov a ich potom-
stva.

Identifikacia roznorodosti rastlin a Zivocichov rovnakého rodu alebo druhu a po-
rovnavanie spolo¢nych a rozdielnych znakov.

Evolucia
Pojmy . . r _ . . ~ 7 . . po V4 . .
Vzfah Rozvoj predispozicie k pojmom réznorodost organizmov, klasifikacia organiz-
zta
v mov, vyvoj, prisposobovanie sa organizmov.
Fakty

- Organizmy klasifikujeme na zaklade spolo¢nych a rozdielnych znakov.
- Organizmy sa prisposobuju roznymi sposobmi prostrediu, v ktorom Ziju.

- Druhova rozmanitost je vyznamna pre Zivot na Zemi.

Cinnosti | Skiimanie roznorodosti organizmov na zaklade identifikacie ich spolo¢nych a roz-
dielnych vonkajsich znakov a sp6sobu Zivota.

Kategorizovanie organizmov na zaklade pozorovanych spoloénych a rozdielnych
znakov.

Klasifikovanie organizmov podla pribuznosti a charakteristickych vonkajsich zna-
kov.

Identifikovanie prispdsobenia sa organizmov danému prostrediu na konkrétnych
prikladoch.

Zhotovenie a porovnanie odtla¢kov a odliatkov organizmov a ich stop.

Vzdelavacie $tandardy vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda pre 3. cyklus

V tretom cykle je vo vzdeldvacej oblasti moznost pokracovat Uplnou, pripadne ¢iastocnou integra-

ciou prirodovednych disciplin alebo vyucbou samostatnych predmetov, ktoré su naznacené inde-
xami (& F M),

Hlavnym cielom 3. cyklu je rozvinut prirodovednu gramotnost tak, aby Ziaci dokazali identifikovat
prirodovedné aspekty mnohych zloZitych situdcii a v tychto situaciach aplikovat nielen prirodo-
vedné vedomosti, zruénosti a postoje, ale aj principy poznavania v prirodnych vedach. Ziaci
st schopni na konci 3. cyklu skimat a nasledne vhodne prepoijit vedomosti a kritické uvazovanie.
S takto rozvinutou prirodovednou gramotnostou vedia porovnat, vybrat, zhodnotit, zdévodnit
i sformulovat vysvetlenia vychadzajlce z kritickej analyzy vysledkov a argumentacie. Vykonové
Standardy vyjadruju procesualny a postojovy ramec prirodovednej gramotnosti.
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Vykonovy Standard

1. ciel | Planovat a realizovat experiment.

Ziak vie/dokaze:

formulovat vyskumné otéazky, na ktoré moze ziskat odpoved vlastnym skimanim,
formulovat hypotézu,

navrhnut spdsob ziskavania udajov,

identifikovat a zaznamenat podobné a odlisné znaky a vlastnosti objektov, latok, alebo javov,
rozhodnut, ktoré znaky vedu k identifikacii kategorii a naslednému triedeniu,

navrhovat a realizovat rézne druhy merania,

vykonat odhad skimanej veli¢iny a vybrat vhodné meradlo,

spresnit hodnotu meranej veli¢iny opakovanym meranim,

navrhnut a pouzivat vhodné nastroje (meradla, technologické postupy) na ziskanie presnych
udajov,

identifikovat zavislu a nezavislu premennu a vyjadrit medzi nimi predpokladany odévodneny
vztah,

realizovat experiment podla Ziakom navrhovaného postupu,

urcit podmienky experimentu a sledovat ich,

kontrolovat premenné experimentu,

pouzit a zdévodnit vyuZitie kontrolnej vzorky v experimente,

zostavit aparatiru a opisat jej Casti (podla schémy alebo vopred daného postupu, podla vlast-
ného navrhu).

2. ciel' | Systematicky usporiadat, prezentovat a interpretovat ziskané udaje.

Ziak vie/dokaze:

upravit povodne vytvorené kritéria triedenia pri praci s rovhakym siborom,
vyhladat Gdaje v informacnych zdrojoch na identifikaciu latok a pri rieSeni uloh,
formalizovat zapis vyskumnej €innosti,

vytvorit zaznam z vyskumnej ¢innosti samostatne,

identifikovat relevantné Udaje prezentované formou textov, obrazkov, tabuliek, diagramov
a grafov,

zostrojit tabulku zo ziskanych udajov (hodnoty velic¢in s prislusnymi jednotkami),
porovnat Udaje v tabulke,

zostrojit graf na zaklade ziskanych udajov,
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opisat alebo kvantitativne vyjadrit vztah medzi skimanymi premennymi na zéklade ziskanych
udajov,
interpretovat grafické zavislosti,

ziskat Udaje interpolaciou a extrapolaciou z grafu.

3. ciel Tvorit zavery a zovieobecnenia, vratane mentalnych modelov a teérii o roz-
. Cle

nych prirodovednych javoch.

Ziak vie/dokaze:

navrhnut myslienkové modely, ktoré su v sulade so ziskanymi adajmi,
opisat zlozky modelovej situacie,

identifikovat vzory, relacné/pricinné vztahy,

vysvetlit vztah medzi modelom a redlnym javom/objektom,

identifikovat relevantné tdaje pri tvorbe zaveru.

Divergentne uvaZovat a argumentovat, zvazovat efektivnost rieseni v lokal-

4. ciel
nych a globalnych kontextoch.

Ziak vie/dokaze:

reflektovat obmedzenia a vyhody zvoleného druhu merania,

zvaZovat rozne pozitivne a negativne socidlne, ekonomické, politické a legislativne aspekty
vedy, techniky a ich inovacii,

kriticky posudzovat vyuzitie vysledkov (vedeckého) vyskumu pre ¢loveka a spoloénost,
identifikovat lokalne a globalne problémy a navrhovat na ne rozli¢né riesenia,

ocenit vyznam ochrany a tvorby Zivotného prostredia,

ocenit vyznam uchovania prirodného bohatstva a chranenych Gzemi,

hodnotit a navrhovat scenare udrZatelného rozvoja.

5. ciel' | Komunikovat a spolupracovat v time.

Ziak vie/dokaze:

aktivne spolupracovat a vytvérat tak synergicky efekt skupiny,

reagovat na navrhy/argumentaciu rovesnikov, rozhodovat o akceptovatelnosti/neakceptova-
telnosti ndvrhov a tvrdeni vhodnymi argumentmi.
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6. ciel Reflektovat poznavaci proces a prehodnocovat svoje doterajSie poznanie na

zaklade novych informacii.

Ziak vie/dokaze:

analyzovat chyby vo svojej vyskumnej ¢innosti, urcit chybu merania danu pouzitym me-
radlom,

prehodnotit svoju realizovanu vyskumnu ¢innost a navrhnut efektivnejsie rieSenie vyskum-
ného problému,

ma tendenciu overit svoje zistenia vo viacerych zdrojoch,
zvazovat doveryhodnost informdcii a zdrojov,
vnimat svoju (vyskumnu) ¢innost ako jeden zo zdrojov novych poznatkov,

akceptovat, Ze vysledok skimania predstavuje najlepsie mozné aktualne vysvetlenie toho,
¢o bolo skimané, a v buducnosti sa méze menit alebo byt vyvratené,

reflektovat zasady zdravého Zivotného stylu,

uvedomit si zodpovednost ¢loveka za jeho sexudlne a reprodukéné spravanie a zdravie,
reSpektovat zasady ochrany zdravia a bezpecénosti prace,

zdévodnovat a prehodnocovat svoje spotrebitelské spravanie,

vyhodnocovat mieru vlastnej spoluzodpovednosti za lokalne a globalne (environmentalne a
ekonomické) problémy,

angazovat sa pri rieSeni lokalnych a globalnych problémov.

Obsahovy standard

Obsahové standardy je mozné dosahovat Uplnou, pripadne ¢iastocnou integraciou prirodovednych

disciplin alebo vyuébou samostatnych predmetov, ktoré su naznacené indexami (F — odporucané pre

predmet fyzika, ® — odporucané pre predmet bioldgia, “ — odporugané pre predmet chémia).

Latky
1. Vlastnosti latok

Vlastnosti latok a telies (skupenstvo, tvrdost, kujnost, rozpustnost v roznych roz-

Poi pustadlach, tepelna vodivost, vzhlad — farba, lesk, textira, zapach, magnetické
ojmy

Vztahy
Fakty

a elektrické vlastnosti, zdpalnost a horlavost, hustota) - <, chemicky &isté latky,
heterogénne a homogénne zmesi ¢, zloZenie roztokov, hmotnostny a objemovy
zlomok, nasyteny roztok ', metédy oddelovania zloZiek zmesi ' F, separacia

odpadov .

Cinnosti | Identifikovanie, porovnanie a charakterizovanie vlastnosti latok a telies. F "

Identifikovanie, porovnanie a charakterizovanie vlastnosti chemicky Cistych 13-
tok a zmesi. <
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Priprava a zistovanie zloZenia roztokov. ¢

Oddelovanie zloZiek zmesi r6znymi vhodnymi metédami. ¢ F

2. Meranie vlastnosti telies

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

3. Stavba latok

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Fyzikalne veli¢iny (dizka, hmotnost, objem, hustota, teplota, ¢as) a ich jed-
notky (ich pouZivané nasobky a diely) f, hustota kvapalnych a tuhych latok,
vztah pre vypocet hustoty f, vplyv teploty na zmenu hustoty f, spravanie sa te-
lies v kvapalinach v suvislosti s ich hustotou F, hmotnost kvapaliny vytlaéenej
telesom F.

Zrealizovanie a vyhodnotenie odhadu dfiky, hmotnosti, objemu.

Kalibrovanie vlastného meradla. f

Meranie dizky, hmotnosti, objemu. F

Uréenie hustoty kvapalnych a tuhych ldtok metddou vypoétu a pomocou grafu.
Skumanie javov suvisiacich so zmenou hustoty vplyvom teploty. f

Porovnavanie hmotnosti telies s hmotnostou nimi vytlacenej kvapaliny. f

I6ny, molekuly, atémy ako stavebné ¢astice latok ¢, pohyb zékladnych staveb-
nych &astic latok v zavislosti od teploty latky a velkosti (hmotnosti) ¢astic < F,
Avogadrov zakon ", €asticovy model latky v rozliénych skupenstvach, premena

skupenstiev z pohladu ¢astic ' F,

Pozorovanie makroskopickych javov, ktoré poukazuju na existenciu ¢astic a roz-
norodost stavebnych &astic. !

Modelovanie ¢asticového zloZenia latok v tuhom, kvapalnom a plynnom skupen-
stve., 1

4. Chemicka vazba

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

I6nové zlGéeniny, kovalentné polarne a nepolérne zliéeniny, kovy *, chemicka
vizba (i6nova, kovalentna a kovova) vo vztahu k vlastnostiam latok ", elek-
trény valenénej vrstvy “F,

Pozorovanie/vyhladdvanie vlastnosti ionovych a kovalentnych zltéenin a ko-

vov. ¢H
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5. Stavba atomu

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Struktura atému ' F, modely atému vratane ich historického vyvoja ¥, jadro
a obal atému, elektrén, protén, neutrén H-F,

Modelovanie §truktury atému. ¢ F

Zobrazovanie $truktur elektrénovych obalov atémov a iénov.

6. Periodicka sustava prvkov

Pojmy
Vztahy Fakty

Cinnosti

Chemické prvky, ich vlastnosti a zli¢eniny (kovy, oxidy, halogenidy, hydroxidy,
kyseliny, soli) ¢, symbolicky zapis chemickych prvkov a zlGéenin ! vlastnosti
prvkov a struktara ich atémov vo vztahu k ich polohe v periodickej sustave
prvkov a typu chemickej vdazby ¢, principy usporiadania prvkov v periodickej
sustave prvkov .

Skimanie (pozorovanie, vyhladavanie) vlastnosti chemickych prvkov, skupin
prvkov periodickej sustavy prvkov a ich zlGéenin. <

Triedenie prvkov a ich zliéenin s podobnymi vlastnostami do skupin. "

7. Zakonitosti chemického deja

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Zakon zachovania hmotnosti ", vznik novych zlGéenin ¢, reaktant, produkt <",
chemicka reakcia, chemicka rovnica " faktory ovplyvriujlce rychlost chemic-
kej reakcie M, ddleZité chemické deje v beznom Zivote a chemickom priemysle
(v regione) .

Pozorovanie chemickych dejov a prejavov chemickej reakcie: reakcie prebieha-
juce roznou rychlostou, vznik zrazeniny, Unik plynu, zmena zafarbenia reakénej
zmesi, zmena farby indikatora. "

Porovnavanie hmotnosti a vlastnosti reaktantov a produktov. "

Formalizdcia priebehu vybranych chemickych reakcii od verbdlneho opisu
po symbolicky zapis."

Skdmanie vplyvu teploty, velkosti povrchu, koncentracie a katalyzatora na prie-
beh chemickej reakcie. "

Navrhovanie postupov a podmienok urychlenia, spomalenia a zastavenia chemic-
kych reakcii, posudenie ich vyznamu pri praci s horlavinami, vybusninami a v bio-
chemickych procesoch.

29



Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

8. Klasifikacia chemickych reakcii

Oxidaéno-redukéné reakcie, elektrolyza, pokovovanie ¥, katién, anién, oxi-
Pojmy | déacia, redukcia " F, elektrolyt, elektrédy (andda, katéda), galvanicky élanok,
Vztahy | akumulatory, batérie " F elektrochemicky rad napétia kovov ' F, vyluéovacie

Fakty | reakcie ®, acidobazické reakcie, acidobazické indikatory ¢ environmentélne
aspekty chemickych reakcii < F.

Cinnosti | Skimanie acidobazickych reakcii/procesu neutralizicie s vyuzitim roznych acido-
bazickych indikatorov. !

Uréovanie pH réznych latok. ¢!

Skumanie oxidaéno-redukénych reakcii. - F

Skumanie vyluéovacich reakcii: tvorba zrazenin, vznik plynu. ¢
Zostrojenie galvanického &lanku. < F

Skimanie environmentalnych aspektov spojenych s pritomnostou kyselinotvor-
nych plynov v ovzdusi (pri¢in a dosledkov kyslych dazd'ov), likvidaciou batérii
a akumulatorov, vyrobou kovov. !

9. Zluceniny uhlika

Specifickost uhlika v jeho zlaéeninach ¢, vztah medzi prvkovym zloZenim uh-
fovodikov, ich relativnou atémovou hmotnostou a vazbovostou " , izoméry 1,
jednoducha a nasobna vazba medzi atémami uhlika v organickych zltceni-

Poi nach ™, $truktdra uhlovodikov, vybranych derivatov uhfovodikov a plastov:
ojmy

Vztahy
Fakty

prvkové zloZenie, pritomnost charakteristickych skupin v derivatoch uhlovodi-
kov, chemické vizby *, pravidla pomenovania uhlovodikov a beznych deriva-
tov uhlovodikov ¢, vlastnosti organickych zluéenin vo vztahu k ich vyuzitiu <,
plasty a iné polymérne uhlovodiky ", environmentalne aspekty spojené s uh-
fovodikmi (produkty horenia uhlovodikov, ropa — jej tazba, transport a spra-
covanie) "8,

Cinnosti | Porovndavanie zlGéenin uhlika $tudovanych organickou a anorganickou chémiou.
Modelovanie vnutornej $truktury uhlovodikov, izomérov. ¢

Dokazovanie pritomnosti jednoduchej a nasobnej chemickej vazby medzi até-
mami uhlika. "

Skdmanie (vyhladdvanie) vlastnosti a vyuzitia beznych uhlovodikov, ich deriva-
tov a plastov.

Identifikovanie produktov horenia uhlovodikov. ¢
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Interakcie
1. Optické javy

Zdroje svetla F Sirenie svetelnych li¢ov po odraze od rovinného zrkadla f fyzi-
kélne veli¢iny (ohniskova vzdialenost, opticka mohutnost) F odraz, Gplny odraz

Pojmy | a lom svetla na rozhraniach dvoch priehladnych prostredi *

, Sirenie svetla
Vztahy | pri prechode tenkymi $o$ovkami F, jednoduché optické zariadenia F korekcie

Fakty | chyb oka B faktory, ktoré poskodzuju zrak "8, rozklad bieleho svetla na spek-
trum f skladanie farebnych svetelnych li¢ov F absorpcia svetlaF prechod svetla

sklenenym vldknom, optické kable a ich vyuzitie f svetelné znedéistenie 5.

Cinnosti | Identifikovanie a klasifikovanie zdrojov svetla. f
VyuZitie zdkona odrazu svetla pri rie$eni problémov.

Znazornenie obrazu predmetu v rovinnom zrkadle, spojnou a rozptylnou SoSov-

kou. F

Zostrojenie a objasnenie principu fungovania jednoduchych optickych zaria-
deni.f

Navrhovanie spdsobov ako predchadzat poskodzovaniu zraku. 78

RozliSovanie odrazeného, prepusteného a absorbovaného svetla. f

Pozorovanie rozkladu bieleho svetla na spektrum a skladanie farebnych svetel-
nych lacov. f

Skdmanie prenosu svetelného signdlu sklenenym vldknom, vyuZzitie optickych

kablov. f

Vyhladdvanie informdcii o Skodlivosti svetelného znecistenia a navrhovanie
zmien vo svojom okoli na jeho odstranenie. 8

2. Akustické javy

Pojmy | Sirenie zvuku prostrediami, rychlost zvuku f fyzikalne veli¢iny (frekvencia, pe-
Vztahy | riéda, hladina intenzity zvuku) F zvuk hudobnych nastrojov, vyska ténu f hlukové
Fakty | znedistenie ©® ultrazvuk a jeho vyuizitie ' spésoby ochrany pred hlukom -8,

Cinnosti | Skimanie kmitajucich telies ako zdrojov zvuku. f
Vyhladavanie informadcii o ultrazvuku a jeho vyuZiti. 8

Postdenie vplyvu hluku na fudsky organizmus a Zivotné prostredie. B

Navrhovanie spdsobov ochrany pred hlukom vo svojom okoli. 78
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3. Elektrické javy

Elektrostatické javy (zelektrizovanie telies, elektrostaticka indukcia, polariza-
cia dielektrika) -, schematické znazornenie elektrickych obvodov zna¢kami f,
fyzikalne veliciny (elektricky prud, elektrické napatie, elektricky odpor vodica,
rezistivita, elektricka praca, elektricky prikon) f, graf zavislosti elektrického
Pojmy | pradu od napétia pre rezistor, Ohmov zdkon F, sériové a paralelné zapojenie
Vztahy | elektrickych spotrebicov f, vysledny odpor sériovo a paralelne zapojenych re-

Fakty | zistorov v elektrickom obvode F, zavislost elektrického odporu od vlastnosti
vodica f, funkcie bleskozvodu , vznik magnetického pola v okoli vodiéa s elek-
trickym pradom (Oerstedov pokus) a magnetického pola v cievke s pridom F,
vyroba a prenos elektrickej energie F, pravidla bezpeénosti pri praci s elektric-
kymi spotrebiémi F.

Cinnosti | Skimanie vybranych elektrostatickych javov: zelektrizovanie telies, elektrosta-
tickd indukcia, polarizacia dielektrika. F

Zapajanie elektrickych obvodov podla schémy a ich zakreslovanie schematic-
kymi znackami.

Meranie velkosti elektrického prudu a napitia v elektrickom obvode a na rezistore. f
Meranie zavislosti pradu od napatia pre rezistor. f

Meranie zavislosti elektrického odporu od vlastnosti vodica. f

Aplikovanie vztahov pre vypocet elektrického odporu vodica a vysledného od-
poru v elektrickom obvode. f

Aplikovanie vztahov pre vypocet elektrickej prace, elektrického prikonu. f

Posudzovanie energetickej spotreby beZnych zariadeni a skimanie mozZnosti
energetickych Uspor pri kazdodennych aktivitach.

Demonstrovanie pritomnosti magnetického pola v okoli magnetu, elektrického
vodida (cievky) s pridom a jeho vyufZitia. f

Modelovanie ststavy na prenos elektrickej energie.

Sily
1. Optické javy

Vzajomné pdsobenie telies a uéinky pésobenia vyslednej sily na teleso F fyzi-

Poi kalne veliciny (sila, gravitacna sila, gravitacné zrychlenie, moment sily, trecia
ojmy

Vztahy
Fakty

sila) F grafické znazornenie sil (gravitaénej sily pdsobiacej na teleso, vzajomne
pdsobiacich sil medzi telesami, trece;j sily) F, vyslednica sil pésobiacich v jednej
priamke F rovnovaha sil na pake F taZisko telesaf, faktory ovplyviiujiuce velkost
trecej sily f, situdcie, v ktorych sa prejavuja ucinky trecej sily .
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Znazornenie sily a pdsobenie viacerych sil na teleso. f

Meranie velkosti sily silomerom.

Aplikovanie vztahu pre vypocet gravitaénej sily. F

Stanovenie vyslednej sily posobiacej na teleso pri skladani sil pésobiacich na te-
leso v jednej priamke. f

Skumanie podmienky rovnovahy na pake.

Urcenie taziska telesa. f

Skumanie, meranie a vypocet trecej sily. f

Analyzovanie situdcii, v ktorych sa prejavuju ucinky trenia.

2. Vytvaranie predstav o pojme tlak

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Fyzikdlne veli¢iny (tlakova sila, tlak, hydrostaticky tlak, vztlakova sila) F gra-
fické znazornenie sil (tlakovej sily, vztlakovej sily) F zavislost tlaku a tlakovej
sily F zavislost hydrostatického tlaku od hibky ponoru a hustoty kvapaliny F
faktory ovplyvriujuce velkost vztlakove;j sily F, zavislost atmosférického tlaku
od nadmorskej vysky F.

Aplikovanie vztahu pre vypocet tlaku a hydrostatického tlaku. f

Analyzovanie grafu zavislosti hydrostatického tlaku od hibky ponoru a hustoty
kvapaliny. f

Skumanie vztlakovej sily v kvapalindch a v plynoch.

Aplikovanie vztahu na vypocet vztlakovej sily v kvapalinach a plynoch.

Analyzovanie grafu zavislosti atmosférického tlaku od nadmorskej vysky. f

3. Vybrané druhy pohybu telies a ich grafické zobrazenia

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Relativnost pohybu telesa vzhladom na iné teleso F, druhy pohybu F, fyzikalne
veli¢iny (rychlost, draha) F, grafické znazornenie zavislosti rychlosti a drahy po-
hybu od ¢asu pre rovhomerny pohyb F.

Porovnavanie pokoja a pohybu telesa a uréenie druhu pohybu. f
Modelovanie rovhomerného pohybu. f

Aplikovanie vztahu pre rychlost rovnhomerného pohybu.
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Energia

1. Premeny skupenstva latok

Pojmy A F 5 A 2 F,CH
Vatah R6zne druhy teplomerov " skupenské premeny roznych latok " " premeny sku-
zta
F kty penstva z pohladu &asticovej stavby kvapalnych, plynnych a tuhych latok - ¢H,
akty

Cinnosti | Meranie teploty a &asu pri skupenskych premendch, zostrojenie a analyzovanie

grafu zavislosti teploty od ¢asu. 1

2. Premeny energie

Rdzne formy energie a energetické zmeny poéas chemickej reakcie “ 8 exoter-
mické a endotermické reakcie ™ zakon zachovania energie vo vztahu k vzniku a za-
niku chemickych vizieb “ spdsoby Sirenia tepla, tepelna vodivost F tepelna vymena
a rovnovaha  fyzikalne veli¢iny (hmotnostna tepelna kapacita, teplo) f energeticka
hodnota potravin "8 transformacia energie v Zivych systémoch 8 premeny sve-
telnej energie na teplo F zariadenia vyuZivajuce slneénu energiu f fyzikalne veli¢iny

Pojm
Vv t,j hy (mechanicka praca, vykon, pohybova a polohova energia telesa, elektricka praca)
zta
F kty vzajomné premeny pohybovej a polohovej energie telesa F, zakon zachovania ener-
akty

gie® elektricka energia a jej premeny f jadrova energia, jadrova elektraren, ochrana

F,CH,B

fudi pred radioaktivnym Ziarenim _ucinky radioaktivity, vyuzitie radionuklidov

v medicine, technike, polnohospodarstve, archeoldgii ' B pdsobenie neviditel-

nych Ziareni: infracervené, ultrafialové, rontgenové, radioaktivne Ziarenie, ich vplyv

F, B, CH

na zdravie cloveka a Zivotné prostredie zasady ochrany cloveka a Zivotného

prostredia pred u¢inkami radioaktivneho Ziarenia "8,

Cinnosti | Demonstrovanie spdsobov $irenia tepla. f
Aplikovanie vztahu pre vypocet tepla.f
Porovnanie velkosti prijatého a odovzdaného tepla pri tepelnej vymene. f

Zistovanie energetickej hodnoty potravin a skimanie suvislosti s teplom vypro-
dukovanym ich spalenim. - -8

Aplikovanie vztahu pre vypolet mechanickej prace, vykonu a polohovej energie. f

Skdmanie réznych foriem energie, ktoré sprevadzaju priebeh chemickej reakcie,
napr. svetelnd, tepelnd, akusticka, pohybova, elektrickd a ich vyuZitie. “HF

Skimanie tepelného efektu chemickej reakcie pri r6znej koncentracii a objeme
reaktantov. !

Vyhladanie informdcii o jadrovej retazovej reakcii a moznostiach jej vyuzitia. -
Modelovanie &innosti okruhov jadrovej elektrarne.
Demonstrovanie vzajomnej premeny foriem energie na prikladoch. F 8

Demonstrovanie zdkona zachovania energie vo vztahu k vzniku a zaniku chemic-

kych vizieb na prikladoch. 7 !
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1. Zavislost organizmov od nezivej prirody a ich vplyv na neziva prirodu

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Interakcie medzi Zivou a neZivou prirodou & ",

Pozorovanie zloZiek neZivej prirody a interakcii medzi Zivou a neZivou prirodou. 8
Posudenie neZivej prirody ako zdroja Zivin pre organizmy. ®
Skimanie vplyvu zloZenia horninového substratu na druhovi rozmanitost rastlin.®

Skdamanie vplyvu abiotickych a biotickych faktorov na rozklad hornin v najblizSom
okoli. B

Vyhladanie a spracovanie informacii o désledkoch vulkanickej ¢innosti na orga-

nizmy a klimu, & ¢

2. Vlastnosti, vyznam a vyuZitie mineralov a hornin

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Mineraly, horniny, typy hornin, vlastnosti mineralov ® ", nerastné suroviny & ",

Mapovanie vyskytu roznych typov hornin na geologickej mape Slovenska a opisa-
nie hornin blizkeho okolia podla geologickej mapy. B

Rozli$enie pdvodnych a nepévodnych hornin v blizkom okoli. 8

Pozorovanie minerdlov a hornin a ich kategorizovanie na zaklade ich vlastnosti
a povodu (spdsobu vzniku). B

Mapovanie a uréovanie mineralov a hornin v blizkom okoli podla uréovacieho
klaca. B

Viytvorenie zbierky minerdlov a hornin. &

Skimanie a porovnanie fyzikalnych a chemickych vlastnosti mineralov. & "

Zistovanie konkrétnych prikladov pouZitia minerdlov a hornin v predmetoch den-
nej potreby. & !

Monitorovanie vyznamu nerastnych surovin pre Zivot ¢loveka. &

Hodnotenie vplyvu tazby nerastnych surovin na Zivotné prostredie.“8
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3. Histdria Zeme

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Vek hornin &, skameneliny 8, vedice skameneliny 8, vyvoj Zivota B.

Modelovanie vzniku skameneliny. B

Uréovanie veducich skamenelin. &

4. Geologické procesy a ich dosledky

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Kras ® 1, krasové Gtvary & M, geologické éry B, geologické procesy & ¢H, vplyv
geologickych procesov na zemsky povrch & ¢,

Modelovanie biosféry jednotlivych geologickych ér.®

Modelovanie vyznamnych geologickych procesov prebiehajucich v jednotlivych
geologickych érach. B

Skdmanie dosledkov posobenia vonkajsich geologickych Cinitelov na zemsky po-
vrch, &

Monitorovanie rizikovych Gzemi v okoli, ktoré suvisia s p6sobenim vonkajsich
geologickych &initelov. ®
Modelovanie vzniku krasu a krasovych atvarov. &

Modelovanie vplyvu geologickych procesov na tvary zemského povrchu a na Zi-
vot organizmov. ®

Porovnanie nasledkov katastrofickych geologickych procesov na Slovensku a vo svete.?

5. Skiimanie javov v atmosfére a ich vplyv na Zivotné prostredie

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Sklenikovy efekt ' ' B, vznik a uéinky ozénu v stratosfére a troposfére ' F,

vplyv jednotlivca a spoloénosti na meniacu sa klimu 8,

Realizovanie a analyzovanie dlhodobych meteorologickych pozorovani. f

Modelovanie vplyvu sklenikovych plynov na meniacu sa teplotu prostredia a vy-
svetlenie pri¢in zosilneného sklenikového efektu. ™

Modelovanie vzniku ozdnovej vrstvy v stratosfére,

Skumanie vzniku a Géinku prizemného ozénu.
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6. Zdroje materidlov a energie

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Vesmir

Zdroje a vyuzitie uhlovodikov petrochemického priemyslu 1, environmen-
télne problémy spojené s uhlovodikmi a ich zdrojmi 1, obnovitelné a neobno-

CH, B

vitelné zdroje energie ‘" B, zelend chémia , vlastnosti materidlov a ne-

rastnych surovin, proces ich ziskavania a recyklacie '8,

Zhodnotenie vyznamu, vyskytu a vyuzitia r6znych energetickych a surovinovych
zdrojov (v regiéne). - F.8

Posudenie vyznamu fosilnych paliv, ich vplyv na Zivotné prostredie, ekonomiku
a moznosti elimindcie tychto vplyvov. - 8

Hodnotenie vyhod a nevyhod vyuZivania réznych zdrojov elektrickej energie
z hladiska ich vplyvu na Zivotné prostredie. 8

Posudenie environmentalnych aspektov chemickych reakcii a/alebo znecistova-
telov Zivotného prostredia. 8

1. Vesmirne telesa Slnecnej ststavy

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Slneéna sustava, astronomickajednotka f model Sineénej sustavy f vzajomné
pohyby Sinka, Zeme a Mesiaca a ich suvis s dizkou roka, mesiaca a dia F
hviezdy, planéty a mesiace F.

Vytvaranie predstav o pohyboch planét podla Platéna, Ptolemaia, Keplera, Ko-
pernika, Galilea a Newtona. f

Navrh modelu Sineénej ststavy a vyhladédvanie informécii o jej objektoch.

Skumanie periodickych dejov suvisiacich s pojmami rok, mesiac a deri. f

2. Skiimanie zmien na oblohe pocas diia a roka

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Azimut a vyska f, vychod a zdpad sinka v réznych obdobiach roka F hviezdna
obloha poéas diia a pocas roka F.

Porovnanie charakteristik hviezd, planét a mesiacov.

Pozorovanie a vysvetlenie zmeny vzhladu oblohy pocas dia a po&as roka.

37



Organizmus
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1. Organizacia Zivej hmoty organizmov

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Bunkové a nebunkové organizmy 8, jednobunkovy a mnohobunkovy organiz-
mus &, bunkové $truktary B, rastlinna a Zivoéisna bunka B, pletivo, tkanivo, or-
gan, organova sustava B.

Pozorovanie jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov mikroskopom. 8

Pozorovanie bunkovych struktur (bunkova stena, cytoplazmatickd membrana,
jadro, chloroplasty, mitochondrie). &

Porovnanie rastlinnej a ZivociSnej bunky, zdévodnenie odlisnosti ich stavby
a funkcie. ®

Pozorovanie a porovnanie stavby virusu a jednobunkového organizmu. B

Skimanie organizdcie tela organizmov (bunky, pletivd, tkaniva, organy, orga-
nové sustavy) a Specializacie pletiv, tkaniv a orgdnov na ich funkciu. ®

2. Stavba a funkcie Struktur, organov a organovych ststav organizmov

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

B

Stavba a funkcia organov rastlin B, stavba a funkcia orgdnov Zivoéichov B,

stavba tela rastlin a hib B, stavba tela bezstavovcov 8, stavba tela stavovcov B.

Pozorovanie stavby tela rias, rastlin, hub a liajnikov. &

Pozorovanie orgdnov, organovych sustav Zivocichov vratane ¢loveka a ich osobi-
tosti. B

Porovnanie stavby tela bezstavovcov a stavovcov. B

3. Zivotné procesy v fudskom organizme

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Zdroje cukrov, tukov a bielkovin ® 1, cukry, tuky a bielkoviny ako stavebné
zlozky organizmov a zdroje energie " B, vlastnosti cukrov, tukov a bielkovin
vo vztahu kich zloZeniu ®" B, zloZenie potravy ® M, enzymy ® ™, metaboliz-
mus & M, trdvenie & ™, vstrebavanie 8, dychanie 8, vyluéovanie 8, filtracia krvi B,
krvny obeh B, regulaéné mechanizmy B, hormény B’ drazdivost &, rozmnoZova-
nie 8, pohlavné znaky &, rast a vyvin B.

Zistovanie energetickych potrieb jedinca v dennom jedalni¢ku a navrh vyvaze-
ného denného prijmu potravy. &

Skumanie zloZenia potravy (cukry, tuky, bielkoviny, vitaminy, mineraly, voda). *8
Skumanie vlastnosti, zloZenia a $truktury cukrov, tukov a bielkovin. 8
Demonstrovanie mechanického a chemického spracovania potravy. & "
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Demonstrovanie procesov travenia a vstrebavania v jednotlivych ¢astiach travia-
cej sustavy. &
Zistovanie a porovnavanie zloZenia vdychovaného a vydychovaného vzduchu. ®

Analyzovanie vysledkov hematologického vysSetrenia, identifikovanie vybranych
latok pritomnych v krvi (glukdza, cholesterol, metabolity vylu¢ovania). ®
Zistovanie vplyvu roznych faktorov na zmeny srdcovej frekvencie a frekvencie
dychania. B

Demonstrovanie procesu filtracie krvi v oblickach. &

Skdmanie réznych spdsobov vylu¢ovania nepotrebnych a skodlivych latok orga-
nizmami. B

Simulovanie mechanizmu hormondlnej a nervovej regulacie. &

Porovnanie primarnych a sekundarnych pohlavnych znakov dievcat a chlapcov a zd6-
vodnenie ich vyznamu. ®

Pozorovanie drazdivosti zmyslovych orgénov. &

4. Vzajomné prepojenia organovych sustav cloveka
Pojmy
Vztahy

Fakty

Organové sustavy (kozZa, oporna, pohybova, traviaca, dychacia, obehova, vylu-
¢ovacia, rozmnozZovacia, nervova, hormonadlna, zmysly) &.

Cinnosti | Opisanie organovych sustav ¢loveka ako navzajom fungujucich a ovplyviujdcich
sa systémov. B

Analyzovanie tvaru, stavby, funkcie a zloZenia kosti.

Skumanie stavby, funkcie a unavitelnosti kostrového svalu. B

Rozli$ovanie organov oporno-pohybovej ststavy &loveka. B

Porovnavanie vyznamu organov rozmnozovacej sustavy Zzeny a muza. &
Posudenie vyznamu nervovej sustavy pri zmyslovom vnimani. 8

Posudenie rozdielu medzi podmienenym a nepodmienenym reflexom. &

Pozorovanie ¢innosti zmyslovych receptorov a skimanie ich vzajomného prepo-
jenia. B

5. Vplyv Zivotného Stylu cloveka a Zivotného prostredia na jeho zdravie

Vplyv latok (vitaminy, lieCivd, omamné a psychotropné latky) na Zivé orga-

Pojm . L , . . . . s .
Vzt'Jahy nizmy " 8, z3vislost B, zdravie B, environmentdalne zdravie B, zdravy Zivotny
Faktz $tyl B, stres B, imunita B, o¢kovanie B, zasady predlekarskej prvej pomoci 8, po-

ranenia B, prevencia &, sexudlne a reprodukéné zdravie B.

Cinnosti | Skimanie faktorov po$kodzujucich $truktdru alebo funkciu buniek. 8

Posudenie dosledkov nesprdvnej funkcie buniek a regulacnych mechanizmov
(enzymov, hormdnov a jednotlivych ¢asti nervovej sustavy). B

Planovanie a uskutoénenie prieskumu v suvislosti so zdravim alebo zdravym Zi-
votnym $tylom ¢loveka. B

Posudenie vplyvu Zivotného Stylu ¢loveka a Zivotného prostredia na jeho zdravie
(ochorenia organovych sustav, prevencia). ®

Skdmanie environmentalnych faktorov a ich vplyvu na zdravie &loveka. B
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Vyhladdvanie a spracovanie informécii o chorobach a moznostiach nakazy. ®
Posudzovanie zdsad a spdsobov predchadzania pred vznikom a $irenim choréb. 8
Posudenie vplyvu a dosledkov latok (vitaminy, lieCivd, omamné a psychotropné
latky) na Zivé organizmy. B

Diskutovanie o vyzname reprodukéného a sexualneho zdravia. &

Diskutovanie o vyzname planovaného rodicovstva.?

Demonstrovanie a nacvik zru€nosti potrebnych k poskytnutiu predlekarskej pr-
vej pomoci pri poraneniach. &

5. Vplyv Zivotného Stylu cloveka a Zivotného prostredia na jeho zdravie

Vplyv latok (vitaminy, lie¢ivd, omamné a psychotropné latky) na Zivé orga-

Pojm . — . . . . P .
Vzt'jahy nizmy * B, zavislost 8, zdravie 8 environmentdlne zdravie 8, zdravy Zivotny
Faktz $tyl B, stres B, imunita B, oékovanie B, zasady predlekarskej prvej pomoci 8, po-

ranenia B, prevencia &, sexuélne a reprodukéné zdravie B.

Cinnosti | Skiimanie faktorov poskodzujucich $trukttru alebo funkciu buniek.

Posudenie dosledkov nespravnej funkcie buniek a regulaénych mechanizmov
(enzymov, hormdnov a jednotlivych &asti nervovej sustavy).

Planovanie a uskutoénenie prieskumu v suvislosti so zdravim alebo zdravym Zi-
votnym Stylom ¢loveka. B

Posudenie vplyvu Zivotného stylu ¢loveka a Zivotného prostredia na jeho zdravie
(ochorenia orgadnovych sustav, prevencia). ®

Skumanie environmentalnych faktorov a ich vplyvu na zdravie ¢loveka. &
Vyhladdvanie a spracovanie informécii o chorobach a moznostiach nakazy. ®
Posudzovanie zasad a spdsobov predchadzania pred vznikom a $irenim choréb. &
Posudenie vplyvu a dosledkov latok (vitaminy, lieCivd, omamné a psychotropné
latky) na Zivé organizmy. B

Diskutovanie o vyzname reprodukéného a sexudlneho zdravia. &

Diskutovanie o vyzname planovaného rodi¢ovstva. ®

Demonstrovanie a nacvik zruénosti potrebnych k poskytnutiu predlekarskej pr-
vej pomoci pri poraneniach. &

6. Zivotné procesy rastlin a Zivocichov

VyZiva organizmov & 1, spdsoby vyZivy B, fotosyntéza & "' F, dychanie organiz-
Pojmy | mov ® ¢, vyluéovanie organizmov B, transport latok & < F, difazia ® M, os-

Vztahy | méza ® M, drazdivost organizmov &, rastlinné hormény B, pohyb organizmov &,
Fakty | spésoby rozmnoZovania &, delenie buniek 8, vnitorné a vonkajsie oplodnenie

B, Zivotny cyklus organizmov B.

Cinnosti | Skimanie vplyvu svetla, oxidu uhli¢itého a asimilagnych farbiv na priebeh foto-
syntézy. & 1
Dokazovanie kyslika ako produktu fotosyntézy. &

Skdmanie prijmu vody a v nej rozpustenych latok prostrednictvom korena rast-
lin, & CH.F

Skumanie dychania rastlin. & "
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Dokazovanie, Ze rastliny ukladaju zasobnu latku skrob do zasobnych orgénov. &
Analyzovanie spdsobu vyZivy rastlin a Zivoéichov. &

Analyzovanie vyznamu vyZivy a dychania rastlin a Zivodichov. &

Analyzovanie odlidnosti traviacich sustav Zivocichov v zavislosti od potravy. &
Urcovanie rozdielov obehovej sustavy Zivoéichov. ®

Porovndvanie transportu latok u rastlin a Zivo&ichov. 8

Porovnavanie spésobov vylucovania nepotrebnych a skodlivych latok u rastlin
a zivocichov. B

Skumanie drazdivosti a pohybu rastlin a Zivoéichov. B
Porovnanie Zivotného cyklu rastlin, hab a Zivocichov. &

Pozorovanie priebehu ré6znych sp6sobov pohlavného rozmnoZzovania rastlin a Zi-
vocichov. &

Porovnanie pohlavného a nepohlavného spésobu rozmnoZovania. ®

1. Interakcie v ekosystéme

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Druh 8, ekosystém B, interakcie v ekosystéme B, zdroje v prostredi 8, podmienky
prostredia®, faktory prostredia B, potravové vztahy B, potravové siete B.

Skimanie $pecifickych podmienok prostredia vybranych organizmov. 8

Pozorovanie a analyzovanie interakcii medzi organizmami a medzi organizmami
a prostredim v ekosystéme. B

Porovnanie rozsahu narokov organizmov na faktory prostredia na konkrétnych
prikladoch. &

Usudzovanie o potravovej nezavislosti rastlin od Zivo&ichov. &

Predpovedanie spolocnych vzorov interakcii medzi organizmami a ich prostre-
dim v réznych ekosystémoch. &

Zostavenie potravovych sieti v roznych ekosystémoch. Uréenie potravovych
vztahov medzi organizmami. B

Posudenie vplyvu nepdévodnych (invaznych) druhov rastlin a Zivocichov na vztahy
v ekosystémoch. B

2. Kolobeh latok v ekosystéme

Pojmy
Vztahy
Fakty

Producent & ", konzument & ', rozklada¢ ® ", obeh latok ® !, tok energie & *F,
biomasa &.

41



Clovek a priroda

Vzdelavacie Standardy

Cinnosti | Analyzovanie mnoZstva energie v rovnakom mnoZstve biomasy producenta
a konzumenta. &

Pozorovanie rozkladnych procesov v komposte a aplikacia jeho vyuZitia. & "
Pozorovanie rastu a rozmnoZovania organizmov v hnojenej a nehnojenej pode. &

Modelovanie kolobehu latok (vody, uhlika, dusika) a skimanie jeho narusenia
vplyvom ¢loveka B

Posudenie vyznamu kolobehu vody v ekosystéme pre v3etky Zivé organizmy. ®

Posudenie vplyvu slnecného Ziarenia na udrzanie kolobehu latok v ekosys-
téme. & F CH

3. Dosledky narusenia biotickej a/alebo abiotickej zlozky ekosystému

Pojmy
Vztahy
Fakty

Abiotické a biotické zlozky B, biologicka rovnovaha B, zneéistenie Zivotného
prostredia ® M, vplyv €loveka na zlozky Zivotného prostredia B, biodiverzita B.

Cinnosti | Modelovanie narusenia biologickej rovnovahy v ekosystéme a jeho désledky na eko-
systém. B

Skumanie faktorov a désledkov narusenia biotickej a/alebo abioticke] zlozky eko-
systému. 8 Monitorovanie, zaznamenanie a hodnotenie znedistenia ovzdusia,
vody, pddy. Porovnanie vysledkov medzi regionmi/krajinami. &

Diskutovanie o vplyve znedistenia abiotickej zlozky na bioticku zlozku ekosys-
tému a na vztahy v ekosystéme. &

Analyzovanie moznych stresovych faktorov, ktorymi méze klimatickda zmena
ovplyvnit jednotlivé typy ekosystémov (napr. sucho, zvySovanie teploty, vydatné
narazové zrazky, rychla zmena podasia, zaplavy a pod.) & "

Monitorovanie nakladania s odpadmi, analyzovanie ich vplyvu na Zivotné pro-
stredie a navrhovanie moznych rieSeniich predchadzania, spracovania a opatov-
ného vyuzitia. &

Mapovanie nelegélnych skladok v okoli a navrhnutie/zrealizovanie napravy.
Mapovanie zasahov ¢loveka do Zivotného prostredia a vplyvu na biodiverzitu. &
Analyzovanie vplyvu ¢loveka na adaptdciu organizmov z lokdlneho a globalneho

hladiska. B Hodnotenie pozitivnych a negativnych zdsahov ¢loveka do zloZiek Zi-
votného prostredia. ®

4. Moznosti zachovania a obnovy biodiverzity a ekosystémovych sluzieb

Pojmy
Vztahy
Fakty

Obnova ekosystému &, ekosystémové sluzby & M, ekologické hospodarenie & 1,
udrzatelnost ® 1, starostlivost o Zivotné prostredie & 1.
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Analyzovanie procesu obnovy ekosystému. ®

Mapovanie ekosystémov v okoli bydliska, hodnotenie ekosystémovych sluzieb
a negativnych vplyvov ludskej ¢innosti na tieto ekosystémy. & ¢

Navrhovanie, realizovanie a prezentovanie rieSeni zameranych na ochranu rast-
linnych a Zivocisnych druhov, ekosystémov a podporu udrzatelnosti poskytova-
nych ekosystémovych sluZzieb. & !

Postdenie vyhod ekologického polhohospodarstva. & <

Zmapovanie ¢innosti organizacii, ktoré sa venuju ochrane Zivotného prostredia

a klimy. & ¢t

Skiimanie Upravy pitnej vody a istenie odpadovych véd. 8

premenlivost

1. Podstata dedi¢nosti

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

2. Zakonitosti

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Dediénost B, premenlivost &, geneticka informacia 8, DNA B, tvorba képie DNA B,
chromozém B, telova a pohlavna bunka B, gén B, dediény znak B.

Pozorovanie a zaznamenanie tvaru chromozémov pocas delenia bunky. &

Pozorovanie a rozliSenie chromozému pred a po vytvoreni képie nukleovej kyse-
liny. ® Porovnanie poétu chromozémov a chromozémovych sid réznych organiz-

mov. B

Pozorovanie odli§nosti chromozémov medzi pohlaviami. 8

Pozorovanie a porovnanie vzniku telovych a pohlavnych buniek (animacie,
schémy). B

prenosu dedi¢nych znakov

Dominantna alela B, recesivna alela B, ziskané a vrodené znaky B, krizZenie 8,
vplyv prostredia na vznik znaku B, dediénost viazand na pohlavie B, dedi¢na
choroba®.

Pozorovanie a analyzovanie experimentov J. G. Mendela. ®

Zobrazovanie prenosu urcitého znaku z rodicov na potomkov prostrednictvom
schém.

Urcovanie vybranych znakov organizmu na zdklade dominancie a recesivity alel.

Posudenie vzniku pozorovaného znaku u potomstva po krizeni jedincov s kon-

krétnymi alelami v pozorovanom znaku. ®
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Vyhladanie a spracovanie informdcii o vybranych dedi¢nych ochoreniach viaza-
nych na pohlavie. ®

Monitorovanie a schematické znazornenie prenosu vybraného dedi¢ne podmie-
neného znaku v rodine. ®

Urcovanie znakov, ktoré si determinované viac ako jednym génom a posudenie
vplyvu prostredia na vznik tychto znakov. ®

3. Vyznam dedic¢nosti a premenlivosti pre Zivot organizmov

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Dedi¢na a nedediéna premenlivost &, mutécie B.

Skumanie premenlivosti vybranych znakov organizmov Zijucich v odlisnych Zivot-
nych podmienkach a analyzovanie jej vplyvu na vyvoj organizmov. &

RozliSovanie dedicnej a nededi¢nej premenlivosti na konkrétnych prikladoch
a hodnotenie ich vyznamu pre &loveka. &

Identifikovanie moznych doésledkov vzniku mutacii (pozitivne, negativne, neut-
rélne). B

Vyhladavanie a spracovanie informacii o vplyve roéznych typov mutagénov
na vznik mutdcii a ich vplyv na organizmy. &

4. VVyznam poznatkov genetiky pre Zivot jednotlivca a spolo¢nosti

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Génové inZinierstvo B, genetické poradenstvo 8, $lachtenie B, odroda 8, ple-
meno B, geneticky modifikované organizmy B, biotechnoldgie .

Vyhladavanie a spracovanie informacii o vyzname genetického poradenstva pre ¢lo-
veka. B

Analyzovanie a porovnavanie vlastnosti vyslachtenych odrod rastlin a plemien
zivocichov. ®

Rozlisovanie selektovanych vlastnosti rastlin a Zivo¢ichov.
Identifikovanie geneticky modifikovanych organizmov. ®

Zhodnotenie vyufZitia biotechnoldgii v Zivote ¢loveka a jeho buduicnosti. & !
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1. Variabilita organizmov

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Variabilita , degradacia B.

Skumanie diverzity stéasnych i fosilnych organizmov. &
Pozorovanie funkénej a tvarovej rozmanitosti Zivych organizmov. 8

Analyzovanie pric¢in a nasledkov zniZovania biodiverzity a degraddcie ekosysté-
mov, ako aj vhodnych opatreni na napravu. 8

2. Povod a vyvoj cloveka

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Fylogeneticka pribuznost 8, vyvoj organizmov B, znaky fudského organizmu &,
fudoop B, vymieranie organizmov &.

Klasifikovanie organizmov na zdklade fylogenetickej pribuznosti. &

Porovnanie spolo¢nych a odliSnych znakov ¢loveka s inymi Zivo&iSnymi druhmi a vy-
hladavanie znakov, ktoré indikuju ich biologicku pribuznost. &

Porovnanie spoloénych znakov s ludoopmi a posudenie odlisnosti ¢loveka od bi-
ologicky pribuznych druhov. B

Analyzovanie vplyvu abiotickych faktorov a ludskej ¢innosti na preZzitie a zanik

organizmov. B

3. Evoluény vyznam adaptacie organizmov

Pojmy
Vztahy
Fakty

Cinnosti

Adaptacia B, prirodny vyber B.

Pozorovanie adaptdcii rastlin a Zivoc¢ichov vratane ¢loveka na prikladoch mode-
lovych druhov. B

Analyzovanie vyznamu $trukturdlnych a etologickych adaptécii.
Hodnotenie roznorodych prostredi ako Zivotného priestoru pre organizmy. 8
Posudenie vplyvu zmeny klimy na adaptécie organizmov. &

Analyzovanie prikladov adaptécii organizmov na $pecifické podmienky prostredia.?
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4. Prirodny a pohlavny vyber
Pojmy
Vztahy | Pohlavny vyber &, pohlavna dvojtvarost 8, koevoltcia &.

Fakty

Cinnosti | Pozorovanie a analyzovanie prirodného a pohlavného vyberu na prikladoch, si-
mulovanie prirodného vyberu. &

Pozorovanie pohlavného dimorfizmu, porovnanie mechanizmov pohlavného vy-
beru: kompeticia o partnera v rdmci jedného pohlavia a pohlavny vyber medzi
pohlaviami. &

Pozorovanie koevolucie rastlin a Zivocichov. ®

Pozorovanie spravania sa Zivocichov a rastlinnych Struktuar, ktoré ovplyviuja us-
pe$né rozmnoZovanie a preZitie organizmov. B
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