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Nazov: Covid automat pre $port - Tréningy Sportovych klubov

Priloha ¢islo: 2a

Gestor: MSVVa$

Verzia: 1

Stav: Schvélené

Datum: 07.05.2021

Stupen Monitoring Stuperi ostraZitosti I. Stuperi ostraZitosti Il.
Max. 25 Sportovcov / Max. 10 Sportovcov / §pon“£3;:k6usf :T%:::vp/riéom

interiér max.500 max.250 max. 150 PR Sportovisko / sektor* + 1 . + . A
Sportovisko / sektor* . zaroven musi platit min.

tréner. “
15m2/$portovca.

ETCD max. 1000 max. 500 max.300 !VIax. 50.§portovcovl Max: 10 Sportovcov + 1 Max. 6 Sportovcov + 1 tréner
Sportovisko / sektor® tréner na 1 sektor * na 1 sektor *

test V sulade s ,te'stovacou V sulade s ,te'stovacou V sulade s }e;tovacou V sulade s }e;tovacou V sdlade s }e§tovacou V sdlade s }e;tovacou

stratégiou stratégiou stratégiou stratégiou stratégiou stratégiou
Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity Pri vykone Sportovej aktivity Pri vykone Sportovej aktivity Pri vykone Sportovej aktivity Pri vykone Sportovej aktivity
rusko nie je potrebné mat rasko ani | nie je potrebné mat risko ani | nie je potrebné mat rusko ani | nie je potrebné mat rusko ani | nie je potrebné mat risko ani | nie je potrebné mat rasko ani

iné prekrytie dychacich ciest

iné prekrytie dychacich ciest

iné prekrytie dychacich ciest

iné prekrytie dychacich ciest

iné prekrytie dychacich ciest

iné prekrytie dychacich ciest

miera kontaktu
(podra instrukcii
podra rizikovosti
Sportov)

bez obmedzeni

bez obmedzeni

povoleny kontakt

s obmedzenym kontaktom, podla pravidiel (iba v ramci jednej
tréningovej skupiny)

bez kontaktu

sektory

300m2, min 4metre medzi
sektormi

300m2, min 4metre medzi
sektormi

800m2, min 4 metre medzi
sektormi

zazemie

Prevadzka $atni a spfch je
mozna, zvysena hygiena, bez
stretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvysSena hygiena, bez
stretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvysena hygiena, bez
stretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvysena hygiena, bez
stretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvysena hygiena, bez
stretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch nie je
mozna

Interiérové aj exteriérové
Sportoviska su zatvorené

Naradie, nacinie

Bez obmedzenia

minimalizovat mnozstvo a
zdielanie Sportového nacinia a
naradia

minimalizovat mnozstvo a
zdielanie Sportového néacinia a
naradia

minimalizovat mnozstvo a
zdielanie Sportového néacinia a
naradia

minimalizovat mnozstvo a
zdielanie Sportového néacinia a
naradia

minimalizovat mnozstvo a
zdielanie Sportového néacinia a
naradia

Povolené profesionalne a

Povolené profesionalne a

Povolené profesionalne a

Povolené profesionalne a

Profesionalne sutaze (iba profi

Zakazané s vynimkou

Sloaplesciaurasl Povolené amatérske sutaze podla HP | amatérske sutaze podla HP | amatérske sutaze podla HP | amatérske sutaze podla HP ligy). ar;:;z;z:eésutaze uréenych profi lig
Len sedenie a 25 % kapacity,
max 500 exteriér, max. 250
divaci Divéaci podla HP Divéaci podla HP Divaci podla HP interiér. Na regiondlnej trovni Bez divakov Bez divakov Bez divakov
platia uvedené kapacitné
obmedzenia.
pocet sut'aziacich Profesionaine sutaze (iba profi Zakézané s vynimkou
b L max.500 max.250 max. 150 max. 40 max. 40 ligy), amatérske sutaze . .
interier . . uréenych profi lig
zakazané
pocet sut'aziacich Profesionaine sutaze (iba profi Zakézané s vynimkou
max. 1000 max. 500 max.300 max. 50 max. 50 ligy), amatérske sutaze

exteriér

zakazané

uréenych profi lig

testovanie na
sut'aziach

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie




Nazov:
Priloha ¢islo:

Covid automat pre $port - Fitnes
2b

1ll. stupen varovania IV. stupen varovania

Max. 15 oséb alebo min. 25
m?/ osobu

Max. 10 osbb alebo min. 25
m?/ osobu

Zakéazané

Zakéazané

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Gestor: M3VvVva$S
Verzia: 1
Stav: Schvalené
Datum: 07.05.2021
Stupen Monitoring Stupen ostrazitosti I. Stupen ostrazitosti Il.
S Max. 50 0s6b alebo min. 15 | Max. 30 oséb alebo min. 15 | Max. 20 os6b alebo min. 15
interiér 2
m2 / osobu m2 / osobu m“/ osobu

test Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie

Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity
rusko nie je potrebné mat rasko ani

iné prekrytie dychacich ciest

nie je potrebné mat’ rusko ani
iné prekrytie dychacich ciest

nie je potrebné mat’ rasko ani
iné prekrytie dychacich ciest

Pri vykone Sportovej aktivity
nie je potrebné mat’ rasko ani
iné prekrytie dychacich ciest

Pri vykone Sportovej aktivity
nie je potrebné mat’ rasko ani
iné prekrytie dychacich ciest

Pri vykone Sportovej aktivity
nie je potrebné mat’ rasko ani
iné prekrytie dychacich ciest

Miera kontaktu

bez obmedzenia

bez obmedzenia, zvySeny
hygienicky Standard

bez obmedzenia, zvySeny
hygienicky Standard

Posilfioviia: rozostupy medzi
cviciacimi na stanovistiach
musia byt min. 3 metre. Na
multifukénych veZiach moze

cvicit iba jedna osoba v
rovnakom €ase. Bez zdielania
pomdcok alebo dezinfekcia po

kazdom cvi¢iacom

Posiliioviia: rozostupy medzi
cviciacimi na stanovistiach
musia byt min. 3 metre. Na
multifukénych veZiach moze

cvicit iba jedna osoba v
rovnakom €ase. Bez zdielania
pomdcok alebo dezinfekcia po

kazdom cvi¢iacom

zazemie

Prevadzka $atni a spfch je
mozna, zvySena hygiena,
bezstretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvySena hygiena,
bezstretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvySena hygiena,
bezstretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvySena hygiena,
bezstretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch je
mozna, zvySena hygiena,
bezstretavaci rezim

Prevadzka Satni a spfch nie je
mozna, dezinfekcia cvitiacich
pléch

Naradie, nacinie

Bez obmedzenia

pravidelna definfekcia strojov,

minimalizovat' zdielanie
nacinia.

pravidelna definfekcia strojov,
minimalizovat zdielanie
nacinia.

pravidelna definfekcia strojov,
minimalizovat zdielanie
nacinia, pri skupinovych

programoch pouzivat vlastné

podlozky na cvi¢enie

pravidelna definfekcia strojov,
minimalizovat zdielanie
nacinia, pri skupinovych
programoch pouzivat vlastné
podloZky na cvi¢enie

pravidelna definfekcia strojov,
minimalizovat zdielanie
nacinia, pri skupinovych
programoch pouzivat vlastné
podloZky na cvi¢enie




Nazov: Covid automat pre $port - Plavarne
Priloha ¢islo: 2c
Gestor: MSVVa$
Verzia: 1
Stav: Schvélené
Datum: 07.05.2021
Stupen Monitoring Stupen ostrazitosti I. Stupen ostrazitosti Il. Ill. stupeii varovania IV. stupen varovania
Max. 25 oséb - Organizované Max. 10 osbéb
interiér Bez obmedzenia Max. 50% kapacity Max. 30% kapacity skupiny: podla $portového [Organizované skupiny: podfla Max. 6 0séb Zakézané
automatu Sportového automatu
test Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie Podla testovacej stratégie
Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity | Pri vykone Sportovej aktivity
rusko nie je potrebné mat rusko ani | nie je potrebné mat rusko ani | nie je potrebné mat rdsko ani | nie je potrebné mat rdsko ani | nie je potrebné mat risko ani | nie je potrebné mat rasko ani
iné prekrytie dychacich ciest | iné prekrytie dychacich ciest | iné prekrytie dychacich ciest | iné prekrytie dychacich ciest | iné prekrytie dychacich ciest | iné prekrytie dychacich ciest
Plavanie: 50m bazén -v
. S . . Plavanie: 50m bazén - v jednej drahe max. 6, 25m
bez obmedzenia, zvyseny bez obmedzenia, zvy3eny ) S . : o
L L jednej drahe max. 8, 25m bazén- 4 plavci , opozitné
. . hygienicky Standard, hygienicky Standard, . . . » .
Miera kontaktu bez obmedzenia . . ) . bazén - 6 plavci , opozitné statie, Synchro: max 10,
usmernenia covidsport.sk pre [ usmernenia covidsport.sk pre ‘o ! P .
. P statie, Synchro: max 25, Vodné pélo: max.10/skupina
plavanie plavanie .. : . N T .
Vodné pélo: max.25/skupina | iba nacvik hernych ¢innosti
jednotlivca, bez kontaktu
300m2, min 4metre medzi 300m2, min 4metre medzi
sektory - - - ) . - -
sektormi sektormi
Prevadzka Satni a spfch je Prevadzka $atni a spfch je Prevadzka $atni a spfch je Prevadzka $atni a spfch je Prevadzka Satni a sprch je . s . L
. . 5 . e . ) 5 . e . ) . . B h . . B . 5= e . Prevadzka Satni a spfch nie je
zazemie mozna, zvy$ena hygiena, mozna, zvy$ena hygiena, moznd, zvy$ena hygiena, mozna, zvySena hygiena, mozna, zvy$ena hygiena, mozna
bezstretavaci rezim bezstretavaci rezim bezstretavaci rezim bezstretavaci rezim bezstretavaci rezim
minimalizovat mnozstvo a minimalizovat mnozstvo a minimalizovat mnozstvo a minimalizovat mnozstvo a minimalizovat mnozstvo a
Naradie, nacinie Bez obmedzenia zdielanie Sportového nacinia a | zdielanie Sportového nacdinia a | zdielanie Sportového nacdinia a | zdielanie Sportového nacinia a | zdielanie Sportového nacinia a Zakazané

naradia

naradia

naradia

naradia

naradia

Povolené profesionalne a

Povolené profesionalne a

Povolené profesionalne a

Povolené profesionalne a

Profesionalne sutaze (iba profi

Zakazané s vynimkou

EIE A R S e Povolené amatérske sutaze podla HP | amatérske sutaze podla HP | amatérske sutaze podla HP | amatérske sutaze podla HP ligy). ar;:;z;salzeésutaze uréenych profi lig
Len sedenie a 25 % kapacity,
max 500 exteriér, max. 250
divaci Divaci podla HP Divaci podla HP Divaci podla HP interiér. Na regiondlnej trovni Bez divakov Bez divakov Bez divakov
platia uvedené kapacitné
obmedzenia.
= s Profesionalne sutaze (iba profi| Profesionalne sutaze (iba profi . . -
pocet sut'aziacich ) X o ) X o Zakézané s vynimkou
b L max.500 max.250 max. 150 max. 40 ligy), amatérske sutaze ligy), amatérske sutaze R .-
interiér . p . . uréenych profi lig
zakazané zakazané

oet sutasiacich Profesionalne sutaze (iba profi| Profesionalne sutaze (iba profi Zakazané s wnimkou

p max. 1000 max. 500 max.300 max. 50 ligy), amatérske sutaze ligy), amatérske sutaze Y

exteriér

zakazané

zakazané

uréenych profi lig

testovanie na
sut'aziach

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie

Podla testovacej stratégie




Nazov: Covid automat pre $port - Telesna vychova

Priloha ¢islo: 2d

Gestor: M3VvVva$S

Verzia: 1

Stav: Schvalené

Datum: 07.05.2021

Stupen Monitoring Stupen ostrazitosti I. Stupen ostrazitosti Il.

1ll. stupen varovania IV. stupen varovania

Telesna vychova -

interiér povolena bez obmedzni povolena bez obmedzni
I 1

povolena bez obmedzni

povolena v interiéri ** (iba
statické cvi¢enia na
stanovistiach)

interiér nie je povoleny

interiér nie je povoleny

zatvorené Skoly

Telesna vychova -

povolena bez obmedzni povolena bez obmedzni

povolena bez obmedzni

povolena exteriéri,

povolelna v exteriéri, s 3m

povolena v exteriéri,
bezkontakné cvicenia,

zatvorené Skoly

exteriér minimalizovat' kontakt* odstupmi* .
P prechadzky*
¢ . o~ . . . otvorené iba pre Sportové otvorené iba pre Sportové . .
Skolské telocvi¢ne otovorené otovorené otovorené zatvorené zatvorené
kluby kluby
Sportové kruzky po . ) . . ) . .
Y . v P P p iba pre organizované Sportové | iba pre organizované Sportové . .
vyucovani - (v rezime ano ano ano nie nie
. , kluby kluby
Sprotového automatu)
Organizacia Skolskych podla usmernenia pre podla usmernenia pre podla usmernenia pre podla usmernenia pre nie nie nie

sutazi organizované sutaze organizované sutaze

organizované sutaze

organizované sutaze

*telesna vychova zaéne najskoér po 14 dfioch od nastupu deti na prezenénl vyucbu
** iba v pripade ak bude testovanie Ziakov




Nazov:
Priloha ¢islo:
Gestor:
Verzia:

Stav:

Datum:

Miera kontaktu
Stupen

Miera kontaktu -
Sporty s nizkym
rizikom

Covid automat pre $port - RozSirujuce usmernenia

2e
MSVVa$

1
Schvalené
07.05.2021

bez obmedzeni

Stupen ostrazitosti .

Stupen ostrazitosti Il.

lll. stupeii varovania IV. stupei varovania

bez obmedzeni

povoleny kontakt

s obmedzenym kontaktom,
podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
dodrziavanie max. moznych

s obmedzenym kontaktom,
podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
dodrziavanie max. moznych

bez kontaktu dodrziavanie
max. moznych odstupov, min
vSak 2m, pri vSetkych

Miera kontaktu -
Sporty so strednym
rizikom

Miera kontaktu -

Sporty s vysokym
rizikom

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
Pri v8etkych aktivitach
dodrziavanim odstupov 2m
medzi hraémi. Ak to nie je
mozné upravte organizaciu,
formy a obsahu tréningovej
¢innosti: napr: nacvik hernych
¢innosti jednotlivca, nacvik
individualnych zruénosti,
kondi¢ny tréning

podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
Pri v8etkych aktivitach
dodrziavanim odstupov 2m
medzi hra¢mi. Ak to nie je
mozné upravte organizaciu,
formy a obsahu tréningovej
¢innosti: napr: nacvik hernych
Cinnosti jednotlivca, nacvik
individualnych zruénosti,
kondi¢ny tréning

odstupov, min v8ak 2m, pri odstupov, min v8ak 2m, pri aktivitach.
vSetkych aktivitach vSetkych aktivitach
s obmedzenym kontaktom, | s obmedzenym kontaktom, bez kontaktu Pri

vSetkych aktivitach je potrebné
dodrziavat odstupov min 2
metre medzi Sportovcami. Ak
to nie je mozné upravte
organizaciu, formy a obsahu
tréningovej Cinnosti: napr:
nacvik hernych €innosti
jednotlivea, nacvik
individualnych zru¢nosti,
kondi¢ny tréning

Dodrziavajte socialny distanc
aj pri pohybe v prirode

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

povoleny kontakt

s obmedzenym kontaktom,
podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
povoleny je iba tréning, hras
upravenymi pravidlami s
ciefom dodrziavat odstup min
2m medzi hraémi. Uprava
organizacie, formy a obsahu
tréningovej ¢innosti: napr: iba
nacvik hernych ¢innosti
jednotlivca, nacvik
individualnych zru¢nosti,
kondiény tréning

s obmedzenym kontaktom,
podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
povoleny je iba tréning, hras
upravenymi pravidlami s
ciefom dodrziavat odstup min
2m medzi hraémi. Uprava
organizéacie, formy a obsahu
tréningovej €innosti: napr: iba
néacvik hernych ¢ginnosti
jednotlivca, nacvik
individualnych zru¢nosti,
kondi¢ny tréning

bez kontaktu Povoleny
je iba tréning, hra je mozna
iba s upravenymi pravidlami s
ciefom dodrziavat odstup min
2m medzi hraémi. Kontakt
hracov je zakazany. Je
potrebné upravit organizaciu,
formy a obsah tréningovej
¢innosti: napr: iba nacvik
hernych €innosti jednotlivca,
néacvik individualnych
zruénosti, kondi¢ny tréning,
hra bez tesnej osobnej
obrany...




Miera kontaktu -

Sporty s vysokym
rizikom Il.

bez obmedzeni

bez obmedzeni

povoleny kontakt

s obmedzenym kontaktom,
podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny)
Povolené su iba individualne
fromy tréningu, vzdialenost
Sportovcov min. 2m od seba,
sparing NIE JE povoleny.
Uprava organizécie, formy a
obsahu tréningovej ¢innosti:
kondi¢ny tréning, tiefiovanie,
cvi¢enia na stanovistiach

s obmedzenym kontaktom,
podra pravidiel (iba v ramci
jednej tréningovej skupiny
Povolené su iba individualne
fromy tréningu, vzdialenost
Sportovcov min. 2m od seba,
sparing NIE JE povoleny.
Uprava organizécie, formy a
obsahu tréningovej ¢innosti:
kondi€ny tréning, tiefiovanie,
cvi¢enia na stanovistiach

bez kontaktu Povolené s
iba individualne formy
tréningu, vzdialenost’

Sportovcov min. 2m od seba,
vzajomny kontakt Sportovcov
je zakazany, sparing ani
parové cvicenia nie su
povolené. Uprava organizéacie,
formy a obsahu tréningovej

Cinnosti: kondi¢ny tréning,

tieriovanie, cvicenia na
stanovistiach

Dodrziavajte socialny distanc
aj pri pohybe v prirode

nizke riziko
airsoft

vyuzivat kazdu druhd drahu, | vyuzivat kazdu druhd drahu, | vyuzivat kazdu druhd drahu,
atletika pri skupinovych behoch, pri skupinovych behoch, pri skupinovych behoch,

chodzi dodrziavat min. 10m
odstupy medzi atlétmi

chodzi dodrziavat min. 10m
odstupy medzi atlétmi

chodzi dodrziavat min. 10m
odstupy medzi atlétmi

automobilovy Sport

bedminton

povolené je iba 2 hra, v
pripade viac kurtovej haly
obsadzovat kazdy druhy kurt

povolena je iba 2 hra, v
pripade viac kurtovej haly
obsadzovat kazdy druhy kurt

povolena je iba 2 hra, v
pripade viac kurtovej haly
obsadzovat kazdy druhy kurt

bezecké lyzovania

dodrziavat min. 10m odstupy
medzi $portovcami

dodrziavat min. 10m odstupy
medzi $portovcami

dodrziavat min. 10m odstupy
medzi $portovcami

biatlon

dodrziavat' min. 10m odstupy
medzi Sportovcami

dodrziavat' min. 10m odstupy
medzi Sportovcami

dodrziavat' min. 10m odstupy
medzi Sportovcami

biliard

nutnost nosit respirator FFP2
aj pri vykone Sportovej ¢innosti

nutnost nosit respirator FFP2
aj pri vykone Sportovej ¢innosti

nutnost nosit' respirator FFP2
aj pri vykone Sportovej ¢innosti

boby a skeleton

boccia

pouzivat kazdu druht drahu,
zvySena hygiena a dezinfekcia

pouzivat kazdu druht dréhu,
zvySena hygiena a dezinfekcia

pouzivat kazdu druht drahu,
zvySena hygiena a dezinfekcia

bowling gul. nutnost nosit rusko aj pri | gul. nutnost nosit rusko aj pri | gul. nutnost nosit rasko aj pri
vykone Sportovej €innosti vykone Sportovej ¢innosti vykone Sportovej €innosti
bridz nutnost nosit respirator FFP2 | nutnost nosit respirator FFP2 | nutnost nosit respirator FFP2
aj pri vykone $portovej ¢innosti|aj pri vykone $portovej ¢innosti|aj pri vykone Sportovej ¢innosti
nie povolena jazda v peletdne, | nie povolena jazda v peleténe, | nie povolena jazda v peletone,
cyklistika min odstupy 10m medzi min odstupy 10m medzi min odstupy 10m medzi
cyklistami cyklistami cyklistami
drahovy golf
golf
disc golf
gymnastika minimalizovat’ pocet cvi€iacich | minimalizovat po€et cvi€iacich | minimalizovat pocet cvi€iacich
na naradi na naradi na naradi
horolezectvo
jazdectvo
kanoistika iba K1, nie posadky iba K1, nie posadky iba K1, nie posadky




kolieskové
koréulovanie

Kolky

pouzivat kazdu druhu drahu,
zvySena hygiena a dezinfekcia
gul. Odporuca sa nosit
respirator FFP2 aj pri vykone
Sportovej innosti

pouzivat kazdu druhu drahu,
zvyS$ena hygiena a dezinfekcia
gul. Odporuca sa nosit
respirator FFP2 aj pri vykone
Sportovej Cinnosti

pouzivat kazdu druhu drahu,
zvyS$ena hygiena a dezinfekcia
gul. Odporuca sa nosit
respirator FFP2 aj pri vykone
Sportovej Cinnosti

kulturistika a fithes

letecké Sporty

lukostrelba nutnost nosit rasko aj pri nutnost nosit rasko aj pri nutnost nosit rasko aj pri
vykone Sportovej €innosti vykone Sportovej €innosti vykone Sportovej €innosti

lukostrelba 3D

lyZovanie

moderny patboj

motocyklovy $port

Nohejbal

orientacné Sporty

painball

petang

nutnost nosit' rasko aj pri
vykone Sportovej €innosti

nutnost nosit' rasko aj pri
vykone Sportovej €innosti

nutnost nosit' risko aj pri
vykone Sportovej €innosti

plavecké Sporty -
plavanie

potapacéské Sporty

plaZzovy volejbal

psie zaprahy

rybolovna technika

sankovanie

silové Sporty

skialpinizmus

povolend je iba 2 hra,

povolend je iba 2 hra,

povolena je iba 2 hra,

stolny tenis obsadzovat kazdy druhy stél | obsadzovat kazdy druhy stdl | obsadzovat kazdy druhy stol
strelba

Sach

Serm

ity nutnost nosit' rusko aj pri nutnost nosit’ rusko aj pri nutnost nosit rasko aj pri

vykone $portovej €innosti

vykone $portovej ¢innosti

vykone $portovej ¢innosti

Sportova kynoldgia

Sportové lezenie

Sportové rybarstvo

tenis

tegball iba dvojhra iba dvojhra

- riadi sa usm-erneniam-i pre riadi sa usm_erneniam-i pre riadi sa usm_erneniam-i pre
plavnie, atletiku a cyklistiku plavnie, atletiku a cyklistiku plavnie, atletiku a cyklistiku

veslovanie iba skif, nie parové posadky | iba skif, nie parové posadky | iba skif, nie parové posadky

vodné lyZovanie

vodny motorizmus

vzpieranie

wushu

stredné riziko

baseball

curling




flag futbal

vyber cvi¢eni s obmedznim

vyber cvi¢eni s obmedznim

vyber cvi¢eni s obmedznim

itoel kontaktu, bez osobnej obrany | kontaktu, bez osobnej obrany | kontaktu, bez osobnej obrany
hokejbal bez osobnej obrany, bez osobnej obrany, bez osobnej obrany,

minimalizovat kontakt minimalizovat’ kontakt minimalizovat’ kontakt
jachting

krasokoréulovanie

nie su povolené parové jazdy
a tréningy tane¢nych parov

nie su povolené parové jazdy
a tréningy tane¢nych parov

nie su povolené parové jazdy
a tréningy taneénych parov

plavecké Sporty

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

pozemny hokej

rychlokoréulovanie

softbal

Squash

povoleny tréning vo dvojici

povoleny tréning vo dvojici

povoleny tréning vo dvojici

Serm

Sporty s lietajucim
diskom

vysokeé riziko I.

americky futbal

basketbal

florbal

futsal

hadzana

korfbal

fadovy hokej

lakros

plavecké Sporty -
vodné poélo

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

usmernenie pre plavanie v
samostatnej matici

rugby

volejbal

vyber cvi¢eni s obmedznim
kontaktu smec/blok

vyber cvi¢eni s obmedznim
kontaktu smec/blok

vyber cvi¢eni s obmedznim
kontaktu smec/blok

vysoké riziko Il.

box

judo

karate

kickbox

taekwondo

pretlaanie rukou

thajsky box

zapasenie

tanec¢ny $port

iba individualne tance

iba individualne tance

iba individualne tance




Nazov: Semafor pre kultirne podujatia vymedzené § 1 ods. 1 pism. a) az d) zakona SNR ¢. 96/1991 Zb. o verejnych kultirnych podujatiach.

Priloha éislo: 3

Gestor: MK

Verzia: 17.7

Stav: Schvélené

Datum: 07.05.2021

Stupen Monitoring Stupen ostrazitosti |. Stupen ostrazitosti Il.
Navstevnici

Kapacita a pocet navstevnikov

Max 1000 exteriér, max 500 interiér

Poduijatie len na sedenie.
Interiér 50 % kapacity a max 250
Exteriér 75% kapacity a max 500

Podujatie len na sedenie.
Interiér 50 % kapacity a max 250
Exteriér 50 % kapacity a max 500

Podujatie len na sedenie.
Interiér 50 % kapacity a max 250
Exteriér 50 % kapacity a max 500

Podujatia pre kolopovinnych maloletych alebo $kolské
skupiny nie su povolené na Uzemi Skolského alebo
predskolského zariadenia. Maximalna kapacita sa riadi
aktualne platnym COVID automatom a len pre ustalenu
skupinu.

Interiérové kina st v tomto stupni na narodnej Grovni pri
ulofnovani zakazané, pri sprifiované a na regionalnej drovni
platia uvedené kapacitné obmedzenia.

Podujatie len na sedenie.
Interiér 50 % kapacity a max 150
Exteriér 50 % kapacity a max 200

Podujatia pre $kolopovinnych maloletych alebo $kolské
skupiny nie st povolené na uzemi $kolského alebo
predskolského zariadenia. Maximalna kapacita sa riadi
aktualne platnym COVID automatom a len pre ustalend
skupinu.

Interiérové kina st v tomto stupni na narodnej Grovni pri
uvolnovani zakazané, pri sprisfiovani a na regionalnej
Urovni platia uvedené kapacitné obmedzenia.

Vstup na a odchod z podujatia

Regulované usadzanie podla sektorov (prizemie, balkén,
iné) s ¢asovym odstupom a odstupom 2 m, dodrziavat
rozstupy 2 m pri presune medzi jednotlivymi priestormi a
sektormi

Regulované usadzanie podla sektorov (prizemie, balkén,
iné) s ¢asovym odstupom a odstupom 2 m, dodrziavat
rozstupy 2 m pri presune medzi jednotlivymi priestormi a
sektormi

Regulované usadzanie podla sektorov (prizemie, balkén,
iné) s ¢asovym odstupom a odstupom 2 m, dodrziavat
rozstupy 2 m pri presune medzi jednotlivymi priestormi a
sektormi

Regulované usadzanie podla sektorov (prizemie, balkén, iné)
s Gasovym odstupom a odstupom 2 m, dodrziavat rozstupy 2
m pri presune medzi jednotlivymi priestormi a sektormi

Regulované usadzanie podla sektorov (prizemie, balkén,
iné) s ¢asovym odstupom a odstupom 2 m, dodrziavat
rozstupy 2 m pri presune medzi jednotlivymi priestormi a
sektormi

Interaktivna praca s publikom

Zamedzenie fyzickej kontaktnej interaktivnej prace s
publikom

Zamedzenie fyzickej kontaktnej interaktivnej prace s
publikom

Zamedzenie fyzickej kontaktnej interaktivnej prace s
publikom

Zamedzenie fyzickej kontaktnej interaktivnej prace s publikom

Zamedzenie fyzickej kontaktnej interaktivnej prace s
publikom

Sedenie obecenstva

Bez obmedzeni

Zabezpedit sedenie obecenstva s vynimkou os6b Zijucich v
jednej domacnosti a Skolskych skupin tak, Ze medzi
obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené,
pricom sekvenciu obsadenia sedadiel odpori¢ame v radoch
alternovat alebo zabezpecit sedenie obecenstva len v
kazdom druhom rade.

Zabezpecit sedenie obecenstva s vynimkou os6b Zijucich v
jednej domacnosti a Skolskych skupin tak, Ze medzi
obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené,
pricom sekvenciu obsadenia sedadiel odpori¢ame v radoch
alternovat alebo zabezpecit sedenie obecenstva len v
kazdom druhom rade.

Zabezpecit sedenie obecenstva s vynimkou oséb Zijucich v
jednej domacnosti tak, Zze medzi obsadenymi miestami ostane
jedno miesto neobsadené, pricom sekvenciu obsadenia
sedadiel odporu¢ame v radoch alternovat alebo zabezpecit
sedenie obecenstva len v kazdom druhom rade.

Zabezpecit sedenie obecenstva s vynimkou oséb Zijucich v
jednej domacnosti tak, ze medzi obsadenymi miestami
ostane jedno miesto neobsadené, pricom sekvenciu
obsadenia sedadiel odporu¢ame v radoch alternovat alebo
zabezpecit sedenie obecenstva len v kazdom druhom rade.

Stétie obecenstva

Bez obmedzeni

Zakézané

Zakazané

Zakézané

Zakézané

Pri vstupe zabezpecit oznam o povinnosti, ze je potrebné
nosit prekrytie dychacich ciest po¢as celej doby trvania

Pri vstupe zabezpecit oznam o povinnosti, ze je potrebné
nosit prekrytie dychacich ciest pocas celej doby trvania

Pri vstupe zabezpecit oznam o povinnosti, Ze je potrebné
nosit prekrytie dychacich ciest po¢as celej doby trvania

Pri vstupe zabezpecit oznam o povinnosti, ze je potrebné
nosit prekrytie dychacich ciest po¢as celej doby trvania

Pri vstupe zabezpegit oznam o povinnosti, Ze je potrebné  |podujatia, v pripade vzniku akutneho respiraéného podujatia, v pripade vzniku akutneho respiraéného podujatia, v pripade vzniku akdtneho respira&ného ochorenia |podujatia, v pripade vzniku akutneho respiraéného Zakazangé Zakazané
nosit’ prekrytie dychacich ciest po€as celej doby trvania ochorenia (napr. hortcka, kasel, nadcha, stazené dychanie) |ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) |(napr. horucka, kaSel, nadcha, stazené dychanie) je osoba ochorenia (napr. hortcka, kasel, nadcha, stazené dychanie)
podujatia, v pripade vzniku akutneho respiraéného je osoba povinna ostat v domacej izolacii; zverejnit na je osoba povinna ostat v domacej izolacii; zverejnit na povinna ostat v domacej izolacii; zverejnit na viditelnom je osoba povinna ostat v domacej izolacii; zverejnit na
ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) |viditelnom mieste oznam s informaciou — ak sa u osoby viditeflnom mieste oznam s informéaciou — ak sa u osoby mieste oznam s informaciou — ak sa u osoby prejavia priznaky |viditel/nom mieste oznam s informaciou — ak sa u osoby
je osoba povinnéa zostat v domécej izolacii; zverejnit na prejavia priznaky akutneho respiraéného ochorenia, je prejavia priznaky akutneho respiraéného ochorenia, je akutneho respiracného ochorenia, je potrebné telefonicky prejavia priznaky akutneho respiraéného ochorenia, je
Oznamy viditelnom mieste oznam s informaciou — ak sa u osoby potrebné telefonicky kontaktovat svojho oSetrujuceho lekara [potrebné telefonicky kontaktovat svojho oSetrujiceho lekara |kontaktovat svojho oSetrujiceho lekara a opustit miesto potrebné telefonicky kontaktovat svojho o$etrujuceho lekara
prejavia priznaky akutneho respira¢ného ochorenia, je a opustit miesto kultirneho podujatia; zakaz podavania ruk; |a opustit miesto kultirneho podujatia; zakaz podavania ruk; [kultdrneho podujatia; zakaz podavania ruk; uviest informaciu |a opustit miesto kultirneho podujatia; zakaz podavania ruk;
potrebné telefonicky kontaktovat svojho oSetrujiceho lekara |uviest informaciu o maximalnom moZnom pocte uviest informaciu o maximalnom moznom pocte 0 maximalnom moznom pocte navstevnikov. Rizikovym uviest informéaciu o maximalnom moznom pocte
a opustit miesto kultirneho podujatia; zakaz podavania rdk; [navstevnikov. Rizikovym skupindm (osoby vo veku 60 a [navstevnikov. Rizikovym skupinam (osoby vo veku 60 a [skupindm (osoby vo veku 60 a viac rokov, osoby s navstevnikov. Rizikovym skupindam (osoby vo veku 60 a
uviest informaciu o maximalnom moznom pocte viac rokov, osoby s chronickym ochorenim srdca, ciev, |viac rokov, osoby s chronickym ochorenim srdca, ciev, [chronickym ochorenim srdca, ciev, pltc, oblic¢iek a viac rokov, osoby s chronickym ochorenim srdca, ciev,
navstevnikov pluc, obli¢iek a metabolického systému a osoby s plac, obliciek a metabolického systému a osoby s metabolického systému a osoby s oslabenou imunitou a |pluc, obli¢iek a metabolického systému a osoby s
oslabenou imunitou a tehotné Zeny) sa odporaca zvazit' (oslabenou imunitou a tehotné zeny) sa odporuca zvazit' |tehotné Zeny) sa odporuca zvazit' ucast’ s vynimkou uz oslabenou imunitou a tehotné Zeny) sa odporuca zvazit’
ucast’s vynimkou uz zao¢kovanych oséb. ucast’s vynimkou uz zaoc¢kovanych oséb. zaockovanych oséb. Ucast' s vynimkou uz zaockovanych oséb.
. . . B Vstup a pobyt v mieste podujatia umoznit' len s prekrytim Vstup a pobyt v mieste podujatia umoznit' len s prekrytim Vstup a pobyt v mieste podujatia umoznit' len s prekrytim Vstup a pobyt v mieste podujatia umoznit' len s prekrytim Vstup a pobyt v mieste podujatia umoznit' len s prekrytim
Prekrytie hornych dychacich ’ L . . . L : . . . e . . L . . i L : . . . e . : ; . . . L
iest (ragko, respirator hornych dychacich ciest (napr. rusko, respirator) v zmysle  |hornych dychacich ciest (napr. rusko, respirator) v zmysle [hornych dychacich ciest (napr. risko, respirator) v zmysle |hornych dychacich ciest (napr. rusko, respirator) v zmysle hornych dychacich ciest (napr. rasko, respirator) v zmysle
ciest (rusko, respirétor) aktualne platného nariadenia UVZ aktualne platného nariadenia UVZ aktualne platného nariadenia UVZ aktualne platného nariadenia UVZ aktualne platného nariadenia UVZ
Platobny styk Odporuc¢ané su bezhotovostné formy platenia Odporuc¢ané su bezhotovostné formy platenia Odporuc¢ané su bezhotovostné formy platenia Odporuc¢ané su bezhotovostné formy platenia Odporu¢ané su bezhotovostné formy platenia
. . . V kamennej prevadzke s odporti¢ané bezhotovostné formy |V kamennej prevadzke st odporuc¢ané bezhotovostné formy |V kamennej prevadzke su odporuc¢ané bezhotovostné formy [V kamennej prevadzke su odporicané bezhotovostné formy [V kamennej prevadzke su odpori¢ané bezhotovostné formy
Predpredaj/predaj vstupeniek . o ) N . . ) A N . ; A . e . N ) . . . . . ; A . e . . . .
platenia, odporucané platenie cez online vstupenkovy portal |platenia, odporti¢ané platenie cez online vstupenkovy portél [platenia, odportcané platenie cez online vstupenkovy portal |platenia, odporuc¢ané platenie cez online vstupenkovy portal |platenia, odporu¢ané platenie cez online vstupenkovy portal
Organlza}or mus'| byt v kajzvdej E:hxlhl schopny prgulfazat Organlza}or musll byt v kalzvdej Vchl\{lllA schopny pr§ul§azat Organlza}or mus'| byt v ka'zvdej v(:hxl|ll schopny prgulfazat Organizétor musi byt v kazdej chvili schopny preukézat podet Organlza}or musll byt v kellzvde] VchlvllllAschopny prgulfazat
pocet osdb aktudlne sa zuc¢astriujucich na podujati. pocet os6b aktudlne sa zu€astriujucich na podujati. pocet os6b aktudlne sa zuc¢astriujucich na podujati. py . e - P pocet os6b aktualne sa zu€astriujucich na podujati.
R - P - RPN T . . AP Y P . 0s06b aktualne sa zuc€astriujucich na podujati. Organizator je PN e L .
Organizator je povinny uchovavat telefonicky alebo Organizator je povinny uchovavat telefonicky alebo Organizator je povinny uchovavat telefonicky alebo - N S L Organizator je povinny uchovavat telefonicky alebo
. . . - . P Ll . s P o2 ) To % o ol . T povinny uchovavat telefonicky alebo emailovy kontakt - P ) o s
Evidencia poctu navstevnikov |emailovy kontakt navstevnikov po dobu dvoch tyzdfiov od  |emailovy kontakt navstevnikov po dobu dvoch tyzdiiov od  [emailovy kontakt navstevnikov po dobu dvoch tyzdriov od s p o s . ... |emailovy kontakt navstevnikov po dobu dvoch tyzdriov od
7 . . ! . L0 .2 - e 3 . L 7 . . ! . L navstevnikov po dobu dvoch tyzdriov od ukonéenia podujatia o . y 3 3 L
ukoncenia podujatia a to na ucely epidemiologického ukoncenia podujatia a to na ucely epidemiologického ukoncenia podujatia a to na ucely epidemiologického - " N C < . . ukoncenia podujatia a to na ucely epidemiologického
M - . . . . . M - . X . ) , M - . ) . . . |ato na ucely epidemiologického vySetrovania; po uplynuti , T . X . ) ,
vySetrovania; po uplynuti uvedenej doby je prevadzkovatel |vySetrovania; po uplynuti uvedenej doby je prevadzkovatel |vySetrovania; po uplynuti uvedenej doby je prevadzkovatel ) . . A L vySetrovania; po uplynuti uvedenej doby je prevadzkovatel
I S A AR o L uvedenej doby je prevadzkovatel Udaje povinny znicit I L
udaje povinny znicit udaje povinny znicit udaje povinny znicit udaje povinny znicit
Doprava na miesto podujatia |Odporuca sa individualna doprava Odporuéa sa individualna doprava Odporuca sa individualna doprava QOdporutéa sa individualna doprava Odporutéa sa individualna doprava
zabezpedit pri vstupe a v mieste podujatia davkovace na zabezpedit pri vstupe a v mieste podujatia davkovace na zabezpedit pri vstupe a v mieste podujatia davkovace na zabezpedit pri vstupe a v mieste podujatia davkovace na zabezpedit pri vstupe a v mieste podujatia davkovace na
Dezinfekcia ruk alkoholov dezinfekciu, resp. iny adekvatny spoésob alkoholovu dezinfekciu, resp. iny adekvéatny spdsob alkoholovil dezinfekciu, resp. iny adekvatny sposob alkoholovu dezinfekciu, resp. iny adekvatny sposob alkoholovu dezinfekciu, resp. iny adekvatny spdsob
dezinfekcie rik dezinfekcie rak dezinfekcie rik dezinfekcie rak dezinfekcie rik
Zamestnanci
VSetok personal kulturneho podujatia pouziva na Vsetok personal kultirneho podujatia pouziva na V8etok personal kulturneho podujatia pouziva na VSetok personal kultirneho podujatia pouziva na pracovisku |VSetok personal kultirneho podujatia pouziva na
pracovisku tvarové rusko; nevztahuje sa na umelecky pracovisku tvarové rusko; nevztahuje sa na umelecky pracovisku tvarové rusko; nevztahuje sa na umelecky tvarové rusko; nevztahuje sa na umelecky vykon, vytvorit pracovisku tvarové rusko; nevztahuje sa na umelecky
vykon, vytvorit zény pre jednotlivé subory tak, aby vykon, vytvorit zény pre jednotlivé subory tak, aby vykon, vytvorit zény pre jednotlivé subory tak, aby z6ny pre jednotlivé stbory tak, aby dochadzalo k minimalnej |vykon, vytvorit zoény pre jednotlivé subory tak, aby
Ochrana zamestnancov p ST M R . e p N P S p R . - L PR . e " )
dochadzalo k minimalnej interakcii a k minimalnemu dochéadzalo k minimalnej interakcii a k minimalnemu dochadzalo k minimalnej interakcii a k minimalnemu interakcii a k minimalnemu stretavaniu sa umelcov z dochadzalo k minimalnej interakcii a k minimalnemu
stretavaniu sa umelcov z jednotlivych siborov medzi sebou |stretavaniu sa umelcov z jednotlivych stiborov medzi sebou |stretavaniu sa umelcov z jednotlivych stiborov medzi sebou |jednotlivych stiborov medzi sebou stretavaniu sa umelcov z jednotlivych siborov medzi sebou Zakézané Zakézané

Dezinfekcia ruk pre
zamestnancov

Zamestnancom sa odport¢a pravidelne vykonava vlastnu
dezinfekciu rik

Zamestnancom sa odporuica pravidelne vykonava vlastnu
dezinfekciu rak

Zamestnancom sa odport¢a pravidelne vykonava vlastnu
dezinfekciu rik

Zamestnancom sa odporuca pravidelne vykonava vlastnu
dezinfekciu rak

Zamestnancom sa odporuca pravidelne vykonava vlastnu
dezinfekciu rdk

Testovanie na Covid-19
(zamestnanci_a ucinkujuci)

Vyzaduje sa, platnost testu v zmysle aktualne platného
covid automatu

Vyzaduje sa, platnost testu v zmysle aktualne platného
covid automatu

VyZzaduje sa, platnost testu v zmysle aktualne platného
covid automatu

Vyzaduje sa, platnost testu v zmysle aktualne platného covid
automatu

Vyzaduje sa, platnost testu v zmysle aktualne platného
covid automatu

Prevadzkové opatrenia

Oznamenia

Na vSetky vstupy do priestorov viditelne umiestnit oznam o
povinnosti dodrziavat hygienické opatrenia

Na vsSetky vstupy do priestorov viditelne umiestnit oznam o
povinnosti dodrZiavat hygienické opatrenia

Na vSetky vstupy do priestorov viditelne umiestnit oznam o
povinnosti dodrziavat hygienické opatrenia

Na vSetky vstupy do priestorov viditelne umiestnit oznam o
povinnosti dodrZiavat hygienické opatrenia

Na vSetky vstupy do priestorov viditelne umiestnit oznam o
povinnosti dodrZiavat hygienické opatrenia
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Vetranie

Organizator je povinny zabezpecit staly prisun dostatoéného
mnozstva ¢erstvého vzduchu do priestorov konania a odvod
opotrebovaného vzduchu von zo vSetkych priestorov, v
ktorych prebieha hromadné podujatie a to priamym vetranim
a odvetravanim, alebo ventilaénym systémom v rezime
nuteného vetrania. Organizatorovi sa odportc¢a pouzivat
germicidné Ziarice ktoré budu sluzit na rychlu dezinfekciu
priestorov. Filtraéné zariadenia a Eisticky vzduchu, ktoré
organizator pouzije, musia obsahovat HEPA filter.

Organizator je povinny zabezpecit staly prisun dostatoéného
mnozstva ¢erstvého vzduchu do priestorov konania a odvod
opotrebovaného vzduchu von zo vSetkych priestorov, v
ktorych prebieha hromadné podujatie a to priamym vetranim
a odvetravanim, alebo ventilanym systémom v rezime
nuteného vetrania. Organizatorovi sa odporic¢a pouzivat’
germicidné Ziari¢e ktoré budu sluzit na rychlu dezinfekciu
priestorov. Filtraéné zariadenia a Cisticky vzduchu, ktoré
organizator pouzije, musia obsahovat' HEPA filter.

Organizator je povinny zabezpecit staly prisun dostatoéného
mnozstva ¢erstvého vzduchu do priestorov konania a odvod
opotrebovaného vzduchu von zo vSetkych priestorov, v
ktorych prebieha hromadné podujatie a to priamym vetranim
a odvetravanim, alebo ventilaénym systémom v rezime
nuteného vetrania. Organizatorovi sa odportc¢a pouzivat
germicidné Ziarice ktoré budu sluzit na rychlu dezinfekciu
priestorov. Filtraéné zariadenia a €isticky vzduchu, ktoré
organizator pouzije, musia obsahovat HEPA filter.

Organizator je povinny zabezpecit staly prisun dostatoéného
mnozstva ¢erstvého vzduchu do priestorov konania a odvod
opotrebovaného vzduchu von zo vSetkych priestorov, v
ktorych prebieha hromadné podujatie a to priamym vetranim a
odvetravanim, alebo ventilanym systémom v rezime
nuteného vetrania. Organizatorovi sa odporic¢a pouzivat
germicidné Ziari¢e ktoré budu sluzit na rychlu dezinfekciu
priestorov. Filtracné zariadenia a Gisti¢ky vzduchu, ktoré
organizator pouzije, musia obsahovat HEPA filter.

Organizator je povinny zabezpecit staly prisun dostatoéného
mnozstva ¢erstvého vzduchu do priestorov konania a odvod
opotrebovaného vzduchu von zo vSetkych priestorov, v
ktorych prebieha hromadné podujatie a to priamym vetranim
a odvetravanim, alebo ventilaénym systémom v rezime
nateného vetrania. Organizatorovi sa odporu¢a pouzivat
germicidné Ziarice ktoré budu sluzit na rychlu dezinfekciu
priestorov. Filtraéné zariadenia a Gisti¢ky vzduchu, ktoré
organizator pouzije, musia obsahovat HEPA filter.

Hygienické zariadenia

Odporuca sa aby boli vybavené tekutym mydlom s
dezinfekénym u¢inkom alebo mydlom a dezinfekénym
prostriedkom a papierovymi utierkami. V pripade pritomnosti
susi¢a ruk znemoznit jeho pouzivanie a uviest o tom oznam.

Odportca sa aby boli vybavené tekutym mydlom s
dezinfekénym ucinkom alebo mydiom a dezinfekénym
prostriedkom a papierovymi utierkami. V pripade pritomnosti
susi¢a ruk znemoznit jeho pouzivanie a uviest o tom oznam.

QOdporuca sa aby boli vybavené tekutym mydlom s
dezinfekénym u¢inkom alebo mydlom a dezinfekénym
prostriedkom a papierovymi utierkami. V pripade pritomnosti
susi¢a ruk znemoznit jeho pouzivanie a uviest o tom oznam.

Musia byt vybavené tekutym mydlom s dezinfekénym
ucinkom alebo mydlom a dezinfekénym prostriedkom a
papierovymi utierkami. V pripade pritomnosti susi¢a ruk
znemoznit' jeho pouzivanie a uviest o tom oznam. Vykonavat
pravidelnu dezinfeciu priestorov. Vysoko odporucana je
varianta taoliet so splachovacim zariadenim.

Musia byt vybavené tekutym mydlom s dezinfekénym
ucinkom alebo mydlom a dezinfekénym prostriedkom a
papierovymi utierkami. V pripade pritomnosti susi¢a rak
znemoznit jeho pouzivanie a uviest o tom oznam. Vysoko
odporucana je varianta taoliet so splachovacim zariadenim.

Dezinfekcia dotykovych pléch

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
ploch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
ploch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
ploch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
ploch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
ploch a priestorov

Kostymy, rekvizity, hudobné
nastroje

Zvy$ena udrzba a dezinfekcia

Zvy$ena Udrzba a dezinfekcia

ZvySena udrzba a dezinfekcia

Zvysena Udrzba a dezinfekcia

Zvysena Udrzba a dezinfekcia

Odstupy - javisko a hfadisko

Dodrziavat odporu¢anu vzdialenost priestoru medzi
ucinkujucimi a divakmi - min. 2 m

Dodrziavat odporuganu vzdialenost priestoru medzi
ucinkujlcimi a divakmi - min. 2 m

Dodrziavat odpori¢anu vzdialenost priestoru medzi
ucinkujucimi a divakmi - min. 2 m

Dodrziavat odporti¢anu vzdialenost priestoru medzi
ucinkujlcimi a divakmi - min. 2 m

Dodrziavat odporti¢anu vzdialenost priestoru medzi
ucinkujicimi a divakmi - min. 2 m

Dezinfekcia priestorov

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
pléch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvySenu dezinfekciu dotykovych
pléch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvy$enu dezinfekciu dotykovych
pléch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvySenu dezinfekciu dotykovych
pléch a priestorov

priebezne zabezpecovat zvySenu dezinfekciu dotykovych
pléch a priestorov

Obcerstvenie (bufety, raut,
stravovacie zariadenia)

Ohlasenie prislusnému RUVZ prevadzkovatefom
cateringovych sluzieb 72 hodin pred zahajenim ¢innosti

Konzumécia v interiéri; 6 osdb pri stole alebo osoby z jednej
domécnosti; 2 metre rozostupy medzi stolmi; ohlasenie
prislusnému RUVZ prevadzkovatelom cateringovych sluZieb
72 hodin pred zahajenim ¢innosti; obCerstvenie v kinosale
mozné

Konzuma@cia v interiéri; 4 osoby pri stole alebo osoby z
jednej domacnosti; 2 metre rozostupy medzi stolmi;
ohlasenie prislushému RUVZ prevadzkovatefom
cateringovych sluzieb 72 hodin pred zahajenim ¢innosti;
obcerstvenie v kinosale mozné

Konzumécia len v exteriéri, 2 metre rozostupy medzi stolmi;
obgerstvenie v kinosale moznéohlasenie prislusnému RUVZ
prevadzkovatefom cateringovych sluzieb 72 hodin pred
zahajenim ¢innosti;

Konzumécia len v exteriéri, 2 metre rozostupy medzi stolmi;
ohlasenie prislusnému RUVZ prevadzkovatelom
cateringovych sluzieb 72 hodin pred zahajenim innosti

Prestavky pocas predstavenia

Bez obmedzeni

Bez obmedzeni

Bez obmedzeni

Ano, podla potreby

Ano, podla potreby

Skusky/zhotovovanie
z4znamov a on-line prenos

Ano, podra potreby

Ano, podra potreby

Ano, podra potreby

Ano, podra potreby

Ano, podra potreby

Zakézané

Zakézané
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Rusko / respirator
FFP2

Rusko v interiéri v spoloénych

priestoroch a na hromadnych

podujatiach (HP) aj v exteriéri
ah

Rusko v interiéri a na HP aj
v exteriéri "

Rusko v interiéri a na HP aj
v exteriéri "

Povinny respirator v interiéri,
rusko v exteriéri s rozSirenymi
vynimkami a, h a pri
vzdialenosti 2 m

Povinny respirator v interiéri
a rusko exteriéri s rozSirenymi
vynimkami " a pri vzdialenosti

2m

Povinny respirator v interiéri
a rusko v exteriéri s vynimkami
2 a pri vzdialenosti 2 m

Povinny respirator v interiéri
a rusko v exteriéri s vynimkami
a

Hromadné podujatia
(HP)

Na statie max 50% kapacity,
na sedenie v interiéri aj
exteriéri 75% od kapacity 1000
v exteriéri, v 500 interiéri
Obmedzenia podla plochy
priestoru

V interiéri len sedenie na 50%
a v exteriéri 75% kapacity, od
kapacity 500 v exteriéri, v 250
interiéri; na statie v interiéri
100 a v exteriéri 250
Povinny zoznam u¢astnikov

V interiéri len sedenie na 25%
a v exteriéri 50% kapacity, od
kapacity 500 v exteriéri, v
250 interiéri ; na statie v
interiéri 50 a v exteriéri 100
Povinny zoznam uc¢astnikov

Maximalne 25 osbb v interiéri
a 50 v exteriéri
Povinny zoznam ucastnikov

Maximalne 10 osdb
Povinny zoznam ucastnikov

Maximalne 6 osdb
Povinny zoznam ucastnikov

Zakéazané

VSeobecné
usmernenia

Podra platnych opatreni UVZ
SR, spev je povoleny,
odporuc¢ané prijimanie na
ruku, pouzivanie
individualnych kaliSkov pri
prijimani pod obojim.

Podra platnych opatreni UVZ
SR, spev je povoleny,
prijimanie iba na ruku,

pouzivanie individualnych
kaliskov pri prijimani pod
obojim. Spev veriacich
obmedzit na minimum,
duchovny a organista spievat
mobze.

Podra platnych opatreni UVZ
SR, spev nie je povoleny (iba
solo resp. profesionalne zbory,
resp. podla testovace;j
stratégie, prijimanie iba na
ruku, pouzivanie
individualnych kaliSkov pri
prijimani pod obojim. Bez
spevu veriacich, duchovny
a organista spievat moze ak
je zaockovany.

Podra platnych opatreni UVZ
SR, spev nie je povoleny (iba
sélo resp. max 10 ¢lenné
zbory s testom podla
testovacej stratégie, prijimanie
iba na ruku, nie je mozné
prijimanie pod pod obojim pre
veriacich iba pre duchovného
(bez zdielania kalichov pri
viacerych koncelebrujucich).
Bez spevu veriacich,
duchovny a organista spievat
méze ak je zaoCkovany.

Podra platnych opatreni UVZ
SR, bez spevu veriacich ako
aj duchovnych (duchovny
a organista spievat moze ak
je zaockovany).

Podra platnych opatreni UVZ
SR, bez spevu veriacich ako
aj duchovnych (duchovny
a organista spievat moze ak
je zaoCkovany).

Podra platnych opatreni UVZ
SR, bez spevu veriacich ako
aj duchovnych.
Dezinfekcia pri vstupe aj po
odchode

Zbor mbze spievat’

s dodrziavanim opatreni (bud
ockovani alebo testovani
¢lenovia), dezinfekcia pri

vstupe odporucana, ti, €o nie

su ockovani rusko.

Zbor méze spievat
s dodrziavanim opatreni (bud
ockovani alebo testovani
¢lenovia), dezinfekcia pri
vstupe.

Zbor mbze spievat’

s dodrziavanim opatreni (bud
ockovani alebo testovani
¢lenovia), dezinfekcia pri

vstupe.

Zbor nemoze spievat resp. do
10 ¢lenov s dodrziavanim
opatreni (bud ockovani alebo
testovani ¢lenovia),
dezinfekcia pri vstupe.

Prijimanie iba na ruku, nie je
mozné prijimanie pod obojim
pre veriacich iba pre
duchovného (bez zdielania
kalichov pri viacerych
koncelebrujucich).

Prijimanie iba na ruku, nie je
mozné prijimanie pod obojim
pre veriacich iba pre
duchovného (bez zdielania
kalichov pri viacerych
koncelebrujucich).

Prijimanie iba na ruku, nie je
mozné prijimanie pod obojim
pre veriacich iba pre
duchovného (bez zdielania
kalichov pri viacerych
koncelebrujucich).

Duchovni ak je zaockovani tak
mbze spievat a ¢itat' bez riSka

Duchovni ak je zaoCkovani tak
mdze spievat a Citat bez ruska
ak dodrziava odstup aspori 2
m

Duchovni ak je zaoc¢kovani tak
mdze spievat a Citat bez ruska
ak dodrziava odstup aspori 2
m

Duchovni ak je zaoc¢kovani tak
mdze spievat a Citat bez ruska
ak dodrziava odstup aspori 2
m

Zbor nem0ze spievat iba sdélo
napr. organista
s dodrziavanim opatreni (bud
oc¢kovani alebo testovani
¢lenovia), dezinfekcia pri

Zbor nem0ze spievat iba sélo
napr. organista
s dodrziavanim opatreni (bud’
ockovani alebo testovani
¢lenovia), dezinfekcia pri

Zbor nembze spievat

vstupe. vstupe aj po odchode
Duchovni spev a ¢itanie Duchovni spev a ¢itanie Duchovni spev a ¢itanie
s ruSkom s ruSkom s ruSkom

Modlitebné knizky povolené

Bez modlitebnych kniziek

Bez modlitebnych kniziek

Bez modlitebnych kniziek

Povoleny so spevom

Povoleny podia HP so spevom
zboru

Povoleny podla HP v sulade
s testovacou stratégiou

Obmedzena ucast v sulade

s testovacou stratégiou

Obmedzena ucast v sulade
s testovacou stratégiou

15m?/ osobu **2

Max. 6 0sbb, s vynimkou
pohrebov **2




Obrady (sobas, krst,
pohreb, a pod.)

Prvé svaté prijimanie
a birmovka (max 50/ skupinu
resp. podla testovace;j
stratégie), ROR

Prvé svaté prijimanie
a birmovka (max 25 deti/
skupinu) podla testovace;j
stratégie, ROR

Prvé svaté prijimanie
a birmovka len s testom (max
10 deti/ skupinu), ROR

Prvé svaté prijimanie
a birmovka — skupinovo sa
nerealizuje iba individualne

Bohosluzby,
duchovna
a pastorac¢na sluzba

podfa vSeobecnych pravidiel
vysSie a pravidiel pre HP

podfa vSeobecnych pravidiel
vysSie a pravidiel pre HP

podla vSeobecnych pravidiel
vysSie a pravidiel pre HP

Duchovna sluzba alebo
individualny rozhovor
v pastoraénom priestore
(spoved, rozhovor, priprava)
**2

Duchovna sluzba alebo
individualny rozhovor
v pastoraénom priestore
(spoved, rozhovor, priprava)
**2

Zabezpecenie individualneho
slavenia bohosluzieb za
ucelom vysielania (online
bohosluzby) s obmedzenym
poctom ucastnikov prezencne
15m?+1

Zabezpecenie individualneho
slavenia za ucelom online
vysielania bohosluzieb
s obmedzenym poctom
ucastnikov do 6 prezencéne *1

Bohosluzby, pobyt
v sakralnom priestore. Malé
biblické spolo¢enstva: do 25
0s0b v interiéri alebo 50 v
exteriéri

Pobyt v sakralnom priestore
podla *3

Individualna duchovna sluzba
*2: (napr. spoved, rozhovor)

Individualna duchovna sluzba
*2: (napr. spoved, rozhovor)

/ 1 navstevnik na 15m?plochy. *5

Bohosluzby 1 navstevnik na
15m2 plochy*4

Pobyt v sakralnom priestore
alebo individualny rozhovor
v pastoraénom priestore podla
*3

*1 zabezpecenie preferenéne online prenosu bohosluzby — participujuca (veriaca) osoba (max. 6 participujucich os6b vratane duchovného) na individualnej bohosluzbe za u€elom online prenosu - podla SDPT SARS-CoV-2, ak nie je 14 dni
a viac po ockovani 2. davkou resp. v poslednych 180 drioch neprekonal ochorenie COVID-19, v tomto pripade testovanie PCR/ LAMP nie je potrebné, ak to inak neuréuje SDPT SARS-CoV-2.
Duchovny bud' s testom podra platného SDPT SARS-CoV-2, ak nie je 14 dni a viac po o¢kovani 2. davkou resp. v poslednych 180 drioch neprekonal ochorenie COVID-19, v tomto pripade testovanie PCR/ LAMP nie je potrebné ak to inak

neuréuje SDPT SARS-CoV-2; ROR, bez spevu, koncelebrujuci bez pouzivania rovnakych predmetov napr. kalichov; prijimanie iba na ruku
< 11Jividualila yuulivviid d pasiuiavllad siuzud — ledL, dR 1IE JE 14 Ulll d VIdU PU ULRUVdIIT £. UdVRUU 1E5P. V PUSICUIIYUIT 10U UTIVUIL TIEPIERULIdI LUTIVIETIE LU VID- 1Y, V WITIWV plipduE leswvdlilie F Uiy LANVIF TE Je puueulie dh W llak rieuivuje

SDPT SARS-CoV-2; vynimka z testu: paliativny a dlhodobo alebo tazko chori pacienti, bez moznosti testovania (napr. samostatne Zijuci seniori, pacienti s duSevnym ochorenim), ROR (obe strany ak je to mozné — ak sa nejedna o paliativheho

alahn fa%lkn ~rhArdhn narianta)

Duchovny bud' s testom podra platného SDPT SARS-CoV-2, ak nie je 14 dni a viac po oc¢kovani 2. davkou resp. v poslednych 180 drioch neprekonal ochorenie COVID-19, v tomto pripade testovanie PCR/ LAMP nie je potrebné ak to inak
neuréuje SDPT SARS-CoV-2; ROR; do 30 min.
**2 duchovna a pastoracna sluzba: a) individualna (spoved, rozhovor) sa riadi *2; b) priprava napr. na sobas, krst sa riadi *2; po dobu max. 30 min, s dodrziavanim ROR
*3 podmienky pre navitevu sakralneho priestoru: test ako pri *2; liturgické tikony (napr. adoracia za/bez pritomnosti duchovného) sa riadia tymito pravidlami: 1 navitevnik na 15m?plochy, dizka stretnutia/navitevy do 30 min., usmeriiovanie
Ucastnikov, dodrziavanie ROR,
Pre zaogkované osoby alebo osoby po prekonani COVID-19 do 180 dni od infekcie - pravidla uréené prislu$nou vyhlaskou UVZ SR (ak neurduje vyhlaska inak, tak moZné za dodrzania ROR, bez aktivneho infekéného ochorenia, s odstupom 2
metre od inej osoby s vynimkou ¢lenov jednej domacnosti)
*4 bohosluzby — nezaockovani U¢astnici (alebo ti, ktori neprekonali v poslednych 180 dfioch ochorenie COVID-19) u¢ast s testom RT-PCR/LAMP podla SDPT SARS-CoV-2, ROR.
Duchovny bud' s testom podla platného SDPT SARS-CoV-2, ak nie je 14 dni a viac po o¢kovani 2. davkou resp. v poslednych 180 dfioch neprekonal ochorenie COVID-19, v tomto pripade testovanie PCR/ LAMP nie je potrebné ak to inak
neurCuje SDPT SARS-CoV-2;
*5 bohosluzby a malé biblické spoloenstva — plati to isté ako *4, vhodné podporit stretavanie len zaokovanych ¢lenov spologenstva, a ak si zaockovani, nie je potrebné ROR.

HP — hromadné podujatia
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VsSeobecné zasady protiepidemickych pristupov a bezpe€nosti paciental/ klienta v socialnych sluzbach vo vztahu ku SARS-CoV-2 prenosu

VSeobecné zasady "balicka
ochrany pred SARS-CoV-2"

ROR podla platnych opatreni ROR, ¢asté vetranie uzavretych priestorov, zvy$ena dezinfekcia (najma hygiena ruk, kluciek, zdielanych pomdcok a pod.)

Opatrenia pre zabranenie
prenosu SARS-CoV-2 a
bezpecénost’ pacienta a klienta v
socialnych sluzbych
(pobytového, ambulantného,
terénneho typu)

Postup podla prevadzkového poriadku so zameranim zvy$eného dozoru u:

a) zamestnancov (ambulantnych, terénnych a pobytovych foriem) - monitorovanie priznakov akutneho infekéného ochorenia, testovanie podla skriningového a diagnostického protokolu MZSR pre testovanie SARS-
CoV-2 (SDPT SARS-CoV-2) a jeho &asti - testovanie SARS-CoV-2 v ZSS a socialnych sluzbach*. Odporu¢ané oc¢kovanie zamestnancov, resp. plne o¢kovani bez nutnosti testovania.

b) dodavatelov externych sluzieb - monitorovanie priznakov akutneho infekéného ochorenia u zamestnanca externej sluzby, testovanie zamestnanca externej sluzby podfa SDPT SARS-CoV-2*, zamestnanec externej
sluzby, ktory je plne okovani bez nutnosti testovania,

c) navstevy a doprovodu klientov v zariadeni a na vySetrenia a iné nevyhnutné ukony: monitorovanie priznakov akutneho infekéného ochorenia, testovanie podla SDPT SARS-CoV-2*, podrobne v $pecialnom
usmerneni "Postupy pre zabezpecéenie navstev v ZSS podla COVID AUTOMATU"

d) klientov socialnych sluzieb - odporug¢ané ockovanie klientov, resp. plne ockovani klienti bez nutnosti testovania. Tam kde nie je mozné ockovanie klientov (kontraindikované alebo odmietnuté) o¢kovanie,
postupovat v testovani podlfa SDPT SARS-CoV-2*, realizacia zdravotno-socialnych $tandardnych postupov v prevencii a lie¢be ochoreni v spolupraci s oSetrujicim lekarom, sestrou, inym zdrav. pracovnikom podia
Stadnardnych oSetrovatel'skych a klinickych postupov v soc.sluzbach

Specialne zasady protiepidemickych pristupov a bezpeénosti pacienta/ klienta v socialnych sluzbach vo vztahu ku SARS-CoV-2 prenosu

Pobyt klienta SS mimo ZSS (ak
sa jedna o pobyt v Gstavnom
zariadeni napr. hospitalizacia,
kupele; prirodzené prostredie
alebo v pripade ak absolvoval inG
aktivitu pri ktorej nebolo dodrzané
nosenie ruska/ respiratora okrem
lekarskeho vySetrenia a oSetrenia
napr. u zubara)

izolacia po dobu najmenej 8 dni a nasledné testovanie podla SDPT SARS-CoV-2* (ak nema vynimku?), sledovanie
klinického stavu (priznakov infekéného ochorenia - podia Standarndého postupu), pocas izolacie bez navstev®

postup podfa platnych opatreni a Standardného postupu pre zabranenie prenosu SARS-
CoV-2 v socialnych sluzbach

Pobyt klienta SS mimo ZSS -
kratky pobyt mimo ZSS (Gradné
institucie, jasle, predskolské a
Skolské zariadenia,
zamestnanie)

postup podla platnych opatreni a $tandardného postupu pre zabranenie prenosu SARS-
CoV-2 v socidlnych sluzbach

sledovanie klinického stavu (priznakov infekéného ochorenia - podla $tandarndého postupu) a podla postupu platnych
opatreni a Standardného postupu pre zabranenie prenosu SARS-CoV-2 v socialnych sluzbach

Spolocenské aktivity (v ZSS)

preferovat individualne
aktivity, max. 2 €lenovia
rodiny, zamestnancov,
klientov zariadenia v stlade s
prevadzkovym poriadkom a
podla SDPT SARS-CoV-2*

do 10 os6b vratane
zamestnancov a klientov v
sulade s prevadzkovym
poriadkom a podla SDPT
SARS-CoV-2*

max. 1 rodina resp. do 6 osbb, vratane zamestnancov a klientov v sulade s prevadzkovym
poriadkom a podla SDPT SARS-CoV-2*, preferované aktivity mimo izby (idealne v
exteriéry)

v sulade s prevadzkovym poriadkom a podla SDPT SARS-
CoV-2*

Sportové aktivity

povolené bez obmedzeni v
ZSS, s ROR obmedzeniami

bez obmedzenia

bez obmedzenia

mimo ZSS (napr. Sportové
skupiny zloZzené okrem
klientov ZSS aj z ¢lenov
miestnej komunikty)

malé uzatvorené skupinky zo
ZSS max 10 oséb

malé uzatvorené skupinky zo
ZSS max 6 os6b

individualne alebo s trénerom
alebo zodpovednym
zamestnancom

individuélne alebo s trénerom
alebo zodpovednym
zamestnancom
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Duchovna sluzba

bez obmedzenia

bez obmedzenia

Vv ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

malé spolocenstva do 10
o0s6b, bohosluzba
neobmedzene pre osoby zo
ZSS, obmedzenia podla
COVID automatu/ platnych
opatreni pre sluzbu mimo
ZSS

malé spoloc¢enstva do 6 osbb,
bohosluzba neobmedzene
pre osoby zo ZSS,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

individualna duchovna a
pastoracna sluzba, malé
spolo¢enstva, bohosluzba do
6 ludi zo ZSS

individualna duchovna a
pastoracna sluzba

Socialne pravne ainé odborné
poradenstvo

bez obmedzenia

bez obmedzenia

Vv ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

individualne v ZSS,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

individualne v ZSS a iba
nevyhnutné mimo ZSS,
uprednostnit pouZitie
informacnej technologie

individualne v ZSS a iba
nevyhnutné mimo ZSS,
uprednostnit' pouzitie
informacnej technoldgie

individualne v ZSS a iba
nevyhnutné mimo ZSS,
uprednostnit pouZitie
informacnej technologie

Sluzby skraslovania tela
(kadernicka, holi¢, podiater a
pod.)

bez obmedzenia

bez obmedzenia

v ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

individualna sluzba v ZSS
resp. v domacom prostredi
(TSS) v stlade s SDPT
SARS-CoV-2* a platnymi
opatreniami pre sluzby

individualna sluzba v ZSS
resp. v.domacom prostredi
(TSS) v sulade s SDPT
SARS-CoV-2* a platnymi
opatreniami pre sluzby

individualna sluzba v ZSS
resp. v domacom prostredi
(TSS) v sulade s SDPT
SARS-CoV-2* a platnymi
opatreniami pre sluzby

individualna sluzba v ZSS
resp. v.domacom prostredi
(TSS) v sulade s SDPT
SARS-CoV-2* a platnymi
opatreniami pre sluzby

Zdravotné sluzby (v aj mimo
ZSS/ TSS, vratane fyzioterapie,
masazi)

bez obmedzenia

bez obmedzenia

bez obmedzenia, obmedzenia
podla COVID automatu/
platnych opatreni pre sluzbu
mimo ZSS

bez obmedzenia na zaklade
indikacie ak sa da
uprednostnit individualne
resp nevyhnutna asistencia,
masaze iba v ZSS ©¢

bez obmedzenia na zaklade
indikacie ak sa da
uprednostnit’ individualne
resp nevyhnutna asistencia,
masaze iba v ZSS ¢

bez obmedzenia na zaklade
indikacie ak sa da
uprednostnit individualne
resp nevyhnutnd asistencia,
masaze iba v ZSS ©¢

bez obmedzenia na zaklade
indikacie ak sa da
uprednostnit’ individualne
resp nevyhnutna asistencia,
masaze iba v ZSS ¢

Dodavatel'ské, revizne,
rekonstrukéné a stavbarske
prace

bez obmedzeni podla
prevadzkového poriadku

bez obmedzeni v silade s
platnymi opatreniami a podfa
prevadzkového poriadku

bez obmedzeni v stlade s
platnymi opatreniami a podfa
prevadzkového poriadku

podla vyhodnotenia
poskytovatela socialnej
sluzby v sulade s platnymi
opatreniami a podla
prevadzkového poriadku

podla vyhodnotenia
poskytovatela socialnej
sluzby v sulade s platnymi
opatreniami a podla
prevadzkového poriadku

na izbach aj v inych
priestoroch ZSS iba
nebyhnutné v silade s
platnymi opatreniami a podfa
prevadzkového poriadku,
viest zoznam osdb po dobu
30 dni

na izbéch aj v inych
priestoroch ZSS iba
nebyhnutné v sdlade s
platnymi opatreniami a podfa
prevadzkového poriadku,
viest zoznam oséb po dobu
30 dni

Socialne sluzby pobytového
typu

bez obmedzenia

Vv ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

Vv ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

bez obmedzenia
poskytovania SS klientom v
ZSS (iba v pocte do 10
klientov). Externé sluzby v
ZSS resp. poskytované
klientom mimo ZSS podla
platnych opatreni.

bez obmedzenia
poskytovania SS klientom v
ZSS (iba v pocte do 6
klientov). Externé sluzby v
ZSS resp. poskytované
klientom mimo ZSS podla
platnych opatreni.

Individualna SS bez
obmedzenia poskytovania
klientom v ZSS. Mozné malé
skupinové aktivity SS do 6
soob. Externé sluzby v ZSS
resp. poskytované klientom
mimo ZSS iba v nevyhnutnom
rozsahu podla platnych
opatreni.

Individuélna SS bez
obmedzenia poskytovania
klientom v ZSS. Externé
sluzby v ZSS resp.
poskytované klientom mimo
ZSS iba v nevyhnutnom
rozsahu podfa platnych
opatreni.
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Socialne sluzby ambulantného
typu

bez obmedzenia

v ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

v ZSS bez obmedzenia,
obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo ZSS

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podla rozsahu potrieb
klienta a prezenéné
poskytovanie SS v ZSS pre
nezaockovanych v
skupinkéach do 6 klientov
(podrla platnych opatreni a v
stlade s SDPT SARS-CoV-
2%), pre zaockovanych 75%
kapacity ZSS ©

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podfa rozsahu potrieb
klienta a prezen¢né
poskytovanie SS v ZSS pre
nezaockovanych v
skupinkach do 6 klientov
(podra platnych opatreni a v
sllade s SDPT SARS-CoV-
2*), pre zaockovanych 50%
kapacity ZSS ©

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podra rozsahu potrieb
klienta a mozné je
poskytovanie SS v ZSS
prezencne - individualne
alebo v malych skupinkach
do 6 klientov pre
nezaoc¢kovanych podia
platnych opatreni a v stlade s
SDPT SARS-CoV-2*, pre
zaockovanych podla
prefencie klienta avSak nie
viac ako 50% kapacity ZSS

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) resp. pomocou
informaénych technoldgii
podla rozsahu potrieb klienta.
Poskytovanie SS mimo PPK
s doprovodom podla platnych
opatreni a v stlade s SDPT
SARS-CoV-2*

Terénne socialna sluzba

bez obmedzenia

obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo PPK

obmedzenia podla COVID
automatu/ platnych opatreni
pre sluzbu mimo PPK

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podra platnych
opatreni a v stlade s SDPT
SARS-CoV-2* ¢

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podra platnych
opatreni a v stlade s SDPT
SARS-CoV-2* ¢

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podra platnych
opatreni a v stlade s SDPT
SARS-CoV-2* ©

Individualna SS v
prirodzenom prostredi klienta
(PPK) podra platnych
opatreni a v stlade s SDPT
SARS-CoV-2* ¢

Vysvetlivky:

2 ak sa jedna o klienta s ukon&enym o¢kovanim a uplynulo 14 dni od davky, ktord lekar urcil ako poslednu v oékovacej schéme (poznamka: u niektorych klientov bude podana iba 1 davka, u inych 2 davky -
rozhodne o tom lekar ockovacieho centra) a klienti, ktori prekonali ochorenie COVID-19 (poc¢as 180 dni od prekonania ochorenia, ak oSetrujuci lekar neur¢i inak)
® ak sa jedna o paliativneho alebo zomierajuceho klienta navstevy su povolené rovnako ako pre klientov s vynimkov po 14 dni po ukonéeni ockovania resp. prekonani ochorenia poc¢as 180 dni
©u mobilnych klientov z viacléZkovej izby preferencia sluZieb mimo obytnej izby (v miestnosti uréenej pre sluzbu)

dak Klient alebo zamestnanec externej sluzby nie je zao¢kovany, musia byt obidvaja bezprostredne pred vykonom otestovani
€ ak klient alebo zamestnanec nie je zaotkovany, je testovany podla SDPT SARS-CoV-2

TSS - terénna socialna sluzba

*SDPT SARS-CoV-2 - testovanie podla skriningového a diagnostického protokolu MZSR pre testovanie SARS-CoV-2 (SDPT SARS-CoV-2) a jeho Casti - testovanie SARS-CoV-2 v ZSS a v socialnych sluzbach

PPK - prirodzené prostredie klienta
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VSeobecné zasady
"bali¢ka ochrany
pred SARS-CoV-2"

ROR podrla platnych opatreni

ROR podfa platnych opatreni

ROR, ¢asté vetranie uzavretych priestorov, zvy$ena dezinfekcia (najma hygiena ruk, kluciek, zdielanych pomécok a pod.)

Opatrenia pre
zabranenie
prenosu SARS-
CoV-2a
bezpecnost’
pacienta a klienta
v ZSS

Postup podla prevadzkového poriadku so zameranim zvy$eného dozoru u:

a) navstevy a doprovodu klientov v zariadeni a na vySetrenia a iné nevyhnutné tkony: monitorovanie priznakov akutneho infekéného ochorenia, testovanie podla platného SDPT SARS-CoV-2* podla ¢asti o testovani v ZSS a socialnych
sluzbach*, gestné prehlasenie o zdravotnom stave, o tom, Ze osobe nie je nariadena karanténa alebo nema dodrziavat domaciu izolaciu. Cestné prehlasenie o cestovatelskej anamnéze v pripade ak nie je zaogkovany 14. dni od davky
uzatvarajucej ockovanie proti SARS-CoV-2 alebo 180 dni od prekonania infekcie COVID-19. Navsteva, doprovod klienta - pine ockovani bez nutnosti testovania (ak inak neuréuje SDPT SARS-CoV-2%)

b) klientov sociélnych sluZieb - odpori¢ané ockovanie, tam kde nie je mozné (kontraindikované alebo odmietnuté) o¢kovanie, testovanie podla platného SDPT SARS-CoV-2* podla €asti o testovani v ZSS a socialnych sluzbach, realizacia
zdravotno-socidlnych Standardnych postupov v prevencii a lie€be ochoreni v spolupraci s oSetrujucim lekarom, sestrou, inym zdrav. pracovnikom podla $tadnardnych o$etrovatelskych a klinickych postupov v soc.sluzbych. Plne ockovani klienti

bez nutnosti testovania (ak inak neuréuje SDPT SARS-CoV-2*)

Navstevy v ZSS Povolené bez obmedzenia Povolené bez obmedzenia |P0v0|ené s obmedzeniami Navstevy v obmedzenom rezime
Navstevy u klientov po ukonéeni o¢kovania s odstupom 14 dni po ukonéeni o€kovania proti SARS-CoV-2 a ti, ¢o prekonali COVID-19 (v
Navstevy u vSetkych klientov s potrebou testovania (podlfa SDPT (&ase 180 dni od prekonania) maju povolené neobmedezné navstevy podla prevadzkového poriadku. Klienti, ktori nie st zaockovani
Navétevy v ZSS bez obmedzeni resp. v stlade s SARS-CoV-2*) sa preukazuju negativnym testom pri vstupe alebo neprekonali COVID-19 mézu mat’ navstevu aj v pripade, Ze zdravotny stav klienta nie je zhorSeny. Bud klient alebo aspor

SDPT SARS-CoV-2*

pokial' nemaju potvrdenie o kompletnom zaockovani alebo o
prekonani COVID-19 podla platnych vynimiek

jeholjej navsteva (podla zavaznosti stavu a rozhodnutia lekara alebo v nepritomnosti lekara riaditela ZSS) mat negativny vyter podla
SDPT SARS-CoV-2*. Navstevy sa preukazuju negativnym testom podla SDPT SARS-CoV-2* pri vstupe pokial nemaju potvrdenie o
kompletnom zaockovani alebo o prekonani COVID-19 podfa platnych vynimiek.

Preferovany typ
navstev

Navstevy mozné aj na izbach resp.
v interieri

Navstevy mozné aj na izbach
resp. v interéri

Preferencia navstev u
chodiacich klientov v
navstevnej miestnostia a za
pekného pocasia v exteriéri.
Mozné navstevy aj v interéri

Preferencia navstev u chodiacich klientov v navstevnej miestnostia a za pekného pocasia v exteriéri

Poznamky:

*SDPT SARS-CoV-2 - testovanie podla skriningového a diagnostického protokolu MZSR pre testovanie SARS-CoV-2 (SDPT SARS-CoV-2) a jeho Casti - testovanie SARS-CoV-2 v ZSS a socialnych sluzbach
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Rusko / respirator
FFP2

Rusko v interiéri v spolo¢nych

priestoroch a na hromadnych

podujatiach (HP) aj v exteriéri
a, h

Rusko v interiéri a na HP aj v
exteriéri a, h

Rusko v interiéri a na HP aj v
exteriéri a, h

Povinny respirator v interiéri
rusko v exteriéri s rozSirenymi
vynimkami a, h
a pri vzdialenosti 2 m

Povinny respirator v interiéri a
rusko exteriéri s rozSirenymi
vynimkami a, h
a pri vzdialenosti 2 m

Povinny respirator v interiéri a
rasko v exteriéri s vynimkami a
a pri vzdialenosti 2 m

Povinny respirator v interiéri a
rusko v exteriéri s vynimkami a

Obmedzenie pohybu

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

Obmedzeny pohyb s
vynimkami od 21h00 do 5h00

Obmedzeny pohyb s
vynimkami od 21h00 do 5h00

Obmedzeny pohyb s
vynimkami od 5h00 do 1h00 b

Obmedzenie neesencialneho

Obmedzenie neesencialneho | Obmedzenie neesencialneho cestovania
cestovania cestovania . . .
Z&kaz cestovania medzi
okresmi
Na statie max 50% kapacity, |V interiéri len sedenie na 50% | V interiéri len sedenie na 25% | Maximalne 25 osdb v interiéri _ .
T T - ) Maximalne 10 osbdb
na sedenie v interiéri aj a v exteriéri 75% kapacity, do | a v exteriéri 50% kapacity, do a 50 v exteriéri
exteriéri 75% do 1000 os6b v | 500 0s6b v exteriéri, do 250 v | 500 os6b v exteriéri, do 250 v , . . A
- R o RN I PSR , « s .| Kultarne, Sportové, cirkevné
exteriéri, do 500 v interiéri interiéri; na statie v interiéri | interiéri; na statie v interiéri 50 | Kultdrne, $portové, cirkevné L L, L L, A
. . o o LA . podujatia a iné podujatia Maximélne 6 os6b
Hromadné podujatia 100 a v exteriéri 250 a v exteriéri 100 podujatia a iné podujatia ) . .
podla semaforu dopravy a Zakazané

(HP)

Obmedzenia podla
prislusného semaforu d

Obmedzenia podla plochy
priestoru

Obmedzenia podla
prislusného semaforu d

Povinny zoznam u¢astnikov

Obmedzenia podla
prislusného semaforu d

Povinny zoznam u¢astnikov

podla semaforu dopravy a
cestovného ruchud
schvéaleného vladou SR

Povinny zoznam uc¢astnikov

cestovného ruchud
schvéaleného vladou SR

Povinny zoznam u¢astnikov

Povinny zoznam ucastnikov

Autoskoly

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezencna forma

Prezencna forma

Prezencna forma

Prezencna forma

Distan¢na forma

Letecky vycvik

Prezenc¢na forma

Prezenc¢na forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Skolenie a kurzy
sUvisiace s vykonom
prace v doprave, ktoré
sa uskutocnuju na
zéklade zakona

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Prezenéna forma

Distan¢na forma

Obmedzenie kapacity.
Kabinky s kapacitou do 10

Obmedzenie kapacity.
Kabinky s kapacitou do 10

Obmedzenie kapacity.
Kabinky s kapacitou do 10

Otvorené vleky (bez

Lanové drahy Hygienické opatrenia Hygienické opatrenia osbb iba ¢lenovia 1 osbb iba ¢lenovia 1 osobb iba ¢lenovia 1 . . ) Zakazané
. : o . : o . : xx kabinkovych lanoviek)
domacnosti. S vacsou domacnosti. S vacsou domacnosti. S vacsou
kapacitou max 50% kapacitou max 25% kapacitou max 25%
Wellness, aquapark a . 509 i . . 309 i N .
o . quap Max. 50% kapamvty na l sektor Max. 50% kapacity na 1 sektor Max. 30% kapacity na 1 Max. 10 os6b alebo min. 15 . . . . . .
kupele (nie zo zdrav. resp. max. po¢et os6b do sektor Zakézané Zakézané Zakézané

indikdcie)

1000

resp.max. pocet os6b do 500

resp. max. pocet osdéb do 500

m2/ osobu




Umelé vodné plochy
(bazény a plavarne)

Bez obmedzenia

Max. 50% kapacity

Max. 30% kapacity

Max. 10 osdb
Organizované skupiny podla
Sportového automatu

Max. 10 osdb
Organizované skupiny podla
Sportového automatu

Max. 6 0s6b

Zakazané

Restauracie

Bez obmedzenia

V interiéri 6 0sdb pri stole
alebo osoby z jednej
domécnosti, 2 metre rozostupy
medzi stolmi

V interiéri 4 osoby pri stole
alebo osoby z jednej
domécnosti, 2 metre rozostupy
medzi stolmi

Okienkovy predaj, terasy, 2
metre rozostupy medzi stolmi

Okienkovy predaj, terasy, 2
metre rozostupy medzi stolmi

Okienkovy predaj (zachovany
zostava aj rozvoz)

Okienkovy predaj (zachovany
zostava aj rozvoz)

Ubytovacie zariadenia

Hygienické odporuc¢ania a
reStauracie a wellnes podla
prisluSnych odporuc¢ani vysSie

Hygienické odporuc¢ania a
reStauracie a wellnes podla
prislusnych odporucani vyssie

Hygienické odporucania a
reStauracie a wellnes podla
prisluSnych odporuc€ani vyssie

Ubytovanie zo spolo¢nej
domacnosti max 2 dospelé
osoby na 1 izbe alebo
¢lenovia 1 domacnosti v
samostatnej izbe

Restauracie a wellness podla
podmienok pre restauracie

Bez vyuzivania spoloénych
priestorov, ubytovanie zo
spolo¢nej domacnosti max 2
dospelé osoby na 1 izbe
alebo ¢lenovia 1 domacnosti v
samostatnej izbe

Restauracie podla podmienok
pre restauracie

Bez vyuzivania spolo¢nych
priestorov, ubytovanie zo
spolo¢nej domacnosti max 2
dospelé osoby na 1 izbe
alebo ¢lenovia 1 domacnosti v
samostatnej izbe

Ubytovanie dlhodobého
charakteru

Restauracie podla podmienok
pre restauracie

Zakéazané okrem karanténnych
zariadeni a ubytovanie v
suvislosti s vykonom
povolania, ubytovanie
dlhodobého charakteru
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Stupen Monitoring Stupen ostrazitosti I.
Vseobecné zasady

"bali¢ka ochrany ROR podla platnych opatreni ROR podla platnych opatreni
pred SARS-CoV-2"

ROR, ¢asté vetranie uzavretych priestorov, zvy$ena dezinfekcia (najmé hygiena ruk, kfuciek, zdielanych pomécok a pod.), interné protokoly pre vySetrenia, liecbu,
procedury a ubytovanie pacientov v UZZ (v sulade s prislugny $tandardnym postupom MZSR)

Opatrenia pre
zabranenie
prenosu SARS-
CoV-2a
bezpeénost’
pacienta a klienta
v Uzz

Navstevy u pacientov v inom ako terminalnom $tadiu ochorenia: Postup podia prevadzkového poriadku oddelenia resp UZZ so zameranim na zvySeny dohlad pri navétevach pacientov podra $tandardnych postupy pre vykon prevencie prenosu
SARS-CoV-2. U navétev a doprovodu pacientov v UZZ (doprevadzanie na vySetrenia a iné nevyhnutné tkony) sa vyZaduije sledovanie nasledujlcich relevantnych oblasti: priznaky akdtneho infek&ného ochorenia (anamnéza resp. reportovanie
resp. meranie teploty dopprovodu), testovanie podra platného SDPT SARS-CoV-2* podra ¢asti o testovani v UZZ*, gestné prehlasenie o zdravotnom stave, o tom, Ze osobe nie je nariadena karanténa alebo nema dodrziavat doméaciu izolaciu a
o cestovatel'skej anamnéze v pripade ak nie je zaockovana (14. dni od davky ukonéujicej okovanie proti SARS-CoV-2) alebo 180 dni od prekonania infekcie COVID-19. PIne o¢kované osoby su bez nutnosti testovania (ak inak neuréuje SDPT

SARS-CoV-2¥%).

Navstevy u pacientov v terminalnom $tadiu ochorenia: ak maju vynimku z testovania, tak bez testu, ak nemaju ukonéené ockovanie alebo neprekovali ochorenie po¢as poslednych 180 dni a nemaju moznost otestovat sa z dévodu "rizika z
omeskania" sa odporuéa piné OOP (minimalne plast, respirator FFP2, pripadne $tit v zavislosti od rizika a epidemiologickej situacie na oddeleni resp. UZZ, resp. miesta odkial navsteva prichadza), dezinfekcia a zaznam o navétevach pri
umierajicom (tento zaznam je stéastou zdravotnej dokumentacie a denného dekurzu pacienta). Ak to &as dovoluje tak v I.-IV. stupni varovania pre neodkovanych testovanie podra platného SDPT SARS-CoV-2* podfa &asti o testovani v UZZ
(PCR alebo LAMP test), $tandardné postupy pre vykon prevencie prenosu SARS-CoV-2 v stlade s prevadzkovym poriadkom UZZ. Plne oékovani bez nutnosti testovania (ak inak neuréuje SDPT SARS-CoV-2*)

Navstevy v UzZ

Povolené bez obmedzenia Povolené bez obmedzenia Navstevy v obmedzenom rezime

bez obmedzeni resp. v sulade s Navstevy sa preukazuji negativnym testom (podla SDPT SARS- [COVID-19 (v ¢ase 180 dni od ochorenia) maju povolené navstevy podla prevadzkového poriadku. Navstevy, ktoré nie sii zaockovani

SDPT SARS-CoV-2* resp. podla  |CoV-2* resp. podla odporigania miestne prislusného RUVZ alebo neprekonali COVID-19 sa musia (pokial sa nejedna o terminalnu fazu ochorenia a nie je ¢asovo dostupna moznost otestovat sa -
odport&ania miestne prislusného |alebo nemocni¢ného hygienika) pri vstupe pokial nemaju pre "riziko z ome$kania resp. - podla zavaznosti stavu rozhodne sluzbukonajlci lekar, primar oddelenia alebo riaditel UZZ) preukazat
RUVZ alebo nemocniéného potvrdenie o kompletnom zaockovani alebo o prekonani COVID- [negativhym vysledkom testu podla SDPT SARS-CoV-2* (najviac 72 hod starym RT-PCR alebo LAMP testom). Navstevy sa preukazuju
hygienika 19 podra platnych vynimiek negativnym testom podra SDPT SARS-CoV-2* pri vstupe pokial nemaju potvrdenie o kompletnom zaockovani alebo o prekonani COVID-

Navstevy resp. osoby po ukonceni ockovania (s odstupom 14 dni po ukonéeni ockovania proti SARS-CoV-2) a osoby, po prekonani

19 podra platnych vynimiek

Preferovany typ
navstevy

Mozné navstevy aj na izbe

Preferencia navstev u chodiacich klientov v navitevnej miestnosti mimo izieb kde je viac pacientov

Poznamky:

*SDPT SARS-CoV-2 - testovanie podla skriningového a diagnostického protokolu MZSR pre testovanie SARS-CoV-2 (SDPT SARS-CoV-2) a jeho &asti - testovanie SARS-CoV-2 v Ustavnych zdravotnickych zariadeniach (UZS)



