
Zoznam odporúčaných pomôcok pre rozvojový projekt „Múdre hranie“ 

Detské knihy • knihy vhodné pre deti od 3 do 6 rokov 

• magnetické knihy 

• interaktívne knihy 

• taktilné a manipulačné knihy 

Pomôcky na rozvíjanie 
matematickej a informatickej 
gramotnosti 

• matematické hry 

• matematické modely 

• programovateľné hračky a stavebnice 

• robotické hračky a stavebnice 

Pomôcky na rozvíjanie 
prírodovednej gramotnosti 

• pomôcky k bádateľským aktivitám  

• modely  

• detské mikroskopy  

• podsvietené panely  

• glóbusy  

• plastické mapy 

• sady na realizáciu pokusov 

Hračky a pomôcky na 
rozvíjanie technických 
zručností 

•  stavebnice s rôznymi spôsobmi konštruovania a spájania - 

drobné interiérové aj veľké exteriérové 

• pracovné nástroje na technické vzdelávanie 

• detské náradie  

Hry a pomôcky na rozvíjanie 
psychomotoriky, jemnej a 
hrubej motoriky                             

• manipulačný domček  

• puzzle pre deti 

• jednoduché detské hlavolamy 

• pamäťové hry 

• náradie a náčinie na rozvoj motoriky 

• pocitové chodníky 

• hry vyžadujúce orientáciu v priestore  

• hry na rozvíjanie postrehu 

Hry a pomôcky na rozvoj reči • hry zamerané na rozvoj rečových schopností  

• hry zamerané na rozvoj slovnej zásoby  

• obrázkové karty na nácvik komunikácie 

• zobrazenia 

• zrkadlá 

Pomôcky na rozvíjanie 
hudobnej expresie 

• hudobné nástroje - interiérové aj exteriérové (napr. zvonkohry, 

vonkajšie bubny) 

• nahrávky 

• nahrávacie zariadenia – detské mikrofóny, karaoke súpravy 

Pomôcok na rozvíjanie 
umeleckej expresie 

• maliarske stojany 

• materiál na konštruovanie  

• vybavenie na dramatickú výchovu 

• rôzne typy bábok 

Pomôcky na rozvoj 
komunikácie a spolupráce 

• spoločenské hry 

• komunikačné karty  

• hry zamerané na dosiahnutie spoločného cieľa 

  
 


