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povolanie masér

Fyzikalna terapia ako siCast’ rehabilitacnej liecby

Klasickd masaz, charakteristika, rozdelenie, zadkladné hmaty, svaly ovplyviiované maséazou,
indik4cie a kontraindikacie

Klasicka masaz a jej vyuzitie v praxi maséra pri ochoreniach pohybového aparatu
Klasickd masaz a jej vyuzitie v praxi maséra pri neurologickych ochoreniach

Klasickd maséz a jej vyuzitie v praxi maséra pri ochoreniach dychacieho

systemu

Balneoterapia, charakteristika., rozdelenie, indikacie a kontraindikacie a jej vyuzitie v praxi
maséra

Vnutorna balneoterapia a jej vyuzitie v praxi maséra

Vonkaj$ia balneoterapia a jej vyuZzitie v praxi maséra

Hydroterapia a jej vyuzitie v praxi maséra

Klimatoterapia a jej vyuzitie v praxi maséra

Reflexna masaz - charakteristika, rozdelenie, indikacie a kontraindikacie

Reflexna masdz - vdzivova technika a jej vyuzitie v praxi maséra

Reflexna masaz - segmentova technika zédkladné zostavy a jej vyuZitie v praxi maséra
Reflexnd masdz - segmentova technika doplnkové zostavy a jej vyuzitie v praxi maséra
Manualna lymfodrendz — zostavy a ich vyuzitie v praxi maséra

Vyuzitie manuélnej lymfodrenaze pri lymfedéme na hornych konc¢atinach

Vyuzitie manuélnej lymfodrenazZe pri lymfedéme na dolnych koncatinach
Termoterapia, charakteristika, rozdelenie, indikacie a kontraindikacie

Pozitivna termoterapia a jej vyuzitie v praxi maséra

Negativna termoterapia a jej vyuzitie v praxi maséra

Fototerapia , charakteristika, rozdelenie a jej vyuzitie v praxi maséra

Fototerapia nepolarizovanym svetlom a jej vyuZitie v praxi maséra

Fototerapia polarizovanym svetlom a jej vyuzitie v praxi maséra

Elektroterapia a jej vyuzitie v praxi maséra

Reflexna masaz chodidla a jej vyuZitie v praxi maséra



