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Ucelom diagnostiky organickej integrity je najcastejsie hladanie odpovede na otazku, ¢&i su aktualne
problémy dietata podmienené organickym poskodenim CNS. Na vylucenie obrazu poskodenia
CNS je potrebny multidisciplindrny pristup. Diagndza organicity, poSkodenia organickej integrity
a organického poskodenia CNS je ulohou mediciny a stanovuje ju lekar. Jej suspektnost zistuje
diagnostickymi metédami psycholdg.

1. Prostredie

Standardizovana psychologicka diagnostika organickej integrity je realizovand v zariadeni PaP alebo u
klinického psycholdga. Orientacna psychologickd diagnostika moéZze byt realizovana v Skolskom
prostredi.

2. Kompetencny ramec

Psycholog vsetkych kariérnych stuprfiov. Zacinajuci psycholég pod odbornym vedenim, prip.
tutorskou superviziou uvadzajuceho odborného zamestnanca — psycholéga. Orientaénu diagnostiku
realizuje Skolsky psycholdg podla podkapitoly 5.1.

3.Vztah

V priebehu psychologického vySetrenia sa okrem profilu schopnosti dietata hodnoti aj jeho osobnost
a emocionalny stav a analyzuje sa rodinné prostredie, preto je nadviazanie raportu velmi doélezité.

PoufZitie viacerych diagnostickych metdd je naro¢né na ¢as i vykon dietata, a preto je vhodné rozdelit
diagnosticky proces na niekolko stretnuti. Rovnako je potrebné prisposobit testovanie aktudlnemu
zdravotnému stavu (pooperacny, pourazovy alebo pozadchvatovy stav) a pripadnym limitujdcim
ucinkom prebiehajucej lieCby (farmakoterapia).

Pri zacati diagnostiky sa osveddila otazka: ,Vies, preco si sem dnes prisiel?” Tak zistime, ¢i ma dieta
vhlad na svoj aktudlny stav, ¢i si je vedomé zmeny vo svojom vykone, pripadne zmeny v spravani.
Ak dieta povie, Ze nevie alebo mykne plecami, povieme mu, ¢o vietko nas behom vysetrenia
Caka, a nechame na fiom, ¢im chce zacat. Uprednostriujeme vykonové testy, kym sa dieta lepsie
sustredi, avSak podla jeho nastavenia moZeme zvolit najprv projektivne testy ako kresbu postavy
alebo Hand test. Zdoraznenim, Ze vySetrenie nie je ako testy v skole a nebudeme ho znamkovat,
zvykne detom zameranym na vykon ¢asto odlahnut a su otvorenejsie spolupraci.

4.Ucel
U¢elom diagnostiky organickej integrity je:

e popis sucasného stavu, identifikacia Urovne vyvinu vo vztahu k normativnemu vyvinovému
obdobiu, zhodnotenie Urovne intelektu a meranych mentalnych schopnosti,

e 3Specifikacia deficitov/dysfunkcii na uréenie silnych stranok kognitivnych funkcii ako vychodisko
pre terapiu — reedukaciu — rehabilitaciu, ale aj pre potreby Upravy metdd, foriem a obsahov
vzdelavania,

e urcenie charakteru dysfunkcie/poruchy v ¢asovom priebehu, t. j. ¢i je porucha progresivna —
staciondrna — postupne sa upravujuca,

e posudenie rozsahu diagnostikovanej dysfunkcie/poruchy vo vztahu k predprofesijnému
a profesijnému vyvinu (kariérové poradenstvo).



K diagnostike organickej integrity pristupujeme na zaklade indikatorov:

1. Zistenych zanamnestickych udajov:

a) zmeny vyvinového charakteru (pre- a perinatdlne — rizikova skupina predéasne narodenych
deti, prip. deti s komplikdciami pri porode),

b) zmeny v postnatdlnom obdobi a ranom detstve tykajlce sa Urazu, cerebrdlneho ochorenia
(epilepsia, infekcia — meningitidy, encefalitidy, nador a i.), intoxikacie.

2. 'V ramci multidisciplinarneho pristupu, na podnet pediatra, neuroléga, pedopsychiatra,
klinického logopéda v suvislosti s uvedenymi indikatormi.

3. Po identifikacii moZnej organickej podmienenosti oslabeni/porich (medicinsky a/alebo
psychologicky), ked opakovana diagnostika (rediagnostika) sleduje vyvinové zmeny.
RozliSujeme rediagnostiku ako opakovanu diagnostiku po urcitom c¢ase a neukonéenu
diagnostiku, kedy je potrebné opakovane sledovat zmeny v Urovni kognitivnych funkcii
a pripadnej deterioracii. U¢elom je stanovenie optimalneho sposobu kognitivnej rehabilitacie,
reedukdcie a kompenzdcie zistenych deficitov a overenie UUcinnosti nastaveného
intervenéného planu.

4. Objavenie zmien v psychosocidlnom fungovani dietata, napr. zmeny v spravani a osobnosti,
zhorseny prospech v skole, ktoré zaregistruje rodi¢ a/alebo pedagdg a ktorym predchadzal
bezproblémovy vyvin psychickych funkcii.

5. Metddy a postupy
5.1. Orientacna diagnostika

Orientacnl diagnostiku za¢iname rozhovorom, priamym pozorovanim spravania dietata na
vyucovacich hodinach, pripadne pozorujeme spravanie pri hre, ¢i na hodinach telesnej vychovy.
Ucelom orienta¢nej diagnostiky na podpornej trovni druhého stupria, je popisat aktudlny stav
urovne vyvinu dietata/Ziaka vo vztahu k normativhemu vyvinovému obdobiu a zaznamenanie
odchylok najméa v oblasti: motoriky (hrubej, jemnej, napr. neobratnost pohybov, poruchy redi),
percepcie, sustredenosti (napr. kratky rozsah, odklonitelnost pozornosti), spravania a emoc¢ného
preZivania (napr. zmeny psychomotorického tempa, Grovne aktivity, emocna drazdivost, problémy
socidlnej adaptibilite). KedZe by sme pouzitim vykonovych testov narusili priebeh
Standardizovaného vySetrenia v zariadeniach poradenstva a prevencie, spoliehame sa okrem
rozhovoru a pozorovania na analyzu vytvorov dietata.

Kresba dietata/Ziaka ndm pomaha detegovat diskrétne znaky organicity. Napriklad ide o dvojité
vedenia Ciar, nelplné linie, nenadvazujuce Casti kresby, prerusované Ciary, pripadne tzv. ,padajlcu
kresbu”, ked' je postava nakreslena v inom uhle, akoby padala.

Pre narusenu organicku integritu je priznacné znizenie v oblasti kognitivnej flexibility. TG m6zeme s
dietatom/ziakom overovat napriklad testom verbalnej fluencie, ked vedieme dieta k tomu, aby za
jednu minutu skasilo vymenovat ¢o najviac zvierat/farieb/hlavnych miest a podobne. Sledujeme
pripadné opakovanie slov, problémy s pomenovanim, znizené tempo a vykon, ktory nema tendenciu
sa zlepSovat pripadnym opakovanim ulohy. Na orienta¢né posudenie kognitivnej flexibility mézeme
vyuzit aj tlohu, ked Ziaka poziadame, aby od ¢isla 100 odrataval ¢islo 3 (alebo 7).

Vizuomotorickd koordindaciu a pracovnu pamat si moézeme overit pri skladani kociek, skladaciek,
hranim pexesa alebo pri odpisovani slov, obkresfovani tvarov, vyfarbovani obrazcov. VSimame si, &i
dieta/Ziak rozoznava jednotlivé casti celku.

Je vhodné orientacne posudit aj orientaciu v priestore, vpravo/vlavo, hore/dole kratkymi
inStrukciami (napis datum na papier vlavo hore...).



5.2. Testy a testové batérie

Neexistuje Ziaden jednotlivy diagnosticky nastroj, ktory by sdam o sebe bol spolahlivym
ukazovatelom narusenej organickej integrity. Preto je potrebné uskutocnit komplexné
psychologické vysetrenie dietata/Ziaka, ktoré:

e vychadza z podrobnej anamnézy, diagnostického rozhovoru a pozorovania prejavov
dietata/Ziaka v réznych prostrediach (otazky zameriame najma na osobnl a zdravotnu
anamnézu, perinatdlny a postnatalny vyvin dietata, psychomotoricky vyvin, sledované zmeny
v spravani v c¢asovych slvislostiach, traumy a Urazy, socidlne vztahy a schopnost adaptacie
dietata),

e je zalozené na zhodnoteni aktudlnej urovne a Struktury intelektovych schopnosti,
(uprednostniujeme komplexné testy inteligencie na porovnanie profilu verbdlnych a
neverbdalnych subtestov a zndzornenie pripadného disharmonického vyvinu),

e je zaloZené na posudeni osobnostnych charakteristik a emocionalneho prezivania, rodinnych
a socialnych vztahov, pri organickom poskodeni CNS dochadza aj k osobnostnym zmenam,
ktoré ovplyviuja kvalitu socialnych vztahov,

e vychadza z Urovne ziskanych akademickych vedomosti a zru¢nosti (kreslenie, Citanie, pisanie,
pocitanie).

Diagnostickym cielom je zistit, ako sa zmeny v organickej integrite prejavuju u konkrétneho dietata
vo vyvine a fungovani psychickych systémov a v akom rozsahu podmieriuje rozvoj jeho schopnosti a
psychosocidlneho fungovania.

Hodnotenie Urovne inteligencie

V predskolskom veku je testovanie kognitivnych schopnosti deti vyznamne zavislé od ich motivacie,
koncentracie, spoluprdce a porozumeniu instrukciam. Vzhladom na prudky rozvoj psychickych funkcii
v tomto vyvinovom obdobi sluzi diagnostika ako podklad k rozhodovaniu sa o vybere dalsich vysetreni
a intervenénych postupov.

V skolskom veku:

Wechslerova inteligenéna $kala pre deti (WISC-11I°¢) — vietky subtesty spolu odrazaju vieobecnu
intelektovu schopnost dietata vo veku 6 — 17 rokov. Je potrebné interpretovat kompletny intelektovy
profil, ktory ma vyssiu prediktivnu hodnotu ako skratena forma testu. Okrem kvantitativnej analyzy
Standardného skore subtestov a verbalneho, performaéného a celkového 1Q poskytuje aj faktorové
indexy: slovného porozumenia, percepéného usporiadania, koncentracie a rychlosti spracovania.
Kvalitativna interpretéacia testovych vykonov, analyza chyb a intrasubtestového a intersubtestového
rozptylu je cennym zdrojom ukazovatelov mozZnosti organického poskodenia CNS. Niektoré znaky
poukazujlice na podozrenie z moznosti organického poskodenia mozgu su:

VIQ je vyssie ako PIQ o 15 a viac bodov;

priemer VS Kocky, Opakovanie Cisiel a Kéd je vyznamne pod o¢akavanou Urovnou;

VS subtestu Slovnik je vyssi ako priemer VS vSetkych subtestov. Klinicky Usudok psycholdga na
zaklade pritomnosti vSetkych tychto znakov alebo len niektorych smeruje k pouzitiu dalSich
diagnostickych metdd k potvrdeniu, resp. vyluceniu tejto moznosti.

PwNE

Vzdélavaci aplikace WISC-IIl., pomlcka pro interpretacni strategie a napravna doporuceni od
autorov C. L. Nicholsona; C. L. Alcorna, ktoru vydalo Testcentrum Hogrefe Praha v roku 2008, uvadza

Sest diskrétnych ukazovatelov zmeny organickej integrity v profile testovych vysledkov. Pritomnost 3
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a viac ukazovatelov indikuje zmenu organickej integrity.

Kohsove kocky (S. C. Kohs, autor slov. prirucky L. Kos¢, T-67) — test je primarne uréeny na zistovanie
urovne vseobecnych rozumovych schopnosti a ich performacnej zlozky u deti a dospelych. V teste
ma vySetrovana osoba za ulohu skladat zo Stvorfarebnych kociek rozlicne tvarované a farebne
kombinované Coraz zloZitejsie obrazky podla predlohy. Povodne americky test S. C. Kohsa (1923) u nds
Standardizoval PhDr. Ladislav Kos¢, CSc., v roku 1974 na reprezentativnom vybere 6- az 16-rocnych
deti a dospelych. Test je mozné pouzit pri diferencidlnej diagnostike organickej integrity a poruch
pozornosti v zmysle ADD/ADHD. K indikatorom zmien organickej integrity patri: zlyhanie v Glohach
7, 8 a 9, neschopnost napodobnit predlohu v polohe jej otocenia o 45 stupriov, zamienanie jednej
dvojfarebnej plochy dvoma jednofarebnymi, radenie kociek do rozli€énych formdcii bez zachovania
Stvorcového obrysu skladaného tvaru.

Hodnotenie urovne senzomotorickych schopnosti

Test kresby ludskej postavy (Sturma, Vagnerova, T-76) — pre vekovu kategériu 3,6 — 11 rokov.
Hodnoti vyvoj percepcie, senzomotoricki koordindciu, jemnd motoriku a orientacne urover
mentdalneho vyvoja. Kresbu hodnoti z hladiska obsahu (kvalita a pocet detailov) a formy (vzajomné
proporcie a spojenie jednotlivych ¢asti, dvojdimenziondlna realizacia, symetria Casti tela a pod.).
Suctom obsahového a formalneho skére ziskame celkové skdre. Okrem stenovych noriem poskytuje
interpretacné znaky k jednotlivym diagnostickym skupindm organicka integrita, DMO, epilepsia,
tumor cerebri, poruchy intelektu, zraku, sluchu, sprdvania a pod. K indikdtorom zmien organickej
integrity patri vysSie obsahové skére (o 1 sten) ako formalne a nizke celkové skére (2. — 3. sten) spolu
s pritomnymi typickymi zvlastnostami v kresbe — napadné disproporcie jednotlivych casti tela,
pripojeni jednotlivych Casti na nesprdvnom mieste, vynechanie podstatnych detailov, rigidita —
stereotypie, bizarné tvary jednotlivych casti, primitivne spracovanie, ndpadna poloha postavy v
priestore ai.

Test obkresfovania (Matéjcek, Vagnerova, T-32) — pre vekovu kategoriu 5 — 13 rokov. Subor
obsahuje 12 predloh, schopnost dietata napodobnit urditd Struktiru odraza zrelost nervového
systému; stenové normy zachytavaju oneskorenia percepcného a motorického vyvoja a Specifické
poruchy percepéne-motorické.

Bender-Gestalt test (Benderova,T-92) — pre vekovu kategériu 5 — 11 rokov. Subor 9 predl6h, stenové
normy zachytavaju uUroven zrelosti percepcie a senzomotorickej koordinacie a k diferencialnej
diagnostike organickych poruch CNS.

Hodnotenie Urovne pozornosti

Test cesty (Preiss, Preiss, T-41) — pre vekovu kategdriu od 9 do 14 rokov aZ po dospelost. Stenové
normy presnejsSie uréuju individualne vykony pre 3. —4. triedu, 5. — 7. triedu a 8. — 9. triedu. Vysledky
v Casti A a casti B hodnotia psychomotorické tempo, vizuomotorickl koordinaciu, kognitivnu
pruznost, flexibilitu, zamernu a rozdelend pozornost.

Ciselny stvorec (Jirdsek, T-3) — pre vekovu kategdriu 8,6 — 15,6 roka. Hodnoti ne$pecifickd psychicku
aktivitu, aroven koncentracie a distriblcie pozornosti a posudzuje schopnost odolavat urcitej zatazi
zamernej pozornosti. Krivka vykonu poukazuje na priebeh jednoduchého ucenia a na to, ako je vykon
ovplyvneny skusenostou. Vykon je okrem pozornosti podmieneny aj Uroviiou vizualnej percepcie,
senzomotorickou koordinaciou, vélovym Usilim a dalsimi osobnostnymi vlastnostami. Poskytuje
stenové normy M1, M2, M a M1/M2 a je vyznamny doplnkom v porovnani s ukazovatelmi z inych
diagnostickych metéd (napr. vysledku 1Q a skolského vykonu). Odporucana je kvalitativna analyza
chyb a posudenie rozdielu medzi minimdalnym a maximalnym vykonom.



Hodnotenie Urovne pamati

Rey-Osterreithov test komplexnej figury (KosS¢, Novak, T-65) — pre vekovu kategériu 5,6 roka aZ po
dospelost. Zachytava funkcie Specifického charakteru — Uroven Strukturacie percepcnej aktivity,
vizudlno-motorickej kontroly a pozornosti i konkrétnej bezprostrednej vizualnej pamati. Predloha
obrazca je geometricky StruktUrovana figira pozostavajuca z 18 elementov, ktoré dieta najprv
obkresluje podla predlohy a po cca 3 minatach kresli spamati. Pre kazdy vek su percentilové normy,
moznost kvalitativheho rozboru kresbového postupu, ale aj interpretdcia ukazovatelov pri rozlicnych
diagnostickych skupinach (mentalne retardovanych, cerebralnych léziach, u deti s poruchami ucenia,
afaziiai.).

Pamitovy test ucenia (Preiss, T-95) — pre vekovu kategériu od 9 do 14 rokov aZ po dospelost.
Hodnoti kratkodobu a dlhodobu pamat, schopnost ucit sa a odoldvat interferencii. Normy su
orientacné, kvalitativna analyza vysledkov a zvlast hodnotenie poctu opakovani a konfabulacii su
cennym zdrojom informacii k diferencidlnej diagnostike poruch pamati, identifikovani organickych
oslabeni CNS a oslabeni verbdlnej pamati.

Hodnotenie osobnosti

V suvislosti s organickou integritou nazerame na posudenie osobnosti a emocionality v rovine vplyvu
na kvalitu socidlnych vztahov a osobnostnej integrity. Vhodné je volit projektivne testy, ako
napriklad Hand test, spominany Test kresby [udskej postavy ¢i Rorschachov test.

Test ruky (Wagner, Fridrich, Nociar, T-167) — z obsahovej stranky si vS§imame atributy ako zlyhanie,
repetitivne odpovede, perseveracie, pripadne znacnu mieru neistoty pocas celého administrovania
testu.

Rorschachov test atramentovych $kvin (ROR — Rorschach, Ri¢an, Sebek, Zenaty, Moravek, T-39) —
disponuje celou skalou vedlajsich fenoménov, ktoré poukazuji na znaky s moznou indikaciou
organického poskodenia CNS (napr. Piotrowskiho Skala organicity, chudobné obsahy, perseveriacie,
defektné odpovede a i.).

6. Diferencialna diagnostika

Ku komplexnej diagnostike organickej integrity je potrebna sucinnost pediatra, neuroléga a
logopéda s cielom diferencidlnej diagnostiky, ako aj priebeznej objektivizacie stupna oslabeni.
Zohladriujeme posudenie kognitivnych funkcii, intelektu a emocionality s vplyvom nielen na
Uspesnost v skolskom prostredi, ale aj na socialne vztahy.

Vysledkom vysetrenia je:

e Podrobny popis su¢asného stavu, Specifikaciu deficitov/dysfunkcii a urcenie silnych stranok
kognitivnych funkcii ako vychodisko pre terapiu — reedukaciu — rehabilitaciu.

¢ Zhodnotenie Urovne intelektu a meranych kognitivnych schopnosti. V pripade opakovanej
diagnostiky aj ich porovnanie v priebehu vyvinu.

e Analyza nerovhomernych vykonov diagnosticky zistovanej struktury intelektovych schopnosti,
vyskytu diagnosticky vyznamnych kvalitativnych zmien, zlyhani v niektorych oblastiach, ktora
je dévodom na podrobnejsSie vysSetrenie s vyuzitim dalSich diagnostickych nastrojov
spresnujucich tieto zistené oslabenia.

e Zhodnotenie Skolského prostredia — vzdelavacich vysledkov, preZivania Skolskej Uspesnosti ako
vychodisko na suhrnné odporucanie Uprav vo vzdeldvacom procese na zabezpecenie
optimalneho kognitivneho vyvoja.
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Vysledky komplexnej psychologickej diagnostiky su podkladom pri dalSom diagnostickom a
reedukaénom procese Specidlneho a/alebo lieCebného pedagdga a logopéda pri posudzovani
$pecifickych oslabeni dietata.

V detskej psychiatrickej populacii sa uvadza, Ze deti s organickym postihnutim mdvaju castejsSie
poruchy aktivity (hyper/hypoaktivita), ¢astejSie su aj poruchy reci a autoregulacnych funkcii. Medzi
detmi s poruchami spravania sa pritom udava organickd porucha az v 1/3 pripadov. Organické
postihnutie sa vSak v klinickom obraze méze prejavit aj v celom rade dalSich tazkosti, napriklad v
oblasti motoriky (neobratnost pohybov, tras, mimovolné pohyby, atypicka lateralita, ambidextria,
poruchy jemnej motoriky, grafomotoriky a oromotoriky...), v oblasti re¢i a komunikacie (afazie,
poruchy prozédie, nedostatocne rozvinuté neverbdlne signaly ako mimika a gestd), v oblasti
receptivnych funkcii (zhorSena pravo-lava orientdcia, neadekvatna vizuomotorika...) a v oblasti
mentalnej aktivity (psychomotorické tempo, nedostato¢na kontrola impulzov...).

7. Dalsi postup

Kvalitativna a kvantitativna analyza vysledkov diagnostiky organickej integrity je zamerana na
posudenie, v ktorych oblastiach a v akom rozsahu sa deficity na baze atypickej organickej integrity
prejavuju:

e motorika — hyperaktivita, neobratnost pohybov alebo naucenych schopnosti, poruchy reci a i.,

e senzorika (percepcné poruchy),

e pozornost (odklonitelnost, kratky rozsah pozornosti),

e emocné prejavy (znizena frustracna tolerancia, podrazdenost, placlivost, tzkost),

e kognitivne poruchy (intelektovy deficit, konceptudlne problémy, porucha usudzovania,
Specifické poruchy ucenia, konkrétne, rigidné myslenie, poruchy pamati),

e socidlne problémy (interpersonalne, regres, negativizmus, antisocialne sprdvanie, poruchy
sociadlneho prisposobenia, socidlna izolacia),

e osobnostné problémy (narusené vnimanie seba, svojho tela, osobnostné zmeny, strata
zaujmov, kompulzivne tendencie, obavy, neistota).

Na ich zdklade je moZné navrhnut odporucania vo vztahu k:

1. stanoveniu optimalneho sp6sobu kognitivnej rehabilitdcie, reedukacie a kompenzicie
zistenych deficitov,

2. optimalizacii v psychosocialnom fungovani dietata v podmienkach rodiny, skoly a v inych
socialnych skupindch,

3. edukaénému procesu, konkrétnou Upravou foriem, metdd a obsahov vzdelavania.

Odborny zamestnanec sa na zaklade vysledkov diagnostiky vyjadri na Ucel poskytnutia podporného
opatrenia. Vyjadri sa, ktoré podporné opatrenia pomézu dietatu/ziakovi prekonavat prekazky vo
vzdeldvani a tym sa plnohodnotne zapajat do vychovy a vzdeldvania a rozvijat svoje vedomosti,
zruénosti a schopnosti. Vo vyjadreni na ucel poskytnutia podporného opatrenia uréi aj potrebny
rozsah podporného opatrenia. Kataldg podpornych opatreni Specifikuje podporné opatrenia vo
vychove a vzdeldvani podla § 145a Skolského zakona.
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