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Príloha_1 výzvy
Žiadosť o zapojenie sa do národného projektu
v rámci podaktivity 1.3 - Realizácia projektov pôsobenia odborníkov na pohyb a šport na základných školách na základe výzvy MŠVVaM SR-NPE0521-03-2026
	Názov národného projektu:
	Pohybom k pohode s konceptom Aktívna škola

	Kód národného projektu
	NFP401402G583 

	Vyhlasovateľ výzvy na predkladanie ŽoZNP
	Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja  a mládeže Slovenskej republiky

	Kód žiadosti o zapojenie sa do národného projektu (ŽoZNP)
Vypĺňa pracovník MŠVVaM SR
	

	Dátum odoslania
Vypĺňa pracovník MŠVVaM SR
	

	
	

	1.    Identifikácia žiadateľa – Vypĺňa žiadateľ 
	
	

	Názov
	 
	Hlavný identifikátor (IČO)
	 

	
	
	
	

	
	
	
	

	Sídlo 
	 
	 
	 

	(obec, ulica, číslo, PSČ)
	
	IČZ
	

	 
	
	 
	

	 
	 
	 
	 

	DIČ:
	
	IČ DPH 
	

	 
	
	 
	

	Platiteľ DPH 
	 
	Právna forma
	 

	(áno/nie)
	
	
	

	 
	
	
	

	Záväzná e-mail adresa pre komunikáciu

	

	


Štatutárny orgán - Vypĺňa žiadateľ 
	

	Žiadateľ  je povinný uviesť štatutárny orgán v súlade s výpisom z registra alebo iným dokumentom (štatút, zakladacia listina a pod.)

	Meno a priezvisko štatutárneho orgánu žiadateľa (vrátane titulov pred a za menom)
	 

	
	
	



2. Komunikácia vo veci žiadosti (kontaktná osoba pre realizáciu činností v rámci NP) - Vypĺňa žiadateľ 
	Kontaktné údaje a adresa na komunikáciu vo veci žiadosti a doručovanie písomností. Žiadateľ uvedie jednu alebo viac osôb, ktorým budú doručované písomnosti a informácie v konaní o ŽoZNP a uvedie adresu, na ktorú majú byť doručované písomnosti. V prípade, ak adresa podľa predošlej vety bude odlišná od adresy žiadateľa  uvedenej v časti 1 žiadosti, je žiadateľ  povinný doložiť splnomocnenie pre osobu uvedenú v tejto časti na doručovanie písomností, prípadne na celé konanie o žiadosti v zmysle § 25 ods. 5 Správneho poriadku, inak sa komunikácia vo veci žiadosti a doručovanie písomností uskutoční výhradne prostredníctvom adresy žiadateľa uvedenej v časti 1 žiadosti. Ak je v tejto časti uvedených viac osôb, písomnosti sa doručujú v poradí: 
1. splnomocnencovi, ak existuje výslovné splnomocnenie na preberanie zásielok, prípadne výslovné splnomocnenie na celé konanie o žiadosti; 
2. žiadateľovi  na jeho adresu, k rukám fyzickej osoby, ktorá je zamestnancom povereným na prijímanie písomností;
3. žiadateľovi  na jeho adresu, konkrétne osobe, ktorá je oprávnená konať za žiadateľa  ako štatutárny orgán.


	Meno a priezvisko
	Adresa na doručovanie

	E-mail

	
	
	


3. Miesto realizácie – Vypĺňa žiadateľ
	Žiadateľ  definuje miesto realizácie projektu na úrovni NUTS III tj. v ktorých samosprávnych krajoch plánuje projekt realizovať.


	P. č.
	Štát
	Región
	Vyšší územný celok

	
	
	(NUTS II)
	(NUTS III)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



4. Popis, identifikácia projektových činností - Vypĺňa žiadateľ
4.1 Účel projektových činností v rámci NP a očakávané výsledky - Vypĺňa žiadateľ
 Žiadateľ popíše účel projektu, jeho hlavný cieľ a očakávané výsledky, vrátane problému alebo potreby, na ktorú projekt reaguje, a priamych prínosov pre cieľovú skupinu. Súčasťou popisu bude aj kvantifikácia plánovaných aktivít, najmä uvedenie predpokladaného počtu realizovaných hodín/tréningov, odhadovaného počtu zapojených unikátnych žiakov a rozsahu podpory vyjadreného počtom hodín/tréningov, ktoré títo žiaci absolvujú počas obdobia realizácie projektu od 1. 9. 2026 do 30. 6. 2027.
	



















4.2 Popis východiskovej situácie - Vypĺňa žiadateľ

Žiadateľ popíše východiskovú situáciu a podmienky, ktoré ovplyvňujú realizáciu národného projektu.
Zameria sa najmä na:
· aktuálnu situáciu, problémy a potreby cieľových skupín, pre ktoré sú aktivity určené,
· nadväznosť projektu na už realizované alebo prebiehajúce aktivity v danej oblasti,
· vymedzenie voči iným projektom s podobným zameraním, ktoré sa uskutočnili v minulosti alebo sa plánujú v blízkej budúcnosti, ak o tom žiadateľ má informáciu. 

	



















Žiadateľ v tejto časti uvedie: 
4.2.1 Popis odbornej spôsobilosti 
 Žiadateľ podrobne popíše splnenie požiadaviek na odbornú spôsobilosť na realizáciu pôsobenia odborníkov na pohyb a šport na základných školách. K žiadosti priloží aj podporné dokumenty preukazujúce splnenie týchto požiadaviek a ak relevantné aj podporné dokumenty (napr. zmluvy, potvrdenia, výkazy, metodické materiály a pod.). V popise tejto časti zároveň identifikuje dokumenty predložené v rámci Prílohy č. 7 ŽoZNP, pričom uvedie číslo prílohy, jej názov a stručný opis dokumentov, ktoré obsahuje.
Žiadateľ preukáže, že:
	Žiadateľ popíše a  v rámci Prílohy č. 7 ŽoZNP preukáže, že v posledných 3 rokoch kumulatívne realizoval minimálne 50 hodín pohybových alebo športových aktivít s deťmi vo veku 6 až 15 rokov, pričom tieto aktivity boli garantované športovým odborníkom v zmysle § 6 ods. 1 písm. a) zákona č. 440/2015 Z. z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov., ktorého životopis a diplom o najvyššom ukončenom vzdelaní doloží v prílohe č.7 ŽoZNP,.
Žiadateľ stručne opíše charakter realizovaných aktivít,  rozsah a kontext (školské kluby, športové krúžky, pravidelné tréningy, inklúzne aktivity a pod.)

	



4.3 Spôsob realizácie projektových  činností v rámci zapojenia sa do NP-  Vypĺňa žiadateľ
Žiadateľ popíše spôsob realizácie jednotlivých činností v rámci realizácie NP s ohľadom na očakávané výsledky. 

Uvedie najmä to, akým spôsobom budú odborníci na pohyb a šport pôsobiť na základných školách, ako budú realizovať pohybové a športové aktivity počas vyučovania alebo mimo vyučovania, ako budú podporovať učiteľov telesnej výchovy a spolupracovať s vedením školy a ako budú navrhované aktivity orientované na rozvoj pohybovej gramotnosti, motiváciu žiakov a zapájanie pohybovo neaktívnych alebo menej motivovaných detí. Žiadateľ tiež opíše spôsob práce odborníkov so žiakmi so zdravotným alebo sociálnym znevýhodnením, ak sa tieto skupiny žiakov na školách nachádzajú.
V rámci tejto časti sa žiadateľ zameriava najmä na:
popis aktivít, spôsob ich realizácie, organizačné a metodické zabezpečenie činností, spôsob koordinácie odborníkov v jednotlivých školách, využívané metodické materiály alebo nástroje, spôsob dokumentovania činnosti (napr. záznamy z aktivít, správy o činnosti) a mechanizmy zabezpečenia kvality a odbornej úrovne poskytovaných činností.
Vhodnosť navrhovaných činností z vecného a časového hľadiska
Žiadateľ zdôvodní uskutočniteľnosť navrhovaných činností, uvedie pravidelnosť pôsobenia odborníkov počas obdobia realizácie projektu, odôvodní primeranosť aktivít vzhľadom na potreby cieľovej skupiny a popíše podmienky zo strany škôl nevyhnutné pre zabezpečenie realizácie projektu.
Súlad projektu s horizontálnymi princípmi a Chartou základných práv EÚ
Žiadateľ uvedie, ako je/bude projekt v súlade s horizontálnymi princípmi a Chartou základných práv EÚ, ako zabezpečuje a presadzuje rodovú rovnosť, nediskrimináciu a prístupnosť pre osoby so zdravotným postihnutím konkrétne: 
· dodržiavanie základných práv a súlad s Chartou základných práv EÚ,
· presadzovanie rovnosti mužov a žien, uplatňovanie rodovej rovnosti,
· prijatie opatrení na zabránenie akejkoľvek diskriminácie,
· zohľadňovanie prístupnosti pre osoby so zdravotným postihnutím.

UPOZORNENIE PRE ŽIADATEĽA:
Pri všetkých oprávnených činnostiach realizovaných v rámci projektu musí byť zohľadnený princíp rovnosti mužov a žien a princíp nediskriminácie tak, aby nedochádzalo k znevýhodneným podmienkam pre akúkoľvek skupinu osôb a aby boli vytvorené podmienky prístupnosti aj pre osoby so zdravotným postihnutím k fyzickému prostrediu, k informáciám a komunikácii vrátane informačných a komunikačných technológií a systémov, ako aj k ďalším prostriedkom a službám dostupným alebo poskytovaným verejnosti, vrátane všetkých informačných a vzdelávacích aktivít. Pri výbere odborných kapacít zapojených do realizácie projektu musí byť dodržaný princíp rovnosti mužov a žien a princíp nediskriminácie. V rámci mzdového ohodnotenia odborných kapacít nesmie dochádzať k nerovnému odmeňovaniu za rovnakú prácu na základe pohlavia alebo príslušnosti k akejkoľvek znevýhodnenej skupine osôb. Viac informácií k plneniu horizontálnych princípov nájdete na webovom sídle horizontalneprincipy.gov.sk.

	














4.4 Situácia po realizácii projektových činností v rámci NP a udržateľnosť projektu -  Vypĺňa žiadateľ
Žiadateľ popíše očakávaný stav po realizácii projektu, predpokladané výsledky a posúdenie zrealizovaných aktivít z hľadiska udržateľnosti dosiahnutých výsledkov projektu.
V tejto časti sa žiadateľ zameria najmä na:
· opis spôsobu a miery, akou realizácia oprávnených aktivít prispeje k riešeniu identifikovaných problémov, vo vzťahu k východiskovej situácii uvedenej v časti 4.2, 
· opis opatrení a mechanizmov, prostredníctvom ktorých bude zabezpečená udržateľnosť výsledkov projektu aj po ukončení jeho realizácie.

	


5. Harmonogram realizácie projektových činností v rámci NP - Vypĺňa žiadateľ
	1.
	Názov hlavnej aktivity
	Podpora pôsobenia odborníkov na pohyb a šport na školách

	2.
	Celková dĺžka realizácie hlavnej aktivity (v mesiacoch)
	

	3.
	Začiatok realizácie hlavnej aktivity
	 

	4.
	Koniec realizácie hlavnej aktivity 
	


6. Rozpočet projektu - Vypĺňa žiadateľ
Žiadateľ uvedie celkovú výšku oprávnených výdavkov. Podrobný rozpočet projektu s komentármi vyplní v prílohe č.2 k ŽoZNP
	Celková výška oprávnených výdavkov (OV)
Žiadateľ uvedie výšku OV 
	



7. Splnenie kritérií pre výber projektov - Vypĺňa žiadateľ
Žiadateľ podrobne popíše splnenie kritérií pre výber projektov, ak relevantné,  doloží v rámci prílohy č.7   potrebné dokumenty.  
V tejto časti žiadateľ, ak relevantné, identifikuje predloženú prílohu k ŽoZNP, pričom uvedie číslo prílohy, jej názov a dokumenty, ktoré obsahuje.
	Kritérium pre výber projektov v súlade s výzvou 
	Predmet posúdenia


	1. Žiadateľ realizoval športové alebo pohybové aktivity pre deti vo veku 6 – 15 rokov v posledných 3 rokoch (k 1.7.2025) kumulatívne. 
	 Žiadateľ predloží zoznam realizovaných projektov 
· uvedie základné údaje (názov projektu, obdobie realizácie, zameranie projektu, počet zapojených škôl, klubov alebo športovísk, ). Overuje sa, či má žiadateľ aktuálne a relevantné skúsenosti so základnými školami alebo športovými aktivitami v mimoškolskom prostredí pre deti vo veku 6-15 rokov (napr. školské kluby, športové kluby, krúžky, tréningy, kurzy, tábory a pod.)

	Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia daného kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP 

	2. Žiadateľ bude realizovať projekt v regionálnom rozsahu:
	Posudzuje sa počet vyšších územných celkov, na území ktorých bude žiadateľ  realizovať projekt. Projekty širšieho regionálneho rozsahu prinášajú úspory z rozsahu, preto budú bodovo zvýhodnené.


	Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP  

	3. Projekt je v súlade s konceptom Aktívna škola a podporuje pohybovú aktivitu pohybovo neaktívnych žiakov.
	Hodnotí sa, do akej miery projekt reflektuje princípy a ciele konceptu Aktívna škola, ktorého cieľom je zvyšovať úroveň pohybovej aktivity žiakov počas vyučovacieho dňa. Posudzuje sa, či projekt obsahuje aktivity, metodické materiály, vybavenie alebo intervencie podporujúce každodenný pohyb žiakov a najmä zapájanie žiakov, ktorí sú pohybovo neaktívni alebo menej motivovaní k pohybovým aktivitám. Zohľadňuje sa tiež inovatívnosť prístupov, prepojenie na školské prostredie a dlhodobá udržateľnosť týchto opatrení.

	Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP. 

	4. Projekt obsahuje prvky a nástroje na integráciu a inklúziu telesne a mentálne znevýhodnených a ekonomicky a sociálne znevýhodnených žiakov 
	Hodnotí sa, do akej miery projekt obsahuje opatrenia, aktivity, metodické materiály alebo prispôsobenia, ktoré podporujú integráciu a inklúziu žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (vrátane telesne, mentálne, ekonomicky a sociálne znevýhodnených žiakov). Posudzuje sa najmä, či projekt vytvára podmienky pre ich plnohodnotné zapojenie do aktivít projektu, znižovanie bariér a rovnocenné uplatnenie v prostredí školy.


	 Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP


	5.  Udržateľnosť a využiteľnosť výsledkov
	Hodnotí sa, do akej miery projekt počíta s pokračovaním aktivít aj po skončení financovania z NP.
Žiadateľ by mal popísať, akým spôsobom budú vyškolení učitelia, spracované manuály alebo iné výstupy, ktoré umožnia nadväzovať na výsledky projektu.


	Žiadateľ podrobne popíše ako napĺňa dané kritérium, pričom uvedie všetky potrebné fakty ako dôkaz pre splnenie daného kritéria, ak relevantné, doplnené informácie podporí dôkazom, ktorý bude tvoriť prílohu k ŽoZNP Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP


	6. Hodnotenie finančnej stránky projektu. Toto kritérium je rozdelené na dve pod kritériá:
	
6a) Nevyhnutnosť navrhovaných výdavkov s ohľadom na ciele, aktivity a výsledky projektu

6b) Hospodárnosť a efektívnosť navrhovaných výdavkov



	6a)  Nevyhnutnosť navrhovaných výdavkov s ohľadom na ciele, aktivity a výsledky projektu
	Posudzuje sa miera nevyhnutnosti navrhovaných výdavkov s ohľadom na dosahovanie cieľov a výsledkov projektu.


	 Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP

	6b)  Hospodárnosť a efektívnosť navrhovaných výdavkov
	Posudzuje sa miera hospodárnosti a efektívnosti navrhovaných výdavkov 
s cieľom zabezpečenia minimalizácie nákladov pri maximalizácii efektov. 
Každá položka rozpočtu projektu, resp. celý rozpočet projektu sa posudzuje z pohľadu primeranosti k cenám na trhu v danom čase a mieste.

	 Žiadateľ podrobne popíše spôsob splnenia kritéria a uvedie všetky relevantné skutočnosti preukazujúce jeho splnenie. Ak je to relevantné, uvedené informácie doloží podpornými dokumentami, ktoré budú tvoriť prílohu k ŽoZNP



8. Identifikácia rizík a prostriedky na ich elimináciu – Vypĺňa žiadateľ
	Popis rizika

	Popis eliminácie rizika

	

	

	

	


9. Zoznam príloh k žiadosti o zapojenie sa do národného projektu
	P. č.
	Názov prílohy

	1. 
	Plnomocenstvo (ak relevantné)

	1. 
	Podporná dokumentácia k oprávnenosti výdavkov – Rozpočet projektu 

	1. 
	Doklady k predmetu činnosti žiadateľa (ak relevantné)

	1. 
	Upovedomenie o odklade exekúcie (ak relevantné)

	1. 
	Protokol o výsledku kontroly/inšpekcie alebo iný doklad (ak relevantné)

	1. 
	Potvrdenie príslušného daňového úradu, zdravotných poisťovní, sociálnej poisťovne (ak relevantné)

	1. 
	Podklady k preukázaniu splnenia odbornej spôsobilosti a kritérií pre výber projektov (viď. Usmernenie k prílohe č.7)


10. Čestné vyhlásenie žiadateľa

[bookmark: _Hlk211973667]Ja, dolu podpísaný štatutárny orgán žiadateľa/osoba splnomocnená k predloženiu ŽoZNP čestne vyhlasujem, že:
· všetky informácie obsiahnuté v ŽoZNP a všetkých jej prílohách sú úplné, pravdivé a správne. Spĺňam podmienky uvedené vo Výzve na zapojenie sa do národného projektu Pohybom k pohode s konceptom Aktívna škola,

· som si vedomý zodpovednosti za predloženie neúplných a nesprávnych údajov, pričom beriem na vedomie, že preukázanie opaku je spojené s rizikom možných následkov v rámci vyhodnocovania ŽoZNP a/alebo počas zapojenia sa do projektu (napr. možnosť mimoriadneho ukončenia zmluvného vzťahu, vznik neoprávnených výdavkov),

· ŽoZNP je v súlade Chartou základných práv EÚ, princípmi rodovej rovnosti a nediskriminácie, zohľadňujúc potreby zabezpečenia prístupnosti pre osoby so zdravotným postihnutím podľa článku 9 nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2021/1060,

· Na oprávnené výdavky uvedené v projekte nečerpám inú pomoc, resp. čerpanie inej pomoci je v súlade s pravidlami kumulácie ustanovenými v príslušných právnych predpisov poskytovania štátnej pomoci a na tieto výdavky v minulosti nebol poskytnutý príspevok  zo všeobecného rozpočtu EÚ,

· žiadateľ nie je evidovaný v Systéme včasného odhaľovania rizika a vylúčenia (EDES) ako vylúčená osoba alebo subjekt 

· zaväzujem sa bezodkladne písomne informovať MŠVVaM SR  o všetkých zmenách, ktoré sa týkajú údajov a skutočností uvedených v ŽoZNP a jej prílohách; 
V prípade žiadateľa na ktorého sa vzťahuje povinnosť preukázať splnenie konkrétnej podmienky vo výzve čestným vyhlásením, je žiadateľ povinný uviesť aj nasledujúce čestné vyhlásenia:
Ja, dolu podpísaný štatutárny orgán žiadateľa/osoba splnomocnená k predloženiu ŽoZNP ďalej čestne vyhlasujem, že:
· voči žiadateľovi nie je vyhlásený konkurz ani povolená reštrukturalizácia a nie je v likvidácii;
· žiadateľ nemá  právoplatným rozsudkom uložený trest zákazu prijímať dotácie alebo subvencie, trest zákazu prijímať pomoc a podporu poskytovanú z fondov EÚ, trest zákazu činnosti v súlade so zameraním projektu a podmienkami výzvy;
· voči žiadateľovi nie je vykonávaná exekúcia (s výnimkou exekúcie, ktorej výkon je odložený zložením do zábezpeky) podľa Exekučného poriadku ani vedený iný výkon rozhodnutia podľa osobitných predpisov
· žiadateľ neporušil zákaz nelegálneho zamestnávania;
· žiadateľ nemá nedoplatky v sume vyššej ako 40 EUR na daniach, vedených miestne príslušným daňovým úradom, na zdravotnom poistení a na sociálnom poistení.
[bookmark: _Hlk211973727]zaväzujem sa bezodkladne písomne informovať MŠVVaM SR  o všetkých zmenách, ktoré sa týkajú údajov a skutočností uvedených v ŽoZNP a jej prílohách; 
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