MEDIA, DETI A KRIZOVE UDALOSTI

Kde je hranica medzi verejnym zdujmom a rizikom dalsej ujmy?

Spbsob, akym informujeme o ndsilnych a krizovych udalostiach v skoldch, md redlny vplyv na sprdavanie ludi, psychické
prezivanie deti, rodin a Skolskych komunit aj na vnimanie bezpedia v celej spolo¢nosti.
Zodpovednost za ochranu deti nesieme spolocne.

TEMA

1. Napodobriovanie
ndsilia
(copycat efekt)

Ako medializdcia
moze ovplyvnit
sprdvanie.

CO VIEME

e Odborné poznatky upozoriiuju, Ze intenzivna
publicita a detailné opisovanie ndsilného &inu
mozu u zranitelnych jednotlivecov zvySovat
riziko napodobriovania.

e Riziko sa zvySuje najma pri glorifikdcii
pdchatela, opakovanom zverejiiovani jeho
podobizne, manifestov &i detailného postupu.

RIZIKA

e Identifikdcia s pdchatelom.

e Napodobrovanie spbsobu konania.

¢ ZvySend atraktivita ndsilia pre zranitelnych
mladych ludi.

« Sirenie ndvodov a detailov Gtoku.

£

g
ODPORUCANIA PRE MEDIA

e Nezverejiiovat zbytodné detaily Cinu, postupy, ndvody ani manifesty.
e Nezverejiiovat zbytodne identitu a motiv pdchatela, neheroizovat ho ani neospravedIfovat ndsilie.
e Nevyvoldvat paniku nadmernym informovanim o podobnych ttokoch.

e Nezverejiiovat neoverené informdcie a Spekuldcie.

e Pozornost sustredit na zasiahnutych ludi, prevenciu a systémové rieSenia; jasne odmietnut ndsilie.

2. Deti, rodiny
a zasiahnuti ludia

Redlne désledky
medializdcie na
konkrétne osoby.

e Opakované zverejfiovanie informdcii, fotogra-
fii a Spekuldcii mbze zvySovat psychickd zdtaz
obeti, rodin, svedkov a celej Skolskej komunity.

e Sekunddrna traumatizdcia méze predlzovat
proces zotavenia.

e Kontaktovanie deti a rodin médiami v ¢ase
krizy méze spbsobit dalsSiu ujmu.

e Prehlbovanie traumy a smutku.
e Narusenie sukromia a déstojnosti.
e Opakované prezivanie udalosti.

e Negativny vplyv na surodencoy, spoluziakov
a pedagdgov.

e Stigmatizdcia zasiahnutych osbb v komunite.

e Chrdnit identitu, sukromie a dostojnost deti a dalSich zasiahnutych osbb.

e ReSpektovat potrebu pokoja a sukromia rodin; bezprostredne po udalosti ich
nezatazovat rozhovormi.

e Nevyzadovat od deti opakované opisovanie traumatickych zdzitkov.

e Nezverejiiovat fotografie, osobné detaily, Spekuldcie ani neoverené informdcie, ktoré mézu
spbsobit dalSiu ujmu.

3. Vnimanie rizika
a pocit bezpedia

Ako medidlny obraz
ovplyviuje deti,
rodi¢ov a Skoly.

e Opakovand expozicia dramatickym sprdvam
moze viest k nadhodnocovaniu pravde-
podobnosti, Ze k podobnej udalosti déjde
aj v inych skoldch.

e Dostupnost vyraznych prikladov ovplyviiuje,
ako ludia subjektivhe posudzuju riziko.

¢ Rastuci strach deti a rodidov.

e Nedbvera vodi Skoldm.

e ZvySeny tlak na Skoly a pedagdégov.

e Stigmatizdcia Skolského prostredia.

e ZovSeobecnovanie z jednotlivych pripadov.

e Zasadzovat udalosti do SirSieho spoloéenského a systémového kontextu.

e Nepouzivat nepodloZzené zov§eobecnenia, Ze Skoly su nebezpecné.

¢ Vyhnut sa senzacionalizujucim titulkom, dramatizdcii a alarmistickému jazyku.

e Prindsat overené informdcie, odborné vysvetlenia a konkrétne preventivhe opatrenia.
e Poskytovat informdcie o dostupnej pomoci a rieSeniach konzultovanych s odbornikmi.

4. Online diskusie
a socidlne siete

Rizikovy obsah
a bezpedénostné
signdly.

e V online diskusidch sa po krizovych udalos-
tiach ¢asto objavuju vyhrdzky, schvalovanie
ndsilia, glorifikdcia pdchatelov, zdielanie
osobnych udajov &i ndznaky napodobriovania.

¢ Taktiez takyto obsah méze normalizovat
ndsilné postoje a zdroven predstavovat
délezity varovny signdl.

e Podnecovanie k ndsiliu.
e Konkrétne vyhrdzky dalSim utokom.

e Zdielanie osobnych udajov obeti, rodin a $kol.

« Sirenie neoverenych informdcii
a nendvistnych komentdrov.

e Predchddzat medidlnemu zahlteniu a opakovanému Sireniu dramatického obsahu.

e Aktivhe moderovat diskusie a odstrariovat nendvistné prejavy, schvalovanie ndsilia, vyhrdzky
a osobné udaje.

e Konkrétne vyhrdzky zdokumentovat (snimka obrazovky, odkaz, 8as) a bezodkladne ozndmit policii.
e Pri bezprostrednom ohrozeni volat 158 alebo 112.
e Ak bezpednd moderdcia nie je moznd, vypnut komentdre.

5. Skola a odbornd
podpora

Ako podporit
zotavenie
a prevenciu.

e Po krizovej udalosti potrebuju deti, peda-
gdégovia a celd skola odbornd pomoc,
Sas a stabilitu.

e DIhodobd medializéicia méze komplikovat
ndvrat k beznému fungovaniu a prehlbovat
pocit ohrozenia.

e Pretrvdvajuca Uzkost a strach deti.

e Ndvrat k vyudovaniu a beznym aktivitdm
je ndro¢nejsi.

e ZvySend psychickd zdtaz pedagdgov
a Skolskych timov.

e Stigmatizdcia Skoly v komunite.

e Koordinovat komunikdciu so §kolou a odbornikmi.

e ReSpektovat zotavovanie Skolskej komunity a nevyvijat tlak na deti ani pedagdgov.

e PrindSat overené informdcie, odborné odporuddania a systémove rieSenia.

e Informovat o dostupnej psychologickej pomoci, krizovych linkdch a moznostiach podpory.
e Venovat priestor duSevnému zdraviu, odolnosti komunity a prevencii dalSich kriz.

PRAKTICKY POSTUP PRI RIZIKOVYOM ONLINE OBSAHU
1. ZACHYTIT A UCHOVAT DOKAZ: snimka obrazovky, odkaz, &as, text.

2. POSUDIT ZAVAZNOST: konkrétna vyhrdzka, podnecovanie k ndsiliu, ndznak pldnovania.
3. OZNAMIT POLICII: podla zdvaznosti a postupov redakcie.
4.MODEROVAT OBSAH: odstrdnit vyhrdzky, nendvist a zdielanie osobnych tdajov.
5. VYPNUT KOMENTARE: ak nie je mozné bezpe&ne moderovat.

UZITOCNE ZDROJE MINISTERSTVA

» Odporucania pre citlivé medidlne pokrytie ndsilnych udalosti (29. 9. 2026)
 Vyzva médidm a sprdvcom socidlnych sieti (4. 10. 2026)

« Krizové udalosti na skoldch (postupy, metodiky, odporucanial)

« Kniznica materidlov (odborné postupy, psychosocidlna pomoc, radikalizdcia a pod.)




