
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VÝKON ODBORNÝCH ČINNOSTÍ 
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VÝKON ODBORNÝCH ČINNOSTÍ V RANOM PORADENSTVE 

Za výkon odborných činností raného poradenstva sa považujú odborné činnosti poskytované multidisciplinárnym tímom deťom vo veku 0 – 7 rokov so zdravotným 
znevýhodnením, narušeným alebo oneskoreným vývinom alebo identifikovaným rizikom vo vývine. Tieto odborné činnosti sa považujú za priamu činnosť s dieťaťom aj 
v prípade, že sú poskytované rodičom, opatrovateľom alebo zákonným zástupcom.  

Výkon týchto činností sa v nadväznosti na cieľ aktuálne poskytovanej starostlivosti riadi postupmi výkonových štandardov: diagnostika, poradenstvo, terapia, reedukácia/ 
rehabilitácia. Súčasťou činností je kontinuálne prehodnocovanie a posudzovanie efektu poskytovanej starostlivosti, ako aj pravidelné konzultácie pre rodičov, opatrovateľov 
a zákonných zástupcov (MDT –multidisciplinárny tím). 

Procesný krok 
 
Odborná činnosť 

Odporúčané a *povinné 
výstupy 

Vytvorenie MDT 
V prípade uváženia koordinátora klienta sa vytvára multidisciplinárny tím. Vytvorenie základného tímu odborných 
zamestnancov má za cieľ podieľať sa na poskytovaní odbornej starostlivosti klienta. 
Zloženie tímu sa v nadväznosti na meniace sa potreby dieťaťa a rodiny môže meniť v čase, dôležité je však čo 
možno najstabilnejšia voľba koordinátora klienta, ktorý bude dieťa a rodinu sprevádzať aj pri predpokladateľných 
zmenách v potrebách dieťaťa.  

 
 Záznam o vytvorenom 
MDT v  Osobnom spise 
dieťaťa 

Stanovenie plánu 
individuálnej 
starostlivosti 

MDT / Koordinátor klienta stanoví na základe diagnostiky, odborného konzília alebo inej odbornej činnosti 
plán individuálnej starostlivosti, ktorý obsahuje navrhované realizovanie odborných činností, ich 
frekvenciu, termín prehodnotenia a dátum zapísania plánu individuálnej starostlivosti.  

*Plán individuálnej 
starostlivosti 
v Osobnom spise 
dieťaťa 

Poskytovanie 
odborných 
činností 

 
Poskytovanie odborných činností sa realizuje v zmysle výkonových štandardov diagnostika/poradenstvo/terapia/ 
reedukácia/rehabilitácia. 

*Záznam o realizácii 
výkonov odbornej 
činnosti v Osobnom 
spise dieťaťa 
/elektronicky 

Odborné činnosti 
súvisiace so 
vstupom dieťaťa do 
inštitucionálneho 
vzdelávania – tranzit 

Realizácia tranzitu je súhrnom jednotlivých odborných krokov odbornej činnosti, poradenstva a  metodicko-
odbornej činnosti (odborné konzultácie v MŠ/ZŠ).  

V prípade, že MDT navrhuje podporné opatrenia vo vzdelávaní, spolupracuje pri ich zavádzaní a nastavovaní. 
Realizácia tranzitu je možná len v rámci spolupráce v MDT. 

*Záznam o realizácii 
odbornej činnosti 
tranzitu  v Osobnom 
spise dieťaťa/ 
elektronicky 

Vyhodnotenie 
procesu odbornej 
činnosti 

K vyhodnoteniu procesu poskytovanej odbornej činnosti môže dochádzať priebežne alebo na záver, pri zhodnotení 
efektu poskytovanej odbornej intervencie. V rozhovore so ZZ sa vyhodnotí priebeh procesu poskytovania odbornej 
činnosti, čo môže viesť k ukončeniu alebo ku stanoveniu nového cieľa. 

Odporúčaná frekvencia vyhodnotenia efektu odbornej činnosti je približne v 3- až 6-mesačných intervaloch, podľa 
potreby, v spolupráci s MDT (formou odborného konzília, intervízie, konzultácie). 

Poskytovanie odbornej starostlivosti je ukončené konzultáciou so ZZ a v prípade potreby vyhotovením 
záverečnej správy.  

*Záznam v Osobnom 
spise dieťaťa o 
vyhodnotení plánu 
individuálnej 
starostlivosti 

INDIKÁTOR  VÝKON ODBORNÝCH ČINNOSTÍ V RANOM PORADENSTVE  

Indikátorom je vytvorenie Individuálneho plánu odbornej starostlivosti a záznamy o konaní jednotlivých odborných činností. Podstatnou časťou odbornej činnosti je priebežné 
vyhodnotenie procesu v spolupráci s koordinátorom klienta, prípadne s MDT. Povinným výstupom je zaznamenanie Plánu individuálnej starostlivosti v Osobnom spise 
dieťaťa a jeho vyhodnotenie. Povinné je zaznamenanie zápisov pre jednotlivé poskytované odborné činnosti v zmysle daných výkonových štandardov.  

 


