VYKON ODBORNYCH CINNOSTI
V RANOM PORADENSTVE

Aktualizacia standardu sa realizovala v roku 2024



VYKON ODBORNYCH CINNOSTi V RANOM PORADENSTVE

Za vykon odbornych ¢innosti raného poradenstva sa povazuju odborné ¢innosti poskytované multidisciplinarnym timom detom vo veku 0 — 7 rokov so zdravotnym
znevyhodnenim, naru$enym alebo oneskorenym vyvinom alebo identifikovanym rizikom vo vyvine. Tieto odborné ¢innosti sa povazuju za priamu ¢innost s dietatom aj

v pripade, Ze su poskytované rodicom, opatrovatelom alebo zakonnym zastupcom.

Vykon tychto ¢innosti sa v nadvaznosti na ciel' aktudlne poskytovanej starostlivosti riadi postupmi vykonovych standardov: diagnostika, poradenstvo, terapia, reedukacia/
rehabilitacia. Stcastou Cinnosti je kontinudlne prehodnocovanie a posudzovanie efektu poskytovanej starostlivosti, ako aj pravidelné konzultacie pre rodicov, opatrovatelov
a zdkonnych zastupcov (MDT —multidisciplinarny tim).

Odporucané a *povinné

Procesny krok

Odborna éinnost

vystupy

Vytvorenie MDT

V pripade uvdzenia koordinatora klienta sa vytvara multidisciplinarny tim. Vytvorenie zakladného timu odbornych
zamestnancov ma za ciel podielat sa na poskytovani odbornej starostlivosti klienta.

ZloZenie timu sa v nadvaznosti na meniace sa potreby dietata a rodiny moze menit v ¢ase, doleZité je viak ¢o
mozno najstabilnejsia volba koordinatora klienta, ktory bude dieta a rodinu sprevadzat aj pri predpokladatelnych
zmenach v potrebach dietata.

Zdznam o vytvorenom
MDT v Osobnom spise
dietata

Stanovenie planu
individualnej
starostlivosti

MDT / Koordinator klienta stanovi na zdklade diagnostiky, odborného konzilia alebo inej odbornej ¢innosti
plan individualnej starostlivosti, ktory obsahuje navrhované realizovanie odbornych Ccinnosti, ich
frekvenciu, termin prehodnotenia a datum zapisania planu individualnej starostlivosti.

*Plan individualnej
starostlivosti

v Osobnom spise
dietata

Poskytovanie
odbornych
¢innosti

Poskytovanie odbornych ¢innosti sa realizuje v zmysle vykonovych standardov diagnostika/poradenstvo/terapia/
reedukdcia/rehabilitacia.

*Zaznam o realizacii
vykonov odbornej
¢innosti v Osobnom
spise dietata
/elektronicky

Odborné ¢innosti
sUvisiace so
vstupom dietata do
inStitucionalneho
vzdeldvania — tranzit

Realizacia tranzitu je suhrnom jednotlivych odbornych krokov odbornej ¢innosti, poradenstva a metodicko-
odbornej ¢innosti (odborné konzultacie v MS/ZS).

V pripade, Ze MDT navrhuje podporné opatrenia vo vzdelavani, spolupracuje pri ich zavddzani a nastavovani.
Realizacia tranzitu je mozna len v rdmci spoluprace v MDT.

*Zaznam o realizacii
odbornej ¢innosti
tranzitu v Osobnom
spise dietata/
elektronicky

Vyhodnotenie
procesu odbornej
¢innosti

K vyhodnoteniu procesu poskytovanej odbornej ¢innosti méze dochddzat priebezne alebo na zaver, pri zhodnoteni
efektu poskytovanej odbornej intervencie. V rozhovore so ZZ sa vyhodnoti priebeh procesu poskytovania odborne;j
¢innosti, ¢o mdze viest k ukonceniu alebo ku stanoveniu nového ciela.

Odporucana frekvencia vyhodnotenia efektu odbornej cinnosti je priblizne v 3- aZz 6-mesacnych intervaloch, podla
potreby, v spolupraci s MDT (formou odborného konzilia,intervizie, konzultacie).

Poskytovanie odbornej starostlivosti je ukoncené konzultaciou so ZZ a v pripade potreby vyhotovenim
zaverecnej spravy.

*Zaznam v Osobnom
spise dietata o
vyhodnoteni planu
individualnej
starostlivosti

INDIKATOR VYKON ODBORNYCH CINNOSTi V RANOM PORADENSTVE

Indikadtorom je vytvorenie Individudlneho planu odbornej starostlivosti a zaznamy o konani jednotlivych odbornych ¢innosti. Podstatnou ¢astou odbornej ¢innosti je priebezné

vyhodnotenie procesu v spolupraci s koordinatorom klienta, pripadne s MDT. Povinnym vystupom je zaznamenanie Planu individualnej starostlivosti v Osobnom spise
dietata a jeho vyhodnotenie. Povinné je zaznamenanie zapisov pre jednotlivé poskytované odborné ¢innosti v zmysle danych vykonovych standardov.




