
Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej republiky 

Dodatok č. 2 

 

ktorým sa upravuje  

 

ŠTÁTNY VZDELÁVACÍ PROGRAM PRE ZÁKLADNÉ VZDELÁVANIE  
schválený Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky pod číslom 

2023/831:7-A2140 s platnosťou od 1. 9. 2023 

SCHVÁLILO 

Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej republiky dňa 

7. 6. 2024 pod číslom 2024/13599:1-C2141 ako súčasť Štátneho vzdelávacieho 

programu pre základné vzdelávanie s účinnosťou od 1. septembra 2024.  



Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej republiky podľa § 6 ods. 1 zákona 

č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 

neskorších predpisov (ďalej len „školský zákon“) upravuje Štátny vzdelávací program pre 

základné vzdelávanie v kapitole „8  Rámcové učebné plány“: 

1. V tabuľkovej časti v riadku „Voliteľné (disponibilné) hodiny“ sa vkladá poznámka pod čiarou 

s odkazom na číslo poznámky vo Všeobecnej časti; č. 9 pre školy s vyučovacím jazykom 

slovenským, č. 10 pre národnostné školy a triedy. 

2. V časti „Všeobecné poznámky“ sa upravuje text poznámky č. 9 (v prípade RUP pre 

národnostné školy, poznámka č. 10) „Voliteľné (disponibilné) hodiny škola využije na 

dotvorenie školského vzdelávacieho programu tak, aby podporili dosiahnutie cieľov 

základného vzdelávania.“ Za slová „škola využije na“ sa vkladajú slová so znením  

„a. vyučovanie predmetu telesná a športová výchova tak, že v každom ročníku vyčlení na ňu 

jednu vyučovaciu hodinu alebo ju nahradí jedným z opatrení podľa poznámky č. 1 v časti 

poznámok k vzdelávacím oblastiam a predmetom, Zdravie a pohyb;“ časť textu za slovami: 

„škola využije na“ sa označujú ako písm. b tejto poznámky. 

3. V časti „Poznámky k vzdelávacím oblastiam a predmetom“, „Zdravie a pohyb“ sa nahrádza 

text poznámky č. 1: „Ak má škola vhodné podmienky na vyučovanie predmetu telesná 

a športová výchova, odporúča sa využiť voliteľné (disponibilné) hodiny na posilnenie 

uvedeného predmetu v prvom a druhom cykle.“ novým textom „Na vyučovanie predmetu 

telesná a športová výchova využije škola v každom ročníku jednu vyučovaciu hodinu 

z voliteľných (disponibilných) hodín. Takto vyčlenenú vyučovaciu hodinu možno nahradiť: 

a. športovým výcvikom v trvaní najmenej 30 hodín počas školského roka, 

b. 45 minútami pravidelného aktívneho pohybu za týždeň počas školských prestávok, 

c. jednou hodinou pravidelného aktívneho pohybu za týždeň v rámci školského klubu detí. 

Ak škola nahradí jednu hodinu telesnej a športovej výchovy jedným z opatrení podľa písm. 

a.– c., využije disponibilnú hodinu na vyučovanie iného predmetu.“  


