VYKON ODBORNYCH CINNOSTI
SKOLSKEHO SPECIALNEHO PEDAGOGA



intervencia.

Tento dokument obsahuje vykonové Standardy pre odborné ¢innosti: Uvod do odbornej starostlivosti, orienta¢na diagnostika Skolského Specidlneho pedagdga
—individualna odborna starostlivost, depistaz, konzultacia v Skolskom prostredi, poradenstvo v $kolskom prostredi, reedukdcia a preventivna ¢innost.

V pripade, Ze Skolsky Specialny pedagdg s prislusnym vzdelanim vykonava krizovu intervenciu, postupuje podla vykonového standardu odbornej ¢innosti Krizova

VYKON ODBORNEJ CINNOSTI UVOD DO ODBORNEJ STAROSTLIVOSTI
(individualna odborna starostlivost)

rozhovoru a
zaloZenie zaznamu
o Specialno-
pedagogickej
starostlivosti

jednotlivé faktory.

Na zdklade zistenych vstupnych informacii a postdeni tychto faktorov je dietatu/Ziakovi poskytovand odborna
starostlivost alebo mu je poskytnuté odporucanie vyhladat iného odbornika/poradenské zariadenie. V takom pripade su
dietatu/Ziakovi/ZZ poskytnuté kontaktné udaje na prislusného odbornika alebo poradenské zariadenie.

V pripade dlhodobej Specidlnopedagogickej intervencie sa zaklada Zaznam o Specidlnopedagogickej starostlivosti pre
daného Ziaka so:

o zakladnymiinformdaciami o Ziakovi, ktory je navrhnuty do starostlivosti S5P,

e zaznamom informacii o Ziakovi nadobudnutych od triedneho ucitela alebo iného PZ, ZZ, asistenta ucitela atd",

¢ (dajmio dalsom odbornom postupe (spolupraca so ZZ).

§3P informuje ZZ o postupoch, ktoré bude realizovat a poskytne prvé rady — odporuca postupy, ktoré méze ZZ aplikovat v
domacom prostredi.

Procesny . , ,
Odborna ¢innost Vystu
krok ystup
Realizovanie Inicidtorom poskytovania odbornej starostlivosti $kolského $pecidlneho pedagdga (dalej len ,SSP“) Ziakovi mdzu byt: Zaznam o termine
prvého kontaktu pedagogicky zamestnanec (dalej len ,,PZ“) alebo odborny zamestnanec skoly (dalej len ,,0Z“), zakonny zastupca (g'alej len vstupného rozhovoruso
,Z2"), tziak, OZ poradenského zariadenia alebo iny c¢len skolského podporného timu (dalej len ,SPT“) a Ziakom/Zz
multidisciplinarneho timu (dalej len ,,MDT*).
Inicidtorom poskytovania odbornej starostlivosti méze byt aj samotny SSP na zaklade depistaze (vlastnej alebo z Zaznam o konzultacii
poradenského zariadenia), ktory na zaciatku Skolského roku zostavuje plan odbornych Cinnosti v Skole, prezentuje
planované odborné ¢innosti PZ a OZ a informuje ZZ a Ziakov skoly.
Prvy kontakt sa uskutocnuje osobnou, telefonickou, pisomnou alebo elektronickou formou.
§SP stanovi termin vstupného rozhovoru so ziakom/ZZ.
V pripade, Ze vstupny rozhovor neprejde do dlhodobej odbornej starostlivosti (viac ako 2 stretnutia), postupuje sa podla
vykonového standardu odbornej ¢innosti Konzultacia.
Vedenie Ide o kladenie otdzok ZZ/dietatu/ziakovi s cielom zistit informacie o prezentovanych tazkostiach, problémoch dietata/Ziaka, ZaloZzeny Zaznam o
vstupného pripadne popis situacie inicidtorom odbornej starostlivosti pre dieta/Ziaka. PreskiUmava sa situdcia dietata/Ziaka a | 3pecidlnopedagogickej

starostlivosti

Zaznam o vstupnom
rozhovore do Zaznamu o
Specidlnopedagogickej
starostlivosti

INDIKATOR UVOD DO ODBORNEJ STAROSTLIVOSTI
Proces zahffia: zdznam o konzultécii s dietatom/Ziakom/ZZ a zaloZenie Zdznamu o $pecidlnopedagogickej starostlivosti.

* /
zaznam predstavuje stru¢né zaznamenanie relevantnych udajov za vykonanu odbornu ¢innost




VYKON ODBORNEJ CINNOSTI ORIENTACNA DIAGNOSTIKA SKOLSKEHO SPECIALNEHO PEDAGOGA (individudlna
odborna starostlivost)

Identifikdcia vyvinovych a individualnych charakteristik dietata/Ziaka Specidlnopedagogickymi metddami, identifikacia Specifik vyvinu Ziaka a sociokultirneho
kontextu vyvinu Ziaka.

Procesny . ,

Odborna cinnost Vystu
krok ystup
Vedenie V Uvodnej faze sa rozhovorom so ZZ zistuje Zaznam

anamnestického
adiagnostického
rozhovoru

- anamnéza doterajsieho vzdeldvania,

- zdravotna, skolska a socialna anamnéza

- anamnéza problému - pric¢iny vzniku, vyvinu a trvanie problému/tazkosti
- identifikovanie protektivnych arizikovych faktorov Zivotnej historie Ziaka.

Specialnopedagogicky diagnosticky rozhovor vedeny so Ziakom nadvézuje na zosnimané poznatky a Gdaje o Ziakovi. Otazky su
kladené na priamu detekciu problému a vedu k nastaveniu odbornej Cinnosti. Zistuje sa ziakova predstava o rieSeni
tazkosti/problému a prostrednictvom rozhovoru sa dieta/Ziak ziskava pre spolupracu.

Vykondva sa analyza ziskanych informécii z dokumentacie dietata/ziaka — lekarskych sprav, vysledkov depistaze, pedagogickej
charakteristiky, Skolskych vystupov Ziaka, sprdv z predchadzajucich psychologickych, Specialnopedagogickych a inych
odbornych vysetreni.

anamnestickych

udajov a udajov

z diagnostického
rozhovoru do Zaznamu
o Specidlnopedagogickej
starostlivosti

ZaloZenie ziskanej
dokumentacie o Ziakovi
do Zaznamu o
Specidlnopedagogickej
starostlivosti

Nastavenie
odbornej
starostlivosti

Na zaklade odborného Usudku zo ziskanych informacii (anamnézy, rozhovoru, pozorovania, pedagogickej charakteristiky,
zdravotnych zaznamov, inych odbornych zaznamov a informacii od SPT) sa zostavuje koncepcny ramec dalSej odbornej
¢innosti s dietatom/Ziakom. Méze ist o tieto moZnosti:

¢ 3Specidlnopedagogicka orientac¢na diagnostika realizovana s ciefom identifikovat faktory ovplyvriujice skolské vykony a
kariérovy vyvin Ziaka

(koordinuje sa vyber a realizécia Specidlnopedagogického skriningu s poradenskym zariadenim s cielom vylucit duplicitu

pouzitych metdd, resp. validného vyuZitia Specidlnopedagogickych metdd v danom case),

e odporucanie komplexnej diagnostiky v poradenskom zariadeni,

¢ odporucanie inej odbornej starostlivosti alebo diagnostické vySetrenie u dalsieho odbornika (lekara),

e nadviazanie na predchadzajlce vysetrenie/odbornu starostlivost (bez nutnosti orientacnej diagnostiky).

Ziak/ZZ st obozndmeni s dal$im postupom odbornej starostlivosti (terminy, zodpovedni 0Z).

Zaznam o dalSom
postupe odborne;j
starostlivostido
Zaznamu o
Specialnopedagogickej
starostlivosti




Procesny Odborné éinnost Vystup
krok
o N i ) L . ) ) Lo . . Zaznam o vysledkoch
Realizicia Administruju sa metody orientacnej diagnostiky a nasledne sa orientac¢na diagnostika vyhodnocuje. orientaénej diagnostiky v
Orientaénej VW . .y 4 , . , , . Y] , . v . . . Zazname o
) i ysledky sa interpretuju na zaklade odborného Usudku zo ziskanych informdcii (vysledkov z orientacnej diagnostiky, ¢pecialnopedagogickej
diagnostiky anamnézy, rozhovoru, pozorovania, pedagogickej charakteristiky, zdravotnych zdznamov a inych odbornych zaznamov). starostlivosti
V pripade potreby sa realizuje stretnutie SPT zamerané na konzultovanie vysledkov zo $pecidlnopedagogickej orientaénej Vyhodnotené zdznamové
diagnostiky a stanovenie postupu naslednej starostlivosti o Ziaka. harky zalofené vZazname o
Specidlnopedagogickej
starostlivosti
Zostavenie V tomto kroku sa v spolupraci s Ziakom/ZZ zostavuje plan naslednej odbornej ¢innosti (individualnej, skupinovej) v skole pre Zaznam o plane
planu 7iaka. V pripade potreby sa plan konzultuje so SPT, MDT, pripadne sa koordinuje dalsia odborna starostlivost v spolupraci s naslednej odbornej
naslednej 0Z/PZ na $kole alebo v poradenskom zariadeni. S5P sa vyjadruje na ucel poskytnutia podpornych opatreni podla § 145a starostlivosti
odbornej Skolského zakona.
¢innosti v Vyjadrenie na ucel
Skole

poskytnutia podpornych
opatreni

INDIKATOR ORIENTACNA DIAGNOSTIKA - INDIVIDUALNA ODBORNA STAROSTLIVOST

Po anamnestickom a diagnostickom rozhovore nastavil §§Pv odbornu starostlivost, administroval, vyhodnotil a interpretoval orientaénd diagnostiku. Zostavil plan naslednej
odbornej ¢innosti v spolupraci s OZ/PZ v skole, pripadne so SPT alebo s poradenskym zariadenim, vyjadril sa na ucel poskytnutia podpornych opatreni podla § 145a $kolského

zakona.




VYKON ODBORNEJ CINNOSTI SKOLSKEHO SPECIALNEHO PEDAGOGA - DEPISTAZ

Depista? je aktivne a cielené vyhladdvanie javov s ciefom identifikovat rizikové faktory u deti/Ziakov, a tym im zabezpedit v€éasni odbornt pomoc.

Procesny Odborna ¢innost Vystup
krok
Realizacia Zadefinuje sa ciel depistaze (aky jav chceme depistazou identifikovat), cielova skupina a jej charakteristika (trieda, skola a

depistaze

pod.). Depistazny ciel a cielova skupina sa stanovuje v spolupréaci s inymi OZ/PZ a/alebo SPT a MDT.

Cielom Specidlnopedagogickej depistaze je zistit Groven sledovanych schopnosti. Na zéklade depistazneho ciela st vybrané
metddy a nastroje depistaze.

Depistazne metddy a nastroje su administrované a vyhodnotené podla néleZitého postupu (priru¢ka/vzdelavanie/kurz/vycvik).

Zaznamové harky
s vyhodnotenim

Interpretacia
vysledkov
depistaze

Na zdklade odborného usudku zo ziskanych informacii (vysledkov z depistazneho procesu, rozhovoru, pozorovania,
pedagogickej charakteristiky a inych odbornych zaznamov) sa vyvodia zavery.

Na zaklade ziskanych vysledkov depistazZe sa overuje depistazny ciel. Interpretacia vedie:

¢ k potvrdeniu vyskytu sledovaného javu u jednotlivca/skupiny a naslednej konzultacii so ZZ/ PZ,

¢ k nepotvrdeniu vyskytu depistazneho javu u jednotlivca/skupiny a néaslednej konzultacii so ZZ/ PZ (individudlna alebo
hromadna forma).

V pripade potreby konzultuje S5P vysledky depistaZe so ZZ a inymi OZ, PZ a/alebo SPT a MDT.

Zaznam o konzultacii
vysledkov depistaze
so ZZ/ PZ, s MDT a
SPT

INDIKATOR DIAGNOSTIKA - DEPISTAZ

§SP stanovil ciel depistaze, vybral relevantné metddy a nastroje, administroval ich a vyhodnotil. Vysledky konzultoval so ZZ/PZ, v pripade potreby v SPT a MDT.




VYKON ODBORNEJ CINNOSTI KONZULTACIA V SKOLSKOM PROSTREDI
druhy: jednorazova, opakovand, metodicka

Procesny

krok Odborna ¢innost Vystup
Konzultacia Rozhovor (individudlny, skupinovy) s dietatom/ziakom/Ziakmi, ZZ, PZ, OZ, lekdrom, socidlnym kurdtorom, a pod. s cieflom Zaznam z
(jednorazova, riesit prezentovany problém, situdciu alebo ind prezentovanu $pecifickd potrebu. konzultacie
opakovana)

Priebeh konzultacie mbzZe spravidla obsahovat tieto kroky:

e zozbieranie informacii,

¢ zadefinovanie problému,

e vymedzenie cielov,

* nastavenie stratégii a vypracovanie planu dalSieho postupu.

Cielom konzultacie moze byt: facilitovanie zmeny, zhodnotenie, definovanie faktorov veducich k rieseniu problémovej

situdcie, poskytnutie podpory, ndhladu a spatnejvazby.
Metodicka S3P spolupracuje s poverenym PZ, OZ a konzultuje s ZZ vypracovanie individudlnych vzdelavacich programov (dalej len ,IVP*) Ivp
konzultacia/ a aplikovani pre Ziakov v kategérii so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej len ,SVVP“).
spolupraca na
tvorbe IVP Na zaklade diagnostickych podkladov z poradenského zariadenia sa navrhuje organizacia vzdelavania Ziakov v kategérii SVVP,

Uprava podmienok, vyuzivania Specidlnych a kompenzacnych pomocok vo vzdeldvani Ziaka.

INDIKATOR KONZULTACIAV SKOLSKOM PROSTREDI

SSP uskutoénil jednorazovy/opakovany, individualny/skupinovy rozhovor so Ziakom, ZZ, OZ/PZ v $kole alebo so SPT, MDT. S5P zadefinoval problém, identifikoval faktory
veduce k rieseniu problémovej situacie a zostavil plan postupu naslednej starostlivosti. V rdmci metodickej konzultacie spolupracuje na vypracovani IVP a konzultoval jeho

aplikovanie pre Ziakov v kategérii SVVP.




VYKON ODBORNEJ CINNOSTI PORADENSTVO/INTERVENCIA V SKOLSKOM PROSTREDI

Ciefom poradenstva v $kolskom prostredi je podpora a systematické nastavenie GCinnych krokov v starostlivosti o dieta/Ziaka. Intervencia méze byt
vykondvana réznymi etablovanymi terapeutickymi postupmi so zdmerom pdsobit na osobnost dietata/Ziaka v zmysle podpory rozvoja jeho dusevného
zdravia a napravy jeho tazkosti. Prebiehaji formou odbornych konzultacii s dietatom/Ziakom/Zz, s PZ/OZ a mbze prebiehat aj na Urovni zapojenia SPT a

MDT.
Procesny Odborna ¢innost Vystu
krok ystup
Stanovenie Na zaklade dostupnych informacii a Gdajov ziskanych zo vstupného rozhovoru, vystupu z depistaze, informacii od SPT a Zaznam o cielia
ciefaa MDT, informacii z diagnostickej spravy z poradenského zariadenia alebo inych zdrojov sa stanovuje ciel starostlivosti. postupe v Zazname o
vytvorenie planu Specidlnopedagogickej
poradenského/ Spoloény ciel dietata/ziaka a SSP vedie k vytvoreniu planu poradenského/intervenéného postupu. V priebehu starostlivosti
intervencného poradenstva/intervencie sa moze spoloc¢ny ciel menit podla potrieb dietata/Ziaka, comu sa v rozhovore s dietatom/ziakom
postupu prispdsobuje plan postupu.

Ak je podla potrieb dietata/ziaka/ZZ indikovana poZiadavka sietovania odbornikov, implementuje sa do

poradenského/intervenéného procesu aj moznost dalsich konziliarnych stretnuti alebo stretnuti SPT a MDT.

Zaznam o realizacii

Realizacia Poradensky/intervenény proces sa realizuje s vyuZitim metdd poradenstva/terapie s ciefom dosahovat ciele a naplriat poradenstva/intervencie
poradenského/ plan poradenského/intervenéného postupu. v Zazname o
interven¢ného Specidlnopedagogickej
procesu V pripade potreby a so suhlasom dietata/ziaka/ZZ moze byt prizvany k spolupraci OZ/PZ a/alebo SPT a MDT. starostlivosti

Vyhodnotenie
a ukoncenie
poradenstva/
intervencie

Priebezné a zavereéné vyhodnotenie poradenského/intervencného procesu v skolskom prostredi sleduje naplnenie

cielov.

Pri vyhodnocovani procesu je mozné dospiet k zaverom:

¢ Uplné naplnenie cielov a ukonéenie poskytovania poradenstva/intervenci,

¢ Ciasto€né naplnenie cielov — Uprava planu poradenského/intervenéného postupu v spolupraci s 0Z/PZ a/ alebo SPT a
MDT,

¢ nenaplnenie cielov —identifikacia prekazok, pri¢in — zmena poradenského/interven¢ného postupu alebo
ukonéenie s odporuéanim dal$ej odbornej starostlivosti, s moznym rozsirenim v spolupraci s 0Z/PZ a/alebo SPT a
MDT.

Na zaklade zaveru z vyhodnotenia poradenského/intervenéného procesu sa ukoncuje proces zaverecnou konzultaciou so

Ziakom, pripadne ZZ, OZ alebo PZskoly.

K ukonéeniu poradenstva/intervencie moze dojst aj na Ziadost Ziaka/ZZ.

Zaznam o vyhodnoteni
poradenského/
intervencného procesu do
Zaznamu o
Specialnopedagogickej
starostlivosti

Zaznam z konzultacie

INDIKATOR PORADENSTVO/INTERVENCIA V SKOLSKOM PROSTREDI
SSP na zéklade individualnych rozhovorov a vsetkych dostupnych udajov stanovil Specidlnopedagogické poradenské ciele. Po zrealizovani a vyhodnoteni planu poradenského
postupu je poradensky proces ukonéeny vystupnou konzultaciou.




VYKON ODBORNEJ CINNOSTI REEDUKACIA

Ciefom reedukdcie je $pecidlnopedagogickymi metédami eliminovat alebo aspori zmiernit narusené funkcie a ¢innosti, korigovat diagnostikovany problém v rdmci
vyvinu dietata, jeho $kolskych zru€nosti a vedomosti a rozvijat Specifické funkcie dietata.

Procesny . ,
Odborna ¢innost Vystu
krok ystup
Stanovenie Na zéklade dostupnych informacii a Gdajov ziskanych zo vstupného rozhovoru, vystupu z depistaze, informacii od SPT a MDT, Zaznam o reedukacnom
reedukacného informécii z diagnostickej spravy z poradenského zariadenia alebo inych zdrojov sa stanovuje ciel reedukdcie. Ziak/ZZ su cieli a postupe v Zazname

ciela apostupu

oboznameni o mozZnostiach poskytovanej starostlivosti a ziskavame ich pre spolupracu.

Ciel'a postup su pri za¢lenenych Ziakoch v kategérii SVVP vyznacené v IVP.
Pri vstupnej konzultacii je spolo¢ne so Ziakom stanoveny reedukaény ciel a zadefinovana ndsledna starostlivost. Ziak/ZZ je
oboznameny s ¢asovym a obsahovym planom reedukacie.

o Specialnopedagogickej
starostlivosti/v IVP

Vyber Reedukacné metddy su vybrané na ziklade stanoveného ciela a v zavislosti od potrieb Ziaka a moznosti skoly. Individudlny plan odbornej
Specifickych starostlivosti v Zazname
reedukacnych Vypracuje sa plan pouZitia zvolenych metdd, frekvencie reedukacnych stretnuti, kontrolnych krokov a kompetencii o Specialnopedagogickej
metdd a zapojenych (0Z, ZZ, Ziak). starostlivosti/v IVP
vypracovanie
reedukacného
planu

Zaznamy o individualnej
Realizovanie Reedukacia sa realizuje podla individudineho planu. &innosti v Zazname o
reedukacie Specidlnopedagogickej

starostlivosti

Vyhodnotenie
reedukacného
procesu

Priebezné a zavere¢né vyhodnotenie reedukaéného procesu v Skolskom prostredi sleduje naplnenie cielov. MéZe prebiehat

formou rediagnostiky ¢i spatnou vazbu od PZ/0Z/ZZ. Do procesu vyhodnotenia moze byt prizvany dalsi OZ.

Pri vyhodnocovani reedukacného procesu mozeme dospiet k zaverom:

¢ Uplné naplnenie cielov reedukacie a ukoncenie poskytovanej reedukacie,

e &iastoéné naplnenie ciefov — Uprava planu reeduka&ného postupu, v spolupraci s 0Z/PZ a/ alebo SPT a MDT,

¢ nenaplnenie cielov — identifikacia prekazok, pri¢in — zmena reedukacného postupu alebo ukoncenie s odporucanim dalsej
odbornej starostlivosti (terapia, poradenstvo, rediagnostika), s moznym rozsirenim v SPT alebo s OZ poradenského
zariadenia.

Vystupna konzultacia je vzajomnou spéatnou vazbou pre Ziaka/ZZ o priebehu reedukacie. Je mozné vykonavat ju aj priebezne.
Vystupna konzultacia obsahuje dalsie odporuicania.

Zaznam o vyhodnoteni
reedukacie v Zaznameo
Specidlnopedagogickej
starostlivosti

Zaznam o konzultécii

INDIKATOR REEDUKACIA

SSP na zéklade vietkych dostupnych tdajov a spoloéne so Ziakom/ZZ stanovil reedukacny ciel a vybral reedukaéné metédy. Po zrealizovani a vyhodnoteni planu reedukécie je
reedukacny proces ukoncéeny vystupnou konzultaciou.




VYKON ODBORNEJ CINNOSTI PREVENTIVNA CINNOST

Preventivne programy pre Ziaka/Ziakov; prednasky, osvetova ¢innost, kurzy, workshopy pre ZZ, PZ a OZ.

Procesny
krok

Odborna &innost

Vystup

Stanovenie ciela
preventivnej
aktivity

Zadefinuje sa téma a ciel preventivnej aktivity - na aky jav md byt preventivna aktivita zamerana (napr. na rozvoj
motorickych/ komunikaénych/ emocionalnych/ kognitivnych funkcii Ziakov 1. a 2. roénika ZS; na osvetovu ¢innost pre
Z7/PZ/0Z v oblasti Citatelskej/matematickej gramotnosti, aktivity v oblasti principov inklizie alebo zamerané na poruchy
uceniaai.).

Vyber arealizacia
preventivnej
aktivity

Vyber metdd preventivnej aktivity, stimulacného programu a workshopu su v sulade so stanovenym cielom, obsahovym
zameranim, ciefovou skupinou a sociokultirnym kontextom.

Priebeh realizacie aktivity je priebeZzne monitorovany. V pripade potreby sa program modifikuje, aby boli naplnené ciele
preventivnej aktivity.

Zaznam o realizacii
preventivnej aktivity

Vyhodnotenie
preventivnej
aktivity

V\’/slgdky realizovanej preventivnej Cinnosti, jej vyhodnotenie a dalSie odpordcania su v pripade potreby konzultované s PZ,
0Z, SPT, pripadne so ZZ.

Zaznam o konzultacii

INDIKATOR PREVENTIVNA CINNOST S5P

SSP zrealizoval preventivnu ¢innost, ktora ma zadefinovany ciel/tému, formu/metddy realizacie a cielovd skupinu. Vysledky z realizacie, pripadne z vyhodnotenia boli podla
potreby prekonzultované s PZ, 0Z, SPT, pripadne soZZ.




