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Tematicky plan dopravnej vychovy Ziakov zakladnych $kol na detskych
dopravnych ihriskach

Uvod

Ucebné osnovy dopravnej vychovy pre zakladné Skoly obsahuju ucivo dopravnej
vychovy v jednotlivych predmetoch (napriklad: prvouka, pracovné vyuCovanie, vlastiveda,
ochrana Cloveka a prirody) v roznych ro¢nikoch tak, aby ziaci zvladli zakladné pravidla pre
chodcov najneskor do 3. ro¢nika a od Stvrtého aj pravidla pre cyklistov.

Zakon Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 8/2009 Z. z. o0 cestnej premavke
a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorsich predpisov stanovuje cyklistom
minimalny vek pre samostatnl jazdu na cestach. Osoba mladsia ako 10 rokov smie na ceste s
vynimkou cesti¢ky pre cyklistov, pol'nej cesty, lesnej cesty a obytnej zony jazdit’ na bicykli
len pod dohl'adom osoby starSej ako 15 rokov, ktoré je dostatocne spdsobila, aby na fiu riadne
dozrela. Tento vek vécSina ziakov dosahuje v 4. ro¢niku zékladnej Skoly. V dalSich
ustanoveniach zakona sa stanovuju i d’alSie podmienky ako napriklad dostatocna telesnd
a dusevna sposobilost, v potrebnom rozsahu ovladanie jazdy na bicykli (riadenie vozidla)
a ovladanie predpisov o prevadzke na pozemnych komunikaciach. Splnenie uvedenych
podmienok vsak ziadny cyklista v zmysle zakona nemusi preukazat’ dokladom o absolvovani
prislusnej skusky.

Vlada Slovenskej republiky na svojom 111. rokovani dina 1. decembra 2004
uznesenim €. 1162 schvélila zriadenie Rady vlady Slovenskej republiky pre bezpecnost
cestnej premavky. Zaroven ulozila ministrovi dopravy post a telekomunikacii v spolupraci
S ministrom vnutra, ministrom obrany, podpredsedom vlady a ministrovi spravodlivosti,
ministrom S$kolstva, ministrom zdravotnictva, ministrom Zzivotného prostredia, ministrom
vystavby a regionalneho rozvoja vypracovat’ a predlozit’ na rokovanie vlady Narodny plan na
zvysenie bezpecnosti cestnej premavky na II. polrok 2005. Uvedeny materiél bol prerokovany
a schvaleny vladou Slovenskej republiky na jej 132. rokovani dna 18.5. 2005. Stcastou
koncepcie rozvoja dopravnych ihrisk vratane moznosti ich aktivacie s oh'adom na Narodny
plan na zvySenie bezpec¢nosti cestnej premavky na II. polrok 2005 s vyhl'adom do roku 2010
je aj vypracovanie tematického planu dopravnej vychovy ziakov zakladnych $kol na detskych
dopravnych ihriskach (d’alej len ,,DDI*).

Vychova a vzdelavanie v oblasti zvySovania bezpe€nosti v premavke na pozemnych
komunikacidch (d’alej len ,,dopravna vychova®) arealizcia praktického vycviku ziakov
zékladnych §kol (dalej len ,,prakticky vycvik Ziakov*) na DDI sa tak stava vel'mi dolezitou
sucast’ou vychovy a vzdeldvania na zdkladnych skolach.



I. Obsah prace na DDI

1. ro¢nik zakladnej Skoly

Pocet vyucovacich hodin: 1 hodina dopravnej vychovy a2 — 3 hodiny praktického
vycviku ziakov V Skolskom roku. Pri praktickom precvicovani ziskanych vedomosti
a simulovanych situacii na DDI je vhodné zabezpecit’ pritomnost’ dopravného policajta.

Obsah dopravnej vychovy tvoria zadkladné pravidla cestnej premavky pre chodcov
v zmysle zakona ¢. 8/2009 Z. z. 0 cestnej premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskorSich predpisov a vyhlasky ¢. 9/2009 Z. z. ktorou sa vykonava zakon o cestnej
premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Chodci

§ 52 zakona

(1) Chodec je povinny pouzivat’ predovsetkym chodnik. Po chodniku sa chodi vpravo. Tam,
kde chodnik nie je alebo kde je neschodny, chodi sa po I'avej krajnici, tam, kde nie je krajnica
alebo kde je krajnica neschodnd, chodi sa ¢o najblizsie pri l'avom okraji vozovky. To plati aj
pre chodca, ktory nesie predmet, ktorym by mohol ohrozit” premavku na chodniku alebo na
krajnici.

(2) Ini ucastnici cestnej premavky nez chodci nesmu chodnik pouzivat, to neplati ak
dopravnou znackou alebo dopravnym zariadenim je urCené inak alebo ak ide o zastavenie
alebo statie vozidla, pri ktorom ostane vol'né Sirka chodnika najmenej 1,5 m okrem zoény s
dopravnym obmedzenim spocivajucim v zakaze zastavenia alebo statia a zony s platenym
alebo regulovanym statim.

(3) Chodci smu ist’ po krajnici alebo po okraji vozovky najviac dvaja vedl'a seba, ak tym,
najmi za zniZenej viditeInosti alebo za zvySenej premavky neohrozia alebo neobmedzia
cestnl premavku; to neplati pre osoby, ktoré sa pohybuji po krajnici alebo po okraji vozovky
na lyZiach, korculiach alebo na obdobnom $portovom vybaveni, ktoré sa mézu pohybovat’ len
v rade za sebou. Za znizenej viditeInosti mimo obce musi mat’ chodec iduci po krajnici alebo
po okraji vozovky na sebe viditelne umiestnené reflexné prvky alebo obleCeny reflexny
bezpecnostny odev.

(4) Osoba so zdravotnym postihnutim, ktora sa pohybuje pomocou ru¢ného alebo
motorového vozika ureného pre fu, smie pouzivat’ ktorikol'vek krajnicu alebo ktorykol'vek
okraj vozovky; ak pouzije chodnik, nesmie prekrocit’ rychlost’ chddze.

(5) Osoba, ktora sa pohybuje po chodniku na lyziach, korculiach alebo na obdobnom
Sportovom vybaveni, smie pouzivat’ pravu stranu chodnika, pricom nesmie ohrozit ani
obmedzit’ ostatné osoby pouzivajuce chodnik. Osoba, ktora tla¢i bicykel alebo motocykel,
smie pouzit chodnik, len ak neohrozi ani neobmedzi chodcov; inak musi pouzit’ pravi
krajnicu alebo pravy okraj vozovky.

(6) Osoba, ktora sa pohybuje po chodniku na lyziach, kor¢uliach alebo na obdobnom
Sportovom vybaveni, je povinna sledovat’ situaciu v cestnej premavke a nesmie ohrozovat
alebo obmedzovat inych ucastnikov cestnej premavky. Ak je dopravnou znackou urcena
cesticka pre osoby pohybujliice sa na Sportovom vybaveni, tieto osoby su povinné takuto
cesticku pouzit’.



§ 53 zakona

(1) Pri prechadzani cez cestu je chodec povinny prednostne pouzit' priechod pre chodcov,
nadchod alebo podchod. Na priechode pre chodcov sa chodi vpravo. Chodec nesmie
vstupovat na vozovku, ak prichddza vozidlo s prdvom prednostnej jazdy; ak sa chodec
nachadza na vozovke, musi takémuto vozidlu bez meSkania uvolnit' priestor na prejazd.
Chodec je povinny umoznit elektricke plynuly prejazd.

(2) Chodci, ktori prechadzaju cez priechod pre chodcov, musia brat ohl'ad na vodiov
prichddzajucich vozidiel najma tym, ze neprechadzaji jednotlivo, ale v skupinach. To plati aj
voci vodicom odbocujicim na cestu, cez ktorti chodci prechadzaji. Chodec nesmie vstupovat’
na vozovku, a to ani pri pouziti priechodu pre chodcov, ak vzhladom na rychlost’ a
vzdialenost’ prichadzajtcich vozidiel nemo6Zze cez vozovku bezpe€ne prejst’. Inym tcastnikom
cestnej premavky ako chodcom je pouzivanie priechodu pre chodcov zakazané.

(3) Mimo priechodu pre chodcov sa smie cez vozovku prechadzat’ len kolmo na jej os.
Chodci smu prechadzat’ cez vozovku mimo priechodu pre chodcov, len ak s ohl'adom na
vzdialenost’ a rychlost’ jazdy prichadzajucich vozidiel nedonutia ich vodi¢ov na zmenu smeru
alebo rychlosti jazdy.

(4) Pred vstupom na vozovku sa chodec musi presvedCit, ¢i tak mobze urobit’ bez
nebezpecenstva, a len Co vstipi na vozovku, nesmie sa tam bezdovodne zdrziavat ani
zastavovat’. To plati na priechode pre chodcov i mimo neho. Chodec nesmie prekondvat’
zébradlie ani iné zabrany.

Dopravné znacky a ich vyznam:

AMNADC

A13 A14 A15 B13 B39
Priechod Chodci Deti Zakaz vstupu Koniec viacerych
pre chodcov chodcov zékazov

Vo
QOPN

c12 Cc13 IP6
Cesticka pre chodcov  Cesticka pre vyznaéenych Cesticka pre vyznacenych  Priechod pre chodcov
uzivatefov uzivatefov

Praktické precvicovanie ziskanych vedomosti v simulovanej situacii na DDI v roli
chodcov:
e nacvik ako byt videny (deti su menSie ako dospeli),



e nacvik bezpec¢nej vzdialenosti od prichadzajuceho vozidla,

e nacvik zorientovania sa v dopravnej situdcii,

e choddza po chodniku, chodza po ceste,

e prechadzanie cez cestu na priechode pre chodcov/mimo priechodu,

e prechadzanie cez cestu na krizovatke s prevadzkou riadenou svetelnymi signalmi
alebo pokynmi policajta,

e prechadzanie cez cestu na krizovatke s neriadenou prevadzkou,

e iné podla tematického planu, ale aj uvazenia vyucujtceho.

2. ro¢nik zakladnej Skoly

Pocet vyucovacich hodin: 1 hodina dopravnej vychovy a2 — 3 hodiny praktického
vycviku Ziakov v Skolskom roku. Pri praktickom precviCovani ziskanych vedomosti
a simulovanych situacii na DDI navrhujeme zabezpecit’ pritomnost’ dopravného policajta.

Obsah vychovnej prace tvoria zakladné pravidla cestnej premavky pre chodcov
v zmysle zdkona ¢. 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskor$ich predpisov a vyhlasky ¢. 9/2009 Z. z. ktorou sa vykonava zakon o cestnej
premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov.

§ 12 vyhlasky
Riadenie cestnej premavky pokynmi
(k § 62 ods. 3 zakona)

(1) Premavku na krizovatke riadi prislusnik Policajného zboru (d’alej len ,,policajt™) v
rovnosate zmenou postoja a pokynmi ruk; pritom pouziva smerovku, ktora drzi v pravej ruke.
Jeho pokyny znamenaju pre vodicov i chodcov

a) Stoj! pre smer, ku ktorému stoji policajt ¢elom alebo chrbtom; vodi¢ je povinny
zastavit’ vozidlo pred hranicou krizovatky,

b) Pozor!, ak policajt zdvihne ruku alebo predlaktie pravej ruky so smerovkou; vodi¢
vozidla idiceho zo smeru, v ktorom bola predtym premavka zastavend, je povinny
pripravit’ sa na jazdu a vodi¢ vozidla idiceho v smere, ktory bol predtym volny, je
povinny zastavit' vozidlo pred hranicou krizovatky; ak je uz tak blizko, ze by nemohol
vozidlo bezpe¢ne zastavit, smie pokracovat’ v jazde,

¢) Vol'no pre smer, ku ktorému stoji policajt bokom; vodi¢ vozidla mdze pokracovat’ v
jazde, a ak dodrzi ustanovenia o odbocovani, mdze odbocit’ vpravo alebo vlavo,

d) Stoj! pre vodica vozidla prichddzajiceho smerom k pravému boku policajta, ak ma
policajt pravu ruku predpazeni a lavia upazeni, a Volno pre vodi¢a vozidla
prichadzajuceho smerom k lavému boku policajta; vodi¢ vozidla prichadzajuceho
smerom k celu policajta méze odbocovat’ len vpravo a chodci smu prechadzat’ vozovku
len za chrbtom policajta.

(2) Pri pokynoch Stoj! a VoI'no moze policajt upazit’ obe ruky alebo jednu ruku; obe ruky
moze pripazit, ak na riadenie premavky staci postoj. To neplati pre pokyn uvedeny v odseku
1 pism. d).

(3) Policajt moze pri riadeni cestnej premavky davat’ okrem pokynov uvedenych v odseku 1
aj iné¢ pokyny, najmd pokyn Zrychlit' jazdu! vodorovnym kyvanim ruky cez stred tela,
Spomalit’ jazdu! kyvanim ruky hore a dolu. Na zd6éraznenie pokynu moéze policajt pouzit
pistalku.



(4) Odseky 1 az 3 platia aj pri riadeni cestnej premavky vojenskym policajtom, vojakom pri
plneni uloh ozbrojenych sil Slovenskej republiky a vojakom povolanym na plnenie tloh
Policajného zboru.

Dopravné znacky

Vyznam dopravnych znaciek a nevyhnutnost’ ich reSpektovania:
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Praktické precviovanie ziskanych vedomosti v simulovanej situacii na DDI v roli
chodcov a pasazierov:

e nacvik primeraného a bezpe¢ného spravania (priputanie, resp. sedacka a podobne),
nacvik vystupovania z auta a autobusu,
chodza po chodniku, chddza po ceste,
prechadzanie cez cestu na priechode pre chodcov/mimo priechodu,
prechadzanie cez cestu na krizovatke s prevadzkou riadenou svetelnymi signalmi
alebo pokynmi policajta,
prechadzanie cez cestu na krizovatke s neriadenou prevadzkou,
e iné podla tematického planu, ale aj uvazenia vyucujiaceho.

3. ro¢nik zakladnej Skoly

Pocet vyucovacich hodin: 1 hodina dopravnej vychovy a2 — 3 hodiny praktického
vycviku ziakov za Skolsky rok. Pri praktickom precviCovani ziskanych vedomosti
a simulovanych situacii na DDI navrhujeme zabezpecit’ pritomnost’ dopravného policajta pri
Specifikovanych nacvikoch dopravnych situacii. Poskytované informacie odporac¢ame rozsirit’
0 zdkladné informacie o Cinnosti Policajného zboru ajeho prislusnikov pri vykonavani
dohl'adu nad bezpecnostou a plynulostou cestnej premavky a konani, o dopravnych nehodach
s praktickym nacvikom vykonu opravnenia policajta (kontrola osob, zastavovanie vozidiel)
Vhodnou formou by mohla byt beseda s policajtom.

§ 4 zakona
Povinnosti vodica

(1) Vodic je povinny

a) pouzit’ na jazdu len vozidlo, ktoré mozno prevadzkovat’ v cestnej premavke,

b) mat’ pri sebe platné doklady predpisané tymto zdkonom alebo osobitnym predpisom,
¢) venovat sa plne vedeniu vozidla a sledovat’ situdciu v cestnej premavke,

d) brat’ ohl'ad na vozidlo oznafené osobitnym oznacenim a na oznacené vycvikové
vozidlo autoskoly,

e) dbat’ na zvySenu opatrnost’ voci cyklistom a chodcom, najmid detom, osobadm so
zdravotnym postihnutim, osobitne voc¢i osobam, ktoré pouzivaji bielu palicu, a starym
osobam,

f) dat’ prednost’ chodcovi, ktory vstipil na vozovku a prechddza cez priechod pre
chodcov, pritom ho nesmie ohrozit’, to neplati pre vodica elektri¢ky,

g) pribrat potrebny pocet spdsobilych osob, ak to vyzaduje bezpeCnost' cestnej
premavky, a na ten ucel ich naleZite poucit,

h) =zabezpecit vozidlo a prepravované veci proti odcudzeniu prostriedkami
montovanymi do vozidla jeho vyrobcom, ak sa vzdiali od vozidla mimo jeho dohl'adu,

1) zabezpeCit pred jazdou a pocas jazdy, aby sa vo vyhladovom poli vodica
nenachadzali predmety, ktoré moézu odvadzat’ pozornost od bezpeéného vedenia
vozidla.

(2) Vodic¢ nesmie



a) viest’ motorové vozidlo bez prislusného vodicského opravnenia, v ¢ase jeho odobratia
alebo pocas zadrzania vodi¢ského preukazu; to neplati, ak sa uci viest motorové vozidlo
v autoskole, podrobuje sa skuske z vedenia motorového vozidla alebo mé povolenu
jazdu podla § 70 ods. 4 a § 71 ods. 2,

b) pozit pocas vedenia vozidla alkohol alebo inu navykovu latku,

¢) viest’ vozidlo v takom case po poziti alkoholu alebo inej navykovej latky, ked’ sa
alkohol alebo ina navykova latka eSte mozu nachadzat’ v jeho organizme,

d) viest' vozidlo po poziti lieku v Case, ked’ liek mdze znizit’ jeho schopnost’ viest
vozidlo,

e) viest’ vozidlo, ak jeho schopnost’ viest’ vozidlo je znizena najmé irazom, chorobou,
nevol'nost'ou alebo tnavou,

f) odovzdat’ vedenie vozidla osobe, ktord nespifia podmienky na vedenie vozidla
ustanovené tymto zdkonom, osobe, ktora je pod vplyvom alkoholu alebo inej navykove;j
latky, alebo osobe, ktorej schopnost’ viest’ vozidlo je inak znizena,

g) ohrozit’ chodcov prechddzajicich cez cestu, na ktorti vodi¢ odbocuje, pri odbocovani
na miesto mimo cesty, pri vchadzani na cestu a pri otacani alebo pri cuvani,

h) ohrozit’ cyklistov prechddzajicich cez priechod pre cyklistov,

1) posSkodzovat’ zivotné prostredie, najma verejnu a cestnu zelen,

j) prekazat’ v jazde rychlejSie iducim vozidlam a obmedzovat’ plynulost’ cestnej
premavky,

k) znizit ndhle rychlost’ jazdy alebo nahle zastavit, ak to nevyzaduje bezpecnost’ cestnej
premavky,

1) pocas vedenia vozidla pouZzivat' telefébnny pristroj okrem telefonovania s pouZzitim
systému ,,voI'né ruky* alebo vykonavat’ in obdobnu ¢innost’, ktord nesuvisi s vedenim
vozidla; to neplati pre vodica vozidla ozbrojenych sil Slovenskej republiky (d’alej len
,0zbrojené sily*), ozbrojenych bezpecnostnych zborov, ozbrojenych zborov, Vojenske;j
policie, obecnej policie, Hasi¢ského a zichranného zboru, ostatnych hasic¢skych
jednotiek, Horskej zachrannej sluzby, zachrannej zdravotnej sluzby, banskej zdchranne;j
sluzby, Vojenského spravodajstva a Slovenskej informacnej sluzby pri plneni svojich
uloh,

m) pouzivat’ hanlivé gestd voc€i ostatnym ucastnikom cestnej premavky, vyhadzovat’ z
vozidla predmety a obtazovat’ ostatnych ucastnikov cestnej premavky ani iné osoby
najmd nadmernym hlukom, prachom, znecistovanim ovzdusia, rozstrekovanim kaluzi,
blata alebo zbyto¢nym ponechanim motora stojaceho vozidla v chode,

n) pouzit na jazdu vozidlo, ktoré svojim farebnym vyhotovenim a oznafenim sa da
zamenit s vozidlom Policajného zboru, Vojenskej policie, Zelezniénej policie, obecnej
policie, Hasi¢ského a zachranného zboru alebo ostatnych hasi¢skych jednotiek,

0) zastavit’ vozidlo na priechode pre chodcov alebo na priechode pre cyklistov, ak to
nevyzaduje bezpecnost’ cestnej premavky.

(3) Vodic¢ smie motorové vozidlo pouzit’ len na cestach; to neplati, ak sa motorové vozidlo v
sulade s osobitnymi predpismi pouZije

a) v suvislosti s organizovanym Sportovym, spolocenskym alebo inym verejnym
podujatim,

b) na podohospodarske, lesné, udrzbarske, stavebné alebo priemyselné prace,

¢) v suvislosti s vykonom pol'ovnickeho prava a rybarskeho prava alebo ich kontrolou,
d) na zachranné préce,

€) na prace vo verejnom zaujme,



f) na plnenie uloh spojenych s ochranou zivotného prostredia, Zeleznicnej dopravy,
verejného poriadku, bezpe¢nost'ou $tatu a obranou $tatu,

g) na prepravu do obytného alebo rekrea¢ného zariadenia,

h) v stvislosti s kontrolnou, in§pek¢énou alebo prieskumnou ¢innost'ou alebo

1) v priestore, ktory nie je verejne pristupny, so suhlasom jeho vlastnika alebo inej
opravnenej osoby.

(4) Ak vodi¢ znizi rychlost’ jazdy alebo ak zastavi vozidlo pred priechodom pre chodcov
alebo pred priechodom pre cyklistov, aby umoznil prejst’ cez cestu chodcom alebo cyklistom,
vodi¢i ostatnych vozidiel idiicich rovnakym smerom su takisto povinni znizit’ rychlost’ jazdy
alebo zastavit’ vozidlo; to neplati pre vodica elektricky.

(5) Ak vodi¢ pocas jazdy zisti, ze vozidlo, néklad alebo upevnenie nikladu nespinaju
ustanovené podmienky, je povinny chybu odstranit’ na mieste. Ak to nemdze urobit’, smie v
jazde pokracovat’ primeranou rychlostou len do najblizSieho miesta, kde mozno chybu
odstranit’; pritom musi urobit’ také opatrenia, aby sa pocas jazdy na takéto miesto neohrozila
bezpecnost’ a plynulost’ cestnej premavky a aby sa neposkodila cesta.

§ 5 zakona
Povinnosti niektorych vodicov a spolujazdcov

(1) Vodi¢ motorového vozidla kategérie Ps SnajvacSsou konstrukénou rychlostou
prevySujacou 45 km.h™ a vodi¢ motorového vozidla kategérie L je pocas jazdy povinny
vhodnym sposobom chranit’ si zrak najmd okuliarmi alebo ochrannym Stitom, ak sa tym
neznizi bezpecnost’ jazdy, najmad v hmle, pri sneZeni alebo v dazdi; je tiez povinny pocas
jazdy oboma rukami drzat’ riadidla s vynimkou pripadu, ked’ ddva znamenie podla tohto
zédkona. Vodi¢ motorového vozidla kategorie Ps s najviacSou konsStrukénou rychlostou
prevySujucou 45 km.h-1 a vodi¢ motorového vozidla kategérie L a jeho spolujazdec su tiez
povinni pocas jazdy pouzivat na hlave riadne upevneni ochranni prilbu uréent pre
motocyklistov; to neplati pre vodi¢a vozidla vybaveného bezpecnostnou kabinou alebo
ochrannym bezpecnostnym rdmom, ktoré je vybavené bezpeCnostnymi pasmi, a jeho
spolujazdca.

(2) Vodic motorového vozidla kategorie Ps SnajvacSsou konstrukénou rychlostou
prevySujucou 45 km.h™ a vodi¢ motorového vozidla kategérie L nesmu pocas jazdy jest, pit
ani fajcit’; tdto povinnost’ sa vzt'ahuje aj na spolujazdca na motorovom vozidle kategorie Lie,
Lse a Lage.

§ 50 zakona

(1) Osoby mladsie ako 15 rokov sa smi prepravovat’ v loznom priestore nakladného
automobilu a nakladného privesu traktora len v sprievode osoby starSej ako 18 rokov.

Dopravné znacky a ich vyznam :



3 A25 A26
Zelezniéné priecestie Zeleznicné priecestie
S0 zavorami bez zévor

] [~
QQ

A27a A27b A28a A 28b A 29a A 29b
Navestna tabula Navestna tabula Navestna tabula
favda — prava fava - prava fava - prava

(240 m) (160 m) (80 m)

=

A30a A 30b
Vystrazny kriz Vystrazny kriz
pre Zelezni¢né priecestie pre Zelezni¢né priecestie
jednokolajové viackol'ajové

N
\
NEMOCNICA

2 4 15
Telefon Prva pomoc Nemocnica

Praktické precvi¢ovanie ziskanych vedomosti v simulovanej situacii na DDI v roli
cyklistov:
e pouzivanie ochrannej prilby a jej vyznam,
zakladné prvky techniky jazdy na bicykli,
nacvik zrucnej jazdy na bicykli,
nacvik primeraného odstupu od vozidiel (najmé pri odbo€ovani vozidiel)
nacvik ,,slepého uhla“ (vodi¢ nevidi vsetko okolo vozidla)
iné podl'a tematického planu, ale aj uvazenia vyucujiceho.
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4. ro¢nik zakladnej Skoly

Pocet vyucovacich hodin: 2 hodiny dopravnej vychovy a 3 - 4 hodiny praktického
vycviku za Skolsky rok. Pri praktickom precvi¢ovani ziskanych vedomosti a simulovanej
situdcii na DDI navrhujeme zabezpecit’ pritomnost’ dopravného policajta pri Specifikovanych
nacvikoch dopravnych situdcii.

Obsah dopravnej vychovy vo 4. ro¢niku zékladnej Skoly je zamerany na obozndmenie
sa s bicyklom. Technickd ¢ast’ vybavenie bicyklov a podmienky prevadzky na pozemnych
komunikaciach.

Dalej sii obsahom:

§ 3 zakona
VSeobecné povinnosti ticastnika cestnej premavky

(1) Ucastnik cestnej premavky je povinny dodrziavat’ pravidla cestnej premavky ustanovené
v tomto zékone a vo vSeobecne zavdznom pravnom predpise vydanom na jeho vykonanie.

(1) Ucastnik cestnej premavky je d’alej povinny

a) spravat’ sa disciplinovane a ohladuplne tak, aby neohrozil bezpecnost' alebo
plynulost’ cestnej premavky, pritom je povinny prispdsobit’ svoje spravanie najméi
stavebnému, dopravno-technickému stavu cesty, situdcii v cestnej premavke,
poveternostnym podmienkam a svojim schopnostiam,

b) posluchnut’ pokyn vyplyvajuci z dopravnej znacky alebo dopravného zariadenia,

¢) poslichnut’ pokyn, vyzvu alebo prikaz policajta stivisiaci s vykonom jeho opravneni
pri dohl'ade nad bezpetnostou a plynulostou cestnej premavky, strpiet’ vykon jeho
opravneni, ako aj pokyny inych osdb, ktoré na to opraviiuje tento zakon alebo osobitny
predpis.

(2) Pouzivanie technickych prostriedkov a zariadeni, ktorych ¢innost’ umoznuje odhalenie
alebo ovplyviiovanie funkcii technickych prostriedkov pouzivanych pri plneni uloh na useku
vykonu dohl'adu nad bezpecnostou a plynulostou cestnej premavky alebo ich umiestnenie vo
vozidle spdsobom, ktory umoziuje ich pouZitie, je zakazané.

§55
Osobitné ustanovenia o cyklistoch

(1) Na bicykli sa jazdi predovSetkym po cesticke pre cyklistov. Po cesticke pre cyklistov sa
Jazdi vpravo. Kde cesticka pre cyklistov nie je alebo nie je zjazdna, jazdi sa pri pravom okraji
vozovky. Ak sa tym neohrozuju ani neobmedzuji chodci, smie sa jazdit po pravej krajnici
vozovky.

(2) Cyklisti smu jazdit len jednotlivo za sebou; to neplati pri jazde po cesticke pre cyklistov,
kde smu jazdit' dvaja cyklisti vedla seba, ak tym neobmedzujii a neohrozuju ostatnych
ucastnikov cestnej premavky. Cyklista nesmie jazdit' bez drzania riadidiel, drzat' sa iné¢ho
vozidla, viest’ pocas jazdy druhy bicykel, rucny vozik, psa ani iné zviera a vozit' predmety,
ktoré by stazovali vedenie bicykla alebo ohrozovali inych ucastnikov cestnej premavky. Pri
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jazde musi mat cyklista nohy na pedaloch, to neplati, ak ide o bicykel, ktorého pohon
nezabezpecuju pedale. Za znizenej vidite'nosti musi mat’ cyklista jazdiaci po krajnici alebo po
okraji vozovky na sebe viditeIne umiestnené reflexné prvky alebo obleCeny reflexny
bezpecnostny odev.

(3) Na jednomiestnom bicykli nie je dovolena jazda viacerym osobam. Osoba starsia ako 15
rokov moze viest osobu mladsiu ako 10 rokov

a) na pomocnom sedadle na prepravu dietata s pevnymi opierkami na nohy,

b) v privesnom voziku ur¢enom na prepravu deti,

¢) na detskom bicykli pevne spojenym ty¢ou s vodiacim bicyklom.

(4)  Osoba mladsia ako 10 rokov smie na ceste s vynimkou cesticky pre cyklistov, pol'nej
cesty, lesnej cesty a obytnej zony jazdit’ na bicykli len pod dohl'adom osoby starSej ako 15
rokov, ktora je dostato¢ne spdsobila, aby na fu riadne dozerala, a ktord zodpovedd za
dodrziavanie povinnosti podl'a tohto zakona touto osobou.

(5) Pomaly iduce alebo stojace vozidlo moéze cyklista idici rovnakym smerom
predchadzat’ aj po pravej strane vozovky alebo krajnici, pritom je povinny dbat’ na zvySenu
opatrnost’; to neplati, ak vodic¢ takého vozidla dava znamenie o zmene smeru jazdy doprava.

(6) Ak je zriadend cesticka pre chodcov a cyklistov oznacend prisluSnou dopravnou
znackou, cyklista nesmie ohrozit’ chodca. Ak cesticka pre chodcov a cyklistov ma oddelené
pruhy pre chodcov a cyklistov, su chodci a cyklisti povinni pouzit’ len pruh pre nich urceny;
to neplati pri obchadzani, predchadzani, odbocovani, otacani, pri vchadzani na cesticku pre
chodcov a cyklistov a vychadzani z nej, pri€om sa nesmu vzdjomne ohrozit’.

(7)  Cesticku pre cyklistov modze pouzit aj osoba pohybujuca sa na kolieskovych
korculiach, lyZziach alebo na obdobnom Sportovom vybaveni, ak tym neobmedzi ani neohrozi
cyklistov.

(8) Pred vjazdom na priechod pre cyklistov sa cyklista musi presved¢it, ¢i tak modze
urobit’ bez nebezpecenstva. Cyklista moéze prechadzat’ cez vozovku, len ak s ohl'adom na
vzdialenost’” a rychlost’ jazdy prichadzajtcich vozidiel nedonuti ich vodicov k zmene smeru
alebo rychlosti jazdy. Na priechode pre cyklistov sa jazdi vpravo.

9) Cyklista je povinny pocas jazdy na bicykli mimo obce chranit’ si hlavu riadne
upevnenou ochrannou prilbou. Ak je cyklistom osoba mladSia ako 15 rokov, tato povinnost’ sa
vzt'ahuje aj na jazdu v obci.

Zopakovat’ § 4 a § 5 z 3. rocnika

§5

Povinnosti niektorych vodicov a spolujazdcov

(1) Vodi¢ motorového vozidla kategorie Ps Snajvacsou konsStrukénou rychlostou
prevysujucou 45 km.h-1 a vodi¢ motorového vozidla kategoérie L je pocas jazdy povinny
vhodnym sposobom chranit’ si zrak najmé okuliarmi alebo ochrannym S§titom, ak sa tym
neznizi bezpec¢nost’ jazdy, najmd v hmle, pri snezeni alebo v dazdi; je tiez povinny pocas
jazdy oboma rukami drzat’ riadidla s vynimkou pripadu, ked’ ddva znamenie podla tohto
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zékona. Vodi¢ motorového vozidla kategorie Ps s najvacSou konstrukénou rychlostou
prevysujucou 45 km.h™ a vodi& motorového vozidla kategorie L a jeho spolujazdec st tiez
povinni pocas jazdy pouzivat na hlave riadne upevnent ochrannt prilbu uréenu pre
motocyklistov; to neplati pre vodi¢a vozidla vybaveného bezpecnostnou kabinou alebo
ochrannym bezpecnostnym ramom, ktoré je vybavené bezpeCnostnymi pasmi, a jeho
spolujazdca.

(2) Vodi¢ motorového vozidla kategérie Ps SnajvacSou konsStrukénou rychlostou
prevysujucou 45 km.h™ a vodi¢ motorového vozidla kategorie L nesmu pocas jazdy jest, pit
ani faj¢it’; tdto povinnost’ sa vztahuje aj na spolujazdca na motorovom vozidle kategorie Lje,
L3e a L4e-

(3) Vodi¢ motorového vozidla, ktoré je povinne vybavené bezpecnostnym odevom, je
povinny mat’ bezpecnostny odev obleceny, ak sa zdrziava na vozovke mimo vozidla pocas
nudzového statia, najmi pri preruSeni jazdy pre chybu na vozidle alebo v désledku dopravne;j
nehody; pritom nemozno pouzit'® taky bezpecnostny odev, ktory je zamenitelny s
bezpe¢nostnymi odevmi pouzivanymi ozbrojenymi silami alebo ozbrojenymi bezpecnostnymi
zbormi.

4) Vodi¢ motorového vozidla s najvacsou pripustnou celkovou hmotnost'ou prevysujucou
3 500 kg a vodi¢ jazdnej supravy alebo zvlastneho motorového vozidla su povinni jazdit' zo
svahu vzdy so zaradenym rychlostnym stupiiom; vodi¢ iného motorového vozidla je povinny
jazdit’ zo svahu so zaradenym rychlostnym stupfiom, ak to vyzaduje bezpecnost’ jazdy.

(5) Vodi¢ motorového vozidla s najvacSou pripustnou celkovou hmotnost'ou prevysujucou
3 500 kg je pri jazde do svahu povinny umoznit’ prejazd rychlejSich vozidiel iducich za nim;
ak si to situdcia vyZaduje, je povinny aj odstavit’ vozidlo na najblizSom parkovisku, a to aZ do
prejazdu tychto vozidiel.

§20
Jazda cez Kkrizovatku

(1) Vodi¢, ktory prichadza do krizovatky po vedl'ajSej ceste oznacenej dopravnou znackou
,Daj prednost’ v jazde* alebo ,,Stoj, daj prednost’ v jazde*, je povinny dat’ prednost’ v jazde
vozidlam a ostatnym ucastnikom cestnej premavky prichadzajicim po hlavnej ceste okrem
chodcov, ktori neprechddzaju cez krizovatku v organizovanom Utvare.

(2) Ak prednost’ Vv jazde nevyplyva z odseku 1, vodi¢ je povinny dat’ prednost’ v jazde
vozidlu prichddzajucemu sprava.

(3) Vodi¢ nesmie vojst na krizovatku, ak mu situacia nedovoluje pokraovat za
krizovatkou v jazde, takze by bol nuteny zastavit’ vozidlo na kriZovatke; to neplati, ak vodi¢
musi zastavit’ vozidlo v krizovatke z dovodu dévania prednosti chodcom prechadzajucim cez
vozovku alebo pri odboCovani dol'ava podl'a § 19 ods. 4.

(4)  Na prikaz dopravnej znacky ,,Stoj, daj prednost’ v jazde!* vodi¢ je povinny zastavit
vozidlo na takom mieste, odkial’ ma na krizovatku nalezity rozhl'ad.
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(5) Vodi¢ vchadzajuci do kruhového objazdu oznaceného prislusnou dopravnou znackou
je povinny dodrzat’” smer na kruhovom objazde vyznaceny Sipkami. Vodi¢ vchadzajuci do
kruhového objazdu ma prednost’ v jazde, ak dopravnou znackou nie je ustanovené inak.

§21
Vchadzanie na cestu

(3) Pri vchadzani na cestu z miesta mimo cesty, z pol'nej cesty, z lesnej cesty, z cesticky pre
cyklistov, z obytnej zony alebo z peSej zony vodi¢ je povinny dat’ prednost’ v jazde vozidlu
idacemu po ceste.

(4) Ak to vyzaduju okolnosti, najmid nedostato¢ny rozhlad, vodi¢ je povinny zaistit’
bezpeény vjazd na cestu pomocou spdsobilej a nalezite poucenej osoby.

(5) Vozidlo vchadzajice na cestu musi byt’ vopred ocistené, aby nezne€istovalo cestu.

§ 30
Znamenie 0 zmene smeru jazdy

1) Znamenie o zmene smeru jazdy vodi¢ je povinny davat okrem pripadov uvedenych v
tomto zakone vzdy aj pri zmene smeru jazdy, vyboCovani z neho alebo ak to vyzaduje
bezpecnost’ alebo plynulost’ cestnej premavky.

(2)  Vodi¢ je povinny davat’ znamenie o zmene smeru jazdy vcas pred zacatim jazdného
ukonu podl'a odseku 1, a to s oh'adom na okolnosti cestnej premavky, najmi na vozidla idice
za nim a na povahu jazdy.

(3) Znamenie o zmene smeru jazdy sa dava smerovymi svietidlami. Ak nimi vozidlo nie
je vybavené alebo ak maju poruchu, dava sa znamenie upazenim. Rukou ohnutou v lakti hore
sa dava znamenie o zmene smeru jazdy na opacnu stranu. Ak to vyzaduju okolnosti, najma ak
znamenie ddvané smerovymi svietidlami alebo rukou nie je dostato¢ne viditelné najmi pre
Sirku néakladu alebo za zniZenej viditel'nosti, musi davat’" znamenie sposobild a naleZite
poucena osoba alebo sa musi pouZit’ iny zretel'ny sposob. Inak vodi¢ smie zamyslany jazdny
ukon uskuto¢nit’ len vtedy a takym sposobom, aby neboli ohrozeni ani obmedzeni ini
ucastnici cestnej premavky.

4) Znamenie o zmene smeru jazdy davané smerovymi svietidlami vodi¢ ponechd len v
¢ase, kym meni smer jazdy, vybocuje z neho alebo kym vozidlo nezaujme miesto v jazdnom
pruhu, do ktorého prechadza. Znamenie o zmene smeru jazdy rukou sa dava len pred zacatim
jazdného tkonu.

(5) Znamenie o zmene smeru jazdy vodi¢ nedava pri vjazde do kruhového objazdu. Pri
jazde po kruhovom objazde vodi¢ dava znamenie o zmene smeru jazdy, ak z takej kriZovatky

vychadza, a v pripadoch podl'a § 10 ods. 6.

Dopravné znacky a ich vyznam:
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AN/AAN

Ada Adb Adc A15
Zuzena vozovka Zuzena vozovka Zuzena vozovka Nerovnost vozovky Deti
z oboch stran sprava zfava

A ¥

Daj prednost’ v jazde! Stoj, daj prednost’ Krizovatka
v jazde! s kruhovym objazdom

OO

B 11 B 27a B 27b
Zakaz v1azdu Zakaz vjazdu Zékaz odbocovania Zakaz odbocovania
vsetkych vozidiel bicyklov vpravo vfavo
v oboch smeroch

0OH

Cda Cdb
Prlkazany smer jazdy Prlkazany smer jazdy Prlkazany smer jazdy Prikazany smer jazdy Prikazany smer jazdy
priamo vpravo vlavo vpravo a vfavo priamo a vpravo

C4c c5 Céa C6b Céc
Prikazany smer jazdy Prikazany smer Prikazany smer jazdy Prikazany smer jazdy Prikazany smer
priamo a vlavo jazdy otacania obchédzania vpravo obchédzania vfavo jazdy obchadzania

vpravo a vfavo
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c7 IP6

Kruhovy objazd Priechod pre chodcov
' S7a S7b STc
Signal pre cyklistov s ¢ervenym Signal pre cyklistov so zltym Signal pre cyklistov so zelenym
svetlom so znamenim .Stoj!" svetlom so znamenim .Pozor!" svetlom so znamenim .Volno"

Praktické precvicovanie ziskanych vedomosti v simulovanej situacii na DDI. Bezpe¢ny
Sport na kolesach:

vychadzanie od pravého okraja vozovky, jazda pri pravom okraji vozovky, postupné
zastavenie pri pravom okraji vozovky, vchadzanie na vozovku z miesta leziaceho
mimo cesty,

jazda v obojsmernej premavke,

obchadzanie prekazky,

prechédzanie nebezpecnych miest a tsekov,

predchédzanie vozidiel,

jazda v skupine,

jazda cez krizovatku s riadenou prevadzkou - vyznac¢enli dopravnymi znackami,
jazda cez krizovatku s cestami rozliSenymi dopravnymi znackami na hlavnu a
vedl'ajsiu,

jazda cez krizovatku ciest nerozliSenych dopravnymi znackami,

odbocovanie vpravo/vlavo,

jazda v kruhovom objazde.

minimalna instruktdZ bezpecnej vybavy a oblecenia na bicykel, korcule, skateboard,
jazda zruénosti cez malé prekazky,

ukazky bezpecnej jazdy.

5. ro¢nik zakladnej $koly- len prvy polrok

Pocet vyuCovacich hodin: 1 hodina dopravnej vychovy a2 hodiny praktického
vycviku za Skolsky rok. Pri praktickom precvicovani ziskanych vedomosti a simulovanych
situacii na DDI navrhujeme zabezpecit’ pritomnost’ dopravného policajta pri Specifikovanych

nacvikoch dopravnych situdcii.

Obsah vychovnej prace sa v tomto ro¢niku rozsiruje a prehlbuje o poznatky z tychto

Casti pravidiel cestnej premavky:
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§5

Povinnosti niektorych vodicov a spolujazdcov

(3) Vodi¢ motorového vozidla kategérie Ps Snajvacsou konsStrukénou rychlostou
prevysujucou 45 km.h-1 a vodi¢ motorového vozidla kategérie L je pocas jazdy povinny
vhodnym sposobom chranit’ si zrak najméd okuliarmi alebo ochrannym Stitom, ak sa tym
neznizi bezpec¢nost’ jazdy, najmd v hmle, pri snezeni alebo v dazdi; je tiez povinny pocas
jazdy oboma rukami drzat’ riadidla s vynimkou pripadu, ked’ dava znamenie podla tohto
zékona. Vodi¢ motorového vozidla kategorie Ps s najvacSou konstrukénou rychlostou
prevysujucou 45 km.h-1 a vodi¢ motorového vozidla kategérie L a jeho spolujazdec su tiez
povinni pocas jazdy pouzivat na hlave riadne upevneni ochrannt prilbu uréenu pre
motocyklistov; to neplati pre vodi¢a vozidla vybaveného bezpecnostnou kabinou alebo
ochrannym bezpe€nostnym ramom, ktoré je vybavené bezpecnostnymi pdsmi, a jeho
spolujazdca.

(4) Vodi¢ motorového vozidla kategérie Ps SnajvacSou konsStrukénou rychlostou
prevysujucou 45 km.h™ a vodié motorového vozidla kategérie L nesmi podas jazdy jest, pit
ani faj¢it’; tdto povinnost’ sa vztahuje aj na spolujazdca na motorovom vozidle kategorie Lje,
L3e a Lae.

4) Vodi¢ motorového vozidla, ktoré je povinne vybavené bezpe¢nostnym odevom, je
povinny mat’ bezpecnostny odev obleCeny, ak sa zdrziava na vozovke mimo vozidla pocas
nudzového statia, najmi pri preruSeni jazdy pre chybu na vozidle alebo v dosledku dopravne;j
nehody; pritom nemozno pouzit'® taky bezpecnostny odev, ktory je zamenitelny s
bezpecnostnymi odevmi pouzivanymi ozbrojenymi silami alebo ozbrojenymi bezpecnostnymi
zbormi.

(6) Vodi¢ motorového vozidla s najva¢Sou pripustnou celkovou hmotnost'ou prevysujucou
3 500 kg a vodi¢ jazdnej supravy alebo zvlastneho motorového vozidla si povinni jazdit' zo
svahu vzdy so zaradenym rychlostnym stupfiom; vodi¢ iného motorového vozidla je povinny
jazdit’ zo svahu so zaradenym rychlostnym stupiiom, ak to vyzaduje bezpecnost’ jazdy.

(7) Vodi¢ motorového vozidla s najvacSou pripustnou celkovou hmotnost'ou prevysujucou
3 500 kg je pri jazde do svahu povinny umoznit’ prejazd rychlejsich vozidiel idtcich za nim;

ak si to situdcia vyZzaduje, je povinny aj odstavit’ vozidlo na najbliz§om parkovisku, a to az do
prejazdu tychto vozidiel.

Dopravné znacky a ich vyznam:

A\ A\

A12 A21 B 32a IP4
Svetelné signaly Obojsmerna Zakaz zvukovych Slepa cesta
premavka vystraznych znameni

17



. PRESOV 85
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IS17a IS 17b IS 18a
Smerova tabula (s jednym ciefom) Smerova tabula (s jednym ciefom) Smerova tabuFa (s dvomi cielmi)

SAHY

KRUPINA —  PRESOV D2JBR1] NITRA =)

IS 18b IS 19b IS 20b
Smerova tabufa (s dvomi cielmi) Smerova tabula pre prijazd Smerova tabula pre prijazd
k dialnici k rychlostnej ceste
— —

N —) \ 4 \ Y
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\' V9a Vb V10a V10c
Priechod pre cyklistov Smerové Sipky Predbezné Sipky Parkovacie miesta Parkovacie miesta
s kolmym statim s pozdiznym statim

Praktické precvi¢ovanie ziskanych vedomosti v simulovanej situacii na dopravnom ihrisku.

II. Normativ - inStitucionalne, materialne, technické a personailne
zabezpecenie a organiza¢né podmienky na realiziaciu tematického planu

1. Postavenie detskych dopravnych ihrisk

(1) DDI sluzia na vychovu a vzdelavanie a na prakticky vycvik ziakov zakladnych $§kol
aumoziuju im ziskat' aupevnit si zakladné vedomosti, zru¢nosti a navyky bezpecného
spravania sa v premavke na pozemnych komunikaciach v pozicii chodca alebo cyklistu
v simulovanych podmienkach blizkych skuto¢nej cestnej premavke.

(2) Okrem nadobtdania a upeviiovania poznatkov, zrucnosti a navykov Zziakov v oblasti
zvySovaniu bezpecnosti v premavke na pozemnych komunikédciach slizia DDI aj na
organizovanie detskych dopravnych sutazi a inych podujati s dopravno-bezpecnostnou
tematikou, na organizovanie odborno-metodickych podujati pre pedagogickych
zamestnancov, ako aj d’al§Sim podobnym ucelom.

2. Typy a vybavenie detskych dopravnych ihrisk

(1) DDI sa zriad'uju ako stale a pojazdné (mobilné).

(1) Stale DDI sa prevadzkuju najmé v krajskych, okresnych a dalSich vacsich mestach,
pokial’ st tam predpoklady na ich efektivne vyuZivanie. Aredl stileho DDI je ohradeny
a oddeleny od miestnych komunikacii.

(2) Stale DDI maju cvi¢né vozovky a chodniky s rovnym a pevnym povrchom. Vycvikové
priestory st na ploche najmenej 2000 m? a najviac 6000 m?. Dizka komunikacii je najmenej
400 m a najviac 1000 m. Vozovka je Sirokd 2,5 — 5 m. Jazdny pruh musi mat’ $irku najmenej
1,2 m. Chodnik je Siroky 1 — 2 m, obrubnik nesmie prevySovat’ rovinu chodnika. Cvi¢na
plocha mdze mat’ §tvorcovy, obdiznikovy i nepravidelny tvar, dolezité viak je, aby bolo
mozné mat’ z jedného miesta prehlad o ¢innosti na DDI. Situacné rieSenie vycvikového
priestoru DDI a jeho technické vybavenie musi imitovat’ modely realnych situdcii v cestnej
premavke, musi poskytovat’ moznosti nacviku bezpe¢ného spravania sa, najmai:

= chodza po chodniku,
= chddza po ceste,

= prechadzanie cez cestu na priechode pre chodcov/mimo priechodu,
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prechaddzanie cez cestu na krizovatke s prevadzkou riadenou svetelnymi signalmi
alebo pokynmi policajta,

prechadzanie cez cestu na krizovatke s neriadenou prevadzkou,
zakladné prvky techniky jazdy na bicykli,

vychédzanie od pravého okraja vozovky, jazda pri pravom okraji vozovky, postupné
zastavenie pri pravom okraji vozovky, vchadzanie na vozovku z miesta leziaceho
mimo cesty,

jazda v obojsmernej premavke,

obchadzanie prekazky,

prechadzanie nebezpecnych miest a tsekov,

predchadzanie vozidiel,

jazda v skupine,

jazda cez krizovatku s riadenou prevadzkou - vyznac¢enti dopravnymi znackami,

jazda cez krizovatku s cestami rozliSenymi dopravnymi znackami na hlavni a
vedlajsiu,

jazda cez krizovatku ciest nerozliSenych dopravnymi znackami,

odbocovanie vpravo/vlavo,

jazda v kruhovom objazde.

(3) Poziadavka na pestrost’ vycviku a zmien situacii vyzaduje, aby sa dopravné znacky
neupeviiovali natrvalo, ale aby ich bolo mozné obmienat’. Na tento Gcel sliZia trvalé miesta
na osadzovanie dopravnych znaciek. Pre Ucely zakladného vycviku musia byt stale DDI
minimalne vybavené dopravnymi znackami, ktoré umoziuja vycvik zakladnych ustanoveni
pravidiel cestnej premavky pre chodcov a cyklistov:

dopravné znacky

e vyznacujuce priechody pre chodcov,

e rozliSujuce hlavnu a vedl'ajsiu cestu,

e zakazujuce odbocovanie vl'avo a vpravo,

e prikazujice smer jazdy, smerové Sipky,

e vyznacujuce spdsob radenia pred krizovatkou a prikdzané smery jazdy,
e zakazujuce vstup chodcov, vjazd cyklistom, vSetkych vozidiel,

e vymedzujuce jednosmerna premavku,

e dalSie podla velkosti a podmienok DDI,

vodorovné dopravné znacenie,

svetelné signalizacné zariadenie prenosné alebo zabudované trvalo s manualnym alebo
automatickym ovladanim, rampy a pod.

(4) Na zabezpecenie vycviku je potrebné vybavit DDI nasledovnymi dopravnymi
prostriedkami: 15 — 20 bicyklov, 10 trojkoliek, 10 kolobeziek, pripadne iné. Spdsob ich
vyuzivania musi byt primerany veku ziakov a musi reSpektovat’ vSetky metodické zasady.
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K d’alsSiemu vybaveniu DDI k zabezpeceniu praktického vycviku st potrebné ochranné
prostriedky (ochranné helmy, chranice atd.), rozhlasové zariadenie (pripadne megafon),
platenné Cisla na oznacenie cviciacich deti, smerovka, pistalka a pod.

(5) Na kazdom DDI musi byt aspon jedna krizovatka vybavena svetelnym signalizaénym
zariadenim so signdlmi pre chodcov ivodiCov. Toto dopravné zariadenie moéze byt
zabudované ako trvalé alebo ako prenosné, s mechanickym i automatickym ovladanim.

(6) Pre technické zabezpeCenie ¢innosti maju DDI sklady pre dopravné prostriedky,
priestory pre ich Udrzbu a upravy, kancelarsku miestnost’, pripadne miestnost’ na uskladnenie
ucebnych pomocok a materidlov. DDI spravidla maji ucebiiu dopravnej vychovy, ktora je
vybavena prislusnou didaktickou technikou a u¢ebnymi pomdckami.

(7) 'V areali DDI musi byt’ hygienické zariadenie s oddelenymi WC osobitne pre chlapcov a
pre dievcata a umyvaren. Na bezpecné ulozenie Satstva a d’alSich veci ziakov sluzi Satia.

(8) Sucastou staleho DDI moze byt aj natrvalo vybudovana prekazkova trasa na sutaze,
ktora sa vyuziva aj na nacvik prekondvania prekazok a na zdokonal’ovanie jazdy na bicykli.

(9) Pojazdné DDI sa prevadzkuju v miestach, kde nemdze byt zabezpeCené efektivne
vyuzitie stalych DDI (mald hustota osidlenia, naro¢na dopravna obsluha izemia a pod.).
Prevéadzkou pojazdnych DDI sa zabezpec€uje dostupnost’ praktického vycviku na celom uzemi
Slovenskej republiky.

(10) Pojazdné DDI sa moze prevadzkovat len tam, kde sa nejakym spésobom daju nahradit’
potrebné zariadenia, ktoré su v budove stileho DDI (uCebiia, kancelaria, hygienické
zariadenia). Preto je potrebné pojazdné DDI umiestnit’ v blizkosti §kdl alebo inych vhodnych
budov.

(11) Pojazdné DDI sa prevadzkuje na spevnenej ploche (napr. asfalt, beton, dlazba), na
miestach ako st napr. Sportové ihrisko, Skolsky dvor apod. Pokial sa prevadzkuje na
vhodnych volnych neohradenych plochach mimo arealov $k6l apod. je z hladiska
bezpecnosti deti potrebné zabezpecit’ jeho vhodné ohradenie.

(12) Pojazdné DDI su vybavené vhodnym automobilom na prepravu a presun vsetkého
prislusenstva, pomdcok a potrieb pre vycvik. Vycvikové priestory si umiestnené na ploche
najmenej 2000 m? a najviac 3000 m?. Rozmery vozoviek a chodnikov pre potreby vycviku st
rovnaké ako u staleho DDI. Vyznacenie vozoviek, chodnikov a krizovatiek sa vykonava
spravidla farbou, vapnom, pruhmi z bieleho PVC apod. na vopred urenych vhodnych
miestach. Zakladné vycvikové vybavenie pojazdného DDI je podobné ako u staleho DDI.

3. Organizacia vycviku na DDI

(1) Prakticky vycvik ziakov zakladnych $kol na DDI sa realizuje podl'a tohto tematického
planu.

(2) Suvisla vycvikova hodina trva 45 minut. V skupine je najviac 25 ziakov.

(3) Vyucba a prakticky vycvik ziakov zakladnych $kol na DDI sa zameriava predovsetkym
na:

a) vekovu skupinu chodcov (ziaci 1. — 3. roénika zakladnej $koly)

b) a skupinu zacinajucich cyklistov (ziaci 4. pripadne prvy polrok 5. ro¢nika zakladnej
Skoly).
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(4) Vycvik na DDI moézu viest' len naleZite pripraveny ucitel, ktory ziakov na DDI
sprevadza a odborny pracovnik zabezpeCeny prevadzkovatelom DDI. Obaja spravidla po
vzajomnej dohode obsahovo a metodicky spolupracuj.

(5) Za obsah akvalitu vycviku na DDI vramci povinného vyucovania a planovanych
vychovnych ¢innosti a bezpecnost’ Ziakov zodpoveda prislusny ucitel’ a odborny pracovnik
DDI zabezpecujuci prakticky vycvik ziakov v zmysle tematického planu.

4. Riadenie, kontrola, planovanie a hodnotenie ¢innosti DDI

(1) Cinnost’ stalych a pojazdnych DDI je usmeriiovand Ministerstvom 8kolstva, vedy,
vyskumu a $portu Slovenskej republiky.

(2) Odbornti uroven a kvalitu praktického vycviku ziakov organizovaného v ramci
Skolského vyucovania kontroluje v zmysle vSeobecne zavdznych pravnych predpisov Statna
Skolska inspekcia.

(3) Vycvik na stalych alebo prenosnych DDI je organizovany podl'a harmonogramu vyuzitia
DDI, ktory vypracuva zriad’'ovatel’ DDI v spolupraci so Skolami.

(4) Z ddévodu kontroly a vyhodnocovania ¢innosti vedie zriad’ovatel’ DDI prehl'ad navstev
na DDI (d’alej len ,,prehl’ad navstev®) na prislusnych tlacivach.

(5) V prehlade navstev Cast’ 2 je zaznamenana kazda navsteva s tym, ze sa uvedie datum
navstevy, vyucovacia hodina, nazov Skoly, ro¢nik a trieda, pocet ziakov, preberané ucivo
alebo obsah praktického vycviku. Uvedené skutocnosti potvrdi svojim podpisom prislusny
ucitel’, ktory vykondva pedagogicky dozor, aodborny pracovnik DDI zabezpecujuci
$pecializovani vychovu a vzdelavanie a prakticky vycvik Ziakov a deti. Uéast’ Zziakov na DDI
za celé obdobie potvrdi svojim podpisom a peciatkou riaditel’ zdkladnej Skoly Cast’. 1.

(6) Cinnost’ DDI vyhodnocuje prevadzkovatel’ DDI z tychto hl'adisk:
a) pocet hodin venovanych praktickému vycviku,
b) pocet hodin venovanych $pecializovanej vychove a vzdelavaniu,

C) pocet §kol, pocet ziakov, ktoré/i sa v priebehu $kolského roku zucastnili na praktickom
vycviku,

d) celkova uroven vycviku,
e) pocet hodin s prislusnikom dopravnej policie,
f) pocet hodin s odbornym pracovnikom Slovenského ¢erveného kriza,

g) pripadné problémy a nedostatky, ktoré sa v oblasti Specializovanej vychovy a
vzdelavania a praktického vycviku Ziakov na DDI vyskytli.

5. Personilne zabezpecenie praktického vycviku Ziakov na DDI

(1) Garantom zabezpecenia Specializovanej vychovy a vzdelavania a praktického vycviku
ziakov a deti na DDI je ucitel, jeho odborné poznatky a pedagogické schopnosti. Od neho
zavisi, do akej miery si ziaci a deti osvoja u€ivo, upevnia zru¢nosti a navyky.

(2) Obsahom odborného vzdelavanie uclitelov zakladnych §kol je sprostredkovanie
informacii z oblasti pravidiel cestnej premavky, poskytnutie aktudlnych informacii
potrebnych k zabezpeceniu praktického vycviku Zziakov adeti na DDI arozsirovanie
poznatkov z poskytovania prvej pomoci. Odborné vzdelavanie sa organizuje podla

22



vzdelavacieho programu schvaleného ministerstvom $kolstva. Zabezpecuje ho metodicko-
pedagogické centrum V spolupraci so Slovenskou komorou vycvikovych zariadeni autoskol,
s Policajnym zborom a d’al§imi profesijnymi organizacii v oblasti dopravy a motorizmu,
Slovenskym ¢ervenym krizom.

(3) Odborny pracovnik DDI zabezpeCeny prevadzkovatelom DDI musi byt drzitelom
insStruktorského opravnenia podla § 8 zdkona ¢. 93/2005 o autoskolach a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov.

(4) Vysoku kvalitu praktického vycviku ziakov na DDI a jeho komplexnost' zabezpecuje
aktivna ucast’ prislusnika dopravnej policie a pracovnika Slovenského Cerveného kriza, ktori
sa podiel'aji na praktickom vycviku ziakov.

Pouzité zdroje:

1. Zékon ¢. 8/2009 Z. z. 0 cestnej premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v
zneni neskorsich predpisov

2. Vyhlaska ¢. 9/2009 Z. z. ktorou sa vykonava zdkon o cestnej premavke a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov.

3. Vzdelavaci Standard s exemplifikaénymi ulohami z pracovného vyucovania na 1.
stupni zékladnej Skoly ( Schvalilo Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky ako
vzdelavaci Standard s exeplifikacnymi tlohami z pracovného vyucovania na L. stupni
zakladnej $koly, dia 28.8.2002 ¢.2112/2002 — 4 s platnost'ou od 1. septembra 2002.)

4. Ucebné osnovy Prvouky pre 1. stupeni zadkladnej Skoly (Schvalené dna 18. maja 1995
pod cislom 157/95-211 ako ucebné osnovy pre 1. — 4. ro¢nik zékladnych §kol.)
(http://www.statpedu.sk/Pedagogicke_dokumenty/Zakladne_skoly/Osnovy/prvouka
OU.doc

5. UCEBNE OSNOVY PRACOVNEHO VYUCOVANIAPRE 1. STUPEN
ZAKLADNEJ SKOLY (Schvalilo Ministerstvo $kolstva Slovenskej republiky dia
18.méja 1995 pod cislom 157/95-211 ako ucebné osnovy pre 1. - 4. rocnik zakladnych
Skol.)(http://www.statpedu.sk/Pedagogicke _dokumenty/Zakladne_skoly/Osnovy/prac

vyucl.st UO.doc)

6. Utebné osnovy TECHNICKEJ VYCHOVY pre 5. - 9. roénik zékladnej 8koly
(Schvélilo Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky diia 3. aprila 1997 rozhodnutim
¢islo 1640/97 — 151 splatnostou od 1. septembra 1997) Schvélilo Ministerstvo
Skolstva Slovenskej republiky dna 3. aprila 1997 rozhodnutim ¢islo 1640/97 — 151

s platnostou od 1. septembra 1997
(http://www.statpedu.sk/Pedagogicke dokumenty/Zakladne skoly/Osnovy/TECH V.
doc)

7. Obsah a metody vychovnej prace na dopravnom ihrisku. Publikacia bola vydana pri
prileZitosti 20. vyrocia zaloZenia Detského dopravného ihriska na Tomasikove;j ulici.
50 v Bratislave. Vydavatel’:: Centrum dopravnej vychovy Bratislava 1994.

8. Tématicky plan dopravni vychovy pro zadky 4. tifid zakladnich $kol. Vydalo
Ministerstvo dopravy CR — BESIP — 2003
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