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Čím silnejšie je vaše heslo, tým ťažšie je hacknúť váš účet. 

Vytvorte heslá, ktoré majú aspoň 15 znakov a obsahujú 
kombináciu veľkých a malých písmen, číslic a symbolov, ak to 
aplikácia umožňuje.  

Dobrým spôsobom, ako to dosiahnuť, je vytvoriť frázu – 
použiť vetu, ktorá obsahuje neobvyklé slová alebo slová z 
rôznych jazykov. 

Okrem toho vždy používajte jedinečné heslo pre každý váš 
online účet.

1. Používajte silné heslá

Správca hesiel je vhodný spôsob, ako sa starať o heslá. 

Existuje viacero veľmi dobrých, bezplatných a jednoducho 
použiteľných správcov hesiel. Dokážu vytvoriť silné heslá a 
zachovať ich bezpečnosť. 

Ak správcu hesiel radšej nechcete používať, zapíšte si svoje 
heslá do zápisníka a uložte ho na bezpečnom mieste mimo 
vášho počítača.

2. Používajte funkciu „správca hesiel“
(password manager)

Viacstupňové overenie (ako napríklad 2FA) poskytuje 
ďalšiu vrstvu bezpečnosti, ktorá pomáha chrániť vaše účty. 

Je to metóda elektronického overenia (autentifikácie), pri 
ktorej musíte na dvoch alebo viacerých stupňoch 
preukázať dôkazy (faktory) na potvrdenie vašej totožnosti 
a prístup k vášmu účtu, napríklad heslo a kód, ktorý sa 
zasiela na váš mobilný telefón. Prístup k vášmu účtu nie je 
možný bez zadania tohto kódu.

3. Umožnite viacstupňovú autentifikáciu (MFA)

Na zvýšenie ochrany použite správcu 
hesiel, ktorý vám vytvorí silné heslá, a ak 
je k dispozícii, umožnite viacstupňové 
overenie, aby ste urobili maximum na 
zabezpečenie svojich účtov.

4. Urobte všetky tieto kroky!

Podobne, ako keď si kľúčom zamkneme dvere, aby sme sa chránili pred zlodejmi, 
musíme si zabezpečiť aj naše online účty, aby sme sa chránili pred kybernetickými 
zločincami – a tým kľúčom sú heslá. Ponúkame vám niekoľko tipov, ktoré vám pomôžu 
zabezpečiť si svoje účty na internete.

Najlepšie tipy na 
zabezpečenie vašich účtov


