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KRATKA CHARAKTERISTIKA STUPNOV PODPORY:

Podporné urovne 3. a 4. stupna su zabezpecované a vykonavané timom odbornych zamestnan-
cov (dalej len “OZ”) centra poradenstva a prevencie (dalej len “CPP”).

Tim OZ sa v ramci podpornej urovne 3. stupna zameriava na poskytovanie odbornej cinnosti
pre deti/ziakov, ktori zazivaju prekazky v pristupe k vychove a vzdelavaniu, ktori na naplnenie
svojho vzdelavacieho potencialu potrebuju podporu, ktori javia symptomy rizikového vyvinu, Ci
uz kognitivneho, emocionalneho, socialneho alebo kariéroveho, ktori maju Specialne vychov-
no-vzdelavacie potreby a zaroven vyzaduju starostlivost a usmernenie ich zakonnych zastupcov
(dalej len “ZZ”). Na podpornej urovni 3. stupna sa vykonava zakladna, Ciastkova alebo komplex-
na diagnostika, poradenstvo, prevencia, intervencia, krizova intervencia, terapia, rehabilitacia
a reedukacia, metodicka ¢innost a supervizna ¢innost.

OZ z CPP spolupracuju s pedagogickymi zamestnancami (dalej len “PZ”)/OZ na skolach/skol-
skych zariadeniach a $kolskym podpornym timom (dalej len “SPT”) prostrednictvom metodic-
kého usmernovania, supervizii a u¢astou na odbornych konziliach. Realizuju metodicku ¢innost
pre PZ/OZ a SPT na $kole. TieZ realizuju odbornu &innost na $kole v takom rozsahu, ktory suvisi
s vychovno-vzdelavacimi potrebami dietata/Ziaka. Zabezpecuju odborné poradenstvo pri praci
s dietatom/so ziakom, pomahaju pri koordinacii PZ/OZ a SPT, zu¢asthuju sa na odbornych
konziliach k rieseniu pripadu na skole, vytvaraju podmienky spoluprace medzi skolskymi zaria-
deniami a odbornikmi z inych rezortov (lekar, socialny pracovnik) a zastresuju odbornu stranku
odbornych konzilii podla standardu ,,Odborné konzilium”.

Tim OZ CPP na podpornej urovni 4. stupna poskytuje komplexnu multidisciplinarnu starostlivost
detom/ziakom, pricom ich odborna ¢innost nadvazuje na predchadzajucu odbornu ¢innost na
podpornej trovni 1., 2., 3. stupna a dopina ju. Do komplexnej multidisciplinarnej starostlivosti
na podpornej urovni 4. stupna moze vstupit dieta/ziak aj bez predchadzajucej odbornej ¢in-
nosti na podpornej urovni nizSieho stupna. Ak OZ vyhodnoti, ze pri rieSeni charakteru tazkosti
dietata/ziaka je potrebné nadviazat spolupracu s predchadzajucimi podpornymi uroviami niz-
Sieho stupna, zabezpeci, aby bola spolupraca so skolou nadviazana.

Odborna ¢innost sa poskytuje aj detom/ziakom so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potre-
bami (dalej iba “SVWP”), ktorym bola poskytnuta odborna éinnost na podpornych Grovniach
nizSieho stupna, avsak charakter ich tazkosti vyzaduje komplexnu multidisciplinarnu starostli-
vost alebo vyzaduje Specializovanu odbornu ¢innost. Tymto detom/ziakom sa poskytuje dalSia
odborna ¢innost a v ramci edukacného procesu sa zameriava na upravu sposobu, formy, rozsa-
hu vzdelavania, upravu Skolského prostredia, odporuc¢anie adekvatneho pristupu zo strany PZ
a odporucanie konkrétnej odbornej ¢innosti zo strany OZ.
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Na podpornej urovni 4. stupna sa vykonavaju Specializované odborné cinnosti, poradenstvo,
prevencia, diagnostika, terapia, rehabilitacia a reedukacia. Odborné ¢innosti vykonavaju OZ
z CPP na zaklade komplexnej, diferencialnej a Specializovanej diagnostiky. Poskytuju komplex-
nu multidisciplinarnu starostlivost detom/ziakom, poradenstvo ich ZZ, vykonavaju metodicku
a superviznu &innost vo vztahu k PZ alebo OZ, SPT, ZZ a zastupcom zariadenia.

KOMU = Ciel'ova skupina:
Deti/ziaci od narodenia az po ukondéenie pripravy na povolanie, PZ/OZ, SPT , ZZ / zastupca
zriadenia.

KDE - Prostredie poskytovanej podpory:

Podporna uroven 3.a 4. stupna sa poskytuje v CPP a v pripade potreby aj v Skolskom prostredi
dietata/ziaka alebo v rodinnom prostredi dietata/ziaka - t.j. terénnou formou;

KTO = Kto poskytuje podporu:
OZ z CPP psycholog, Specialny pedagog, lieCebny pedagog, socialny pedagog, logopéd, ka-
rierovy poradca.

CO - Poskytované &innosti:

Podporna uroven 3. stupna zabezpecuje a vykonava diagnostiku, reedukaciu, rehabilitaciu
a stimulacné programy, OZ aplikuju selektivne a indikované preventivne programy s vybranou
skupinou deti/ziakov s urCitym druhom tazkosti. V ramci podpornej Urovne sa vykonava zaklad-
na, Ciastkova a komplexna diagnostika, za u¢elom poznania, vykladu a stanovenia odporucani
dalSich postupov pre nastavenie optimalizacie vyvinu dietata “ziaka.

Krizova intervencia sa realizuje ako pomoc pre deti/ziakov pri necakanej tragickej udalosti alebo
traumatickom zazitku.

OZ v ramci podpornej Urovne poskytuju terapeuticku ¢innost podporného charakteru s cielom
korekcii takych tazkosti deti/Ziakov, ktoré suvisia s vychovno-vzdelavacim procesom.

OZ poskytuju metodicku innost PZ/OZ a SPT pri praci s dietafom/ziakom, spolupracu medzi
Skolou a CPP, ako aj nadrezortnu spolupracu.

Poskytuje poradenstvo pre PZ/OZ a SPT, realizuje odborné konzilia.
Podporna uroven 4. stupna zabezpecuje Specializované odborné ¢innosti.

Komplexna diagnostika na podpornej urovni 4. stupna sa zameriava na identifikovanie najvy-
znamnejSich vlastnosti a charakteristik diagnostikovaného dietata/ziaka a jeho SirSieho a uzsSie-
ho socialneho prostredia vzhladom na dalSie moznosti jeho edukacie, stimulacie, alebo terapie.
Takto chapana diagnostika v sebe integruje zavery z lekarskej diagnostiky a psychologicku, so-
cialnu, pedagogicku, liecebnopedagogicku, logopedicku a Specialnopedagogicku diagnostiku.
Moze vychadzat aj z diagnostik vykonanych v predchadzajucich stupnoch podpornych urovni.
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Vysledkom komplexnej diagnostiky je diagnosticky zaver a odporuéania najma k napinaniu emo-
cionalnych, socialnych, vychovno-vzdelavacich potrieb dietata/ziaka, k Uprave a nastaveniu vy-
chovno-vzdelavacieho procesu, k aplikacii odbornych éinnosti OZ/PZ a SPT v $kolach a/alebo
nastaveniu aplikacii odbornych &innosti OZ v CPP. Komplexnu diagnostiku dopina diferencial-
na a Specializovana diagnostika.

Na podpornej urovni 4. stupna je realizovana reedukacia tazkosti vyplyvajucich zo zdravotného
znevyhodnenia. OZ aplikuju indikované preventivne a stimulacné programy s vybranou skupinou
deti/ziakov s problematickymi prejavmi (logopedicke, Specialnopedagogicke, psychologicke).
Poskytuju terapeuticku ¢innost individualnu, skupinovu a rodinnu.

CPP poskytuje tiez poradenstvo (v zmysle zvySovania kompetencie pri praci s dietatom/so Zia-
kom) pre ZZ, PZ, OZ, SPT, ktori sa podielaju na vychove a vzdelavani dietata/ziaka.

OZ tiez v suvislosti so starostlivostou o dieta/ziaka spolupracuje na medzirezortnej Urovni, a to
so zdravotnickymi zariadeniami, lekarmi, sudmi, policiou, oddelenim socialnopravnej ochrany
deti - kuratelou, odbormi Skolstva na mestskom urade a inymi obcianskymi zdruzeniami posky-
tujucimi dietatu/ziakovi.

Koordinacia ¢innosti:

Odborné ¢innosti na podpornej urovni 3. a 4. stupna su vzajomne koordinované v ramci CPP
medzi jednotlivymi OZ. Koordinovanie odbornych ¢innosti sa uskutocnuje v sucinnosti s pod-
pornou urovnou 1., 2. a 5. stupna, pokial su do odbornych ¢innosti zapojené. Cielom je, aby
sa odborné ¢innosti neduplikovali. V pripade, ze dieta/ziak prisiel do CPP bez predchadzaju-
cich odbornych ¢innosti na podpornej urovni 1., a 2. stupna a OZ vyhodnoti, ze charakter jeho
tazkosti zasahuje aj do vychovno-vzdelavacieho procesu, tak nasledne OZ CPP so suhlasom
plnoletého ziaka/ZZ nadviaze spolupracu s podpornymi urovhami nizsieho stupna.

Do podpornej urovne 3.a/alebo 4. stupna sa dieta/ziak dostava:

« na ziadost plnoletého dietata alebo na ziadost ZZ, zastupcu zariadenia alebo porucnika, ak
ide o neplnoleté dieta na ucely odbornych ¢innosti podpornej urovne 3. a /alebo 4. stupna,

 na zaklade ziadosti riaditela skoly, ktoru dieta navstevuje, alebo nim povereného PZ alebo OZ

« z podpornych Urovni nizsieho stupna, kde koordinator SPT alebo OZ/PZ na $kole odporudil
starostlivost podpornej Urovne 3. a/alebo 4. stupna,

» z 5. stupna podpory, ked odborny zamestnanec Specializovaneho centra poradenstva
a prevencie (dalej SCPP) odporudi dietatu/ziakovi starostlivost podpornej Urovne 3. a/alebo
4. stupna v CPP,

» na odporucanie pediatra, odbornych lekarov a zdravotnickych pracovnikov,

« na zaklade ziadosti organu socialnopravnej ochrany a socialnej kurately.
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a. ziadosti plnoletého dietata,

b. ziadosti zakonného zastupcu, zastupcu zariadenia alebo porucnika, ak ide o neplnoleté dieta,

c. rozhodnutia podla osobitného predpisu,1)

d. ziadosti organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,

e. ziadosti riaditel'a Skoly, ktoru dieta navstevuje, alebo nim povereného pedagogického
zamestnanca alebo odborného zamestnanca alebo

f. vlastného podnetu.

Koordinaciu odbornych ¢innosti u konkrétnych klientov CPP prebera koordinator klienta (podla
Standardu ,,Koordinacia odbornej starostlivosti o klienta”), ktory zabezpecuje vzajomnu kompati-
bilitu a multidisciplinaritu odbornych ¢innosti na podpornych urovniach 3. a 4. stupna realizova-
nych OZ v CPP. Jeho ulohou je taktiez spolupodielat sa na spolupraci s inymi subjektmi v ramci
rezortu Skolstva a nadrezortnej spolupraci.

Koordinator klienta je OZ CPP, ktory koordinuje poskytovanie odbornych cinnosti v ramci CPP,
smerom k PZ/OZ a SPT, zaroven v pripade potreby koordinuje a zbiera (kompletizuje) informa-
cie od dalsich OZ v ramci rezortu skolstva z podpornej urovne vyssich stupnov participujucich
svojou odbornou ¢innostou na rieSeni tazkosti dietata/ziaka. Koordinator klienta je kontaktnou
osobou pre vsetkych odbornikov v ramci rezortnej a medzirezortnej spoluprace, ktori participu-
ju na rieseni vychovno-vzdelavacich fazkosti dietata/ziaka. Uzko spolupracuje s koordinatorom
SPT z podpornej Grovne 2. stupna.

Nadvaznost na nizsie stupne podpory:

Podpornou urovinou 1. stupna formou spoluprace s PZ dietata/ziaka materskej skoly (dalej
len “MS”)/zakladnej $koly (dalej len “ZS”)/ strednej skoly (dalej len “SS”), v ktorej je vzdelavané.
OZ z podpornej urovne 3. stupna, u ktorych je dieta/ziak v odbornej starostlivosti, poskytuju
poradenstvo pri implementacii zaverov odbornych vysetreni do vychovno-vzdelavacieho proce-
su dietata/ziaka a participuju pri tvorbe individualneho vzdelavacieho program (dalej len “IVP”)
dietata/ziaka.

Podpornou troviiou 2. stupiia formou spoluprace s PZ/OZ a SPT v skole, kde sa dieta/ziak
vzdelava. OZ podpornej urovne 3. stupna, u ktorych je dieta/ziak v odbornej starostlivosti, sa
podielaju na spolupraci s OZ/PZ, SPT skoly a realizuji metodicku ¢innost pre OZ/PZ, SPT skoly.

Podporna uroven 3. stupna ako nizsi stupen podpory pre podpornu uroven 4. stupna
nadvazuje formou vyuzivania informacii z odbornych ¢innosti vykonanych na podpornej urovni
3. stupna vyssim stupnom podpory.

Prepojenie na podporné urovne vyssieho stupna:

Prepojenie medzi podpornou uroviou 3. a 4. stupna: Ak po realizacii odbornych ¢innosti na
podpornej Urovni 3. stupha nenastal u dietata/ziaka progres a diagnostika poukazuje na SVWP
dietata/ziaka a/alebo charakter jeho tazkosti si vyzaduje komplexnu multidisciplinarnu starostli-
vost, je dieta/Ziak odporucany do starostlivosti podpornej trovne 4. stupna.
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Prepojenie medzi podpornou uroviiou 4. a 5. stupiia: OZ CPP a SCPP spolupracuiju pri
poskytovani odbornych ¢innosti defom/ziakom so ZP. Koordinator klienta na podpornej urovni
4. stupna moze byt usmernovany koordinatorom klienta na podpornej urovni 5. stupna.

Metodicka ¢éinnost:

Metodicka cinnost je cielena a zamerana na podporu odbornej ¢innosti na nizSich stupnoch
podpornych Urovni PZ/OZ a &lenov SPT pri praci s konkrétnym dietatom/ziakom. Metodicka
¢innost na podpornej urovni 3. a 4. stupna je kontinualna a zamerana na vedenie odbornych
&innosti PZ/OZ a SPT v prostredi koly, poskytovanie informacii vratane inovacii v odbornych
&innostiach, usmerfovanie PZ/OZ a SPT vo vedeni administrativnych tkonov v stlade s prav-
nymi predpismi, usmernovanie pri zavadzani jednotnych postupov vychadzajucich z aktualnych
platnych pravnych predpisov, sprevadzanie PZ/OZ a &lenov SPT v oblasti sebarozvoja a profe-
sionalneho rastu.

Obsah metodickej cinnosti:

- Usmeriovanie PZ/OZ a SPT v stlade s aktualnymi pravnymi predpismi, dokumentmi.

- Poskytovanie poradenstva pre PZ/OZ a SPT pri implementacii zaverov z odbornych vyse-
treni do procesu edukacie dietata/ziaka a vypracovavani dokumentov (navrh na vzdelavanie
dietata alebo ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v MS, ZS, SS a v $peci-
alnej skole, individualny vzdelavaci program a pod.).

- Poskytovanie konzultacii, pripadne odbornych konzilii pri rieSeni vychovno-vzdelavacich taz-
kosti dietata/ziaka, ktorému CPP poskytuje odborné ¢innosti.

- Poskytovanie konzultacii pri vykonavani odbornej ¢innosti PZ/OZ.

- Usmernovanie PZ/0OZ v aktualnych trendoch a inovativnych metdédach v ramci ich profesiona-
Ineho rastu, ako aj v napinani inkluzie.

- Spolupodielanie sa na nadrezortnej spolupraci.

Supervizia:

Superviziu realizuje akreditovany supervizor (OZ, ktory poskytuje metodicku podporu PZ a OZ
prislusnej skoly alebo prislusného skolského zariadenia, na zaklade absolvovania akreditova-
neho vzdelavania v supervizii) individualnou alebo skupinovou formou pre pomahajuce profesie
a je venovana OZ podpornej urovne 3. a 4. stupna.
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RAMCOVY POPIS ODBORNYCH CINNOSTIi OZ VYKONAVANYCH NA

PODPORNYCH UROVNIACH 3. A 4. STUPNA V CPP

Diagnosticka
ginnost

Poradenska
ginnost

Intervenéna
cinnost

Krizova
intervencia

Preventivna
ginnost

Psychodiagnostika so zameranim na oblasti: vSeobecné rozumové schop-
nosti, psychomotoricky a neuromotoricky vyvin, exekutivne funkcie, skol-
ska spoésobilost, Ciastkové funkcie, osobnostny a socialno-emocionalny
vyvin dietata/ziaka, vztahova vazba dietata/ziaka, kariérové poradenstvo
s cielom stanoveni a diagnostického zaveru a nastavenia odporuc¢ani na
dalsie intervencie, podporu a Specialne vychovno-vzdelavacie postupy pre
potreby dietata/ziaka, ZZ a Skoly, resp. dalSich instituci.

Poradenska c¢innost smerujluca k dietatu/ziakovi/ZZ, pricom oblasti pora-
denskej ¢innosti su Specializované na kognitivny vyvin dietata/Ziaka, rozvoj
rozumovych schopnosti, Skolsku spdsobilost dietata a s tym suvisiace po-
kracovanie plnenia povinného predprimarneho vzdelavania, dalej je pora-
denska ¢innost zamerana na: emocionalny vyvin, poruchy spravania spo-
jené s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktormi v detskom veku,
rizikové spravanie identifikované u dietata/ziaka, neurotické a stresom
podmienené poruchy, poruchy spravania a emocné poruchy vznikajuce
v detskom veku, na poruchy vztahovej vazby, kariérové poradenstvo, tak-
tiez sa vykonava poskytnutie poradenstva pri prezivani psychicky naro¢nej
a zatazovej situacie, poskytnutie poradenstva v suvislosti so socialnopatolo-
gickymi javmi a spolo¢ensky neziaducou ¢innostou, poradenstvo v oblasti
rodinnych vztahov. Poradenska ¢innost v zmysle odbornej pomoci a posky-
tovania odbornych informacii, postupov, podpory a intervencii, ktoré umoz-
nia nasmerovat dieta/ziaka k zmierneniu prejavov jeho problémov, vacsej
duSevnej spokojnosti a vyrovnanosti, s cielom adekvatneho zaradenia sa
do profesionalneho a spolo¢enského Zivota.

Vykonava sa, ak bolo odhalené rizikove spravanie dietata/ziaka. Doélezité pri
tejto ¢innosti je zabezpecenie nalezitych postupov a nalezitej starostlivosti
o vSetkych aktérov rizikového spravania, ide o bezodkladné a kratkodobé
psychologické pbésobenie na dieta/Ziaka, resp. na kolektiv s cielom za-
medzit pokracovaniu a pretrvavaniu daného rizikového spravania a cielom
osvojit si vhodné copingove stratégie.

Vykonava sa ako bezodkladny zasah OZ smerom k dietatu/ziakovi, resp.
kolektivu, ktory sa ocitol v krizovej situacii, ohrozeni, traume, priom je
dolezité zabezpecdit primarne stabilizaciu dietata/ziaka/kolektivu na emo-
cionalnej Urovni a nasledne vytvorit priestor tvorbe stratégii na zmiernenie
nasledkov zazitej traumy, ohrozenia.

Pri krizovej intervencii sa vyzaduje absolvovanie vzdelavania v krizovej inter-
vencii, v sulade s procesnym standardom ,,Krizova intervencia”.

Vykonava sa selektivna a indikovana preventivna c¢innost, Specialne pre-
ventivne programy na Skolach a v Skolskych zariadeniach, socialnopsy-
chologicky vycvik. Selektivna preventivna ¢innost sa vykonava so zame-
rom systematicky pésobit na dieta/ziaka z rizikovej skupiny, predchadzat
vzniku prejavov rizikového spravania v tejto skupine a rozvijat u nich zdravé
copingoveé stratégie. Indikovana prevencia sa deje u deti/Ziakov u ktorych
sa identifikovali prejavy rizikového spravania so zamerom zmiernit, optima-
lizovat rizikové spravanie a zamedzit tak narastu socialnych, zdravotnych,
vychovnych rizik pre jednotlivca a spolo¢nost.
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Reedukacna
cinnost

Terapeuticka
cinnost

Koordinacia
klienta

Diagnosticka
cinnost
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Uskuto¢nuje sa reedukacna cinnost v zmysle posilhovania kognitivnych
funkcii dietata/ziaka. Poskytovanie podpory a stabilizacia takych kognitiv-
nych funkcii, ako su napr. pozornost, orientacia v priestore, myslenie, pa-
mat, predstavivost.

Psychoterapeuticka a terapeuticka ¢innost po absolvovani kratkodobého
alebo dlihodobého terapeutického vycviku akreditovaného ministerstvom
Skolstva (dalej MSVVS SR) alebo ministerstvom zdravotnictva (dalej MZ SR)
, prostrednictvom akreditacie cez Slovensky institut pre vzdelavanie v psy-
choterapii.

Terapeuticka ¢innost vykonavana so zamerom posobit na osobnost dietata/
ziaka v zmysle napravy jeho tazkosti a psychického stavu. Terapeuticka ¢in-
nost méze mat formu individualnu, skupinovd a rodinnu, pricom vychadza
z takych smerov a pristupov, ktoré su v sulade s vedeckymi poznatkami
a moralno-etickou rovinou, napr. humanisticky orientovana terapia, kog-
nitivna terapia, behavioralna terapia. Podobne moze ist aj o terapeuticku
¢innost vyuzivajucu Specialne terapeutické postupy a metédy, napr. auto-
génny tréning, terapia hrou a filialna terapia, arteterapia atd.

V skolskom prostredi iba v pripade zabezpecenia priestorovych a material-
no-technickych podmienok.

Ako koordinator klienta moéze zvolavat konzilium, koordinovat odbornu ¢in-
nost v suvislosti s dietatom/so Ziakom u viacerych OZ, odbornych zamest-
nancov v ramci CPP, poskytuje relevantné informacie a postupy vzhladom
na dieta/ziaka smerom k ZZ a inym institaciam.

Specialnopedagogicka diagnostika so zameranim na identifikovanie taz-
kosti, Ciastkovych oslabeni dietata/ziaka, orientacny skrining Skolskej
sposobilosti (Uroven reci, motoriky, grafomotoriky, lateralita, oslabenie
Giastkovych funkcii - sluch., zrak., PLO, priestor, predciselné/matematic-
ké predstavy), kresba, socialne zru¢nosti, hra, sebaobsluzné schopnosti,
identifikacia tazkosti suvisiacich s uéenim, vychovno - vzdelavacim proce-
som (oblasti zlyhania v uceni, Styl u¢enia, adaptacia v skolskom prostre-
di, sebahodnotenie v uc¢eni, domaca priprava), identifikacia Specifickych
vyvinovych poruch ucéenia a spravania, pervazivnych vyvinovych poruch,
kariérneho vyvinu dietata/ziaka, identifikacia Specialnych vychovno-vzde-
lavacich potrieb dietata/Ziaka, ktoré vyplyvaju zo zdravotného postihnutia/
znevyhodnenia dietata/ziaka s cielom stanovenia a nastavenia odporucani
dalsich intervencii, podpory, Specialnych vychovno-vzdelavacich postupov,
aplikaciu kompenzaénych pomocok potrebnych pre zabezpecenie dalSie-
ho optimalneho rozvoja dietata/Ziaka vo vychovno-vzdelavacom procese,
ako aj pre potreby ZZ a OZ/PZ prislusnej sSkoly, resp. dalSich institucii po-
dielajucich sa na vychovno - vzdelavacom procese.
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A PREVENCIE | 3. a 4. stupna

Poradenska cinnost smerujuca k dietatu/ziakovi, ZZ sa zameriava na rozvoj
dietata/ziaka v oblasti Ciastkovych a rozumovych schopnosti potrebnych
pre dosiahnutie optimalneho procesu vychovy a vzdelavania, poradenstvo,
podpora a poskytnutie odbornych informacii z oblasti vhodnych vychov-
nych metod, postupov, foriem, prostriedkov a stratégii vychovy a vzdelava-
nia v domacom prostredi, zdravého zivotného stylu (rezim dna, relaxacné
chvilky a iné). Poradenstvo a podpora zamerana na zmiernenie tazkosti vo
vychovno-vzdelavacom procese (tazkosti s adaptaciou, problémové preja-
vy spravania, problémové spravanie v kontakte s inymi detmi i mimo skol-
ského zariadenia, tazkosti dietata s reCou, komunikaciou a iné tazkosti).
Poradenstvo pri rieseni vychovno-vzdelavacich tazkosti deti a ziakov, dalse;j
profesijnej orientacie k pouzivaniu kompenzac¢nych pomoécok s cielom do-
siahnut primerany rozvoj osobnosti dietata/ziaka.

Vykonava sa v pripade, ak sa u dietata/Ziaka vyskytnu tazkosti vo vychov-
no-vzdelavacom procese, pricom dietatu/ziakovi je poskytnuta nalezita sta-
rostlivost a podpora na stabilizaciu vychovno-vzdelavacich potrieb.

Vykonava sa ako bezodkladny zasah OZ smerom k dietatu/ziakovi, resp.
kolektivu, ktory sa ocitol v krizovej situacii, ohrozeni, traume, pricom je
dolezité zabezpecdit primarne stabilizaciu dietata/ziaka/kolektivu na emo-
cionalnej Urovni a nasledne vytvorit priestor tvorbe stratégii na zmiernenie
nasledkov zazitej traumy, ohrozenia.

Pri krizovej intervencii sa odporuca absolvovat vzdelavanie v krizovej inter-
vencii, v sulade s procesnym standardom ,,Krizova intervencia”.

Vykonava sa selektivna a indikovana preventivna ¢innost, Specialne pre-
ventivne programy na Skolach a v Skolskych zariadeniach. Selektivha pre-
ventivna ¢innost sa vykonava so zamerom systematicky posobit na dieta/
ziaka z rizikovej skupiny s cielom predchadzat moznym tazkostiam v pro-
cese vychovy a vzdelavania a rozvijat potencial dieta/ziaka. Indikovana
prevencia sa realizuje s detmi/ziakmi u ktorych boli identifikované tazkosti
v oblasti ¢iastkovych funkcii so zamerom zmiernit a optimalizovat oslabené
Giastkové oblasti dietata/ziaka potrebné pre jeho rozvoj a dalsie napredo-
vanie.

Aplikuju sa: preventivne programy pre deti s rizikovym vyvinom, oslabeniami
v oblasti kognitivneho a emocéného vyvinu (deti pokracujuce v plneni povin-
ného predprimarneho vzdelavania), preventivnhe programy zamerané na styl
ucenia, domacu pripravu, adaptaciu deti/Ziakov v Skolskom prostredi, pre-
ventivne programy pre deti a ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, pricom
sa zameriavaju na rozvoj jednotlivych/Ciastkovych oblasti podla oslabe-
nia konkrétneho dietata/Ziaka so zameranim na prevenciu sekundarnych
dosledkov vyplyvajucich z tazkosti dietata/Ziaka a zdravotného znevyhod-
nenia dietata/ziaka.

Ide o ¢innost zameranu na prevychovu, zlepSovanie urovne porusenych
alebo nevyvinutych funkgcii ktoré vyplyvaju z komplexnej diagnostiky (napr.
oslabenie ¢iastkovych funkcii), ktoré je mozné cielene rozvijat, napravat.




Specialny
pedagog

Liecebny
pedagog

SYSTEM PORADENSTVA | Podporné trovne

Terapeuticka
cinnost

Koordinacia
klienta

Diagnosticka
ginnost

Poradenska
cinnost

Krizova
intervencia

Preventivna
ginnost

Reedukacna
cinnost

A PREVENCIE | 3. a 4. stupna

Terapeuticka ¢innost po absolvovani kratkodobého alebo dlhodobého te-
rapeutického vyoviku akreditovaného MSVVS SR alebo MZ SR. Ide najma
podpornu terapiu, s cielom korekcii tazkosti deti/ziakov, ktoré suvisia s vy-
chovno-vzdelavacim procesom (napr. arteterapia, muzikoterapia, terapia
hrou atd’).

Ako koordinator klienta méze zvolavat konzilium, koordinovat odbornu &in-
nost v suvislosti so ziakom/dietatom u viacerych odbornikov v ramci CPP,
poskytuje relevantné informéacie a postupy vzhladom na dieta/zZiaka sme-
rom k ZZ a vonkajSim instituciam.

Diagnostika je orientovana kvalitativne a realizovana pri volnej hre, v pri-
rodzenych situaciach, Specificky pripravenych ¢innostiach a v interakcii
s dietatom/so Ziakom. Ide o diagnostiku neuromotorickej nezrelosti, kom-
plexného psychosocialneho a emocionalneho vyvinu, Ciastkovych senzo-
rickych funkcii a ich koordinacie, dalej o komplexnu diagnostiku funkénej
schopnosti a participacie, identifikaciu silnych stranok a bariér v kontexte
vyvinu dietata/Ziaka (senzorika, motorika, hra, kresba, interakcia, sprava-
nie, ucenie), analyzu socialnych interakcii, diagnostiku sebaorganizacie
spravania dietata/ziaka (motorické planovanie, motivacia, koncentracia,
emocna regulacia), diagnostiku kreativity a spontaneity (projektivne a kre-
ativne techniky).

Poradenska ¢innost smeruje ku komplexnému ukotveniu/vysvetleniu dia-
gnostiky, hierarchizacii postupov pomoci a efektivnemu zavedeniu od-
poruc¢ani do praxe prostrednictvom silnych stranok dietata/ziaka a jeho
zaujmov, kreativnych postupov. Poskytuje taktiez poradenstvo ZZ v roznych
oblastiach vyvinu dietata/ziaka (senzoriky, motoriky, hry, vztahovej vazby,
socialnych zru¢nosti) a ich vplyvu na sSkolské zru¢nosti, emocionalitu, spra-
vanie s cielom optimalizovat stav dietata a stimulovat jeho zdravy psychic-
ky, socialny a emocionalny vyvin.

Vykonava sa ako bezodkladny zasah OZ smerom k dietatu/ziakovi, resp.
kolektivu, ktory sa ocitol v krizovej situacii, ohrozeni, traume, priGom je
dolezité zabezpecdit primarne stabilizaciu dietata/ziaka/kolektivu na emo-
cionalnej Urovni a nasledne vytvorit priestor tvorbe stratégii na zmiernenie
nasledkov zazitej traumy, ohrozenia.

OZ ju vykonava po absolvovani vzdelavania v krizovej intervencii, v sulade
s procesnym Standardom ,,Krizova intervencia®.

Indikovana prevencia s cielom porozumiet tazkostiam dietata/ziaka a pre-
dist d'alSim komplikaciam a sekundarnym problémom, pripadne emociona-
Inej frustracii a problémovému spravaniu.

Liecebnopedagogicka pomoc zamerana na znovunaucenie novych mode-
lov spravania, kde sa pésobenie zameriava na zmenu postojov, hodnotové-
ho systému a navykov.

Reedukacna ¢innost ako znovunaucenie zrucnosti/postojov v oblasti moto-
riky (spravny uchop), spravania (praca s hodnotovym systémom, postojmi,
modelovanie spravania), socialnych a komunikacnych zru¢nosti (primerané
socialne interakcie v réznych situaciach s detmi a Z7).

Poskytuje pomoc dietatu/ziakovi pri navrate do skolského prostredia kvoli
absencii z dovodu fyzického alebo dusevného ochorenia alebo inej Zivotnej
situacie (deti migrantov, iné extrémne zivotné situacie).
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Zameranie na podporu silnych stranok dietata/ziaka, rezilienciu a podporu
zdravia. Terapeuticko-vychovnu intervenciu smeruje liecebny pedagog aj
na podporu spoluprace dieta/ziak, ZZ, SPT, PZ v kontexte inkluzivneho
smerovania.

Vyuziva terapeutické postupy (napr. multisenzoricka intervencia, terapia
hrou, pracovna terapia, expresivne terapie, muzikoterapia, arteterapia, er-
goterapia) na odstranenie, resp. zmiernenie deficitov v spravani, prezivani,
v socialnych vztahoch, pri problémoch v oblasti komunikacie, pri emocnych
tazkostiach, poruchach koncentracie pozornosti, aj u deti s oneskorenym
a nerovnomernym vyvinom ¢i dlhodobym ochorenim. Terapeuticka ¢innost
po absolvovani kratkodobého alebo dlhodobého terapeutického vycviku
akreditovaného MSWS SR alebo MZ SR (napr.: multisenzoricka terapia,
terapia hrou, expresivne terapie).

Ako koordinator klienta moze zvolavat konzilia, koordinovat odbornt &in-
nost v suvislosti s dietatom/so Ziakom u viacerych OZ v ramci CPP, posky-
tuje relevantné informacie a postupy vzhladom na dieta/ziaka smerom k ZZ
a vonkajsim instituciam.

Logopedicka diagnostika je realizovana u deti/Ziakov, ktori nedosahuju
veku primeranu Uroven verbalnej komunikacie a pri podozreni na narusenu
komunika¢nu schopnost (dalej len “NKS”). Hodnoti jednotlivé jazykové ro-
viny reci a oblasti komunikacie (verbalnu, neverbalnu, graficku, gramaticku
stranku, fluenciu, reGova produkcia, vyslovnost, a pod.). Diagnostiku za-
cielenu na odlisenie NKS od inych zdravotnych znevyhodneni (identifikacia
NKS ako primarnej diagnozy alebo ako symptom iného postihnutia), Ciast-
koveé oblasti/funkcie reci.

Ulohou logopedického poradenstva je eliminovat dosledky NKS v ramci
vychovno-vzdelavacieho procesu - logopedické poradenstvo zahina kon-
zultacie pre ZZ, zamerané napriklad na oboznamenie s postupmi, a moz-
nostami aplikovania terapeutickych metod, instruktaz ku konkrétnym cvice-
niam a iné.

Prevencia NKS je realizovana prostrednictvom logopedickych preventiv-
nych programov a metodd s cielom rozvoja komunikacnej schopnosti u deti/
ziakov, predchadzania vzniku NKS a zabranenia zhorsovaniu stavu dietata/
ziaka. Ide o selektivnu a indikovanu prevenciu. M6ze sa vykonavat individu-
alnou aj skupinovou formou. Vykonava sa aj usmernovanim ZZ prostrednic-
tvom informacnych materialov.

Cielom terapeutickej ¢innosti logopéda je eliminovat, zmiernovat, preko-
navat NKS a jej negativne dosledky v procese edukacie. Realizovana je
prostrednictvom roznych terapeutickych programov, metod, s cielom pred-
chadzat NKS a jej negativnym dosledkom na proces edukacie a podmien-
ky bezného zivota dietata/Ziaka.

Ako koordinator klienta moze zvolavat konzilia, koordinovat odbornt &in-
nost v suvislosti s dietatom/so ziakom na podpornych Urovniach nizsieho
stupna, spolupracuje s podpornou Uroviou 5. stupna, ak je dieta/ziak v jej
starostlivosti.
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Diagnostika vratane ziskavania anamnestickych udajov z osobnej, rodinne;j
a Skolskej anamnézy s cielom identifikovat socialny aspekt vyvinu osobnos-
ti, odchylky v socialnych prejavoch a v spravani dietata/ziaka so zameranim
na vztahy a na skolské prostredie. Diagnostika prebieha s ciefom optimali-
zovat vztahy v triednom kolektive alebo optimalizovat socialny vyvin dietata/
ziaka s rizikovym spravanim.

Poradenska ¢innost vo vztahu k dietatu/ziakovi a k ZZ dietata/ziaka sa
orientuje na poskytovanie informacii a podpory pri rieSeni tazkosti dietata/
ziaka pri socializacii v triede, skole, v zmysle napravy vztahov alebo na zmi-
ernenie socialnopatologickych javov/rizikového spravania dietata/ziaka
a zabezpecenie primeranej adaptacie dietata/Ziaka, osvojenie socialnych
zruénosti a kompetencii, nastavenie vhodnych a primeranych socialnych
stratégii vo vychovno-vzdelavacom procese. Dalej poradenska &innost
v zmysle poskytnutej podpory a intervencii, ktoré vedu k nadobudnutiu
praktickych zruénosti pri rieSeni socialnych problémov dietata/ziaka.

Vykonava sa ako zasah, ak bolo v Skole alebo triede odhalené rizikové spra-
vanie a OZ bol prizvany k jeho rieSeniu. Délezité pri tejto ¢innosti je za-
bezpecenie nalezitych postupov a nalezitej starostlivosti o vsetkych aktérov
rizikového spravania, ide o akutne a kratkodobé pdsobenie na dieta/ziaka,
resp. na kolektiv s cielom zamedzit pokraCovaniu a pretrvavaniu daného
rizikového spravania a cielom osvoijit si vhodné copingové stratégie.

Vykonava sa ako bezodkladny zasah OZ smerom k dietatu/ziakovi, resp.
kolektivu, ktory sa ocitol v krizovej situacii, ohrozeni, traume, priCom je
dolezité zabezpecdit primarne stabilizaciu dietata/ziaka/kolektivu na emo-
cionalnej Urovni a nasledne vytvorit priestor tvorbe stratégii na zmiernenie
nasledkov zazitej traumy, ohrozenia.

Pri krizovej intervencii sa odporuca absolvovat vzdelavanie v sulade s pro-
cesnym standardom , Krizova intervencia”.

Vykonava najma selektivnu preventivnu ¢innost a preventivne programy
s cielom predchadzat vzniku rizikového spravania a osvojovania zdravych
foriem spravania.

Ide o selektivhu a indikovanu prevenciu u deti/ziakov s rizikovym vyvinom
s cielom znizit vyskyt neziaducich foriem spravania, predchadzat vzniku
a rozvoju rizikového spravania (latkoveé a nelatkové zavislosti, spolocensky
neziaduca, kriminalna ¢innost, agresivita a nasilné formy spravania, radi-
kalizacia a pod.) a s cielom rozvijat zdravé copingové stratégie, asertivhe
spravanie, prosocialnost, sucit a empatiu u dietata/ziaka. Indikovana pre-
vencia sa deje u deti/ziakov u ktorych sa identifikovali prejavy rizikoveho
spravania so zamerom zmiernit, optimalizovat rizikové spravanie a zamedzit
tak narastu socialnych, zdravotnych, vychovnych rizik pre jednotlivca a spo-
locnost.
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Vykonava primarne socioterapiu, dalej méze vykonavat rodinnu, skupinovu
a individualnu psychoterapiu, podobne moéze ist aj o terapeuticku ¢innost
vyuzivajucu Specialne terapeutické postupy a metody, napr. terapia hrou
a filialna terapia, arteterapia a pod.

Socioterapeuticku, psychoterapeutickll a terapeutickl c¢innost vykonava

po absolvovani kratkodobého alebo dlhodobeho terapeutického vycviku
akreditovaného MSVVS SR, MZ SR alebo MPSVaR.

Ako koordinator klienta moéze zvolavat konzilium, koordinovat odbornu ¢in-
nost v suvislosti s dietatom/Ziakom u viacerych odbornikov v ramci CPP,
poskytuje relevantné informacie a postupy vzhladom na dieta smerom k ZZ
a vonkajsim instituciam.

Diagnostika v oblasti kariérového vyvinu a rozvoja zru¢nosti riadenia kari-
éry zamerana na identifikaciu silnych stranok, potencialu, skolsky vykon,
motivaciu, zaujmy, hodnoty, motoriku, tvorivost, komunika¢né zruénosti,
socialne zru¢nosti a kompetencie, postavenie v kolektive, pracovnu samo-
statnost a mieru ubytku funkcie v dosledku ZZ.

Vyuziva metody, ako su napr. pozorovanie, SWOT analyza, analyza Skol-
skych prac a wytvorov, portfélio, sebahodnotiace skaly a dotazniky (RIA-
SEC, kariérové kotvy), rozhovor o konstruovani kariéry, osobnost, rozho-
dovanie, rozvojové centra/assessment centra, upravena metoda 360°
hodnotenia atd.

Riesenie individualnej situacie dietata/ziaka, ktory ma tazkosti v kariérovom
vyvine alebo rozhodovani. Ide zvac¢sa o deti/ Ziakov so SVVP, ZZ dietata/
ziaka v Specifickej zivotnej situacii.

Preventivne programy zamerané na podporu v tranzitivnych obdobiach.

Ako koordinator klienta moze zvolavat konzilia, koordinovat odbornu ¢éin-
nost v suvislosti s dietatom/Ziakom u viacerych odbornikov v ramci CPP,
poskytuje relevantné informéacie a postupy vzhladom na dieta/Ziaka sme-
rom k rodi¢om a vonkajsim instituciam.
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