MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,

KAZDE TELQ S|
ZASLUZI RESPEKT.
AJ TO TVOJE

Ak mds pocit, ze ta tlak na vzhlad, caste
myslienky na jedlo &i cviGenie vySerpdvajy,
nemusis byt na to sdm/a.

Obrdt sa na ——

alebo iného dospelého v Skole, ktorému veris.

Ak sa na to necitis, na bezplatnej a anonymnej
Linke pomoci organizdcie Chut Zit ndjdes
bezpecné miesto, pochopenie a podporu.

Naskenuj QR kéd
a ziskaj pomoc




MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,
VYVOJA A MLADEZE
SLOVENSKE| REPUBLIKY

NIE S| PROBLEM,
KTORY TREBA
NAPRAVIT

Ak mds pocit, ze ta tlak na vzhlad, caste
myslienky na jedlo &i cviGenie vyGerpdvaju,
nemusis byt na to sdm/a.

OCbratsano

alebo iného dospelého v Skole, ktorému veris.

Ak sa na to necitis, na bezplatnej a anonymnej
Linke pomoci organizdcie Chut Zit ndjdes
bezpecné miesto, pochopenie a podporu.

Naskenuj QR kéd
a ziskaj pomoc




MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,
VYVOJA A MLADEZE
SLOVENSKE| REPUBLIKY

S| VIAC NEZ
CISLO NA VAHE

Ak mds pocit, ze ta tlak na vzhlad, caste
myslienky na jedlo &i cvicenie vySerpdavajy,
nemusis byt na to sdm/a.

OCbratsano ——

alebo iného dospelého v Skole, ktorému veris.

Ak sa na to necitis, na bezplatnej a anonymnej
Linke pomoci organizdcie Chut Zit ndjdes
bezpecne miesto, pochopenie a podporu.

Naskenuj QR kéd
a ziskaj pomoc
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