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1. Prostredie

Individualna administracia prebieha v miestnosti, kde neprichddza k ruseniu z vonkajSieho
prostredia a sU zabezpecené dobré svetelné podmienky (v Skole alebo v centre poradenstva
a prevencie).

2. Kompetencny ramec

Tento Standard popisuje obsah diagnostiky Ccitatelskych kompetencii, ktord sa realizuje na
Ucely popisané nizSie odbornym zamestnancom centra prevencie a poradenstva. Takto popisanu
diagnostiku realizuje:

e samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanecs 1. atestaciou, odborny zamestnanec
s 2. atestaciou — Specidlny pedagdg, psycholdg, logopéd,

e zacinajuci odborny zamestnanec — Specialny pedagdg, psycholdg, logopéd — pod dohladom
uvadzajuceho odborného zamestnanca.

e Metddy orientacnej diagnostiky popisane v ¢asti 5.1 mo6Ze realizovat aj:

e samostatny pedagogicky zamestnanec, pedagogicky zamestnanec s 1. atestaciou, pedagogicky
zamestnanec s 2. atestdciou — Skolsky Specidlny pedagég,

e zacinajuci pedagogicky zamestnanec — Skolsky Specidlny pedagég — pod dohladom
uvadzajuceho odborného zamestnanca.

3.Vztah

Pri diagnostike Citatelskych kompetencii vyberame testy tichého a hlasného Ccitania. Pri
navodzovani raportu sa dietata mozeme opytat, ¢im chce zacat. Obozndamime ho s priebehom
diagnostiky a vysvetlime mu, preco sme k diagnostike pristupili a ¢o fiou sledujeme. Zaroven dieta
ubezpelime, ak je potrebné, tak aj upokojime, Ze nejde o Skolské skusanie a vysledky jednotlivych
testov nebudu hodnotené znamkou. Vykon Ziaka reflektujeme spatnou vazbou a povzbudenim.

4. Ucéel

Diagnostiku citatelskych kompetencii je potrebné realizovat pri diagnostike Ziaka s tazkostami v
uceni, pri komplexnej diagnostike Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim alebo nadanim, ako aj pri
rediagnostike Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Na ucely komplexného diagnostického vySetrenia v centre poradenstva a prevencie je
predpokladom pouzitia nizsSie uvedenych metdd posudenie vysledkov predchadzajucich vysetreni
a dolezitych anamnestickych informdcii (napr. o. i. pedagogickej diagnostiky, hodnotenia Citatelskych
kompetencii Ziaka ucitelom a pod.) podla vykonovych standardov.

5. Metddy a postupy

5.1. Orientacna diagnostika

Orientacnd diagnostika Citatelskych kompetencii sa zameriava na zistenie zdkladnych parametrov
Citatelskych schopnosti Ziaka prostrednictvom anamnézy, analyzy pedagogickej diagnostiky,
konzultacii s pedagogmi, konzultacii s rodicmi, pozorovanim v triede, pozorovanim pri ¢itani mimo
triedy, kvalitativnym zhodnotenim ¢itania, rozhovorom so Ziakom.



Cielom je orientalne zistit rychlost, spravnost (kvalitativna analyza vyskytu chyb — umiestnenie
chyby v slove/texte, pritomnost zamen, inverzii, absencii), techniku, porozumenie, sprievodné javy
(dychanie, ukazovanie, motorické prejavy) a vztah k ¢itaniu.

5.2. Testy Citania

Skusky citania pre mladsi Skolsky vek (Varyova in Mikulajova a kol.,, 2012) — test pozostava z
troch samostatnych skudsok: 1. Citanie textu; 2. ¢itanie slov; 3. ¢itanie pseudoslov. Skusky umoziuju
analyzovat a porovndvat rychlost, presnost Citania slov a pseudoslov, techniku citania slov alebo
pseudoslov, porozumenie ¢itanému textu, pochopenie vyznamu precitaného textu a chyby pri ¢itani.
Skuska citania textu ma dve alternativy, ktoré je velmi vhodné vyuzit obe (pri viacerych diagnostickych
stretnutiach alebo v pripade podozrenia na nedostatocne navodeny raport pri prvom stretnuti).
Porovnanie citania slov a pseudoslov ponuka podklad na analyzu techniky &itania.

Test Citania s dopliovanim slov (Mikulajovd, Vencelova, Caravolas in Mikulajova a kol., 2012) —
normativny test tichého Citania, v ktorom sa hodnoti a porovnava s normou rychlost a presnost
Citania. Diagnosticky je velmi zaujimava komparacia vysledkov Ziaka v testovani hlasného citania
(napr. vyssie uvedenym testom) a vysledkov v tomto teste.

skasky ¢itania (Matejéek, Sturma, Vagnerova, Zlab, T-202, 1987) — predstavuju osem ¢&itacich
testov pre rozne vekové kategdrie (1. — 6. ro¢nik ZS). Stbor obsahuje aj pseudotext Laty$ uréeny na
diferenciondlnu diagnostiku dyslexie. Vyhodou je prepocet vysledkov na stenové normy a Citatelsky
kvocient, ktoré umozniuju komparaciu s uroviiou intelektu.

Ci(s)TA (Zovinec, Dufekova, 2014) — stbor skudok uréenych na diagnostiku stredoskoldkov. Obsahuje
dotaznik, skasku fluencie pri Citani, test tichého citania s porozumenim s orientaénymi vyvinovymi
normami. Subor obsahuje aj orientacné normy pseudotextu Latys pre stredoskolsku populaciu.

MABEL — multijazykova batéria testov ranej gramotnosti, zalozena na dokazoch (Caravolas, M.,
Mikulajova, M., Defior, S., Seidlova Malkova, G., 2019) — testova batéria, ktord obsahuje najdolezitejsie
a diagnosticky najcitlivejSie testy v€asnej gramotnosti. Testy si zamerané na diagnostiku tychto
schopnosti: znalost pismen, fonematické uvedomovanie, rychle menovanie, citanie a pravopisné
schopnosti.

5.3. NeStandardizované metddy na individualne posudenie
urovne cCitania
Pozorovanie — pozorovanie Ziaka pri ¢itani zamerané na spravanie, ktorym sa Ziak prejavuje pred

¢itanim, pocas Citania a po ukoncéeni skusky ¢itania, so zameranim na motorické, vegetativne a iné
prejavy. Dolezitym prvkom je aj porovnanie vyskytu tychto prejavov pri tichom a hlasnom citani.

Analyza vztahu k &itaniu — kvalitativne zhodnotenie vztahu Ziaka k &itaniu z vlastnej iniciativy a
porovnanie postoja k Skolskym povinnostiam, ktoré vyzaduju citanie.

6. Diferencialna diagnostika
Odporucané diagnostické kritérid pre dyslexiu:

e vyrazné zaostavanie viac ako 1-SD v skuskach ¢itania (najma oblast rychlost a plynulost) oproti
vekovej norme,
e pretrvavanie problému min. 6 mesiacov napriek zdokumentovanym pedagogickym
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opatreniam na strane ucitela a rodiny (doucovanie, individualny pristup, obohacujuce ulohy,
viacndsobné precvicovanie a pod.),

e pritomnost Specifickych deficitov v kognitivnych funkciach prepojenych na Citanie,

e pritomnost rizikovych faktorov v novorodeneckom obdobi a v obdobi raného veku,

e tazkosti v Citani pretrvavajlce od zaciatku skolskej dochadzky,

e pri podozreni je potrebné vylucenie mentalneho a senzorického postihnutia (najma
zrakového a sluchového).

Dve z tychto kritérii mozu nahradit jedno z vyssie uvedenych, ak v klinickom obraze niektory z
vyssie uvedenych symptémov chyba: preukazana dyslexia u rodi¢ov alebo surodencov, pritomnost
poruchy aktivity a pozornosti alebo narusenej komunikacnej schopnosti.

U Ziakov s dyslexiou registrujeme predovsetkym tazkosti v technike Citania, ktoré mézu mat vplyv aj
na porozumenie Citaného textu. M6Zeme sa vsak stretnut aj so Ziakmi, ktori Celia tazkostiam v
porozumeni hovorenému slovu, a to sa premieta do kvality Citatelského prejavu vratane porozumenia
c¢itaniu. V neposlednej rade existuju aj Citatelia, ktori maju tazkosti v obidvoch popisanych oblastiach
— dekddovanie pisaného textu aj porozumenie hovorenému slovu, ¢o vyznamne narusa ich Citatel'ské
schopnosti (Snowling, 2013; Zovinec, Krejéova, Pospisilovd, 2014). Pri diferencidlnej diagnostike je
potrebné vylucit nespravne osvojenu techniku ¢itania podmienenud chybnym didaktickym postupom.
V takom pripade nejde o dyslexiu.

Kvalitativna analyza chyb dalej umoznuje blizSie spoznat Specifika vyvinovej poruchy konkrétneho
jednotlivca. Podla Novéaka (2002) pri ¢itani hodnotime tieto oblasti: rychlost, stupen Citatelskych
navykov, frekvenciu, charakter chyb, porozumenie textu. Vzhladom na dostupné vyvinové normy
odporucame pouzivat Skasku ¢itania T-202 od Z. Matéjéeka a kol. (1987), Skusky Citania pre mladsi
Skolsky vek (Varyova in Mikulajovd a kol., 2012) a Testy Citania s doplnenim slov (Mikulajova,
Vencelovd, Caravolas in Mikulajova a kol., 2012). Orientacné vyvinové normy pre text LatyS pre
stredoskolskd populaciu (Matéjéek a kol., 1987) spracovali E. Zovinec a A. Dufekova (2014).

Na analyzu symptdmov v Citani a pisani na behavioralnej Grovni a ich moznych pricin na jazykovo-
kognitivnej Urovni spracovania slova odporucame pouzivat Schému diagnostického rozhodovania
podla M. Mikulajovej (in Mikulajova a kol. 2012, priloha CD).

V ramci diferencidlnej diagnostiky citatelskych schopnosti je vhodné zvazit potrebu komplexného
logopedického vysetrenia najma v pripadoch skorého vyskytu tazkosti s ¢itanim v prvom a druhom
roéniku ZS.

Pri hodnoteni vyvinu citatelskych navykov odporicame vyuzivat 6-stupnovu klasifikaciu podla J.
Novaka (2012):

1. Citanie po skupinach slov, plynule so zmyslom pre vetny kontext a spravnou alebo skoro
spravnou vetnou inscenaciou. Normalne, dobre vyvinuté Citanie na Grovni nad 80 slov/min.
Zvy&ajne od 4. roé€. ZS a vyssie.

2. Cita po jednotlivych slovach, celkom vyrovnane a bez d'alSich zarazok, niekedy i skupiny slov
plynulo. ESte bez vetnej intonacie, zarazky nanajvy$ ojedinele pred tazsimi a nezndmymi
slovami. Socialne tnosné ¢itanie rychlostou 60 — 80 slov/min. Zvy&ajne v 3. ro€. ZS.

3. Cita va&sinou po jednotlivych slovach, nie viak s istotou a plynulo. Zarazky pred tazsimi
a neznamymi slovami. Niektoré slova slabikuje pri rychlosti 40 — 50 slov/min.

4. Slabikuje plynulo nahlas alebo sa prejavuje tzv. dvojité citanie, pauzy su zretelné, dlhé,
¢ita po oddelovanych slovach, bez tazkosti iba kratke slova. Rychlost je 26 — 39 slov/min.,
dosahuje sa bezne v 2. ro¢niku.

5. Hlasné slabikovanie, slabiky zretelne oddeluje, niekedy este hlaskuje, pri tichom citani
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pritomné prejavy dvojitého ¢itania. Rychlost 15 — 25 slov/min. na Urovni 1. roc.

6. Hlaskuje skladanim do slabik alebo slova odhaduje. Rychlost 15 slov/min. a nizsia. Narusené
a znizené Citatelské zruénosti v spdsobe a rychlosti stracaju charakter SPU pri dosiahnuti
socialne Unosného Citania, t. j. minimalne 65 slov/min. a viacej, za predpokladu primeraného
porozumenia ¢itanému textu a chybovosti neprekracujlcej socialnu Unosnost.

7. Dalsi postup

Kvalitativnou a kvantitativnou analyzou vysledkov ziskanych testov a ostatnych metdd je mozné zistit
aktualny stav citatelskych kompetencii Ziaka a navrhnut dalsi postup vzhladom na:

e edukacné prostredie — navrh odporucani individudlnych Uprav pristupu, foriem, metdd edukacie
a hodnotenia v nadvaznosti na funkéné vyuzitie ¢itania (Urovne Citatel'skych kompetencii na
ucenie sa a nadobudanie dalsich kfu€¢ovych kompetencii); ndvrh kompenzacnych pomécok,

e rozvoj kompetencii Ziaka a kompenzaciu nedostatkov — vyber vhodnych korekénych/
reedukacnych a intervenénych metdd a postupov, vypracovanie individualneho programu a
jeho realizacia;

e jednotné a multidisciplindrne p6sobenie — poradenstvo a konzultacie pre rodicov, stanovenie
rozsahu multidisciplindrnej spoluprace a jednotlivych uloh, konzilidrne zhodnotenie postupov.

Odborny zamestnanec sa na zdklade vysledkov diagnostiky vyjadri na ucel poskytnutia podporného
opatrenia. Vyjadri sa, ktoré podporné opatrenia pomé6zu dietatu/ziakovi prekonavat prekazky vo
vzdeldvani a tym sa plnohodnotne zapajat do vychovy a vzdeldvania a rozvijat svoje vedomosti,
zruénosti a schopnosti. Vo vyjadreni na ucel poskytnutia podporného opatrenia urci aj potrebny
rozsah podporného opatrenia. Katalég podpornych opatreni Specifikuje podporné opatrenia vo
vychove a vzdelavani podla § 145a Skolského zakona.
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