
Banská Bystrica 

STREDNÁ 
ZDRAVOTNÍCKA 

ŠKOLA 

Názov projektu: Inovujme, aby sme zachránili a pomohli 

ITMS: 26110130011 

Operačný program: Vzdelávanie 

Prioritná os: 1 Reforma systému vzdelávania a odbornej prípravy 

Opatrenie: 1.1 Premena tradičnej školy na modernú 

Celkové oprávnené výdavky: 145 164,77 EUR 

Termín realizácie: 02/2009 – 09/2011 
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Cieľ projektu: 

 Transformovať obsah a metódy vzdelávania na strednej zdravotníckej škole s využitím 

inovatívnych foriem a metód za účelom skvalitnenia vzdelávania pre potreby trhu práce 

 

Aktivity projektu:  

1. Tvorba školského vzdelávacieho programu pre 3 odbory: 

• zdravotnícky záchranár, 

• masér, 

• masér pre zrakovo hendikepovaných. 

2. Inovácia a tvorba didaktických pomôcok – 17 nových didaktických pomôcok 

3. Vyškolenie odborných učiteľov v dotknutých študijných odboroch 
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1. Tvorba školského vzdelávacieho programu v študijných 

odboroch zdravotnícky záchranár, masér, masér pre zrakovo 

hendikepovaných 

 

• nová legislatíva, 

• poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, 

• potreby zamestnávateľov a trhu práce, 

• odborní vuyčujúci. 
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2. Inovácia didaktických pomôcok 

Zdravotnícky záchranár 

5 nových učebných materiálov: 

• Právo a legislatíva pre zdravotníckych záchranárov 

• Etika a profesijná komunikácia pre zdravotníckych záchranárov 

• Psychológia, pedagogika a sociológia pre zdravotníckych záchranárov 

• Ošetrovateľstvo v záchrannej zdravotnej službe 

• Záchranná služba 

Doplnenie záchrannej služby o 1 demonštračné DVD 
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2. Inovácia didaktických pomôcok 

Masér a masér pre zrakovo hendikepovaných 

7 nových učebných materiálov: 

•  Masáž lávovými kameňmi 

•  Medová masáž a iné druhy masáží 

•  Manuálna lymfodrenáž 

•  Reflexná masáž chodidiel a akupresúrna masáž 

•  Rekondično-relaxačné cvičenia 

•  Psychológia a profesijná komunikácia 

•  Fyzikálna terapia 

4 nové demonštračné DVD: 

•  Reflexná masáž 

•  Lávové kamene, medová masáž, väzivová technika 

•  Klasická masáž, športová masáž 

•  Lymfodrenáž  
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3. Vyškolenie odborných učiteľov  

Dôvody: 

• nemožnosť zapojenia všetkých externých odborných vyučujúcich do projektu 

• jednotnosť vyučovania odborných predmetov 

• automatizácia a presnosť obsluhy nových učebných pomôcok 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (Lávové kamene) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (Medová masáž) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (Manuálna lymfodrenáž) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (Bankovanie, moxovanie) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (Reflexná masáž chodidiel) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (orotracheálna intubácia) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (ošetrenia pacienta v bezvedomí) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (pôrod) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (resuscitácia dojčaťa) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (vyslobodzovacie a imobilizačné techniky) 
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Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (vyslobodzovacie a imobilizačné techniky) 

  

  



Banská Bystrica 

STREDNÁ 
ZDRAVOTNÍCKA 

ŠKOLA 

 

 

 

Využiteľnosť výstupov projektu v súčasnosti (simulácia vonkajších poranení) 

  

  


