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Uvod

Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach ustanovuje zakladné poziadavky S$tatu na
poskytovanie inStitucionalneho predprimarneho vzdelavania vo vSetkych materskych Skolach v Slovenskej republike. Vyjadruje
nevyhnutny Standard poskytovaného vzdeldvania v cielovej, vykonovej a obsahovej rovine, ktory je zavizny pre vSetky materské
$koly bez ohladu na ich konkrétnu profilaciu. Stat prostrednictvom tohto dokumentu garantuje kvalitu ingtitucionalneho
predprimarneho vzdelavania.

Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych §kolach je zaviznym dokumentom pri vytvarani $kolskych
vzdelavacich programov a poziadavky v niom vyjadrené su predmetom vyhodnocovania a kontroly vychovno-vzdelavacej ¢innosti
materskych $kél zo strany prisluSnych orgénov Statu.

Statny vzdelavaci program :

predstavuje Statom stanovené vymedzenie ciel'ov a obsahu predprimarneho vzdeldvania v stlade s aktualnymi poziadavkami
na budovanie zakladov vzdelania a kultarnej gramotnosti v sti€asnej spolo¢nosti,

predstavuje zakladny ramec pre tvorbu konkrétnych skolskych vzdelavacich programov, ktoré st prispdsobené lokalnym
potrebam materskych $kol a det'om, ktoré materskt skolu navstevuju,

je ramcom, oporou a vychodiskom pre tvorbu metodickych materialov pre materské skoly, ktoré napomahaji materskym
Skolam realizovat ich Skolské vzdeldvacie programy,

je koncipovany tak, aby predprimarne vzdelavanie bolo plnohodnotnym vychodiskom v§eobecného vzdeldvania na d’alSich
stupnioch vzdelavania. Vymedzené vzdelavacie oblasti predprimarneho vzdelavania zabezpe€uji kontinuitu s primarnym
vzdeldvanim v zdkladnej skole,

akcentuje zmysluplna evalua¢ni pracu pri dosahovani ciel'ov vzdelavania v materskej Skole a pri vyhodnocovani u¢innosti

a kvality vychovy a vzdeldvania,

akcentuje poziadavky na zabezpecenie inkluzivneho vzdelavania v materskej skole,

vytvara predpoklady na autonomne planovanie a realizaciu vychovy a vzdelavania na Grovni konkrétnych materskych $kél a pri
kazdodennej praci uciteliek.
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1 Ciele vychovy a vzdelavania v materskej Skole

Hlavny ciel’ vychovy a vzdelavania v materskej Skole sa odvija od cielov vychovy a vzdelavania uvedenych v zakone ¢. 245/2008 Z. z.
o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov V zmeni neskorsich predpisov. Vzdelavanie
v materskej $kole poskytuje zaklady sposobilosti veduce k napiiianiu cielov vychovy a vzdelavania podla tohto zakona. Hlavnym
cielom vychovy a vzdelavania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej irovne ako
zékladu na Skolské vzdelavanie v zakladnej Skole a na zivot v spolo¢nosti.

Vseobecnymi ciel'mi vychovy a vzdeldvania Vv materskej Skole st:

- zlepSovat socialnu aktivitu dietat’a a napiiat’ potrebu socialneho kontaktu s rovesnikmi i s dospelymi,

- ulah¢it dietatu plynult adaptaciu na zmenené — institucionalne, $kolské prostredie,

- podporit’ vztah dietata k poznavaniu a uceniu,

- podporovat rozvoj individualnych sposobilosti diet’at’a,

- sprostredkovat’ zaklady verejnej kultiry a rozvijat’ u dietata dimenzie Skolskej spdsobilosti, aby sa I'ahko adaptovalo na
nasledné primarne vzdelavanie,

- umoznit dietat'u napliat Zivot a udenie prostrednictvom hry, priamej skusenosti a aktivneho badania,

- uplathovat a chranit’ prava dietat'a v spolupraci s rodinou, zriad'ovatel'om a d’al$imi partnermi s re§pektovanim potrieb dietata
a vytvarania podmienok pre blaho vSetkych deti,

- 1identifikovat’ deti so Specidlnymi potrebami a zabezpecit’ im vSetky podmienky na individuélny rozvoj podla tychto potrieb,

- zabezpecit spravodliva dostupnost’ a rovnost’ vo vychove a vzdelavani, ako aj dostupnost’ poradenskych a d’alSich sluzieb pre
vSetky deti,

- ziskavat’ doveru rodi¢ov pri realizovani vychovy a vzdelavania v instituciondlnom prostredi apri koordinovanom usili
0 zabezpecovanie blaha a potrieb deti.
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2 Stupen vzdelania

Predprimérne vzdelanie ziska diet’a absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v materske;j skole.
Predprimarne vzdelavanie ukoncuje dieta spravidla v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne
Skolskt spdsobilost’.

Predprimarne vzdelavanie moze dieta ukoncit' aj vtedy, ak nedovrsilo Siesty rok veku, ale podl'a vyjadrenia prislusného S$kolského
zariadenia vychovného poradenstva a prevencie a vSeobecného lekara pre deti a dorast mdze plnit povinni Skolski dochadzku
(predcasné zaSkolenie dietat’a na ziadost’ rodicov).

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osved¢enie o absolvovani predprimarneho vzdelavania.

3 Profil dietata absolvujuceho matersku skolu

Diet’a je po absolvovani materskej Skoly pripravené na vstup do zakladnej Skoly. Vzdelavanie v materskej Skole smeruje k osvojeniu
vSeobecného vzdelania a poskytuje zakladné predpoklady pre vSeobecné vzdelavanie na nasledujucich stupnoch vzdelavania.
Predpokladom na vstup do primarneho vzdelavania je dosiahnutie Skolskej sposobilosti.

Diet’a, ktoré absolvuje matersku Skolu, disponuje Standardnymi charakteristikami skolskej sposobilosti. Miera Standardizacie vykonov
naplnajtcich uvedené dimenzie $kolskej spdsobilosti je konkretizovana V Casti Vzdelavacie Standardy tohto $tatneho vzdelavacieho
programu.

Ciele a vzdelavaci obsah materskej $koly s v tomto vzdelavacom programe vyjadrené v jednotlivych vzdelavacich oblastiach tak, ze
su kompatibilné so zdkladnymi poziadavkami na kombinaciu vedomosti, zru¢nosti a postojov vyjadrenu v koncepte tzv. kI'aCovych
kompetencii v Odporucani Eurdpskeho parlamentu a Rady Eurdpskej unie z 18. decembra 2006 o klucovych kompetencidach pre
celozivotné vzdelavanie (2006/962/ES). Podl'a tohto odportcania su to tie kIicové kompetencie, ktoré potrebuji vsetci jednotlivei na
osobné uspokojenie a rozvoj, aktivne obcianstvo, spolocenské zaclenenie a zamestnanost. Dimenzie Skolskej sposobilosti vV naSom
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narodnom kontexte tradi¢ne vyjadruju aj obsahuju zékladné aspekty kluCovych kompetencii, samozrejme pri zohladneni Specifik
predskolského vzdeldvania.

Zohladnujuc zékladny ramec kl'aicovych kompetencii dieta v materskej Skole ziskava prvotné zaklady:

. komunika¢nych kompetencii

. matematickych kompetencii a kompetencii v oblasti vedy a techniky,
. digitalnych kompetencii,

. kompetencii ucit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet,

. Socialnych a personalnych kompetencii,

. ob¢ianskych kompetencii,

. pracovnych kompetencii.

~NOoO o~ WN -

Dieta po absolvovani materskej S§koly nedisponuje rozvinutymi kompetenciami v danych oblastiach, no dosahovanie
zakladnych cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti tohto programu vytvara predpoklady na ich plné rozvinutie v budicnosti.

4 Vzdelavacie oblasti

Obsah vzdelavania v materskej Skole je obsahom vSeobecného vzdelavania aje StruktGrovany v obsahovo jasne definovanych
a ohrani¢enych oblastiach v§eobecného vzdeldvania, podobne, ako je to na naslednych stupiioch vzdeldvania. Jednotlivé vzdelavacie
oblasti reprezentuju zakladné obsahy l'udskej kultury a pokryvaji vSetky aspekty kultirnej gramotnosti, ktoré sa budi kontinuédlne
rozvijat’ na naslednych vzdelavacich stupnioch. Vymedzeny obsah jednotlivych vzdelavacich oblasti pokryva a vycerpava komplexne
cely obsah vzdelavania v materskej skole, nie je teda nadstavovany d’al§imi doplnkovymi ¢i prierezovymi témami, ¢i tematickymi
okruhmi. Obsah vzdelavacich oblasti nevylucuje moznt aktualizaciu, inovaciu a obohatenie vramci skolskych vzdelavacich
programov. Vymedzené vzdeldvacie oblasti su postacujiice na to, aby pokryli cely komplex vSeobecného vzdelavania a kultarnej
gramotnosti, takZe akdkol'vek potencidlna inovécia obsahu vzdeldvania je realizovatel'na v nich samotnych.
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Obsah vzdelavania v materskej §kole sa vymedzuje v nasledujucich vzdelavacich oblastiach:

- Jazyk a komunikacia

- Matematika a praca s informaciami
- Clovek a priroda

- Clovek a spolo¢nost’

- Clovek a svet prace

- Umenie a kultara

- Zdravie a pohyb

Vymedzenie obsahu vzdelavania v materskej Skole v uvedenych vzdelavacich oblastiach neznamena, Ze vychovné a vzdelavacie
aktivity v materskej $kole sa nevyhnutne musia viazat' vyluéne na jednu z konkrétnych vzdelavacich oblasti. Vzdelavacie oblasti st
vzajomne prestupné a ciele jednej z nich mozno dosahovat aj pri realizacii obsahu z inych vzdelavacich oblasti. Na trovni planovania
obsahu vzdelavania v konkrétnych materskych Skolach je mozné vzajomné prelinanie vzdelavacich oblasti, ¢i dokonca ich integracia.

4.1 Charakteristika jednotlivych vzdelavacich oblasti

V Statnom vzdelavacom programe pre predpriméarne vzdelavanie v materskych $kolach st jednotlivé vzdelavacie oblasti $truktarované
do podoblasti, ktoré vyjadruju svojbytnu logiku kazdej vzdelavacej oblasti. Program re$pektuje osobitosti tychto oblasti, preto je
Struktara kazdej z nich spracovana vo viacuroviiovom ¢leneni.

4.1.1 Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

Hlavnym ciel'om vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikdcia je rozvinutie komunika¢nej kompetencie dietata vo vSetkych jazykovych
rovinach s vyuzitim Specifického rozvojového potencidlu pisanej reci.
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V ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikdcia si v programe posilnené tie stranky jazyka, ktoré su dolezitym predpokladom
uspesného budiceho rozvoja gramotnosti ziakov tak v primarnom ako aj v celom d’alSom vzdelavani. Ide predovsetkym o nadobudanie
skusenosti  So sprostredkovanou informaciou, vratane informacie Strukturovanej ako pisana re¢. Tieto skasenosti sprostredkuva
ucitel’ka vyuzivanim Sirokého spektra textov Zanrovo roznorodej detskej literatary, ktord ma viaceré vyznamné funkcie:
- Je zdrojom bohatej jazykovej sktsenosti — sltzi ako jazykovy vzor, zdroj jazykovej rdznorodosti v spisovnej, kultivovanej
a vysoko rozvinutej podobe materinského jazyka. Prispieva tak k rozvoju hovorenej podoby jazyka a komunikacie, stimulacii
vyvinu re¢i na urovni vSetkych jej zloziek — slovnej zasoby, stvislého, gramaticky spravneho, spisovného a socidlne
primeraného vyjadrovania sa.

- Je bohatym zdrojom poznatkov a vedomosti 0 reci, prispieva k rozvoju vsetkych vyznamnych predpokladov (,,prekurzorov)
vyvinu gramotnosti (rozvija poc¢livanie a porozumenie ¢itaného textu, chapanie vyznamu a funkcii pisanej re¢i, uvedomovanie
si vztahu medzi hovorenou a pisanou podobou jazyka) tak na Grovni jej obsahovych ako aj formalnych aspektov.

- Je dolezitym zdrojom pozitivnych zazitkov a skusenosti, podporujicich motivaciu, zaujem a vztah k pisanej kultare,
vzdelavaniu a uceniu.

Vzdelavacie Standardy v tejto vzdelavacej oblasti sa Clenia na dve Casti. Prva Cast’ sa tyka hovorenej reéi (1.), ktort tvoria tri
podoblasti. Okrem poziadaviek na artikulaciu a vyslovnost’ (1.2), gramaticka spravnost’ a spisovnost’ hovorenej re¢i (1.3) sa kladie
doraz na socialnu primeranost’ pouzivania jazyka a dodrziavanie komunika¢nych konvencii (1.1). V tomto kontexte — s ohl'adom na
komunika&né situacie — sa posudzuje aj dodrZiavanie poziadaviek na spisovné vyjadrovanie®.

Druha cast’ vykonovych a obsahovych standardov je zamerana na dva klI'acové aspekty pisanej re€i (2.) a pisanej kultary — jej obsah
a formu, priCom sa vychadza z predpokladu, ze prirodzeny vyvin poznavania pisanej re¢i postupuje od obsahu k forme. Tomu
zodpoveda ich poradie. Najprv sa kladie doraz na nadobuidanie skusenosti s obsahom — vyznamom a funkciou pisanej reci (2.1) a jej
rozliénych Zanrov. Vykonové Standardy v tejto Casti st ¢lenené do Styroch podoblasti, zameranych na chépanie funkcii pisanej reci
(2.1.1), porozumenie explicitného (2.1.2) a implicitného vyznamu textu (2.1.3) a znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

LObsahové a vykonové $tandardy SVP pre oblast’ Jazyk a komunikéacia sa vztahujii na materinsky jazyk — si zavdzné vo vztahu k vychovno-vzdelavaciemu
jazyku. Poziadavky na komunikaciu v §titnom jazyku pre MS, v ktorych sa vychova a vzdeldvanie uskuto¢iiuje v jazyku narodnostnych mensin a etnickych
skupin, buda upravené osobitnym dokumentom.
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(2.1.4). Na to nadvizuje ziskavanie skusenosti, vedomosti a schopnosti tykajucich sa formalnych charakteristik pisanej reci (2.2)
a pisanej kultury. Poznavanie formy sa nechape ako priamy nacvik ¢i vyucovanie, ale skor ako prirodzeny vysledok skusenosti.
Dolezité st tu tak predchadzajuce skisenosti S obsahmi, ako aj d’alSie, Coraz bohatSie skusenosti s formou, prilezitosti na jej skimanie,
objavovanie a chapanie. Do tejto Casti je okrem podoblasti fonologie (fonematického uvedomovania, 2.2.2) a grafomotoriky (2.2.3)
zahrnuta aj podoblast’ poznavania kniznych konvencii a utvarania konceptu tlace (2.2.1).

Napriek uvedenému ¢leneniu a usporiadaniu vzdelavacich $tandardov je ddlezité pamétat’ na to, ze jednotlivé zlozky jazyka, ktoré
tieto podoblasti programu reprezentuju, je potrebné chapat’, rozvijat’, posudzovat’ a hodnotit’ vOo vzajomnych suvislostiach, prepojeni,
v kontexte jazyka, jeho zmysluplného pouzivania v procese kazdodennej socialnej komunikécie ajazykovych hier. V programe sa
pocita s tym, Ze pisané texty buda sucastou vzdelavacich aktivit v ramci vSetkych ostatnych vzdelavacich oblasti. Z dlhodobej
perspektivy je cielavedomé vyuzivanie textov v kontexte Sirokého spektra vzdelavacich obsahov uz v predskolskom veku délezitym
predpokladom rozvijania kultirnej gramotnosti, chépania vzdelavacej funkcie pisanej reci, utvarania Citatel'skych navykov a predstav
0 podstate a povahe vzdelavania®.

4.1.2 Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami

Hlavnym ciel'om tejto oblasti je poskytnut’ zaklady matematickych a informatickych poznatkov a zru¢nosti, pomocou ktorych sa d’alej
rozvija matematické myslenie a matematické kompetencie nevyhnutné pre vzdeldvanie na vySSich vzdeldvacich stupnioch.
Prostrednictvom jej obsahu sa za¢ina rozvijat’ logické myslenie dietata, chapanie ¢isel a jednoduchych operacii s nimi, ako aj rozvoj
zakladov algoritmického myslenia.

Pri plneni hlavného ciel’a v tejto oblasti u&itel’ka®

2 Materské $kola méZe v pripade zaujmu rodicov poskytovat’ aj cudzojazyéné vzdelavanie. Predskolsky vek je z tohto hladiska mimoriadne senzitivnou fizou
vyvinu, kedy spravidla dochadza k prirodzenému a efektivnemu osvojovaniu si cudzieho jazyka. Délezitou podmienkou je vSak zabezpecenie kvalifikovanej
edukécie, prostrednictvom jazykovo i metodicky dobre vybavenych ugitelov/uditeliek. Kedze nejde o univerzalnu, resp. povinna poziadavku, v SVP nie st voéi
nej stanovené vzdelavacie Standardy.

® V dalsom texte SVP sa bude pouZivat' s ohladom na $pecifika materskych §kol oznagenie ,ucitelka“, napriek skutotnosti, Ze predskolské vzdelavanie
v materskych Skolach mozu zabezpecovat’ aj muzi.
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e organizuje jednotlivé vzdelavacie aktivity predovSetkym hravou formou, dramatizovanim a formou réznych hier a sutazi,

e iniciuje, aby sa deti aj pri beznych situaciach a ¢innostiach stretavali s jednoduchou matematikou a jej pouzivanim, snazi sa,
aby deti ziskavali nové vedomosti z tejto oblasti pomocou rieSenia tloh podl’a moznosti z bezného Zivota,

e vedie deti k vyvodzovaniu vyznamov novych slov asymbolov vtejto oblasti, vnaslednych vzdelavacich aktivitach
a komunikacnych situaciach ich opakovane pouziva, vytvara prilezitosti na ich zmysluplné pouzivanie det'mi,

e dava detom prilezitost’ stretavat’ sa aj S tlohami, ktoré nemaji rieSenie, alebo maju viac rieseni,

e uplatiluje pri rieSeni uloh riadené rozhovory, ktorych sucast'ou je aj kladenie otazok a pokynov, vyzyva deti, aby sa navzajom
pocuvali, kladli otazky a odpovedali,

e umozni detom dostatok prileZitosti sledovat’ a spoznavat’ argumentaciu aj s moznost'ou sa o fiu pokusat’.

Strukttra vykonovych a obsahovych tandardov vzdeldvacej oblasti Matematika a praca s informéciami je koncipovana do $tyroch
podoblasti4: Cisla a vztahy, Geometria a meranie, Logika, Prdca s informaciami.

Prva podoblast’ sa tyka predovsetkym zist'ovania poctu predmetov v skupine a riesenia jednoduchych uloh stvisiacich s po¢tom. Druha
sa zameriava na orientaciu v priestore arovine, deti sa Vvnej zoznamuju s najjednoduch$imi geometrickymi utvarmi aich
porovnavanim. Tretia je malym tvodom do logiky, kde sa deti stretavaji s vyrokmi a kvantifikatormi a riesia jednoduché ulohy na
rozmyslanie. Stvrta je prostrednictvom digitalnych hraiek a hier ivodom do prace podl'a navodu.

Obsah tejto oblasti je sticasne prostriedkom na rozvijanie vSetkych, ale naymi matematickej kompetencie. To moZno najlepsie docielit’
pouzitim ¢o najrozmanitejSich hier a foriem prace s detmi. Ciel'om tejto vzdeladvacej oblasti je aj dosiahnut, aby diet’a postupne viac a
samostatnejSie tvorilo, objavovalo, orientovalo sa vo svete definovanim ¢i porovnavanim mnozstva a frekvencii, ziskalo citlivost’ pre
zhrnutie reality prostrednictvom vyrokov a argumentovalo.

“ Prvé 3 podoblasti sa tykajii matematiky a st spoloéné (pripadne sa eite delia) pre vietky stupne vzdelavania.
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4.1.3 Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a priroda je po&iatoény rozvoj prirodovednej gramotnosti. Ulohou ugitelky je viest' deti
k vyjadrovaniu aktualnych predstav o predmetoch, javoch a situaciach ur¢enych vzdelavacim Standardom tak, aby malo kazdé dieta
moznost’ vyjadrit’ svoju predstavu a prostrednictvom premyslenych podnetov ucitel’ky ju menit’ a zdokonal'ovat'.

Ucitel’ka voli také podnety, aby deti v ¢o najvicsej miere ziskavali skusenost’ s redlnymi predmetmi, javmi a situdciami. Priebeh
vzdelavacich Cinnosti je postaveny na podnetnych, stimulujicich situaciach, ktoré vzbudzuji u deti snahu poznavat’ prirodné realie.
Ucitel’ka je pre deti vzorom zvedavej a badajucej osoby, ktora kladie otazky a hladad odpovede. Sucastou rozvijania prirodovedne;j
gramotnosti na predprimarnom stupni je rozvoj Specifickych spdsobilosti, ktoré dietatu davaju néstroje na zorientovanie sa v novych
poznavacich situaciach, poméahajii mu systematizovat’ skisenost’ a vytvarat’ zmysluplné poznanie o fungovani sveta.

Medzi prirodovedné spdsobilosti, ktoré je mozné v predskolskom veku rozvijat, patri pozorovanie (cielavedomé ziskavanie novych
informdcii z prostredia), kategorizovanie (porovndvanie a triedenie na zaklade cieleného pozorovania) a empirickd komunikécia
(vyjadrena argumentaciou vlastnou skusenost'ou). Potrebné je venovat’ sa aj tvorbe detskych otazok a spdsobu, akym sa snaZia na ne
hl'adat’ odpoved’. Vyznamné postavenie ma v tomto smere rozvoj sposobilosti tvorit’ predpoklady. Predpoklady prirodzene vedu deti
ku skimaniu predmetov, javov a situacii pokusom a omylom alebo jednoduchym pozorovanim. U¢itel’kinou ulohou je podporovat
dieta v jeho badatel'skej snahe, usmeriiovat’ ho tak, aby dospelo k zmysluplnému poznaniu a poskytovat’ mu informacie, ktoré mu
pomozu korektne uchopit’ zékladné prirodovedné pojmy.

Tato vzdeldvacie oblast’ sa ¢leni do nasledujucich podoblasti: Vanimanie prirody, Rastliny, Zivoéz’chy, Clovek, Nezivi priroda, Prirodné
javy. Kym prva a posledna podoblast’ maju vSeobecnejsi charakter, vSetky ostatné si zamerané na tradicné objekty prirodovedného
poznavania. V kazdej z podoblasti sa smeruje k jednoduchym biologickym klasifikaciam, vo vSetkych pripadoch sa vSak zdoraziuju
postupy a procesy empirického prirodovedného poznévania.
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4.1.4 Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost’

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a spolocnost je viest dieta k zakladnej orientacii v blizkom spolo&enskom prostredi —
Vjeho cCasovych, priestorovych, socialnych, medziludskych vztahoch. Tato vzdelavacia oblast’ sa orientuje na pozndvanie
spolocenského prostredia a na prosocialnu vychovu.

Pri pozndavani spolocenského prostredia stavia uéitel’ka na prirodzenej detskej zvedavosti. Doraz je na zoznamovani sa s blizkym
a vzdialenej$im prostredim na zaklade vyznamnych geografickych a historickych prvkov najmi prostrednictvom pozorovania
a naslednom zdiel'ani zaZitkov a sktsenosti deti.

Podoblast’ Rezim dna a Orientdcia v ¢ase a ich vzdelavacie Standardy st zamerané na oboznamenie sa s rezimom dia, v ktorom deti
poznavaji jednotlivé Casové useky dna. Postupne sa uéia rozliSovat' ¢asové vztahy tyzdna, mesiaca a roka. Podoblasti Orientdcia
Vv okoli, Geografia okolia (napr. rieka pretekajica cez dany region), Geografia Slovenskej republiky (napr. najznamejsie prirodné krasy
nasej vlasti), Historia okolia (napr. hrad alebo zamok v danom regione) a Ndrodné povedomie Sa sustred’ujui na poznavanie
a orientovanie sa v okoli prostrednictvom dominant obce, mesta, v ktorom deti ziji. Deti sa prostrednictvom nich oboznamujt aj s
kultirou a spolofenskym dianim V regione ¢i vlasti. Poznavaji vyznamné institacie, ktoré su v ich obci alebo meste a ktoré
vyznamnym sposobom ovplyviiuji zivot danej lokality. Oboznamené st aj s hlavnym mestom Slovenskej republiky — Bratislavou,
sriekou Dunaj, ktora cez Bratislavu preteka, as Bratislavskym hradom. V podoblasti Dopravnd vychova sa pozornost venuje
poznavaniu pravidiel cestnej premavky vieobecne. Dalej sa sustred’uje na poznavanie dopravnych pravidiel vo vztahu k dietatu a to
Vv role spolujazdca, cyklistu ¢i kolobeZkara ako aj ich praktickému overeniu. Konkrétne sa zameriava na potrebu pouzivania reflexnych
a ochrannych prvkov a pod. Hlavnymi metédami poznavania spolo¢enského prostredia st didakticka hra, pozorovanie, zazitkové
ucenie a riadeny rozhovor opierajuci sa 0 skusenosti deti.

Cast’ prosocidlna vychova sa orientuje na rozvijanie Ziaducich osobnostnych charakteristik dietata. Vo vzdelavacich $tandardoch
podoblasti Ludia v blizkom a Sirsom okoli je doraz na uvedomovani a poznavani identity dietat’a najmé na zaklade rodinnych vazieb
ana ziskavani elementarnych socialnych zru¢nosti, dolezitych pre jeho socialnu komunikaciu medzi rovesnikmi a pre fungovanie
dietata medzi 'ud'mi v SirSom spolocenskom prostredi. Podoblast’ Zdklady etikety sa zameriava na osvojovanie si kultivovaného
spravania s dodrziavanim zakladnych pravidiel slusSnosti. Podoblast Ludské vlastnosti aemdcie sa sustreduje na vnimanie
arozoznavanie pozitivnych anegativnych emocii a vlastnosti useba au druhych o0s6b (deti idospelych) presadzujic taktné
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usmernovanie dietat’a, ktoré ho vedie k elementarnej sebareflexii. Samostatné miesto ma v prosocidlnej vychove podoblast’ Medidlna
vychova, prostrednictvom ktorej st deti vedené k utvoreniu si predstavy o skuto¢nej a virtualnej realite a K jej postupnému odliSovaniu.
Doraz sa kladie aj na utvaranie elementarnych zakladov kritického myslenia, napr. vo vztahu k odmietaniu negativnych hodnotovych
aspektov, ktoré su predkladané v niektorych medidlne spracovanych rozpravkach a pribehoch.

Prosocialna vychova smeruje k vytvoreniu si adekvatneho sebaobrazu a k ziskaniu adekvatnej sebaucty dietata, a preto ju mozno
integrovat’ do roznych pedagogickych situacii ako aj réznych okamihov pocas dna. Hlavnymi metédami prosocialnej vychovy st
napodobiiovanie modelov pozitivneho etického spravania, rolova hra a zazitkové uCenie. Je venovana utvaraniu predpokladov pre
prosocialne citenie a spravanie deti, napr. pre uplatilovanie vd’a¢nosti, pomoci, obdarovania, delenia sa a pod., pricom doraz sa kladie
na to, aby pre deti bola modelom pozitivneho etického spravania ucitel’ka.

4.1.5 Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

Hlavnym ciePom vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace je utvaranie a rozvijanie zakladnych zruénosti dietata zvladat' tkony
bezného dia a zrucnosti pri pouzivani néstrojov potrebnych v beznom Zivote, priCom predprimarne vzdelavanie rozvija tie, ktoré¢ st
v ramci vyvinového hl'adiska pre dieta dolezité; napriklad vytvara grafomotorické predispozicie, dieta lepSie zvlada sebaobsluzné
¢innosti, zvlada v domécnosti beZzné ukony. Ucitelkinou ulohou je vytvarat dostatocny priestor s dostatoénym materialnym
zabezpecenim na to, aby kazdé dieta malo rovnaki moZznost’ prakticky si rozvijat’ zrucnosti, ktoré su Specifikované vzdelavacimi
Standardmi.

Vyznamnu sucast’ vzdeldvacieho obsahu tvori rozvijanie elementdrneho technického premyslania. Dieta spoznava vlastnosti
materialov a u¢i sa vyuzivat' to, ¢o o materialoch vie. Aby bolo v technickych zadaniach dieta ispesné, musi byt vnimavé voci
prostrediu, pozorovat’ vlastnosti predmetov, pokusom a omylom skuSat’ r6zne rieSenia, tvorivo pristupovat’ k vyuZzivaniu dostupnych
materialov a nastrojov. V uvedenom procese nie je ucitel’kinou tlohou zadavat nemenné postupy, ale viest' deti k tvorbe vlastnych
postupov, resp. k spontannej modifikacii zadavanych postupov.
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Obsah tejto vzdelavacej oblasti sa Cleni do piatich podoblasti:: Materialy aich vlastnosti, Konstruovanie, Uzivatelské zrucnosti,
Technologie vyroby, Remesld a profesie. Vsetky tieto podoblasti predstavuju Struktirovanti propedeutiku technickej gramotnosti
a s nou suvisiacich zruénosti v¢itane ivodu do sveta prace, pracovnych ¢innosti a pracovného étosu.

4.1.6 Vzdelavacia oblast: Umenie a kultara
Vzdelavacia oblast Umenie ak u | tmd dvezakladné ¢asti—h ud o b # @ haovwu vay aldo v u
Hudobna vychova

Hlavnym ciePom hudobnej vychovy je rozvijat’ elementarne hudobné schopnosti, zrucnosti a navyky deti predskolského veku, ktoré
sa stantl zakladom pre ich d’alSie plnohodnotné zmocnovanie sa hudby. Ide o komplex hudobnych aktivit, ktoré sa navzajom prelinaju,
podmienuju, dopiiiaju, podporujii a zmysluplne integrujii. Dieta je potrebné vnimat’ ako jedine¢nu osobnost’ s vadsou, i mensou
mierou hudobného nadania, ktord ma pravo byt’ rozvijana po hudobnej i emocionalnej stranke. Jednotlivé hudobno-vychovné ¢innosti
tvoria Sest’ podoblasti tejto vzdelavacej oblasti.

Podoblast’ Rytmické cinnosti vychadza z poznania, ze deti rytmus prezivaju najprirodzenejsie prostrednictvom rytmizovaného slova
a nasledne ho prendsaju do podoby elementarneho pohybu a hry na telo. Vytvara sa tu priestor pre osobnu skisenost’ s rytmizaciou
V podobe: rytmizéacie riekaniek, slov aslovnych spojeni, rytmickych dialogickych hier, ¢o je vychodiskom aj pre vytvéaranie
rytmickych sprievodov k piestiam ¢i riekankam.

Podoblast’ Vokdlne cinnosti zdoraziuje nielen spievanie vhodnych a pre detského interpreta primeranych piesni (l'udové piesne, piesne
vytvorené pre potreby vychovy dietata, populdrne piesne pre deti), ale aj pracu s detskym hlasom prostrednictvom hlasovych
a dychovych cviceni a hier s hlasom a dychom. Hry s hlasom a dychom povaZujeme za jeden z prostriedkov rozvijania vokalnych
kompetencii a odstraniovania nespevnosti deti. Obsahové Standardy upresniuju, v akom tonovom priestore by mali byt piesne, ktoré
budu deti spievat’, uplatiiujic spravne spevacke navyky do takej miery, do akej ich m6zu mat’ deti predskolského veku osvojené.

Instrumentalne cinnosti si jednou z foriem aktivneho zmociiovania sa hudby. V tejto podoblasti sa od ucitel’ky ocakéava, ze bude
vytvarat pedagogické situacie, v ktorych detom umozni vyuzivat hudobné nastroje Orffovho inStrumentara, aj vlastnoru¢ne zhotovené
rytmické nastroje. Vytvori priestor pre tvorivé dotvaranie spevu piesni a hudobnej skladby, respektujiic hudobné citenie a predstavy
deti.
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Percepcné cinnosti kladu zaklad plnohodnotnému vnimaniu hudby. Ich cielom je vychovavat vnimavého a aktivneho posluchaca
hudby, ktory si ziska vzt'ah k hudbe na cely Zivot. Vnimanie chidpeme ako vnutornu aktivitu, kedy hudba nie je len zvukovou, ¢i
hudobnou kulisou, ale aktivnym — vnitorne zac¢astnenym poc¢tvanim hudobnych podnetov. Deti st vedené k tomu, aby svoje pocity
z poc¢uvanej hudby pomenovali — verbalizovali, vyjadrili pohybom ¢i vytvarne.

Podoblast Hudobno-pohybové cinnosti je zamerana na kultivovanie telesného pohybu deti, doplnena o oblast’ ich elementarnej
taneCnej pripravy. Tane¢né prvky su spajané aj s hrou na tele (tlieskanie, plieskanie, podupy) do jednoduchych choreografii, ¢o je
typické pre prejavy l'udovej tanecnej kultary roznych etnik zijicich na Slovensku. Imitacia je vychodiskom hudobno-pohybovych
¢innosti a hudobno-pohybovych hier, ale je zdoraznena aj potreba vytvorit® priestor pre tvorivé pohybové stvarnenie hudobnych
podnetov.

V podoblasti Hudobno-dramatické cinnosti sa integruju vsetky hudobné prejavy so slovnymi, vytvarnymi a pohybovymi prejavmi,
prostriedkami hudobnej dramatiky: hudobno-dramatickej improvizacie a interpretacie. Uvedené prvky st uplatnené v hudobno-
dramatickych celkoch, hudobnych rozpravkach, hudobno-dramatickom stvarneni piesni a riekaniek.

Vytvarna vychova

Hlavnym cielom vytvarnej vychovy je dosiahnut’, aby deti prostrednictvom hravych ¢innosti s materialmi, nastrojmi a jednoduchymi
vytvarnymi vyjadrovacimi prostriedkami vyjadrovali svoju fantaziu, rozvijali si svoje schopnosti a ziskavali zakladné zrucnosti v
komunikacii a poznavani sveta prostrednictvom vizudlnej kultaru.

Vytvarna vychova V predprimarnom vzdelavani vychadza z psychickych dispozicii dietata. Jeho tendencie vyjadrovat’ sa kresebne
a v materiadloch stvisia s potrebou zanechat’ viditeInii a hmatatelni stopu a vyjadrit’ prostrednictvom predmetného artefaktu svoju
fantaziu. V ramci vytvarnych ¢innosti sa dava priestor: hl'adaniu a vytvaraniu si foriem na vyjadrenie svojho vnutorného sveta
(stvarnenia svojich myslienkovych modelov) a rozvijaniu schopnosti a zru¢nosti (technického zvladnutia nastrojov a materialov).

Prostrednictvom aktivit tejto podoblasti, ktorych nosnym prvkom je detsky spontanne vytvarné vyjadrovanie sa, sa metodicky
vytvaraju predpoklady buduicej vizualnej gramotnosti, teda schopnosti rozumiet” vizudlnym vyjadrovacim prostriedkom, ktoré su
stcastou sucasnej kultiry (prezentované vSade navokol — v kniZznej ilustracii v médiach, obrazkoch v ¢asopisoch a v reklamach,
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architektare, filmoch, dizajne). Aktivity rozvijaju obrazotvornost’ dietat’a. Pomahaju dietat'u znaky a symboly nielen spoznavat’, ale aj
tvorit, vytvarat' vlastné symboly a znaky a vyjadrovat’ sa prostrednictvom nich. Vytvarné Cinnosti dietata su hrou. Ucitelka je
Vv prvom rade spoluhrac¢om, ktory ma na zreteli zaujem dietata a pomaha mu otvarat’ jeho moznosti. Individudlne, aj kultirne.
Formuje u dietata vztah ku kultire a umeniu (architektura/ najznamejSie pamiatky, maliarske diela, socharske diela, ilustracie
v knizkach, filmy, tvary v dizajne atd.). Cez verbalnu interpreticiu diela (opis diela dietatom rozvija u dietata schopnost
komunikovat’ a vyjadrovat’ vlastné myslienky a postoje).

Reaguje na rizika schematizacie prejavu, ku ktorej deti inklinuju — na druhej strane ale chape potrebu istej miery komunikacnej
konvencionality. Trpezlivo preto detom sprostredkiiva objavovanie inych, novych tém, motivov, technik, materialov, nastrojov, a tak
ich vedie k tvorivému pristupu, sleduje ich vol'by a vedie s nimi dialog.

Vytvarné ¢innosti mozno vel'mi dobre prepdjat’ s d’alSimi oblastami pozndvania sveta, s d’al§imi druhmi umenia a ¢innost’ami. Ich
ciele i procesy sa prekryvaju nielen kvoli ¢innostnému, najmé hravému charakteru ucenia sa dietata v predprimarnom vzdelavani, ale
aj v oblasti poznavania (napr. matematiky, prirody i jazyka); st u¢innym prostriedkom integrovanej vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

Vykonové Standardy vyjadruju podstatné poZiadavky na rozvoj zru¢nosti a poznavacich schopnosti, ktoré st koncipované so zretel'om
na nadvézujuce rozvijanie v ramci primarneho vzdeldvania.

Obsahové standardy vyjadruju ramec €innosti a nametov, ktoré vedu k naplneniu vykonovych standardov. U¢itel’ka ich moze tvorivo
variovat’ a rozSirovat’ podla potrieb a schopnosti deti.
4.1.7 Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

Hlavnym cie’om vzdelavacej oblasti Zdravie apohyb je poskytovat zakladné informacie suvisiace so zdravim a stcasne
prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni viest’ diet'a k osvojeniu a zdokonal’'ovaniu novych pohybovych schopnosti a zruénosti.

Vzdelavacia oblast Zdravie a pohyb je zamerana na pohyb, ako prostriedok upeviiovania zdravia a podpory spravneho
psychosomatického a psychomotorického vyvinu deti predskolského veku. Dieta ma byt motivované k pohybovej aktivite a vyuzivat’
ju v kazdodennom zivote bez Castého pocitu tnavy alebo vyc¢erpania. Dolezitou sti¢astou tejto oblasti su i zakladné hygienické navyky
a sebaobsluzné ¢innosti.

Vo vizbe na uvedeny ciel’ je vzdelavacia oblast’ Struktirovana do Styroch podoblasti: Zdravie azdravy Zivotny styl; Hygiena
a sebaobsluzné cinnosti; Pohyb a telesna zdatnost; Sezonne aktivity a Kurzy. Podoblast’ Zdravie a zdravy zZivotny Styl je zamerana
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najma na pochopenie vyznamu zdravia pre ¢loveka, podporu zdravia, pochopenie vyznamu pohybu pre zdravie a nacrtnutie hlavnych
charakteristik zdravého Zivotného $tylu. Specifickou stiast'ou tejto podoblasti je i vychova k spravnemu drZaniu tela, ktora je vhodné
podporit’ adekvatnymi zdravotnymi cvi¢eniami. Druha podoblast, Hygiena a sebaobsluzné cinnosti, sa venuje dodrziavaniu
hygienickych zasad a osvojovaniu si zakladnych hygienickych ndvykov. Tato podoblast’ zahrituje 1 ¢innosti, ktoré stuvisia s kultrou
stolovania, pouzivanim priboru a udrziavanim cistoty pri stolovani, pozornost’ je venovana i zakladnym sebaobsluznym ¢innostiam
ako st obliekanie, vyzliekanie, obtivanie.

V podoblasti Pohyb a telesna zdatnost su prezentované telesné cvicenia zohl'adiiujuce Specifika predskolského veku. Ucitel’ka by mala
poskytovat’ detom dostatok priestoru na pohybové vyjadrenie a sucasne ich motivovat’ k osvojovaniu si novych pohybovych zru¢nosti,
ktoré st predpokladom pre ich d’al$i motoricky vyvin. Pri realizacii telesnych cviceni je dolezité dbat’ na spravnu techniku vykonania
jednotlivych cviceni tak, aby bol zachovany ich fyziologicky uc¢inok.

Podoblast’ Sezonne aktivity a vycviky umoziuje materskej Skole zaradit' do svojho Skolského vzdelavacieho programu tie kurzy
a sezoénne pohybové aktivity, ktoré s v silade S podmienkami danej materskej Skoly. V tejto podoblasti nie je vymedzeny vykonovy
Standard, avSak obsahovy Standard predstavuje namety na jednotlivé pohybové aktivity. Predplavecké a plavecké vycviky poskytuju
priestor na ziskanie kladného vzt'ahu k vodnému prostrediu a odburanie strachu z vody. Prostrednictvom pohybovych hier vo vode si
deti osvojujii zékladné plavecké zrucnosti. Tieto zrucnosti su predpokladom pre nacvik plaveckych spdsobov. Prostrednictvom
lyziarskych vycvikov sa deti oboznamuju so snehom aucia sa zékladné lyziarske zrucnosti, na rozvijanie ktorych sa vyuzivaju
rozmanité pohybové hry. Na korculiarskych vycvikoch sa deti oboznamuji s l'adom a jeho vlastnostami. Zarad’'uju sa cviCenia na
zlepsenie rovnovahy a postupne sa deti ucia zakladné korculiarske zru¢nosti. Bicyklovanie, kolobezkovanie, sdnkovanie a iné sezénne
aktivity realizuje ucitel’ka s detmi v areali alebo v okoli materskej Skoly. Vhodnymi cviceniami ucitel’ka podporuje nacvik spravnej
techniky tychto pohybovych zru¢nosti. Sezonne aktivity zohravajii vyznamnu tlohu pri otuZovani deti. Sicastou otuZovania méze byt’
i saunovanie, ktoré ma priaznivy vplyv na imunitu deti. Saunovanie mozu absolvovat’ len zdravé deti.

5 Vzdelavacie Standardy

V struktare Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach sa vytvara ramec pre funkény a na
seba nadvizujuci vzt'ah medzi vykonom diet'at’a (vykonovy Standard), obsahom vzdelavania a jeho organizaciou (obsahovy Standard)
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a schopnost'ou ucitel’ky vyhodnocovat’ uc¢ebny proces dietata (evaluatné otazky) vo vzt'ahu k stanovenym vykonom a vzdelavacim
obsahom, no taktiez aj vyhodnocovat’ individudlne a Specifické charakteristiky dietata vo vztahu k jeho dalSiemu rozvoju
a vyvinovému progresu. Kazda vzdelavacia oblast’ Statneho vzdelavacieho programu je vypracovana v troch rovinach:

1. vykonové standardy,
2. obsahov¢ Standardy,
3. evalua¢né otazky.

Vykonové Standardy V jednotlivych vzdelavacich oblastiach st vyjadrené v pozorovatenych a hodnotitelnych vykonoch len pre
posledny rok materskej $koly a maji podobu konkrétnych ukazovatel'ov Skolskej spdsobilosti. Vykonové Standardy smeruju K
Standardnému vykonu, nestanovuju vykonovy ideal. Vykonovy $tandard je dosiahnutelny u vacSiny detskej populacie v ramci
Standardnych vychovno-vzdelavacich podmienok materskej skoly.

Obsahové Standardy su ukotvené v konceptudlnych vychodiskach jednotlivych vzdelavacich oblasti pre Standardné podmienky
vzdelavania v materskych skolach. Obsah vzdelavania je prezentovany na baze konceptualneho pristupu k jeho strukturacii. S cielom
zabezpecenia funkéného vzt'ahu medzi prvkami obsahu vzdelavania a vykonmi dietata st zadefinované zakladné, minimalne
odportcania na konkrétnu ¢innost’ ucitel’ky, ktora realizuje, aby deti dosiahli stanovené vykonové Standardy.

Evalua¢né otazKy ako tretia rovina Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych §kolach su uréené
pre ucitel’ky s cielom prispievat’ k riadenému a funkénému procesu vyhodnocovania detského ucenia a pokroku. Praca s tymito
otazkami ma posilnit’ schopnost’ ucitel’ky presne stanovit’ vychodiskovi situdciu vo vzdelavani a plastickejSie zachytavat’ pokrok deti
vo vzdelavani a zachytit' tento pokrok v stvislosti s kultirnym a socidlnym kontextom zivota konkrétnych deti ¢i detskych skupin
(tried). Praca s evaluaénymi otdzkami predstavuje konkrétny ndstroj na zabezpecenie inklizie vo vzdelavani, pretoZze umoziuje
naplanovat’ dosahovanie Standardov predskolského vzdelavania s ohladom na diferencie deti a detskych skupin v triedach.

Konkrétne evaluaéné otazky obsiahnuté v Statnom vzdeldvacom programe pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach
(ucitel’ky si vytvaraju a klad mnohé d’alSie) a ich pouZivanie uzatvara zékladny cyklus organizacie vychovno-vzdelavacieho procesu
(sprostredkovanie obsahu — vykony dietata — vyhodnocovanie procesu u¢enia — d’alSia praca s dietatom) a taktiez reaguje priamo na
trendy projektovania Statnych programov pre predskolské vzdelavanie vo vyspelom svete, kde sa v ostatnych rokoch v ramci ich
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revizii zarad’'uje prave tato rovina s cielom podpory evalua¢nych a autoevaluaénych procesov vo vzdelavani. Evalua¢né otazky sluzia
internému, vnutrotriednemu vyhodnocovaniu (t.j. evaluacii vykonavanej ucitel’kou vo svojej vlastnej triede) s cielom optimalnej
podpory dietata a rozvoja jeho spdsobilosti. Nejde o nastroj, ktory by mal sluzit’ externej evaluacii vychovno-vzdelavacieho procesu
realizovanej napr. Skolskou inSpekciou. Na vyuzivanie evaluaénych otazok sa nepouziva ziadna povinna pedagogicka dokumentacia.
Evaluacné otazky sluzia na zefektivnenie planovania vychovno-vzdeldvacej Cinnosti. Zarovenn maju tieto otazky podnietit’ najmi
rozvoj diagnostickych a evaluaénych nastrojov a ich uplatnenie v pedagogickej praci v materskych skolach.

Vykonové Standardy formulované v tabul’kach (pozri nizsie) nie si spracované v prepojeni na jeden obsahovy Standard. Obsahové
Standardy sa vztahuju k viacerym vykonovym sStandardom. Evaluacné otazky maji komplexnejsi diagnosticky vyznam, nevyplyvaji
priamo z vykonovych Standardov. Skor sa viazu na rozsiahlejsie scasti jednotlivych vzdelavacich oblasti.

5.1 Vzdelavacia oblast Jazyk a komunikdcia

1 Hovorena re¢

1.1 Komunikaéné konvencie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

o Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy
kontakt s inymi osobami — det'mi i
dospelymi.

o Reaguje na neverbalne signaly (gesta,
mimiku), udrzuje ocny kontakt, hlasnost’
prejavu prisposobuje situacii.

Vzdelavacie aktivity a spolo¢né diskusie
ucitel’ka moderuje s oh'adom na rovnomerné
zapajanie vSetkych deti do rozhovorov. Menej
iniciativne deti nenasilnou formou
povzbudzuje, poskytuje im prileZitost’ —
priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje
podpornu spétnu vézbu, aj zo strany
ostatnych deti.

V akych situaciach dieta iniciuje komunikéaciu?
Akym spdsobom?

Ma problémy s nadvdzovanim komunikacie?

V akych situaciach?

Ak pouziva dialekt, prepina medzi nim

a spisovnou podobou jazyka v zavislosti od
situacie?

V akych situaciach pouziva dialekt?
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e Pouzivanie jazyka prispdsobuje socidlnym
situdcidm a vztahom.

e Pozna a dodrzuje zékladné pravidla vedenia
dialogu.

Ucitel’ka pouziva a zdoraziuje vyznam
konvenénych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a zelani, oslovovani inych
0sob (deti, dospelych), v zavislosti od situacie,
pri formalnej a neformalnej komunikacii.

Ucitel’ka po dohode s detmi vymedzi zakladné
pravidla komunikacie v triede (napr. poctvat,
ked’ druhy hovori; neskdkat’ mu do reci;
prihlasit’ sa o slovo), umiestni ich na viditeI'né
miesto (v podobe piktogramov), dba na ich
dosledné dodrziavanie.

Akt podobu jazyka preferuje v beznej
komunikécii?

Akt podobu jazyka pouziva pocas
vzdelavacich aktivit v MS?

Rozlisuje medzi neformalnou komunikaciou
(s rovesnikmi, surodencami) a formalnou
komunikaciou s dospelymi?

V akych situaciach (a vo vztahu k akym
osobam) pouziva vykanie? PouZziva slové ako
,prosim®, . d’akujem® primeranym sposobom?

Uvedomuje si, ze niektoré slova sa nemaju
pouzivat? Ako Casto a v akych situaciach
pouziva hanlivé slova? Aké?

Pouziva ich len v komunikacii s rovesnikmi?
Pouziva ich aj v pritomnosti dospelych?
Ako sa sprava ku svojmu komunika¢nému
partnerovi?

Pocuava ho, ked’ hovori?

Caka, kym ukonéi svoj prehovor?

Ako ziskava slovo?

Kladie dopliiujuce otazky? Caka na ich
zodpovedanie?

Zotrvava v téme komunikacie?
Dodrziavanie ktorych pravidiel komunikacie
mu spdsobuje problémy?

1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky
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o Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vsetky hlasky a hlaskové skupiny.

Verbalny prejav ucitel’ky poskytuje detom
spravny re¢ovy vzor. Ten je umocneny ¢astym
hlasnym ¢itanim, pri ktorom ucditel’ka dba na
zretel'nu artikulaciu.

Kratke literarne utvary (basnicky, riekanky,
vycitanky) si deti osvojuji spaméti, recituju ich
S dérazom na spravnu vyslovnost’.

Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim
Specifickych riekaniek so zameranim na
precvicovanie problematickych spoluhlasok
(sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f, 1, 1,
a pod.).

Ako sa sprava pocas Citania?

Sleduje ucitel’ku pri rozpravani?
Sleduje ucitel’ku pri ¢itani?

Ako dlho udrzi pozornost’ pri po¢uvani?
Ako reaguje na Citané?

Ako vyslovuje jednotlivé hlasky?

S vyslovnostou ktorych hlasok ma problémy?
Vyslovuje spravne sykavky (s, ¢, z, dz, §, ¢, Z,
dz)?

Vyslovuje spravne slabikotvorné spoluhlasky
Vi, o/t 2

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

e Formuluje gramaticky spravne jednoduché
rozvité vety a suvetia.

e Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Ucitel’ka sprostredkava pisana kulttru, ktora je
vzorom spisovnej, gramaticky spravnej a
kultivovanej podoby materinského jazyka

a ¢itanie textov sprevadza . rozhovormi.

Ucitel’ka tak vytvara prilezitosti, ktoré detom
umoznuju vnimat’ a sledovat’, Ze jazyk
pouzivany v knihach a bezna hovorova rec sa
mozu lisit. Prostrednictvom vhodnych textov
demonstruje, ze knizna podoba jazyka je
vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti
k porovnavaniu a rozliSovaniu nare¢ovych,
hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Vnima rozdiely medzi spisovnou a hovorovou
podobou jazyka?

Ktoré gramatické pravidla uplatiuje Gspesne?
S ¢im ma este tazkosti?

Vyjadruje sa spisovne, alebo pouziva dialekt?
Ako reaguje na usmernenie ucitel’ky?

Ako casto ho treba usmeriiovat’ a opravovat’?
Prekéza mu to v komunikacii?

Snazi sa opravit’ a vyjadrit’ sa spisovne?
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Vo vztahu k osvojovaniu si gramatickych
pravidiel dohliada na spravnost’ sklofiovania
vSetkych slovnych druhov, ¢asovania slovies,
stupniovania pridavnych mien a prisloviek.

Cim sa vyznacuji jeho verbalne prejavy pocas
Citania knih a rozhovorov o ¢itani? Lisia sa od
beznej komunikacie? V ¢om?

2 Pisana reé

2.1 Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci

2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je
pisana rec dolezita.

o Uvedie jednoduché priklady ddlezitosti
pisanej reci.

Ucitel’ka voli na vzdelavacie aktivity texty
rozmanitych zanrov, snazi sa o pestrost’ ich
vyuzivania. Okrem l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva informacné texty
(detské encyklopédie) a d’alie informacné
zdroje, vratane digitalnych technologii.

Prostrednictvom r6znorodych Zanrov a ich
vyuzivania v rdmci vzdelavacich aktivit
ucitel’ka demonstruje funkcie pisanej reci tak,
aby dieta ziskalo predstavu o tom, Ze pisana
rec:

- umoziuje dorozumievanie (nad ramec
hovorenej re¢i) v Case nepritomnosti adresata
komunika¢ného zameru,

- je zdrojom poznatkov, informacii
a vedomosti,

- je zdrojom zazitkov (emdcii, prezivania,
fantdzie) a umoznuje ich vyjadrovat,

- ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr.

Prejavuje snahu a zaujem o vyuZitie pisanej
reci? V akych situaciach, za akym ti¢elom?

Prejavuje zaujem o ,,pisomnu* komunikaciu
s inymi? Chce niekomu ,,napisat*? Snazi sa
sformulovat’ jednoduchy komunika¢ny odkaz?

Hrlada odpovede na otazky, ktoré ho zaujimaju
aj v knihach?

Ako sa sprava v kniznici? Vie podl'a obalky
vybrat’ z police vhodnu knizku?

Prejavuje pri ¢itani emocie? Aké prejavy
emocii u neho prevladaju? Prejavuje pri Citani
radost,, smiech, napitie, smutok, zvedavost™?
St jeho emocné reakcie vo vzt'ahu k textom
primerané?

Prejavuje zaujem o ¢itanie pisomnych
navodov k hrdm? Dokdze v ¢innosti podl'a
precitaného navodu postupovat’?
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ul’ahCuje a roz§iruje moznosti zapamétania si
informacii, umoziuje riadenie vlastnej
¢innosti aj ¢innosti druhych, poskytuje
informacie o praktickych ¢innostiach).

Pravidelnym citanim, Sirokospektralnou
ponukou textovych zanrov, moznost'ou vyberu
S ohl'adom na zaujem deti poskytuje ucitel’ka
bohaté zazitky a skusenosti s Citanim,
podporuje pozitivny vzt'ah ku kniham a pisane;j
kultare, prispieva k upeviiovaniu Citatel'skych
navykov.

Aké textové zanre preferuje? Akym sposobom
ich vyuziva?

2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov,
ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).

e Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu
(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i).

e Reprodukuje strucne obsah precitaného
textu.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na
prozodiu (intonaciu, prizvuk, tempo, intenzitu,
pauzy), modulaciou hlasu zvyraziuje rozdiel
medzi rozprava¢om a priamou re¢ou réznych
postav.

Ucitel’ka venuje patri¢énu pozornost’
vysvetl'ovaniu a vyvodzovaniu vyznamov
odvodenych, novych a neznamych slov.

V naslednych rozhovoroch, vzdeladvacich
aktivitach a komunikacnych situaciach ich

Ako reaguje na nové nezname slova?
Pyta sa, ak nieComu nerozumie?
Rad pouziva slova, ktoré sa prave naucil?

Ako reaguje na polozené otazky?

Snazi sa odpovedat’, aj ked nevie? Aké
stratégie pri tom pouziva? Hada? Rozmysla?
Snazi sa spomenut’ si?

Ako casto odpoveda spravne? Na aky typ
informacii? Pri akych textoch a textovych
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ucitel’ka opakovane pouziva, vytvara
prilezitosti na ich zmysluplné pouzivanie
det'mi. V slovnych hrach (hl'adanie
protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin,
homonyma, antonyma, synonyma a i.)

upeviiuje a rozvija aktivnu slovnt zasobu deti.

Pocas ¢itania i po precitani textov kladie
detom kontrolné otazky, rekapituluje obsah,
udalosti, pri nauénych textoch fakty,
informacie a nové poznatky (Co nové sme sa
dozvedeli? Podla ¢oho vieme, Ze...?)

zanroch? V akej oblasti vedomosti vynika?

2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vykonové Standardy

Obsahov¢ standardy

Evaluaéné otazky

e Odpoveda na otazky nad rdmec doslovného
vyznamu textu a dokéaze predvidat’ dej,
domysrlat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’
informacie z textu v prenesenych situaciach
a pod.

V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym
textom kladie ucitel’ka rozne typy otazok,
podnecuje deti k rozmyslaniu o obsahu textu,
rozvija a prehlbuje porozumenie vo viacerych
smeroch a rovinach porozumenia. Okrem

otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu
oc¢akavani, utvaraniu predstav,

- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu
moznych vyznamov (dedukcii),

- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu
a realnym svetom, vlastnymi skusenostami,
rozliSovaniu redlnych a fantazijnych
obsahov,

- aplikacii — pouzivaniu informacii z textu
Vv realnej situdcii (uviest priklad zo Zivota,

Ako reaguje na podnety k predvidaniu? Rad si
vymysl'a mozné scenare? Vytvara si vlastné
predstavy? Ako ich dava najavo?

Sleduje pri ¢itani ako sa napliiaju jeho
ocakavania? Ako na to reaguje?

Ako sa menia jeho predstavy pocas ¢itania?
Prispdsobuje svoje oCakavania vyznamovému
kontextu? Su jeho predpoklady (pod vplyvom
textu) Coraz primeranejSie a realnejsie?

Ako pracuje s vlastnou skisenost'ou? Prejavuje
sa Vv jeho odpovediach na otazky? Ako dava do
suvislosti svoje sklisenosti s udalost'ami v
pribehu? Vie uviest priklady podobnych
situacii zo zivota?

Nachdédza v ¢itanych pribehoch stivislosti
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o Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje
v kresbe, pohybovych a dramatickych hrach
a inych ¢innostiach.

postupovat’ podla instrukcii, navodu a pod.),

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr.
spravnosti — nespravnosti konania postav,
dobra a zla, ¢o sa mu paci — nepaci),

- vysvetl'ovaniu a zdévodnovaniu svojich
odpovedi (Preco si to myslis? Ako to
myslis?),

- generovaniu vlastnych otazok.

Ddlezitou sucast'ou pri praci s textami pri
spolo¢nom citani st riadené rozhovory

a diskusie (pred, pocas, po Citani). Pri
moderovani spolo¢nych diskusii ucitel’ka dba
na zapajanie vSetkych deti, posmel'uje

a poskytuje priestor na vyjadrenie menej
aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa navzajom
pocuvali, kladli otazky a odpovedali.

Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje

a upevnuje naslednymi aktivitami

a vzdelavacimi ¢innost’ami. Zadania uloh

v ramci ostatnych vzdelavacich oblasti
nadvizuju (v rAmci moznosti) na obsah
¢itanych textov. Deti maji moznost’ vyjadrit’
svoje pocity, zazitky a ziskané vedomosti
réznym sposobom (v ramci vytvarnych,
hudobno-pohybovych ¢i dramatickych
¢innosti).

S realnym svetom? V akych zanroch?

Ako vysvetl'uje a zddvodiiuje svoje odpovede?
Vie povedat’, ¢o sa mu pacilo/nepacilo a preco?
Rozlisuje kladné a zaporné postavy pribehov?
Vie posudit ich spravanie/konanie? Vie uviest
charakteristické povahové vlastnosti postav?
Uvadza dovody svojho hodnotenia?

Ako reaguje na Citanie naucnych textov?
Kladie dopliiujuce otazky? Je zvedavé na veci,
0 ktorych sa ¢ita?

Aké témy ho najviac zaujimaju? Prejavuje
zaujem dozvediet’ sa nie¢o nové? Rado sa
,»,chvali* svojimi vedomost'ami?

Ako sa zapaja do rozhovorov a diskusii

0 ¢itani?

Reaguje spontanne, alebo len na podnet
ucitel’ky?

Viac hovori, alebo viac poctuva?

Zaujima sa o nazory a odpovede ostatnych
deti? Ako na ne reaguje?

Ako dodrzuje komunikacné konvencie? Ako sa
dokaze vyjadrit? Vyjadruje sa spisovne?
Celymi vetami?

Ako sa obsahy ¢itanych textov prejavuju

v produktoch ¢innosti dietat’a?

Stvariiuje svoje zazitky z ¢itania vo vytvarnych
¢innostiach, hudobno-pohybovych,
dramatickych a rolovych hrach?
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Aké obsahy textov sa snazi vyjadrit? V akych
¢innostiach?

Znézornuje konkrétne fakty, udalosti a postavy,
vystupujuce v textoch?

Vyjadruje svoje pocity, zazitky a emocie? Ako
a akymi prostriedkami?

Ako 0 nich vypoveda? Vie vysvetlit', ¢o
znamenaju?

Su jeho postrehy v nieCom zaujimavé alebo
originalne? V ¢om?

2.1.4 Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

e Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel
medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi
Zanrami.

e Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi
fikciou a skuto¢nymi pribehmi zo zivota.

o Znalost’ zakladnej Struktury rozpravok,
pribehov a bajok prejavuje predvidanim
udalosti deja, zapletky, zaveru.

e Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky)
vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

Dolezitou sucastou ¢itania detom je
predstavenie zanra. UCcitel'ka pred ¢itanim
zvolenych textov uvedie, 0 aky zaner ide,
pouziva zodpovedajlice oznacenie textov,

s ktorymi pracuje (ucime sa basnicku, ideme
Citat rozpravku, povest, bajku, pribeh,
pozrieme sa do encyklopédie, vyhladdame si
informdciu na internete). Charakteristiky
jednotlivych zanrov st predmetom rozhovorov
pred ¢itanim, nasledne po preéitani sa dopinaji
0 nové skusenosti a postrehy.

Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s detmi diskutuje,
¢i sa pribeh mohol realne stat, ktoré prvky deja
ano a ktoré nie, aky bol zamer autora knihy

z hladiska zanru textu (¢i ide o text, ktory sluzi

Pozna spamiti niekol’ko basniciek?
Ma svoje oblibené rozpravky?
Aké textové zanre preferuje?

Ako pracuje s fikciou a realitou?

Zaujima sa o to, ¢o sa V pribehu mohlo stat’
a ¢o nie?

Uvedomuje si a nachadza v literarnom texte
mozné suvislosti s realnym Zivotom? Robi to
na podnet ucitel’ky alebo spontdnne?

Zacina chapat’ suvislosti medzi obsahom
a formou pisanej re¢i?

Vsima si rozne spdsoby a prostriedky
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na zabavu, oddych, ponaucenie, ziskavanie
informacii).

Pri ¢itani detskych literarnych utvarov venuje
osobitnll pozornost’ pouZzitym jazykovym
prostriedkom (vysvetlovaniu prenesenych
vyznamov, symbolov, prirovnani).

Sucast’ou rozhovorov mézu byt’ aj skiisenosti
S ¢itanim v rodine (Co rodicia ¢itaju det'om, co
¢itaju rodicia, surodenci, aké knizky maja
doma), deti maji moznost nosit’ si zdomu
vlastné obl'ibené knizky.

vyjadrovania vyznamov?

Ako chéape symbolicky vyznam slov
a slovnych spojeni?

Dokaze ho jednoducho vysvetlit?

2.2 Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci

2.2.1 Koncept tlae a znalost’ kniZznych konvencii

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

- Na zaklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

- Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne
(v primeranych ekvivalentoch) pouziva

vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’.

- Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi.

Ucitel'’ka detom umoznuje nahliadnut’ do knihy
Vv priebehu toho, ako ju ¢ita. Deti vedie k tomu,
aby si v§imali, ¢i ilustracia a text spolu suvisia.
Spolu s ucitelkou o tejto suvislosti diskutujt.
lustracie ktextu wuclitelka pouziva na
predvidanie deja pribehu a na reprodukciu

Ako reaguje na Citanie znamej knihy?
Aké otazky kladie pri ¢itani novej knihy?

Ako komentuje ilustracie pri ¢itani pribehu?
Opisuje, ¢o vidi na obrazku? Doplnia na ich
zaklade pribeh? Hlada stvislosti medzi
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- Ukaze titulnd stranu knihy.

- Ukaze zaciatok Citania textu.

- Listuje v knihe spravnym smerom.

- Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a
autor knihy.

- Identifikuje pri ¢itani slova v spravne;j
smerovej orientacii (zI'ava - doprava).

- Ukaze pri Citani riadky v spravnej smerovej
orientacii (zl'ava — doprava, zhora - nadol).

Identifikuje niektoré pismena abecedy.

precitaného pribehu.

Pred citanim knihy ucitel’ka oboznamuje deti
stym, kto je autorom knihy aako sa kniha
vola.

Pred ¢itanim knihy ucitel’ka ukaze detom, kde
Vv knihe najdu udaje o knihe a ako ich pouZije
pri orientacii v knihe (nazov knihy a autora
knihy na titulnej strane — 0. i. naznacuje
zaCiatok ¢itania knihy a spravne drzanie
knihy); obsah (poméha pri vyhl'adavani
pribehu v knihe). Pri opdtovnom ¢itani knihy
sa deti pyta, kde je mozné najst’ tieto udaje. Pri
individualnom citani alebo Citani v mensej
skupine deti ucitel’ka prstom ukazuje smer
¢itania. Vyzyva deti, aby vyhladali v texte
zname (vizudlne zapamaitané) slova.

Deti majui umozneny samostatny pristup ku
kniham, najlepSie umiestnenym v triednej
kniznici. Knihy st v nej usporiadané
systematicky podl'a Zanru (napr. rozpravkové
knihy, knihy s pribehmi pre deti, knihy detske;j
poézie, detské encyklopédie). Vo vzdelavacich
aktivitach pripravuje priestor na vyhl'adavanie
knih v kniznici a informacii v nich.

Ucitel’ka pisomne oznacuje dolezité sekcie v
triede (kniznica, policka na odkladanie prac
deti, ...), na néstenku a informacné plochy v
triede umiestiiuje kratke oznamy alebo
inStrukcie napisané velkymi tlaCenymi

ilustraciou, textom a vlastnymi sklisenost’ami?

Ako vyuziva ilustracie z knihy pri
prerozpravani pribehu? Zameriava sa na
udalosti znazornené na ilustraciach?

Ako vyuziva ilustracie pri tvorbe vlastného
pribehu? Domysla si udalosti, ktoré nie st na
ilustracii znazornené?

Zaujima sa o to, ako uéitel’ka vie, ¢o je v knihe
napisané? Zaujima sa o to, ako ucitel’ka vie,
kde je v knihe napisany pribeh. Zaujima sa

0 to, ako ucitel’ka najde v knihe znamy pribeh?

Ako si predstavuje, ze kniha vznika?

Ako diet'a manipuluje s knihou? Dodrzuje
dohodnuté pravidla?

Ako diet'a naraba s textom pri prvotnych
pokusoch o ,,¢itanie*? O ktoré prvky knihy
opiera jej ,,Citanie™?

Imituje dospelého pri ¢itani textu? Ako?
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pismenami, pri zadavani tloh v skupine dava
detom (5-6 ro¢nym) postup v podobe stru¢ne;j
osnovy ¢innosti (jednoslovné instrukcie).

Tieto informacie dopliia piktogramami &innosti
alebo objektov®.

Instruuje deti, ako tento postup €innosti
pouziju pri riadeni svojej ¢innosti.

Na podporu poznavania pismen tla¢enej
abecedy moze byt v triede na viditelnom
mieste umiestnend malovana abeceda. Do
ucebnych aktivit ucitel’ka zarad’uje tlohy
podnecujuce prvotné pokusy deti o pisanie
(podpisanie vytvarného produktu vlastnym
menom, zaznam informacie, napisanie odkazu,
pribehu), podporuje pri tom deti (najma 5-6
ro¢né), aby nezndme pismend vyhladavali na
kartach mal'ovanej abecedy. Dba na to, aby sa
pri vyhl'adavani pismen na kartach mal'ovanej
abecedy diet’a opieralo o sluchovi analyzu
slova, najma fonematické uvedomovanie.

Akt podobu maju prvotné predstavy dietata
0 pisani?

Ako a s akym ciel'om pouziva prvotné pokusy
o pisanie? PiSe pre seba? Pise pre druhych?

Podpisuje svoje produkty krstnym menom? Ak
ano, v akej podobe?

Daju sa v jeho ,,pisomnej* produkcii
identifikovat’ nejaké slova?

Usiluje sa o zdokonalenie formy pisma —
konvenént podobu zapisu?

Zaujima sa o poznavanie pismen abecedy? Aké
stratégie pri tom voli?

Obracia sa na obrazky mal'ovanej abecedy pri
spontannej pisomnej produkcii? Dokaze s ich
pomocou napisat’ niektoré pismena vel'kej
tlacenej abecedy?

® Pod pojmom objekt budeme v tomto materili rozumiet’ predmet, obrazok alebo ¢innost
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Obracia sa na obrazky mal'ovanej abecedy pri
prvotnych pokusoch o ¢itanie? Dokaze s ich
pomocou pomenovat’ niektoré pismena velkej
tla¢enej abecedy?

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

- Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho utvaru rytmickym
sprievodom.

- Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

- K zvolenému slovu uvedie slovo, ktoré sa
S nim rymuje.

- Rozcleni zvolené slova na slabiky.

- Urci pocet slabik, z ktorych sa sklada slovo
(maximalne trojslabi¢né).

- Vy¢leni za¢iato¢nu hlasku slova.

Recitovanie basni a spev piesni u¢itel’ka doplia
rytmickym sprievodom.

V texte basni, riekaniek, hadaniek a vycitaniek
deti vyhl'adavaju slova, ktoré su si zvukovo
podobné (rymuju sa), k zadanym slovam
vyberaju d’al§ie zvukovo podobné slova z radu
slov, ktoré ponuka ucitel’ka alebo navrhuju
vlastné slova.

Ucitel’ka pri rytmizacii riekaniek a piesni
zdoraziuje rytmicku Struktiru slova na urovni
slabiky.

Vyc¢lenenie zaCiato¢nej hlasky slova ucitel’ka
modeluje prediZenim doby vyslovnosti
zaciatocnej hlasky alebo jej opakovanym
vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky
hlasky). Dba na to, aby deti postupne dokazali
zakladné analyticko-syntetické ¢innosti so
slovami vykonavat’ samostatne, bez podpory
ucitel’ky.

Ako vnima vztah medzi slovom a objektom,
ktory oznacuje?

Koresponduje diZka zapisu viac s vyznamom
(velkost'ou objektu, poctom objektov), ktory/é
oznacuje?

Koresponduje dizka zapisu s dizkou slova
v zvukovej podobe?

Ako sa orientuje v zvukovej Struktire slova?

Ktoré analyticko-syntetické ¢innosti SO
slovami mu robia problém?
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2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evalua¢né otazky
Rozvijanie tejto oblasti sa deje dominantne vo | Ako naraba s kresliacou potrebou pri jej
] L .y vzdelavacej oblasti Umenie a kultara (oblast’ pouziti? Dokaze koordinovat’ pohyb kresliacej
- Kresli grafomotorické prvky vyzadujice

pohyby dlane a prstov (horny a dolny obluk,

lomena linia, vlnovka, lezata a stojata
osmicka).
- Kresli grafomotorické prvky vyzadujice

pohyb zapidstia zapistia (vertikalne linie,
horizontalne;j linie, krivky, slucky).
- Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach

sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podlozky je primerana.

- Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

vytvarnych aktivit) a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom cielenych vytvarnych

a pracovnych aktivit na vol'nej ploche si dieta
rozvija vizualno-motoricku koordinaciu
pohybu ruky, zapdastia a prstov pri jej cielenom
pohybe. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa
dieta uci regulovat’ tlak ruky na podlozku.

Specificky si diet’a rozvija jemnt motoriku
prostrednictvom pracovnych listov, v ktorych
si osvojuje zvladnutie jednoduchych
grafomotorickych prvkov).

potreby po papieri na zaklade predlohy?
Dokaze napodobnit’ intenzitu, dlzku a tvar
linie?

Aké typy grafomotorickych prvkov mu robia
problémy?

Napodobriuje graficka stranku pisomného
prejavu dospelych, aj ked’ eSte nepozna
pismena pisanej abecedy?

5.2 Vzdelavacia oblast Matematika a prdca s informdciami

1 Cisla a vztahy

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky
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- Rozumie tymto pojmom a symbolom: jeden,
dva, tri, Styri, pat, Sest’, sedem, osem, devit’,
desat’, pocet, odobrat’, pridat’, oddelit’,
dvojica.

e Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za
sebou.

e V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného
¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.

e V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej
pocet objektov v skupine.

e V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
objektov s ur¢enym poétom.

¢ V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu
urci pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym poctom.

o Prida ku skupine a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poc¢tom.

Ucitel’ka detom umoznuje, aby sa stretavali s

najroznej$imi situdciami, pri ktorych sa urcuje

pocet objektov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnost'ou,

- ktoré st neustale k dispozicii, ale aj
takych, ktoré st k dispozicii len urcity ¢as.

Pri menej prehladnych situaciach ukazuje, ako
si pri zistovani po¢tu mdbzeme pomdahat’
chodenim pomedzi predmety, Gpravou objektov
(zmena  polohy, robenie znacky, na
zapocitanom objekte) a vytvara prilezitosti na
ich osvojenie si det'mi.

Ucitel’ka detom umoznuje, aby sa stretavali s

najroznej$imi situdciami, pri ktorych sa pocet

objektov zist'uje len pomocou:

- hmatu (pod dekou, v rukach za chrbtom,
so zakrytymi oCami, ... );

- sluchu (hlasky, slabiky a slova; rozne
zvuky - tlieskanie, dupanie, bubnovanie, ...).

Zistovanie poctu umoznuje detom vyuzivat’ v

roznorodych prostrediach (tieto prostredia

vyuziva aj na zadavanie uloh, ktoré nemaji

riesenie, alebo majt viac rieSeni), ako napriklad

su:

- stolné hry, kde sa cCinnost odvija od
hl'adania a prikladania dielikov s rovnakym

Pri kazdom matematickom pojme si moze
ucitel’ka o dietati klést’ nasledovné otazky:

Ako prejavuje zaujem o konkrétny
matematicky pojem, ¢i ma tendenciu sa mu
vyhybat” alebo naopak?

Ako je zvedavé pre konkrétny matematicky
pojem, aké otazky pri tom kladie, aké ma
komentare?

Ako spravne a spesne rozumie konkrétnemu
matematickému pojmu pri komunikécii
s ucitel’kou, s ostatnymi det'mi?

Pri akych aktivitach vyuziva konkrétny
matematicky pojem, akym spdsobom, ako
Casto to je mimo matematickych aktivit,

V beznom zivote?

Pouziva konkrétny matematicky pojem v
otazkach a pokynoch, ako ¢asto a ako Gspesne?

Zaroven pri vsetkych tychto sledovaniach

v ¢asovom horizonte moze pozorovat, ako sa
vyvija spontannost’, frekvencia a uspesnost’
jeho pouzivania (od nekorektného cez
Ciastocne korektné az po korektné pouzivanie,
¢i sa postupne menej myli, ¢i objavuje chyby
u inych a u seba).

Pri kazdej matematickej aktivite Si ucitel’ka
modze 0 diet’ati klast’ nasledujtice otazky:

Ako sa zapaja do konkrétnej matematickej
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e Pomocou urcovania poctu riesi kontextoveé
ulohy s jednou operaciou , kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

¢ Pre dve skupiny objektov ur¢i, kde je viac
a kde menej objektov podl'a zisteného poctu
objektov v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

e Bez zistovania poctu pre dve skupiny
objektov uréi, kde je viac a kde menej
objektov.

e Bez zistovania poc¢tu manipulaciou rozdeli
skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky
s rovnakym poctom.

e Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide)
skupinku obrazkov na 2 skupinky s
rovnakym poc¢tom.

poctom (princip domina) az po hry, kde sa
pohybuje hracia figtirka na zdklade poctu,

- hry so symbolickymi peniazmi a tovarom
(zistovanie ceny nakupu, porovnavanie cien
nakupov, kol’ko nam chyba, kolko je
navys$e), rozmienanie (aj na predpisany
pocet), ¢o sa da kapit za peniaze (aj pre
predpisany pocet kusov tovaru),

- prostredia inych vzdeldvacich oblasti.

Precvi¢ovacie aktivity na urCovanie poctu
organizuje aj formou rdznych hier a sutazi
v menSich skupinkach, napr. pre trojice (jeden
v urenej forme vytvara pocet, druhy ho urcuje
a treti urcuje, ¢i to prvy a druhy urobil
spravne; v ¢innostiach sa striedaju).

Ucitel’ka oboznamuje deti stym, ako sa da
postupné zist'ovanie jednotlivych poctov vyuzit’
pri rieSeni jednoduchych tuloh, kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Ucitel'ka vytvori detom dostatok prileZitosti
stretavat’ sa s pouzivanim roéznych symbolov,
modelov pri rieSeni tychto uloh, vedie ich
ktomu, aby ich postupne ajsamy zacali
pouzivat pri rieSeni jednoduchych

abstraktnejS§ich uloh (ovecky budu zelené

aktivity, do akej miery ju iniciuje, ako
spontanne sa do aktivity pridava, ako je v nej
uspesné, ¢o ho na nej bavi a ¢o nie?

Ako spravne a uspesne vie pri konkrétnej
aktivite diskutovat, klast’ otazky? Ako sa
pokusa o argumentaciu? Ako spravne alebo
nepresné su jeho vystipenia?

Aky typ pomoci potrebuje na rozne stupne
zvladnutia konkrétnej aktivity?

Ako spravne a Uspesne vykazuje rastiicu
uspesnost’ a sebavedomie v konkrétne;j
aktivite?

Preukazuje zvySent istotu (menej sa myli,
objavuje chyby)?

Zaroven pri vsetkych tychto sledovaniach
mdze pozorovat’, v ktorych typoch aktivit ako
je uspesné, ¢i to suvisi so z&ujmom o tuto
aktivitu.

Ako spravne a tspesne vidi v jednotlivych
¢islach univerzalny model pre pocet, ¢i a ako
Casto to vie pouzit’ pri rieSeni uloh?

Ako sa zlepSuje vo vyuZzivani roznych
symbolov, modelov, aké pouziva a ako Casto,
do akej miery spravne?

Evaluac¢né otazky su platné pre vsetky Styri
podoblasti.
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kocky, miesto kazdého zajaca mnakreslime
klietku, v ktorej je, ...).

Ucitel'ka vytvara situacie, kde sa rozdeluje na 2
alebo 3 casti s rovnakym poctom a necha deti
ulohu riesit’ intuitivne (bez pocitania). Nasledne
vedie deti ku kontrole, ¢i su skupiny spravne
rozdelené. Pri tom sa deti stretavaju aj
S moznost'ou, Ze sa skupiny zadanym spdsobom
rozdelit’ nedajt (rieSenie neexistuje).

Podobne ukazuje, Ze striedavym znacenim po

jednom v dvoch skupinach (davanim do dvojic)

mdbzeme aj bez urCovania ich poctov:

- porovnat’ pocty dvoch skupin,

- vytvorit’ rovnako vel'a objektov ako ma
uré¢ena skupina objektov,

- rozdelit’ (pokial’ to ide) skupinu obrazkov
na dve Casti s rovnakym poctom.
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2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

. Rozymie pojmom ¢&iara, kruh, $tvorec,
obdlznik, trojuholnik, gula, kocka.

e Rozumie pojmom rovnaky, taky isty, iny,
odlisny, merat’, dlzka, vzdialenost’, dlhsi
a kratsi, Sirsi a uzsi, vyssi a niz8i, hrubsi
a najuzsi, najvyssi a najnizsi, najhrubsi
a najtensi.

e Rozumie pojmom merat, dlzka, vzdialenost'.

e Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer
predmetu (v skuto¢nosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou uréenej aj zvolenej
nestandardnej jednotky (krok, dlan, pomocny
predmet). Vysledok merania vyslovi po¢tom
pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

e Odhadom aj meranim porovna dva objekty
podla vel’kosti uréeného rozmeru (dizka,
vyska, §irka, hribka). Vysledok porovnania
vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych
mien (dIhsi, kratsi, $irsi, niz$i, uzsi...).

e Pri porovnavani 3 objektov urci objekt

Ucitel'ka obrazkami predstavuje geometrické
utvary, jednoducho opiSe ich vlastnosti,
nechava ich deti opakovane identifikovat’.

Ucitelka necha deti porovnat Gtvary v ich
celkovej velkosti a jednotlivych rozmeroch.

Ucitel’ka predstavuje detom meranie
prostrednictvom jednoduchych hier, v ktorych
porovnavajt &i uréujia dizku predmetov

a porovnavaju ¢i uréuju vzdialenost’ (napriklad
krokmi, dlanami, pomocnymi predmetmi

a pod.). Iniciuje opakovanie tychto merani

a diskutuje s detmi 0 nepresnosti merania.

Umozni detom, aby merali na zéklade dizky
jednotlivych meradiel (napr. Spagatu ¢i
znacenim na priazok papiera). Vytvara rézne
situdcie na porovnavanie objektov (pri
porovnani viacerych objektov aj vyberanie
naj...) pomocou velkosti zvoleného rozmeru
(dizka, vyska, $irka, hrubka...) a to odhadom aj
meranim. Pri porovnavani odhadom robia deti
kontrolu odhadu meranim.

Umoziluje vyuZzivat’ rdzne stavebnice na
stavanie a skladanie podl'a predlohy, podla
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S najvacsim zvolenym rozmerom. Thto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov

s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi,
najtensi ...).

e Usporiada podl'a velkosti uréeného rozmeru
2 az 4 objekty.

o Urci (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov a slovnych spojeni,
ako st prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu,
nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...). Pomocou tychto
slov opise polohu objektu, umiestni predmet
podl'a pokynov, d4 pokyn na umiestnenie
predmetu na ur¢ené miesto, dokresli obrazok
podl'a pokynov, da pokyn na dokreslenie
obrazka na urcené miesto.

e Zisti (aj len hmatom), pomenuje a priblizne
vymodeluje gul'u, kocku, valec.

o Ukaze steny kocky. Ukaze na nich, kde je
vrchol (napriklad tak, Ze sa opytame kde sa
moze pichnut) a kde je hrana (napriklad tak,
Ze sa opytame, kde sa moze porezat)).

e Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do

popisu, podl'a ur¢enych pravidiel, na danu
tému.

Organizuje aj situdcie, kde rozhodujucim
zmyslom je hmat.

Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat’ dany
geometricky objekt, hl'adali spolo¢né aj odlisné
vlastnosti dvoch konkrétnych geometrickych
objektov, vedeli zdovodnit preco dany objekt
nemoze byt uréeny objekt (a to aj len pomocou
hmatu).

Iniciuje ¢innosti, kde sa deti s rovinnymi
utvarmi stretavaju predovsetkym
prostrednictvom telies (napriklad otlacanie
stien telesa, obkresl'ovanie (kreslenie
podorysu), prestrkavanie telies cez ,,tesné*
otvory ...).

Vedie deti k tvorbe najmi rovinnych utvarov.
Umoznuje pri tom pouzivat’ o najréznejsie
formy ( kreslenie, strihanie, lepenie , skladanie,
lamanie, modelovanie ...).

Precvicovacie aktivity na uréovanie objektu

a jeho vlastnosti organizuje aj formou réznych
hier a sut’azi v mensich skupinkéch, napr. pre
trojice (jeden urci, aké teleso ma vybrat’, druhy
to vykona a treti urCuje, ¢i to prvy a druhy
urobil spravne; v ¢innostiach sa striedaji).

Na kreslenie ¢iar organizuje réznorodé ¢innosti
a hry, ako napriklad:
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10) stavebnicovych dielcov podla predlohy,
podl'a pokynov, na dant tému.

\V slgupine telies identifikuje kruh, $tvorec,
obdlznik, trojuholnik.

Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spéjanie bodov do
obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu
cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej
mape).

Na zaklade pokynov danych pomocou
symbolov |, «—, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb

Vv §tvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat

a planovat (az do 4 krokov) pohyb

Vv $tvorcovej sieti.

- rieSenie bludisk,
postupné spajanie obrazkov v uréenom
poradi nepretinajucimi sa ¢iarami,
- spajanie dvojic urCenych (popisanych)
dvojic
obrazkov nepretinajicimi sa ¢iarami,
- najdenie druhého konca Ciary.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa kreslia,
obt’ahujt rovné, krivé aj uzavreté Ciary rdznej
hrubky.

Utitel’ka orientaciu v priestore, rovine a rade
umoziuje detom vyuzivat’ v réznorodych
situaciach a hrach. Pritom sa snaZzi o rozvijanie
vsetkych pojmov spojenych s orientaciou.

Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky so
symbolmi |, <, —, 1 (alebo karti¢ky s inymi
dohodnutymi symbolmi pre pohyb v §tvorcovej
sieti) a aj pomocou spojenych pokynov
(napriklad: najprv 3-krat «<— a potom 2-krat 7).
Dramatizovanim prenasa pravouhly pohyb do
hier, kde planovany pohyb postavicky

Vv §tvorcovej sieti opisu deti.
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3 Logika

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

¢ Rozumie pojmom a spojeniam vzor,
pravidlo, je to pravda, nie je to pravda, viac,
menej, rovnako, najviac, najmenej, vela,
malo.

o Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do 6
objektov) alebo pravidla jednoducht
postupnost’ objektov.

e Pokracuje (aj spétne) vo vytvorenej
postupnosti predmetov alebo nakreslenej
postupnosti obrazkov, v ktorej sa pravidelne
menia dva rozne objekty, ktoré sa spolu
vyskytuji maximalne 8 krat. Objekty moézu
byt’ celkom odli$né, alebo sa lisia iba farbou
¢i vel’kostou.

o Objavi a jednoducho opise pravidlo
postupnosti.

¢ Rozhodne o pravdivosti (ano/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Ucitel'ka zabezpeci, aby deti absolvovali ¢o
najroznejsie ¢innosti a formy dopliania
pravidelnosti a ur€ovani vzorov.

Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju
pravidelne sa meniace zvuky (hovorené,
napriklad la, li, li, la, Ii, li, la, pripadne
pravidelné zvuky vytukavaju, bubnuju,
vydupavju a pod.).

Organizuje hry, kde deti opakuju pravidelne sa
meniace jednoduché ¢innosti (napriklad drep,
drep, vzpazit’ a pripazit’, napriklad drep, drep,
vzpazit’ a upazit’ ...).

Prepaja tlohy na pravidelnost’ s estetickym
vnimanim a beznym zivotom. Iniciuje
hladanie pravidelnosti okolo nas. Deti
identifikujt vzor, ktory sa opakuje napriklad
na obleCeni, v roznej vyzdobe, v prirode.
Identifikuju postupnost’ (napriklad po lete
pride vZdy jesen), v uréitej postupnosti vzorov
mozu identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré vzdy
ida po sebe a pod.

Umozni det'om vytvarat’ pri stavbach
pravidelnost’ (napriklad vypln ram tymito
kockami tak, aby sa Cervena a modra kocka
nestretavali a pod.).
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¢ Naformuluje jednoduché tvrdenie.

e Rozhodne, ¢i dany objekt mé/nema danu
vlastnost’.

e Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty
s danou vlastnost'ou (napr. farba, tvar,
vel'kost’, material a pod.).

o Roztriedi objekty v skupine na zaklade
uréenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost’,
material a pod.).

e Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej
logickej suvislosti.

Postupne prenasa zodpovednost’ za
rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre

a pod.), pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu
najdenych rieSeni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach
nechat’ deti triedit’ a vyberat’ objekty s danou
vlastnost'ou (rozdel'te autd na nakladné

a osobné, jednu skupinu budu tvorit’ dievcata,
¢o maju na sebe nieco ZIté a pod.).

4 Praca s informaciami

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Ovlada zéklady prace s digitalnymi
technologiami, vie ovladat digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitalne animované programy
ur¢ené pre dana vekovt skupinu a pod.

Ucitel’ka vyuziva digitdlne pomocky pre
predskolsky vek, ktoré ma materska skola k
dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych Cinnosti, ktoré poskytuju Specialne
podrobnejsie ovladanie digitalnych pomocok a
hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti,
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¢ Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktord simuluje pravouhly
pohyb v §tvorcovej sieti (po Stvoréekoch aj
po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’
uréen trasu a to aj S prekazkami, pri tom
zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej 8koly), vie kreslit,, farebne vypliiat
uzavreté plochy, vyberat’ a umiestinovat’
obrazky.

Uvedomuje si existenciu masmédii (vie
identifikovat’, ze nieCo pocul v televizii,
Vv radiu, Ze existuju Casopisy).

- vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,

- hladanie a prendsanie predmetov na urcené
miesto.

Podl'a moznosti materskej Skoly vytvara
maximalny priestor na zoznamovanie sa a
ovladanie tych digitalnych pomdcok a hier,
ktoré umoznuju planovanie viacerych krokov.

Ucitel’ka jednoduchymi otazkami vedie deti
k uvedomeniu si existencii médii (pozeranim
obrazkov v Casopise, pytanim sa na pozeranie
televizora ¢lenmi rodiny a pod.).

© Statny pedagogicky ustav, 2015




Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych skolach

5.3 Vzdeldvacia oblast Clovek a priroda

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Rozprava o prirodnych realidch znameho
okolia.

o Triedi prirodné realie podla ré6znych
identifikovanych znakov.

o Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody.

Ucitel'ka vytvara situacie, v ktorych majt deti
moznost’ prezentovat’ aktualne predstavy
0 prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.

Porovnava detské predstavy a zdoraziiuje
rozdiely.

Urcuje kategorie triedenia roznych prirodnych
objektov a zist'uje, do akej miery deti pri
triedeni premyslaju.

Vytvara situacie, v ktorych je lohou deti
triedit’ prirodné objekty podla znaku, ktory si
urcia deti a zist'uje, ako exaktne pracuji so
zvolenym kritériom.

Specialne sa venuje odliovaniu Zivej a nezivej
prirody, diskutuje s detmi o prejavoch zivota.

Ako sa vyjadruje o prirode?

Aké otazky kladie pri pozorovani prirodnych
predmetov, javov, situacii?

Aka je kresba pozorovane;j reality?

Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej
predstave, vysvetleni pozorovaného prirodného
javu, predmetu, pozorovanej situacie?

Ako triedi prirodné objekty v pripade ur¢eného
kritéria triedenia?

Ako vyjadruje svoje predstavy o prirodnych
javoch, predmetoch, situaciach?

Ako manipuluje so zivymi organizmami?

Co si v§ima na prirodnych realiach? Je voci
prirodnému prostrediu zvedavé?
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2 Rastliny

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

o Identifikuje r6znorodost’ rastlinne;j rise.

e Uvedie potravinovy a technicky uzitok
niektorych uzitkovych rastlin a hub.

e Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin

(napr. kli¢enie, rast, rozmnozovanie a pod.).

Ucitel'ka vytvara také situacie, v ktorych deti
porovnavaju jednotlivé casti roznych rastlin,
napriklad stoniek, listov, kvetov, korenov, ¢i
plodov. Uvazuju spolu nad vyznamom
roznorodosti.

Ucitel’ka sustred’uje pozornost’ deti na hl'adanie
spolo¢nych a rozdielnych znakov réznych
rastlin, pouZziva na to rastliny blizkeho okolia
(Skolsky dvor), resp. rastliny, ktoré deti
poznaju (s dorazom na uzitkové, lieCivé
rastliny).

Ucitel'ka dava doraz na spoznavanie vybranych
liecivych a jedovatych rastlin. Venuje sa
objasneniu uzitku z pestovania rastlin

a upozoriiuje na nebezpecenstvo, ktoré
predstavuju jedovaté rastliny.

Venuje sa aktivitim zameranym na skiimanie
klicenia a rastu rastlin ako dvoch Specifickych
procesov. Vedie deti tak, aby si uvedomili, Ze
klicenie a rast rastliny su prejavom jej Zivota.

Kli¢enie a rast rastlin vysvetl'uje na priklade
pestovania vybranych pol'nohospodarskych
plodin; venuje sa objastiovaniu spdsobu
rozmnoZzovania rastlin.

Vytvara aktivity, v ktorych deti spoznavaju

Aké otazky kladie pri pozorovani rastlin?

Aka je kresba pozorovanej reality (napr. snazi
sa zachytit’ do kresby detaily rastliny, ktorymi
je dana rastlina Specifickd; vie zachytit’ svoj
predpoklad o kli¢eni rastlin kresbou; vie
zakreslit’ vysledok pozorovania)?

Ako triedi rastliny v pripade uréeného kritéria
triedenia (napr. sustred’uje sa pri triedeni rastlin
na porovnavanie velkosti, tvaru a farby jej
roznych Casti — koren, stonka, list, kvet plod)?

Ako zdovodnuje triedenie predmetov, ak je
jeho tlohou vytvorit’ kritérium triedenia
objektov (napr. triedi listy rastlin podl'a
vel’kosti a po vytriedeni zdovodni, ukaze na
predmete, preco zaradil list do skupiny
vel'kych listov rastlin)?

Ako vyjadruje svoje predstavy o prirodnych
javoch, predmetoch, situaciach (napr. ma snahu
vyjadrit’ predstavu 0 podmienkach kli¢enia
semien tak, aby bola poslucha¢mi pochopena)?

Ako manipuluje s rastlinami ako zivymi
organizmami?
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uzitok z hub (kvasnice, jedlé huby), ale
uvedomia si aj ich nebezpecenstvo (plesne,
jedovaté huby).

3 Zivo&ichy

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

o I[dentifikuje r6znorodost’ Zivo¢isnej rise
(napr. rozliSuje lesnt zver, domdce zvierata,
vodné zivocichy atd’.).

o Identifikuje niektoré Zivotné prejavy
zivo¢ichov (pohyb, dychanie, starnutie
a pod.).

e Opise sposoby starostlivosti o niektoré
zivocCichy.

o [dentifikuje r6znorodost’ spdsobu zivota
zivocichov.

Utitel’ka vedie deti k pozorovaniu

a porovnavaniu réznych zivocichov podla
vonkajsich znakov ich tiel, podl'a r6znych
spdsobov ich pohybu v prostredi, podl'a
rozneho sposobu ziskavania potravy a

k porovnavaniu podmienok, v ktorych rézne
zivo€ichy Ziju.

Pri pozorovani zivocichov sa zameriava na tie,
ktoré¢ sa nachadzaju v blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maja
deti skusenosti (rézne druhy hmyzu, zivo¢ichy
chované pre uzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatelné.

Ucitel’ka vedie deti k spoznavaniu spésobu
zivota vybranych druhov Zivocichov (napr.
macka, dazd’ovka, motyT’).

Aké otazky kladie pri pozorovani zivo¢ichov?

Ako triedi zivocichy v pripade ur¢eného kritéria
triedenia (napr. sustred’uje sa pri triedeni
zivo¢ichov na uréené znaky)?

Ako zddvodiiuje triedenie Zivocichov, ak je
jeho tlohou vytvorit’ kritérium ich triedenia

s cielom ich detailného pozorovania (napr.
triedi podl'a spdsobu pohybu zivoc¢ichov; podla
poctu koncatin a pod.)?

Ako manipuluje so zivymi organizmami?

Co si v§ima na zivoc¢ichoch?
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4 Clovek

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Opise l'udské telo v zdkladnych
anatomickych kategoriach (hlava, o¢i,
viecka, obocie, usta, zuby, jazyk, nos, usi,
krk, rameno, laket, predlaktie, past, dlan,
zapdstie, prsty, chrbat, hrudnik, brucho,
stehno, koleno, lytko, ¢lenok, pita).

e OpiSe zékladné fyziologické funkcie
Pudského tela — dychanie, travenie, pohyb,
krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Ucitelka vytvéra situécie, v ktorych uci deti
rozpoznavat’ a pomenovavat’ zakladné
pozorovatelné anatomické kategorie.

Venuje sa objasfiovaniu prejavov zivota
¢loveka (dychame, prijimame potravu,
vylucujeme nepotrebné zvysky, pohybujeme
sa, rastieme a pod.).

Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré
prebichaju v 'udskom tele: dychanie, travenie,
krvny obeh, zmyslové vnimanie.

V diskusii sa zameriava na identifikaciu
aktualnych predstav deti o uvedenych
procesoch a predstavu rozvija na zaklade
skimania vnimatel'nych prejavov uvedenych
fyziologickych funkcii (napr. skimaju, ako
zistime, ze ¢lovek dycha; pozoruju prejavy
travenia a vylu€ovania; pozoruju a zistuja, ako
sa prejavuje srdcova ¢innost’ v pokoji

a pohybe; skiimajt, ako a ¢im spoznavame
prostredie a pod.).

Ucitel’ka upeviiuje hygienické navyky
arozprava sa s detmi o vyzname prevencie
chordb (napriklad umyvanie ruk ako prevencia
pred infekénymi chorobami, otuzovanie,
pravidelny pohyb; Cistenie zubov a

Aké otazky kladie pri pozorovani vlastného
tela?

Aka je kresba predstavy dietata o fungovani
I'udského tela (napr. snazi sa zachytit’ do kresby
skusenosti a zistené informécie; ststred’uje sa
pri tvorbe nakresu na realne prvky; ma snahu
vysvetl'ovat’ svoju kresbu)?

Ako vysvetl'uje fungovanie 'udského tela?

Co si v§ima na Pudskom tele?
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obmedzenie konzumacie sladkosti ako
prevencia pred zubnym kazom a pod.).

¢ Opise jednoduchu prevenciu prenesenia
infekéného ochorenia (napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si
zuby).
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5 Neziva priroda

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

o Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode
nachadza voda.

e Poznd vyznam vody pre rastliny, zivo¢ichy
a Cloveka.

¢ Vie, 7e sme obklopeni vzduchom.

e Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné
vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

Ucitel’ka zist'uje predstavy deti o pritomnosti
vody V prirode, vedie ich k pozorovaniu
pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom aj
plynnom skupenstve (bez zavedenia pojmov).

Diskutuje s detmi o vyzname vody pre
¢loveka, rastliny a zivocichy, priCom sucastou
diskusie je aj problematika znecistenia vody
réznymi latkami, ktoré je aj nie je mozné vo
vode vidiet, ¢i inak vnimat’ (¢uchom, hmatom
a pod.). Napriklad vedie deti k porovnavaniu
vody pochadzajicej z réznych zdrojov.
Specifikuje pitnii vodu a objasiiuje
nebezpecenstvo pitia vody z nezndmych
zdrojov. Diskutuje s detmi o dazdi, vetre a
pocasi, spolu sa venuji jednoduchému
pozorovaniu pocasia.

Ucitel'ka vedie deti ku skamaniu vzduchu ako
latky, ktora vypliia priestor okolo nas, s detmi
diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré
poznaju z bezného zivota (prievan, vietor,
pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi
telesami a pod.).

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti
moznost’ vnimat’ pritomnost’ vzduchu réznymi
zmyslami (napr. fukanie vzduchu do vody
slamkou; vytla¢anie vzduchu zo Spongie pod
vodou, nafukovanie baléna a pod.). Diskutuje

Ako diet’a postupuje, aby zistilo
0 pozorovanom jave, situdcii viac?

Aké otazky kladie pri pozorovani prvkov
nezivej prirody?

Ako experimentuje s prvkami nezivej prirody?

Ako opisuje svoje postupy pri experimentovani
S prvkami nezivej prirody?

Co si v§ima na prvkoch nezivej prirody?
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S det'mi o vyzname vzduchu pre Zivot ¢loveka,
rastlin a Zivo¢ichov.

Ucitelka diskutuje s det'mi o ich aktualnych
predstavach o zlozeni pddy, spolu skiimaju jej
zloZenie a snazia sa zistené zlozky
kategorizovat’ podl'a réznych kritérii. Vedie
deti k porovnavaniu réznych pod, pricom sa
mozZu zameriavat’ na rézne empiricky
vnimatel'né vlastnosti (napr. priepustnost’ pody
pre vodu, ré6znorodost’ pritomnych zloziek

v pode). Diskutuji o vyzname pody pre
rastliny a zaroven pre ¢loveka.

e Na prikladoch opisuje vyznam pddy pre
rastliny, Zivo¢ichy a cloveka.

e Vie, ze poda obsahuje rozne zZivé, odumreté
a nezivé sucasti.

Ucitel’ka diskutuje s det'mi o ich predstavach

0 Zemi ako 0 vesmirnom telese (pouziva najméa
globus). Diskutuje s det'mi o réznych
vesmirnych telesach, najméd o Zemi a inych
planétach, Sinku a inych hviezdach a 0 Mesiaci
a inych obezniciach planét. Diskutuje

0 sposoboch, pomocou ktorych ¢lovek skiima
vesmir.

o Opise Zem ako st¢ast’ vesmiru.
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6 Prirodné javy

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Evaluacné otazky

e Opise vybrané prirodné javy a podmienky
zmeny ich fungovania na zéklade vlastného
pozorovania a skamania (svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).

Ucitel’ka zistuje aktudlne predstavy deti
0 vybranych prirodnych javoch a d’alej ich
spolu s detmi skima:

Svetlo a tiene - Identifikuja spolu zdroje svetla
a to, ako je mozné svetlo vytvorit. Skimaju
tvorbu tiena, jeho predlZzovanie a skracovanie,
pozorovanie tiena v exteriéri v suvislosti so
zdanlivym pohybom Sinka po oblohe a pod.

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla,
diskutuju o tom, ako je mozné teplo tvorit,, o
podmienkach horenia a nasledne aj

0 protipoziarnych opatreniach a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruji zmenu
vlastnosti latok vplyvom tepla, skiimaju bezne
dostupné latky, s ktorymi sa bezpecne
manipuluje — I'ad, ¢okolada, maslo a pod.

Vyparovanie - Pozoruji zmenu vody na vodna
paru. Ucitel’ka vedie deti k diskusii 0 bezne
pozorovanych javoch stvisiacich

S vyparovanim tak, aby si uvedomovali, ¢o sa
deje s vodou napriklad pri suSeni bielizne,
vlasov, mlaky.

Rozpustanie 1atok vo vode — Ucitel’ka vedie
deti ku skiimaniu toho, aké latky sa vo vode
rozpust'aju, kedy sa rozptstaju rychlejsie.
Zameriava sa na latky, s Ktorymi maju deti

Aké otazky kladie pri pozorovani prirodnych
javov?

Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej
predstave o0 vysvetleni pozorovaného
prirodného javu, situacie?

Ako vyjadruje svoje predstavy o vybranych
prirodnych javoch?

Ako experimentuje s prirodnymi javmi?

Ako opisuje svoje postupy pri experimentovani
S prirodnymi javmi?
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skusenost’ — cukor, sol’, priprava kavy, caju.
Diskutuje s det'mi o tom, ¢o sa s latkami stane
pri rozpustani, pokusaju sa ziskat latky z vody
spat.

Zvuk - Ucitel’ka vytvara prilezitost’ na
sledovanie roznych spdsobov vzniku zvukov

a 0 sposoboV ich zosililovania a zoslabovania.
Deti sa napriklad pokusaju usmeriiovat’ zvuk
papierovymi lievikmi alebo skiimaju prenos
zvuku po ,,Spagatovom telefone*.

Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré
umoziuju zistit', ako je mozné dostat’ predmety
do pohybu. Deti skimajt a porovnavaju
velkost’ dvoch sil pdsobiacich opacnym
smerom v tahu aj tlaku; ski§aju zmenit’ smer
posobenia urcitej sily (napriklad proti padu
predmetov, pohybu predmetov v prievane

a pod.).

Magnetizmus — Ucitel’ka vedie deti ku
skimaniu toho, ktoré predmety su pritahované
magnetom a ku skimaniu vzajomného
spravania sa magnetov voci sebe.

Volny pad predmetov — Ugitel’ka navodzuje
situacie umoziujuce sledovat’ spdsob padu
predmetov k zemi (rychlost’ padu réznych
predmetov) a nasledne sledovat’ moznosti
zrychlenia a spomalenia padu predmetov.
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5.4 Vzdeldvacia oblast Clovek a spolo¢nost’

1 Rezim dna

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Opise rezim dna.

e Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj
povinnostiach.

Ucitel’ka vedie deti k uvedomovaniu si
postupnosti ¢innosti, ktoré tvoria v materskej
Skole rezim diia. Spolu sa 0 jednotlivych
¢innostiach rozpravaju a pokusaju sa
zdévodiiovat’ vyznam jednotlivych ¢innosti.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o ¢ase stravenom
doma a Case stravenom v materskej skole.
Spolu sa rozpravaji 0 vyzname zal'ub a deti si
svoje zal'uby vzajomne porovnavaju.
Rozpravaju sa o povinnostiach v ramei rezimu
dna (napriklad cistit’ si zuby, ist’ v¢as spat)).

Ako sa diet’a prispdsobuje rezimu dna?

Ako dieta travi ¢as doma, aké ma zal'uby?
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2 Orientacia v ¢ase

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

e Vie, kol’ko mé rokov.

o Pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.

¢ Orientuje sa na elementarnej urovni
Vv ¢asovych vzt'ahoch dna, tyzdna, mesiaca
a roka.

e Vie, ze Cas sa meria hodinami.

Ucitel'ka vytvara situacie, v ktorych majt deti
moznost’ rozvijat’ si adekvatne pouZivanie
pojmov vyjadrujucich ¢asové suvislosti, najma:
vcera, dnes, zajtra, davno, teraz, potom
(napriklad pri opise zazitkov, zal'ub, planov na
prazdniny, rodokmena a pod.).

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali

Vv Casovych stvislostiach dia, tyzdna a roka

Vv spojeni s konkrétnymi ¢innost'ami (napriklad
rezim dia, oslavy a sviatky, dni pracovného
vol'na a pod.) a prostrednictvom rozlisovania
podstatnych znakov (napriklad ro¢nych obdobi,
jednotlivych faz dia a pod.).

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava 0 vyzname
merania ¢asu hodinami a kalendarom.
Oboznamuje ich so zakladnou funkciou hodin
a kalendaru (¢o meraju, ako sa pouzivaju).

Ako diet’a chape plynutie ¢asu prostrednictvom
blizkych spomienok a blizkych planov do
budticnosti (v¢era, dnes, zajtra)?

Ako vnima diet’a minulost’ (napr. nezvratnost’
situacii)?
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3 Orientacia v okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

. Opisuje interiér a exteriér
materskej skoly alebo inej znamej budovy.

. Opisuje zname trasy na
zaklade orienta¢nych bodov.

. Uvedie adresu svojho
bydliska.

o Orientuje sa v zakladnych
verejnych institaciach a sluzbach — obchod,
policia, posta, lekarska ambulancia.

Ucitel’ka vedie deti k opisu interiéru a exteriéru
znamych budov pri¢om sa zameriava na
orientaciu v opisovanych budovach. Vedie deti
k opisu znamych trés, ktorymi deti bezne
prechadzaju (napriklad cesta z materskej Skoly
na ihrisko, cesta z domu do materskej skoly,
cesta z domu do obchodu a pod.). Dba na to,
aby deti pri opise trasy uvadzali vyznamné
orienta¢né body, a spravne pouzivali
predlozky orientacie v prostredi (pred, za,
okolo, rovno, vpravo, vl'avo, hore, dolu

a pod.).

Ucitel’ka spolu s det'mi vytvara plan cesty,
ktory spolu zakresl'uji. Ucitel'ka vedie
vzdeldvanie tak, aby si deti uvedomili vyznam
tvorby planu cesty.

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom
sa materska Skola nachadza a to
prostrednictvom lokalnych institacii a sluzieb,
ktoré st v obci/meste poskytované. Spolu

S det'mi sa rozprava 0 sposobe fungovania a
vyzname vybranych verejnych institucii

a sluzieb: obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia a pod.

Ako diet’a opisuje rozne Casti svojho mesta
alebo dediny?

Ako sa orientuje v priestore?

Ako dieta opisuje matersku skolu a udalosti
odohravajuce sa v nej?

Akym spdsobom prijima normy spravania
viazuce sa k Specifickym situaciam (napr. ako
sa spravat’ u lekara, v obchode a pod.)?
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4 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Pozna nebezpecCenstva suvisiace s cestnou
premavkou.

e Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

e Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov,
korculiarov.

e Pozna a dodrziava zakladné pravidla

Dieta ako chodec.

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava 0 bezpe¢nom
spdsobe pohybu po chodniku — chodenie
vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné
nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty.
Ucitel'ka umozni detom prechadzanie cez
vyznaceny priechod so svetelnym zariadenim
i bez neho.

Ucitel’ka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi
chodnikom a cestou, k pozeraniu a po¢uvaniu
diania na ceste.

Dieta ako cyklista.

Ucitel’ka vytvara modelové situacie, v ktorych
si deti ako cyklisti, kolobezkari, kor¢uliari
precvicuju najmé vzajomnu ohladuplnost’ pri
pohybe po chodniku apo ceste ako aj na
mieste vyhradenom pre bicyklovanie. Vedie
ich Kk pouzivaniu reflexnych a ochrannych
prvkov pri tychto Sportovych aktivitach.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave
a ako spolujazdec.

Ucitel'ka sa venuje pravidlam spravania sa
dietata v hromadnej doprave abezpeénému
spravaniu dietata ako spolujazdca, napr.
venuje pozornost aj nutnému pouzivaniu
ochrannych prvkov Vv role spolujazdca.

Ako diet’a reaguje na premavku na ceste?
Ako si diet’a vybera miesto na prechod cez
vozovku?

Akym sposobom diet'a vyhodnocuje situdciu
na ceste?

Akym spésobom diet’a pristupuje k jazde na
bicykli alebo na obdobnom $portovom naradi
(zodpovednost’, agresivnost’, opatrnost’,
defenzivnost)?

Ako sa sprava diet’a v ulohe cestujuceho
v hromadnej doprave?

Aké poznatky prezentuje o dopravnych
prostriedkoch?
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spravania v tlohe cestujiceho v hromadnej
doprave a v tlohe spolujazdca.

e Vymenuje rozne druhy dopravnych
prostriedkov.

Ucitel’ka sa sdetmi rozprava O rdznych
sposoboch dopravy, aj podla miesta ich
pohybu, d’alej podl'a ich moznosti na presun
na kratsie a dlhsie vzdialenosti. Rozpravaju sa
spolu s detmi aj 0 sposobe ich pouzivania.

5 Geografia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch,
les, pole, luka, potok, rieka, jazero.

¢ Pozna najzname;jsie prirodné krasy regionu,
napr. rieku, ktord pretekd cez dany region,
pohorie ¢i vodni plochu..

e Pozna najznamejsie prirodné Gtvary nasej
vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.

Ucitel'ka spoznava s det'mi okolitu krajinu
a venuje sa rozvoju pouzivania pojmov,
pomocou ktorych geograficky pomentvame
prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia, luky,
potoky, rieky, jazera, najma konkrétne
vzhl'adom na vlastny region a pod.

Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému
prirodné krasy nasej vlasti.

Rozprava sa s detmi o skusenostiach, ktoré s
krajinou maju a 0 tom, ako ¢lovek krajinu meni
(napriklad vystavbou miest, priehrad a pod.).

Akym spdsobom si dieta v§ima réznorodost’
krajiny? Ako krajinu opisuje?

Akym spdsobom vnima diet’a ako ¢lovek
pretvara krajinu (stavbami,
pol'nohospodarstvom a podobne)?

6 Historia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Vymenuje niektoré historicky vyznamné

Ucitel'ka vyberie niektoré historicky vyznamné
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lokalne objekty, napr. hrad, zamok.

o Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury.

lokalne objekty, napr. blizky hrad, zdmok

a venuje sa pribehom, ktoré sa k nim viazu.
Prostrednictvom historickych pamiatok
sprostredkovava detom minulost’ lokality

a popri poznavani historickej hodnoty lokality
rozvija ponimanie o ¢ase.

Ucitel’ka rozprava a vedie riadeny rozhovor

0 minulosti blizkeho okolia aj prostrednictvom
zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viazu na
dant1 lokalitu. Obsah spristupniuje napriklad
prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne
zvyky, tradicie a folklor viazu.

Ako sa diet'a vyjadruje k lokalnym zvykom,
tradiciam a folkloru?

7 Narodné povedomie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Rozpoznava §tatne symboly Slovenskej
republiky — zastava, hymna.

e Spoznéava vyznamné dominanty hlavného
mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad,
rieku Dunaj.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych prirodzene
predstavuje symboly Slovenskej republiky

a podporuje narodné povedomie deti tak, aby
vnimali slovensku spolupatri¢nost’. Vyuziva
rozne bezne sa vyskytujuce situacie, ako st
napriklad vyznamné medzinarodné sutaze

a slovensku reprezentaciu v nich, narodné
sviatky ¢i uspechy Slovenska v kulttre, vede
a inych oblastiach 'udského pdsobenia (podla
aktualnych moznosti). OpiSe aj hlavné mesto
Bratislavu a jej dominanty.

Ucitel’ka predstavuje priklad uctivého
spravania sa k §tatnym symbolom.

Ako diet’a prejavuje znaky narodného
povedomia?
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8 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

¢ Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny.

o Identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej
rodine.

¢ Oslovuje menom rovesnikov v triede.
e Pozna mena uditeliek v triede.
e Predstavi sa detom i dospelym.

o Nadviaze adekvatny socialny kontakt
(verbalny i neverbalny) s inymi osobami —
detmi i dospelymi.

Ucitel’ka taktne umozni dietatu prezentovanie
individualnej skusenosti o vlastnej rodine,
rodinnych vazbach (napr. rodicia, surodenci,
stari rodicia, prarodi¢ia) aj na zéklade vyuzitia
fotografii z rodinného prostredia.

Ucitel’ka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov
menom, aby pouzivali zodpovedajtce
oslovenie uciteliek, riaditel’ky materskej Skoly
ako aj nepedagogickych zamestnancov.

Ucitel’ka vedie deti k tomu (napr. aj
prostrednictvom rolovych hier), aby pri
nadvdzovani kontaktu s inymi osobami vyuZili
adekvatne verbalne prejavy — oslovenie,
predstavenie sa menom a priezviskom a
neverbalne prejavy — ocny kontakt, mimiku (aj
usmev), gestikulaciu a pod.

Ucitel’ka umozni detom nadobudnutie
skusenosti, ze medzi nami ziju l'udia so
zdravotnym znevyhodnenim a l'udia s
kultirnou rozmanitost’ou.

Ako dieta rozprava zazitky z rodinného
prostredia?

Aké ma diet'a kamaratske vztahy v triede?
Akym sposobom sa diet’a kontaktuje s inymi
detmi?

Akym sposobom sa diet'a kontaktuje

s ucitel’kou?

Ak ma dieta zdbrany v socidlnom kontakte

S druhymi, ako sa prejavuju?

V akych situaciach dieta vyhl'adava blizkost
ucitel’ky?

Ako sa diet’a adaptuje na spolo¢enské
prostredie materskej Skoly?

Ako sa diet’a sprava k 'ud’om so zdravotnym
znevyhodnenim?

Ako diet’a prijima inakost’ I'udi z hl'adiska
multikultirnej rozmanitosti?

9 Zaklady etikety

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

¢ Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu

Ucitel’ka vedie deti k pouzivaniu pozdravov

Akym sposobom diet’a zdravi?
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situaciu.
e Odzdravi primerane situécii
akceptujuic 0sobu, s ktorou sa zdravi.

e Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie,
ospravedlnenie vzhl'adom na aktualnu
situaciu.

o Respektuje dohodnuté pravidla spolo¢ensky
prijatel'ného spravania.

e Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

primerane situacii @ vzh'adom na osobu,
S ktorou sa zdravi:
- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych
a zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z réznych médii
— detska literatuara, film, televizia...

Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu
zdvorilostnych fraz typu, napr. prosim,
d’akujem, nech sa paci, dovolis, prepac, ale aj
vsetko najlepsie a iné prostrednictvom:

- vlastného modelu etického spravania,

- rolovych hier,

- pozitivneho hodnotenia etického spravania
konkrétnych deti,

- predkladanim pozitivnych modelov
spravania v roznych médiach — detska
literatura, film, televizia...

Ucitel’ka stimuluje deti k rozoznavaniu

a hodnoteniu vhodnosti alebo nevhodnosti
spravania v zmysle dodrziavania
elementarnych zékladov etikety:

- vlastnym modelom etického spravania,

Ako diet’a reaguje na pozdravy druhych?

Pouziva diet’a vhodné zdvorilostné frazy
v kontakte s inymi?

Akym spésobom diet'a hodnoti vhodné
a nevhodné spravanie?

Ako sa diet’a sprava vo vztahu k inym detom
a dospelym?
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- pozitivnym hodnotenim spoloc¢ensky
prijateI'ného (vhodného) spravania
konkrétnych deti,

- taktnym hodnotenim nevhodného spravania
deti, napr. pri rieSeni réznych situacii, ktoré
nastavaju medzi det'mi v ich vztahoch a
socialnej komunikacii, alebo aj pri rieseni
konfliktnych situacii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov
spravania sa postav z roznych médii — detska
literatara, film, televizia...

10 Ludské vlastnosti a emécie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

o Identifikuje pozitivne I'udské vlastnosti.

o Identifikuje negativne I'udské vlastnosti.

Ucitel’ka vytvara detom prilezitosti na
identifikovanie pozitivnych vlastnosti.

Ucitel’ka vyciti, kedy je vhodny okamih na
sebareflexiu diet'at’a, na zaklade ktorej diet’a
uvedie priklady pozitivnych prejavov spravania
u seba a prizna si aj negativne prejavy vo
vlastnom spravani.

Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj
zapornych vlastnosti prostrednictvom
nevhodného spravania negativnych
rozpravkovych hrdinov z r6znych médii —

Aké pozitivne vlastnosti dieta identifikuje?

V akych situaciach dochadza k odmietaniu
konkrétneho negativneho spravania sa dietata,
napr. nevhodné spravanie voci inému dietat’u,
vyvolanie konfliktu a pod.?

Ktoré negativne vlastnosti diet’a identifikuje
U druhych, najma vo vztahu k postavam
z detskej literatary?

© Statny pedagogicky ustav, 2015




Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych skolach

e Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na
zaklade osobnych predpokladov.

o Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia
volovych vlastnosti.

e Dokoncuje individualnu alebo skupinova
¢innost’.

¢ Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i
negativne.

e Reaguje spolocensky prijatelnym sposobom

na aktuélne prejavy emocii — pozitivne
i negativne.

detska literatura, film, televizia...

Ucitel’ka taktne nabada deti k spolupraci

Vv hrach a v ¢innostiach s re$pektovanim ich
osobnostnych charakteristik (napr. zohl'adnuje,
¢i je dieta spolocenské, alebo ma sklony

k samotarstvu, aké ma vlohy a pod.).

Motivuje deti na sustredenie sa na hru a intt
¢innost’ prostrednictvom cieleného vzbudenia
zaujmu réznymi motiva¢nymi prostriedkami,
zohl'adnuje, aké ma diet’a volové vlastnosti.

Ucitel’ka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’
svoje pocity spolocensky prijatelnym
spdsobom — pozitivne i negativne.

Ucitel’ka taktne nabada diet'a na opisovanie

emocii pozitivnych (radost’, veselost’,

spokojnost’, hrdost’ na spech, sucit)

a negativnych (smutok, strach, obavy, hnev) na

zaklade:

- pozorovania druhych deti ¢i rozpravkovych
hrdinov z roznych médii — detska literatura,
film, televizia...,

- vlastnych aktualnych zazitkov.

Umozni detom zorientovat’ sa v pozitivnych
a negativnych emdciach druhych osob (deti

i dospelych) podla vyrazu ich tvare a podl'a

gestikulacie.

Ucitel’ka vedie deti k prejavom sucitu voci
smutku iného diet'at’a alebo dospelého.

Aka je spolupréca jednotlivych deti
V skupinovej hre a ¢innosti?

Akt rolu v skupinovej ¢innosti diet’a
uprednostiuje?

Ako sa diet’a prejavuje vo svojej role
v skupinovej aktivite?

Ako casto diet’a strieda hry a ¢innosti?

Ako sa diet’a sustred’'uje na ¢innost’?
Ako casto diet'a nedokon¢i ¢innost’?

Akym spésobom vyjadruje diet’a svoje pocity?

Dokaze diet’a identifikovat’ pozitivne
a negativne emocie a akym spdsobom?

Akym spésobom sa sprava dieta voci dietat'u
S negativnymi emociami?
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e Opise aktualne emocie.

Ucitel’ka navodzuje hry a ¢innosti, v ktorych
deti prostrednictvom symbolov vyjadrujt, ako
sa prave citia.

Dokaze dieta vyjadrit’ svoje aktualne emocie
a akym spdsobom?

11 Medialna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluac¢né otazky

e Ma predstavu o skutoc¢nej a virtualnej
realite.

¢ Rozlisuje dobro a zlo ako protikladné
hodnotové aspekty V skutocnej a virtudlne;j
realite.

Ucitel'’ka pomaha detom vytvarat’ predstavu
0 skutocnej a virtualnej realite predkladanim
rozpravok a pribehov, najmé vo filmovo
spracovanych detskych rozpravkach a
pribehoch.

Ucitel'ka vedie deti ku elementarnym kritickym
postojom voci skutocnej a virtualnej realite —

v literarne a filmovo spracovanych detskych
rozpravkach a pribehoch.

Akym spdsobom vnima diet’a skuto¢nt realitu
V rozpravke alebo v pribehu?
Ako na diet'a pdsobi virtualna realita?

Akym sposobom vyjadruje diet'a postoje ku
skutocCnej a virtualnej realite?

12 Prosociialne spravanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

¢ V dialogu vie vypocut inych (deti
i dospelych).

Ucitel’ka aktivne pocuva diet’a, vedie s nim
empaticky rozhovor a s Gictou reaguje na
vypocuté oznamy diet’at’a.

Vytvéra situdcie na vzdjomné aktivne
pocuvanie, napr. rozpravanie zazitkov, pricom
vedie deti k vzajomnému poc¢uvaniu.

Vedie deti k chapaniu dobrého a zlého

spravania prostrednictvom rozpravok
a pribehov v roznych médiach — detska

V ktorych situdciach dieta aktivne poctva
druhych?

Ako hodnoti diet’a dobré a zIé spravanie?
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e RozliSuje dobr¢ a zI¢ spravanie.

- Sprava sa priatel'sky k detom i dospelym.

e Poziada o pomoc, ked’ si to situacia
vyzaduje.

e Pod’akuje za pomoc od druhych.

- Poskytne inym pomoc.

- Obdari druhych.

e Podeli sa o veci.

e Reaguje adekvatne na dobré skutky.

literattra, film, televizia...

Vedie deti K priatel'skému spravaniu:
- Vlastnym modelom prosocialneho spravania,

- pozitivnym hodnotenim priatel'ského
spravania sa deti a pochvalou zan,

- pozitivnym hodnotenim priatel'ského
spravania rozpravkovych hrdinov v r6znych
médiach — detska literatara, film, televizia...

Prezentuje detom rozpravky a pribehy, kde si
hrdinovia pribehov navzajom pomahaju.
Taktne nabada diet’a v situaciach, ked’ si nevie
samo s nie¢im poradit’, aby kultivovane
poziadalo o pomoc int osobu (dieta alebo
dospelého).

Docieli, aby si deti navzajom pomahali

v roznych situaciach a dokazali tito pomoc
ocenit’ pozitivnym hodnotenim.

Ucitel’ka navodi situacie, v ktorych sa deti
obdaruvaji navzajom, alebo obdaruvaju ini
osobu.

Taktne usmernuje deti k vzajomnému
podeleniu sa s hraGkami alebo vecami a tento
pocin pozitivne hodnoti.

Ucitel’ka detom vyjadruje pochvalu za dobré
skutky. Nabada deti, aby vyjadrili za konkrétny
dobry skutok pochvalu inému dietat'u/detom

Akym sposobom diet’a preziva pocit uspechu?
Dokéaze dieta vyjadrit’ pochvalu inému diet’atu
a ako?

Ako sa sprava dieta vo vzt'ahu k druhym
detom a dospelym?

V ktorych situdciach dieta poziada o pomoc
dospelého?

Ci a ako poziada diet'a o pomoc pri rie§eni
problému alebo konfliktu?

Ako dieta riesi konflikty?

Ako pomaha dieta druhym det'om?
Akym sposobom obdaruje diet’a inych?

Akym spésobom sa podeli o veci?

Akym sposobom diet’a ocefiuje pozitivne
spravanie a pozitivne skutky inych deti?
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o Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti
spolocensky prijatelnym spdsobom.

e Nenasilne riesi konflikt.

e Odmieta nevhodné spravanie.

e Odmieta kontakt s neznamym dospelym —
bezpeéné spravanie.

¢ Uvedomuje si na elementarnej Grovni
dosledky svojho spravania.

e Pozna na elementarnej urovni svoje prava
a splnitel'né povinnosti.

alebo dospelej osobe.

V réznych okamihoch pocas diia dovedie deti
taktne k presadzovaniu sa s oh'adom na seba

a na druhych, napr. pri konkrétnych hrach a
¢innostiach pomaha det’om riesit’ krajné polohy
sebapresadzovania sa, napr. diet'a so sklonom
k podriadenosti pri ¢innosti povzbudzuje

a diet'at'u so sklonom k nadradenosti hovori, Ze
aj iné deti v skupine su Sikovné a pod.

Taktnym usmeriiovanim docieli u vacsSiny deti

nenasilné rieSenie konfliktu. Pom6ze detom

najst konkrétne riesenie konfliktu, prijat’

socialny kompromis, zmierit’ sa a upokojit’ sa

po konflikte.

Prezentuje det'om realne a fiktivne situécie,

Vv ktorych sa odmieta nevhodné spravanie

prostrednictvom:

- rozpravok a pribehov z r6znych médii —
detska literatura, film, televizia...,

- rolovych hier.

Opisuje a hodnoti spolu s det'mi, ¢o je
bezpecné a o nebezpecné spravanie.
Ucitel'ka pom6ze det'om taktne upozornit’ na
dosledky svojho pozitivneho aj negativneho

spravania (jednak pre seba a jednak pre
druhych).

Ucitel’ka v pedagogickom pristupe reSpektuje

Akym spdsobom sa dieta presadzuje v hre
alebo v ¢innosti?

Akym sposobom diet’a riesi konflikty?

Za akych okolnosti si dieta uvedomuje
dosledky svojho spravania?

V ktorych situaciach dieta respektuje prava
inych deti?

V akych situaciach prijima dieta splnitel'né
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prava dietat’a v zmysle dokumentu Dohovor povinnosti?

0 pravach dietata. Oboznami deti prijateI'nou

formou s ich pravami a splnitelnymi

povinnostami prostrednictvom:

- jednoduchych a vystiznych pravidiel
spolocensky prijateného spravania sa deti
navzajom, dospelych voci detom, ako aj deti
voci dospelym,

- rozpravok a pribehov z r6znych médii —
detska literatura, film, televizia...,

- rolovych hier.
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5.5 Vzdeldvacia oblast Clovek a svet prdce

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Vymenuva rozne prirodné materialy (napr.

kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vina a pod.).

e Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy pri
modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych néstrojov.

o Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.

Ucitel’ka zameriava pozornost’ deti na
skimanie vlastnosti roznych predmetov

a nasledne sa spolu s detmi pokusaju triedit’
ich podl’a materidlov, z ktorych st vyrobené.

Sktimaju spolu rézne druhy materialov

a zamysl'aju sa nad moznost'ou ich pouzitia,
pricom sa prednostne stustred’uju na prirodné
materialy: kamen, drevo, uhlie, slama, $tipolie,
perie, vina a pod.

Pri zvaZzovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe
$pecifickych vyrobkov spolu zdévodinuja
vyuzitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material li§i od inych materialov.

Neskor ucitel’ka vedie deti k podobnému
skamaniu ¢lovekom upravenych materialov:
papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na
zaklade rozpoznavania roznych materialov sa
ucitel’ka snazi viest' deti k rozvoju
recyklaénych spdsobilosti — K triedeniu
odpadu.

Ako opisuje predmety a materialy (napr.
porovnava ich, hodnoti moznosti vyuzitia
predmetu, materialu pri konsStruovani
Specifického vyrobku)?

© Statny pedagogicky ustav, 2015




Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych skolach

2 KonStruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

o Chape technicky naért ako navod pre
vytvorenie predmetu.

e Podl'a navrhu (schémy, naértu, predlohy)
zhotovi dany predmet.

e Pracuje podl'a jednoduchého kresleného
postupu.

o Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje
jeho ucel.

Ucitel’ka poskytuje detom predlohy predmetov
a pomaha im identifikovat’ predmety podl'a
predlohy zo suboru predlozenych predmetov,
pricom vedie deti k v§imaniu si detailov
predmetov, pripadne k doplianiu predlohy

0 prvky, ktoré dieta identifikuje na predmete
a na predlohe chybaju (napriklad dieta doplni
obrazok zo $alky, ktort identifikovalo ako
predmet zobrazeny na nacrte, predlohe; na
predlohe doplni chybajtice tlacidlo z imitacie
mobilného teleféonu — hracky a pod.).

Ucitelka zaddva detom jednoduché kreslené
technologické postupy a pomaha im orientovat’
sa v nich a postupovat’ v ¢innostiach podla
zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad
sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek
alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

Ucitel’ka zadava det'om jednoduché
konstrukéné tlohy, priCom pri ich rieseni
zapaja deti do riesenia jednoduchych
technickych problémov a to tym, ze sa pyta
otazky typu ,,ako?* (napriklad: Ako postavit’
stenu z kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit
lod’ku, ktora bude plavat’ na vode? Ako zlozit’
papierové lietadlo, aby letelo o najdlhsie? Ako
vytvorit’ padak, ktory spomali pad predmetu

Ako pracuje s naradim (napr. stara sa

0 pouzivané naradie tak, aby sa zachovala jeho
funkénost’; pracuje s naradim tak, aby
neohrozovalo seba ani druhych)?

Ako vnima zodpovednost’ za poriadok po
ukonceni aktivity?

Vytvéara si po zadani technickej tllohy vlastné
rieSenia a postupy (nie odpozerané)?

Ako zdovodiuje svoje postupy prace?

Ako skiima predmety (napr. ma tendenciu
skimat’ ich funk¢énost’)?

Ako (na zaklade ¢oho) si vyberd materialy pri
konstrukcii Specifického vyrobku?
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najlepsie? Ako spojit’ papiere do ,,knizky*?).
Po dokonéeni vyrobku ucitel’ka vedie deti k
opisu tvorby a uéelu vytvoreného vyrobku.

Tvorivost’ pri konstrukénych tlohach
podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k diskusii
0 tom, ako a ¢im nahradit’ chybajucu suciastku
z dostupnych predmetov a materialov ich
jednoduchou tpravou.

Ucitel’ka dba na to, aby sa U deti rozvijal cit pre

efektivne, ekonomické a bezpecné postupy

e Jednoducho opise postup zhotovenia préace, ¢o znamena napriklad minimalizaciu
vybranych vyrobkov. odpadu (ekonomické vystrihovanie

a vykrajovanie z roznych materialov, ako je

papier, plastelina, cesto, hlina a pod.) ale tiez

dodrziavanie bezpecnostnych pravidiel pri

pouzivani roznych néstrojov a materidlov.
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3 Uzivatel’ské zrucnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e Vhodne pouZziva naradie a nastroje pri
priprave, Uprave predmetu alebo materialu.

e Ma jednoduché uzivatelI'ské zru€nosti
predmetov dennej potreby v domacnosti a aj
elementarnych pracovnych nastrojov v dielni
¢i zéhrade .

Ucitel’ka vytvara situcie, v ktorych maju deti
moznost’ spontanne vyberat’ ndradie na
pripravu a/alebo upravu predmetov, prostredia,
materialov. Po¢as pouZivania naradia

a nastrojov vedie deti k ich efektivnemu a
bezpecnému spdsobu pouzivania, precizuje
spdsobilost’ pouzivat’ nastroje a naradie
spravne.

Ucitelka sa zameriava na rozvoj nasledovnych
uzivatel'skych zru¢nosti: hrabanie hrabl'ami;
prenasanie sypkého materialu lopatou;
skrutkovanie; odt'ahovanie a pritahovanie
matic klI'aicom; krajanie tupym nozom,;
otvaranie a zatvaranie visacicho zamku;
pouzitie vodovahy; pouzitie olovnice; viazanie
uzla a masli¢ky; navliekanie ihly a zoSivanie
tupou ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin
z fTaSe a do fl'ase (a iné podl'a aktualnych
moznosti skoly).

V ramci rozvoja uzivatel'skych zru¢nosti vedie
deti k pouzivaniu zakladnych tikonov
potrebnych pri pouzivani réznych
elektronickych zariadeni: zapnutie a vypnutie
pocitaca; praca s PC mySou, klavesnicou,
pripadne touchpadom (alternativne praca s inou
informacnou technikou podl'a moznosti — napr.
interaktivna tabul’a, tablet, ¢itacka knih).

Ako pozoruje predmety a materialy, s ktorymi
pracuje (napr. pozoruje skimany predmet
alebo situaciu do detailu tak, aby zistilo

0 predmete alebo situacii co najviac
informacii)?

Ako pracuje na zadanej tlohe (napr. premysli
si ulohu skor ako ju za¢ne realizovat’; ak ma
Vv priebehu reisenia Glohy problém, formuluje
otazky a pyta si rady tak, aby mohlo
pokracovat’; dodrziva stanovené instrukcie ak
je uloha takto postavena; pracuje na zadani,
kym ho nedokon¢i)?

Ako efektivne vyuziva materialy (napriklad
vzhl'adom na tvorbu odpadu)?
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Ucitel’ka spolu s detmi skiuma fungovanie

a spdsob vyuzitia vybranych jednoduchych
mechanizmov a to na bezne dostupnych
nastrojoch a zariadeniach: paka (rovnoramenné
vahy — vyvazovanie a vazenie, hojdacka,
nadvihovanie tazkych predmetov pakou);
naklonena rovina (pohyb predmetov po rozne
naklonenej rovine s nakladom, bez nakladu);
koleso (pohyb t'azkych predmetov s pomocou
kolesa a bez) ; ozubené kolesa (kuchynsky
ru¢ny §lahac, bicykel). Pomaha detom
pouzivat’ uvedené jednoduché mechanizmy pri
konstrukénych tlohach.

4 Technolégie vyroby

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

o Identifikuje suroviny potrebné na pripravu
niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

Ucitel’ka sprostredkuje detom vedomosti

0 vyrobe niektorych vybranych vyrobkov
(napr. vyroba muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba dzlisu

z ovocia; vyroba recyklovaného papiera z
novin; priprava ¢aju zo susenych bylin; suSenie
lie¢ivych bylin, hub a ovocia a pod.), pricom
realizovateI'né postupy s nimi uskutociiuje

a 0 postupoch spolu diskutuji.

Ako vnima hodnotu technologickych zariadeni
a to, ako ¢loveku v Zivote pomahaja?
Ako premysl'a o potravinach a ich zdrojoch?

© Statny pedagogicky ustav, 2015




Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych skolach

5 Remesla a profesie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e Poznd niektoré tradiéné remesla (napr.
tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkacéstvo,
pratikarstvo).

e Pozna zékladnu pracovnu ndplii vybranych

profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Ucitel'ka sa venuje diskusii o r6znych
tradi¢nych remeslach, pricom sa ststred’uje na
aktualnu skusenost’ deti. Zameriava sa na opis
postupu pripravy vybranych produktov
tradi¢nych remesiel, napriklad tehliarstvo,
hrnéiarstvo, tkacstvo, pratikarstvo (podla
aktudlnych moznosti skoly). Vybrané
jednoduché postupy s det'mi realizuje. Aktivity
realizuje tak, aby sa deti zamysl'ali nad
spdsobom, ako mohli byt jednotlivé produkty
tradi¢nych remesiel vytvorené (napr. kde a ako
ziskat’ material na pripravu pruteného kosika,
¢im material pripadne nahradit’ a pod.).

Ucitel’ka sa venuje diskusii o r6znych
sucasnych povolaniach. Moderuje diskusiu

0 aktualnych predstavach deti o obsahu
pracovnej naplne vybranych povolani, pricom
sustred’uje pozornost’ deti na ich aktudlne
skasenosti s danymi povolaniami. Ststred’uje
sa na obsah pracovnej naplne a vyznam
vybranych profesii: lekar, Sofér, ucitel’, policajt
(a iné podla aktualnych moznosti
sprostredkovania obsahu a vyznamu
povolania).

Ako vnima hodnotu penazi v suvislosti

s odvedenou pracou v zamestnani?

Aké remesla a profesie voli pri spontannych
hrach?

Ako reprezentuje v hrach na remesla ¢i
profesie pracovnu napli danych zamestnani?
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5.6 Vzdeldavacia oblast Umenie a kultiura - hudobna a vytvarnd vychova

1. Hudobna vychova

1.1 Rytmické ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluac¢né otazky

e Vokalne rytmizuje riekanky ro6zneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

e Realizuje rytmicky sprievod
k rickankam a piestiam.

Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. Vybera

a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje
s det'mi vokalne, inStrumentalne a hudobno-
pohybové rytmické dialogické hry v podobe
rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢i Stafetu.

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vytvara rytmické
sprievody Kk riekankam a piesiam v podobe
rytmu, metra ¢i rytmického ostinata, deti
vytvaraji rytmicka predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuzivaju rytmické nastroje
Orffovho instrumentara.

Akt podobu ma vokalna rytmizacia riekanky,
vyc¢itanky ¢i basnicky?

Korlko riekaniek si dieta paméta, v akych
situaciach ich rytmizuje?

Ako rytmizuje slova a slovné spojenia?

Ako rytmizované slova a slovné spojenia
vyuziva v rytmickom sprievode k piesni ¢i
riekanke?

Akym sposobom najcastejsie vyjadri rytmicka
stranku spievanej piesne?

Do akej miery dodrzi plynulost’ v rytmickom
sprievode, ¢i stanovené pravidlo pri hre na
rytmicku Stafetu?

1.2 Vokalne ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

- Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi l'udové, detské umelé
piesne, riekanky, resp. vhodnu sti¢asnt
hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl
azcl-c2.

Aké piesne diet'a rado spieva, aky zaner piesni
najviac obl'ubuje?

V akych situaciach diet’a spieva? Spieva aj bez
vyzvania?
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Ucitel’ka vytvara u deti ndvyk spravneho
spevackeho dychania realizaciou dychovych
rozcviciek a hier s dychom.

Ucitel’ka prostrednictvom hlasovych
rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy
rozsah, rozvija zakladné spevacke schopnosti a
zrucnosti.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych deti
imituju hlasom zvuky okolitého sveta a
spievaju osvojené piesne na zvukomalebné
alebo neutralne slabiky.

Aké su jeho spevacke navyky, schopnosti

a zrucnosti?

V akom hlasovom rozsahu spieva intonacne
relativne Cisto?

Ako vokalne vyjadruje zvukovi podobu
okolitého sveta?

1.3 InStrumentalne ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

- Vyuziva hudobné nastroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody
k piesiam a riekankam.

Ucitel’ka vyuziva zakladné nastroje Orffovho
inStrumentéra, deti ich identifikuju vizualne i
sluchom, pomenuvajt, zvladajt techniku
hrania na ne.

Vytvara situécie, v ktorych deti vyuzivaju
Orffove aj samostatne zhotovené elementarne
hudobné nastroje na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby. Prostrednictvom nich
vyjadruju aj zvukovt podobu javov a nalad.

Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vytvara a realizuje
jednoduché sprievody k piesnam a riekankam
v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.

Ako diet'a reaguje na moznost’ vyuzitia
hudobného nastroja k spevu alebo inej
¢innosti?

Identifikuje a zd6vodni vyber hudobného
nastroja k piesni, riekanke ¢i hudobno-
dramatickému celku?

Aké hudobné nastroje vyuziva diet’a pri
pochodovej, tanecnej piesni ¢i uspavanke?
Akymi  hudobnymi nastrojmi  vyjadruje
zvukovu podobu javov a nalad?

Zvléada l'ahsie rytmicku alebo metrick stranku
hudobného sprievodu?
Do akej miery je jeho hra plynuld v sulade
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| s tempom?

1.4 Percep¢né ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

- Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti,
piesne a spev ucitel’ky.

- Vyjadruje zazitky z poc¢tvanej hudby
verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

Ucitel’ka pocuva s det'mi detské hudobné
skladby a piesne. U¢itel’ka sama spieva a hra
det'om piesne a inStrumentalne miniatuary.

Ucitel’ka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky

a tony, zdroj hudobného a nehudobného zvuku.

Identifikuju hlas diet'ata, muzsky, zensky, solo
spev, spev skupiny, znenie najzndmejsich
klasickych hudobnych nastrojov, odkial
prichadza zvuk ¢i ton.

Ucitel’ka pri poctvani hudby spolo¢ne s detmi
identifikuje niektoré vyjadrovacie prostriedky
hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne
pomenuju kontrasty v hudbe. Uc¢itel’ka vytvara
situacie pre opatovné poc¢livanie a spoznavanie
uz po¢uvanych hudobnych diel.

Ucitel’ka nabada deti k tomu, aby pocity

Z pocavanej hudby vyjadrili slovom, stvarnili
pohybom ¢i vytvarne.

Ako dlho dokaze dieta pocuvat’ skladbu,
vypocuje ju aktivne az dokonca?

Kedy deti najradSej poc¢uvaju hudbu a aky
hudobny Zaner?

Do akej miery zachyti zmenu farby, t.j.
P'udskych hlasov, farbu hudobného néstroja?

Ktoré hudobno-vyjadrovacie prostriedky
hudby (dynamika, rytmus, tempo) dokaze
diet’a identifikovat™?

Ako slovne vyjadruje pocity, predstavy
a zazitky z procesu poclivania?

Aké iné vyjadrovacie prostriedky vyuziva?
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1.5 Hudobno-pohybové ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

- Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym pohybom.

- Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych
choreografiach.

- Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

Ucitel’ka vedie deti k spravnemu tane¢nému
drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni
a hudby.

Ucitelka imitacne osvojuje s det'mi tanené
prvky: tane¢nu chodzu, tane¢ny beh, prisunovy
krok (dopredu, dozadu a do stran), posko¢ny
krok, cval, toenie vo dvojici, tocenie na
mieste, pohupy Vv kolenach, uklony pri
jednoduchych tane¢nych choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie,
plieskanie, dupanie) a tane¢né prvky.

Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové
hry, v ktorych deti imituji pohyb, resp. tvoria
vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich

k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

Aké atriblty ma tanecné drzanie tela dietat’a?
Ako diet'a pohybom reaguje na charakter
hudobnej skladby?

Korlko tane¢nych prvkov ma osvojenych

a dokaze ich spojit’ do jednoduchej pohybovej
kompozicie?

Vie tieto prvky plynulo kombinovat’

v jednoduchej choreografii?

Ktoré taneéné prvky dokaze spojit’ s hrou na
tele?

Ako imituje dieta pohyb v hudobno-
pohybovych hrach? Akt podobu maju jeho
vlastné pohybové vyjadrenia?

Dodrzi pravidlo v hudobno-pohybovej hre?

1.6 Hudobno-dramatické ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

- Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Ucitel’ka s detmi stvariuje detské piesne a
skladbicky primeranymi dramatickymi
vyrazovymi prostriedkami.

Aké dramatické prostriedky vyuziva diet’a pri
stvarneni piesni a hudobnych skladieb?
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Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych deti
vyuziju prvky hudobno-dramatickej
improvizacie a hudobno-dramatick
interpretaciu (zmenené dramatické podanie).

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vybera vhodnu
hudbu na vykreslenie prostredia, nalady

a postav v hudobno-dramatickych celkoch
a hudobnych rozpravkach.

Ako interpretuje piesen v zmenenej hudobno-
dramatickej podobe ¢i inej dramatickej
situdcii?

Aké hudobno-vyjadrovacie prostriedky zvoli
na dotvorenie deja, nalady ¢i postav hudobno-
dramatického celku?

2. Vytvarna vychova

2.1 Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

o Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar
(nové zobrazenie).

e Pomenuje vysledny tvar.

Vystrihuje ¢asti obrazkov.

Spaja Casti obrazkov lepenim.

Dotvéra tvary kresbou (malbou).

e Pomenuje vysledok.

Ucitel’ka podnecuje hravé skladanie
nefigurativnych tvarov do zlozeného tvaru,
vznik novotvaru (napr. plosnych
geometrickych tvarov z farebného papiera)
alebo skladanie kartonovych tlacenych pismen
(do tvarov postaviéiek). Novy zlozeny tvar
mozno na vykres obkreslit’, ofrotdzovat’,
prilepit’ a pod., a je mozné ho doplnit’ kresbou
alebo mal’bou.

Pozn. Aktivity mozu nadvézovat na aktivity z

matematickej oblasti (rovinné utvary) — deti ale
pracuju bez predlohy.

Ucitel'ka umoznuje detom skladanie Casti
figurativnych tvarov, vznik novotvaru (napr.

Uplatiuje diet’a pri ¢innostiach predstavivost’ a
fantaziu? Su jeho rieSenia nezavislé/zavislé na
predstavach ostatnych deti (ucitel’ky)?

Sklada diet’a zo segmentov
figurativne/nefigurativne tvary?

Akym spésobom dokaze diet’a rozpravat’

0 vytvorenom obrazku/objekte: nazvat’ ho
(rozvinutej$ia uroven: charakterizovat’ ho,
povedat’ o nom pribeh)?

Dokaze pomenovat artefakty inych deti? Ako
sa 0 nich vyjadruje?

Ako diet’a reaguje na neusporiadant predlohu
(napr. ¢arbanicu, krkvaz): dokaze v nej

.....

Svoju predstavu?
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e Dopiia (spresiiuje) neurdity tvar.

Casti obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré¢ dieta spdja na
ploche vykresu do novych tvarov, moznost’
doplifat’ tvary kresbou).

Ucitel’ka vytvara podmienky na uplatnenie
predstavivosti pri pohl'ade na tvar bez
vyznamu — dokresl’'ovanie alebo
domalovavanie skvrny, odtlacku farby —
dekalku (8kvrna, ktora vznikne roztlacenim
farebnej pasty, prelozenim a stlacenim papiera,
na ktorom je vytlacend) ¢arbanice, pokréeného
papiera — krkvaze a pod.

Aky nastroj diet'a uprednostiuje:

s vlhkou, suchou, prasnou, vla¢nou, vyraznou,
jemnou stopou?

Akym sposobom diet'a pouziva nastroje, napr.
noznice, ceruzku, Stetec ... (drzanie v ruke,
spOsob a smer t'ahu, pritlak...)?

Dokaze dieta vystrihnut’ tvar podl'a obrysu
(napr. obrazku z ¢asopisu)?

2.2 Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

¢ Modeluje tvary z méakkej modelovacej
hmoty

e Sklada priestorovu zostavu z r6znych
materialov.

e Spoji tvary do vysledného celku a pomenuje
ho.

Ucitelka dava det'om prilezitost’ na
modelovanie jednoduchého figuralneho

a geometrického tvaru (mékka modelovacia
hmota).

Ucitel'ka vedie deti, aby objekt alebo
architektaru vytvarali z hotovych prvkov
(Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny,

S vyuzitim karténu a inych materialov),
material spajali lepenim, upevitovanim
lepiacou paskou, plastelinou...s dorazom na
predstavivost’ diet’at’a.

Podra instrukcii ucitel’ky diet’a vytvara
jednoduché papierové skladacky (napr. lod’ky,

Ako dieta modeluje plasticky tvar (vychadza
prevazne z celku alebo spéja jednotlivosti —
detaily)?

Priradi dieta zodpovedajuci nastroj a techniku
(napr. Stetec a temperu, drievko alebo pierko
a tus ...) alebo experimentuje s pouzivanim
nastrojov?

Ako kombinuje r6znorodé materidly?
Vybera si skor geometrické, organické tvary
alebo ich kombinuje?

Je jeho priestorova kompozicia ucelend alebo
fragmentarizovana?
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¢iapka, lietadlo, nebo-peklo ...).

2.3 Vytvarné Cinnosti s farbou

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

e Pomenuje zékladné a zmieSané farby.
e Pozna zéklady mieSania farieb.

e Porovna niekol'ko zakladnych technik
malovania.

o Vyberie si z niekol’kych technik mal'ovania.

o Farbami vyjadri pocit.

e Hravo experimentuje s farbami.

Ucitel’ka podnecuje deti k tematickej mal'be
(zazitok, udalost’, sviatok ...).

Ucitel’ka poskytuje moznost’ vyberu
jednoduchej maliarskej techniky, napr. tempera
— farby riediteI'né vodou (s moznostou
mieSania farebnej masy), alebo vodové farby,
farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s
moznost'ou vyberu pripraveného farebného
tonu); vedie s det'mi rozhovor o farbach a
pocitoch ktoré vyjadruji; doraz na vyraz farieb
(napr. teplé — studené, tmavé svetlé) a na ich
mieSanie (v paste alebo prekryvanim).

Ucitel'’ka zameriava pozornost’ deti na nazvy
zakladnych farieb a farieb zmieSanych

(z dvoch zakladnych farieb), svetlych

a tmavych farieb.

Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania
maliarskeho nastroja a miesania farieb.
Vytvara aktivity zamerané na usporiadanie
farieb (v krabicCke, na palete)

Pozn.: ucitelka nechava dietatu priestor na
viastnu sebarealizaciu, objavovanie,
experimentovanie a vyjadrenie fantazie

S moznostou prepojenia na aktivity v inej

Akym sposobom dieta pomenuva farebny
nastroj alebo hmotu (pastelku, pastel, temperu,
plastelinu ...): nazvom farby — rozoznéva
zakladné farby alebo aj ich odtiene?

Ako diet’a rozliSuje a triedi farby? Dokaze
vybrat’ farby vyjadrujuce polarity pocitov/
vnemov (teplé — studené, suché — mokre, tmavé
— svetlé, smutné — veselé¢...)?

Ktorym farbam prirad’uje pozitivne/ negativne
vyznamy (sympatie/antipatie)? Aky farebny
material (pastelka, vodova farba, tempera,
voskovy a suchy pastel...) diet'a uprednostiuje?
Akym spésobom diet’a experimentuje s farbami
(miesa, pouziva lomené/Cisté farby, riedke
farby/pasty; ktoré tony si vyberd)?

Aku mimiku, gesta a temperament prejavuje
diet'a pri malovani a kresleni?

Ktoré témy (motivy) dieta opakovane
zobrazuje?

Kedy dieta interpretuje zobrazenie ako spravu
(pribeh) — kedy je preii symbolom nie¢oho?
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vzdelavacej oblasti.

2.4 Spontanny vytvarny prejav

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

e Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

e Vytvarne vyjadruje svoje pocity.

Kresli postavu.

Kresbou vyjadruje hlavné Casti postavy.

e Porovnava vlastnosti roznych kresliacich
nastrojov
Opise obsah kresby.

Ucitel’ka voli aktivity zamerané na spontdnnu
mal’bu, kresbu, modelovanie alebo priestorové
vytvaranie — volba vlastnej témy, techniky;

s dorazom na sebavyjadrenie a uplatnenie
svojich citov, vnemov, predstav a fantazie.
Diet’a ma k dispozicii sirsiu skalu technickych
prostriedkov, z ktorych si moze vybrat’, alebo
ich kombinovat'.

Ucitel’ka zameriava aktivity deti na kresbu
postavy ¢loveka alebo zvierat'a, bez narokov na
vystihnutie proporcii, s vystihnutim hlavnych
znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke, chodidla),
s dorazom na vyjadrenie charakteristickych
prvkov a spontanny vyraz.

Ucitel’ka podnecuje pouzivanie ¢iary, bodu
(kreslenie vybranym nastrojom a materialom;
diet’a si ma predtym moznost’ vyskusat’ rézne
kresliace prostriedky, napr. ceruzku rdznej
tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko
atus ... ) a porovnat’ rozne kvality ich kresebnej

stopy.

Ucitel’ka u deti utvara a upeviuje navyky
drzania kresliaceho nastroja a gesta.

Pozn.: ucitelka nechdva dietatu priestor na

Akym spoésobom diet’a uchopuje symboly
(znacky, pismena, piktogramy, komiksy ...) vo
svojich vlastnych vytvoroch.

RozliSuje a pomenovava kvality povrchu (napr.
v polaritach drsny — hladky, jednoliaty —
¢leneny, méakky — tvrdy...)?

Dokaze dieta postrehnut’ ¢asti tvare alebo
postavy samostatne (po upozorneni ucitel’ky)
alebo postavu Stylizuje (zjednodusuje)

V zaujme vyjadrenia svojho zdmeru?

V akej miere vyjadruje detaily? Kde su ich
umiestnenia?

Ako diet'a komponuje (usporiadanie Casti v
celku, rytmus — arytmia, symetria —
asymetria)?

Tvori kresba uzavrety celok, alebo sa rozpada
na detaily?
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osobny vytvarny prejav.

2.5 Synestézia (medzizmyslové vnimanie)

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

Frotazuje rozne povrchy.

Rozlisuje rozny charakter povrchov.

Farebne vyjadruje zazitok z hudby (zvuku).

Pomenuje zakladny chut'ovy vnem.

Ucitel’ka umoziuje detom aktivity zamerané
na snimanie rozmanitych povrchov technikou
frotaze (budovanie vzorkovni¢ka, alebo
tvarovej kompozicie z frotazovanych
povrchov). Vedie deti k pomenuvaniu réznych
hmatovych pocitov z frotdzovanych povrchov
(drsny, hladky, vrubkovany, pichlavy,
makky...).

Pozn.: téma moze nadvizovat na vzdelavaciu
oblast Clovek a svet prdce, podoblast’
Materidaly a ich vlastnosti.

Ucitel’ka podnecuje farebné vyjadrenie
vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ — citron
—7Ita ...).

Voli aktivity, kde sa deti in$piruju naladou
hudobnej skladby; s dérazom na vzt'ah
zrakovej a zvukovej skusenosti

(kratka, vyrazovo jednoznacna ukazka
hudobnej skladby — reakcia l'ubovol'nymi
vytvarnymi prostriedkami).

Pozn. aktivity mozu nadvdzovat na aktivity

z hudobnej oblasti.

Aké pocity vyjadruje prostrednictvom rdéznych
povrchov?

Zorad'uje frotdzované vzorky vedla seba
mechanicky alebo ich radi podl'a vlastne;j
hierarchie, rytmu prip. z nich vytvara
zobrazenie?

Aké prostriedky (zobrazujuce — nezobrazujuce,
farebné, tvarové, kompozi¢né) si diet’a voli na
zobrazenie hudobnej nalady?
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2.6 Vnimanie umeleckych diel

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

¢ Slovne opise obraz, sochu, dizajn (predmet)
a architekturu.

e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
vytvarné dielo.

Utitel’ka zameriava pozornost’ deti na aktivne
vnimanie vytvarného diela.

Umoznuje detom opis vytvarného diela
dietatom. Vedie s det'mi rozhovory

0 vytvarnom diele.

Ucitel’ka ponuka aktivity zamerané na vytvarné
spracovanie podnetu z umeleckého diela
(ukazky vybranych vytvarnych diel — podla
vyberu, prip. navsteva vystavy/galérie; dietat'u
umoznuje spontanne reagovat’ na umelecké
dielo v rozmedzi od detskej ,,kopie* az po

.....

spracovanim; S uplatnenim réznych technik.

Pozn. vnimanie vytvarnych diel mozno prepojit
S medzizmyslovym vnimanim (napr. obraz —
hudba, socha — pantomima ...).

Na ktory druh vizudlneho umenia diet’a reaguje
S najvacsim zaujmom (podnecuje jeho
fantaziu)?

Co dokaze rozpravat’ o umeleckom diele, ktoré
videlo (vecne ho opisat’, povedat’ ako nan
pOsobi, pomenovat jeho druh)?

5.7 Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

1 Zdravie a zdravy Zivotny §tyl

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky
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o Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie
cloveka.

o [dentifikuje typické znaky ochorenia
a zdravia.

e Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

o Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

Ucitel’ka poskytuje zakladné informacie o
vyzname pohybu pre zdravie (lepSia praca
srdca, pltc, svalov). Vhodne zvolenymi
telesnymi cvi¢eniami u deti rozvija pohybové
schopnosti (kondi¢né a koordina¢né), ich
dobri troven deti prejavia v stt’aziach, kde im
ucitel’ka vysvetl'uje rozdiel medzi vitazstvom
a prehrou.

Stcast'ou aktivit st relaxa¢né a uvol'novacie
cviCenia. Spravne drzanie tela v réznych
polohach (stoj, sed, 'ah) ucitel’ka podporuje
zdravotnymi cviceniami.

Spolu s u¢itel’kou deti uvadzaji zakladné
znaky choroby a jej vplyvu na denny rezim.

S pomocou ucitel’ky sa deti snazia
charakterizovat’ zdravé a nezdravé stravovanie.
Vysvetl'uje sa im vyznam rovnovahy prijmu

a vydaja energie (obezita a podvyziva).
Dolezité je vysvetlit’ pitny rezim.

Ucitel'ka uvadza priklady zdravie ohrozujucich
situacii (postipanie hmyzom, popalenie,
poranenie atd’.) a diskutuje s det'mi o ich
vlastnej skiisenosti.

Aky priklad vyznamu pohybu pre zdravie vie
dieta uviest™?

Ako stoji, sedi, lezi (spravne/chybné drzanie
tela)?

Co dietatu chuti a ¢o nie?

Aké jedlo povazuje za zdravé (alebo
nezdravé)?

Co rado pije? Vie, ¢ je tento napoj zdravy?

Co si predstavi pod obezitou a ako vysvetli jej
vznik?

Co povazuje diet’a za chorobu?

Ako diet’a opisuje navstevu u lekara (boji sa
lekara, zubara)?

Akl ma sktsenost’ s poranenim?

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

e Ma osvojené¢ zakladné hygienické navyky

Pri kazdodennych ¢innostiach su deti ucitel’kou

Aké ma hygienické navyky?
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(pouzitie toalety atoaletného papiera,
umyvanie rak po pouziti toalety, umyvanie
ruk pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.).

o Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

o Aktivne sa zacastiiuje na priprave stolovania
(desiata, obed, olovrant), pouziva pribor a
dodrziava Cistotu pri stolovani.

o Udrziava poriadok vo svojom okoli.

vedené k dodrziavaniu zakladnych
hygienickych navykov (pouZzitie toalety

a toaletného papiera, umyvanie ruk po pouziti
toalety, umyvanie rak pred jedlom a po
zaSpineni sa).

Ucitel’ka vedie deti k tomu, aby si hracky
upratali a udrziavali poriadok vo svojom okoli.

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti
prirodzene osvojuju a zdokonal'uju
sebaobsluzné ¢innosti ako obliekanie,
vyzliekanie, preziivanie, zavidzovanie Snurok,
osvojuju si zaklady stolovania (drzanie priboru,
pouzitie servitky, drzanie hrnceka ¢i poharu pri
piti).

Ako diet’a postupuje pri vyzliekani a
obliekani?

Ako si zavdzuje Snurky?

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

¢ Vykona tieto zakladné polohy a postoje
podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.

e Ovlada tieto zakladné lokomo¢né pohyby:
chodza, beh, skok, lezenie, plazenie,
kotul'anie.

Ucitel’ka na zaklade opakovanych pokynov

a ukazok podporuje u deti osvojovanie si
zakladnych poloh a postojov (stoj ¢elom vpred,
stoj ¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, 'ah vpred, 'ah
vzad). Vhodné je vyuzivat’ poradové cvicenia
a spravnu terminoldgiu (upazit, zapazit,
vzpazit', predpazit, pripaZzit’, unozit, zanozit,
prednozit, prinozit, pokréit’, skréit’ a pod.).
Prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni

a pohybovych hier ucitel’ka detom pomaha
osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu techniku
zakladnych lokomoc¢nych pohybov (beh rychly

Aké cvicenia ma diet’a najradsej?
Aké cvicenia nechce robit’? Pre¢o?

Ako zareaguje pri zadani slovného pokynu
(vykona spravne zadanu polohu, postoj) ?

Ak techniku vyuziva pri vykonavani
zakladnych lokomoénych pohybov (ako chodi,
beha, skace)?
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¢ Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

e Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky,
beh zo §tartu do ciel’a, skoky znozmo na
mieste, skoky znozmo z miesta do dialky,
skoky zo zvySenej podlozky, skoky na jednej
nohe, preskakovanie prekazok, skoky na
Svihadle, rozne techniky lezenia, podliezania
a preliezania).

Ucitel’ka vyuziva pri manipulacii s na¢inim
rozne cvicenia ako hadzanie lopty jednoru¢ne
a obojrucne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cvicenia a hry s vyuzitim
netradi¢ného nécinia, ako su Satky, padaky,
balan¢né plosiny a iné.

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych
zru¢nosti je vhodné vyuzivat’ cvicenia
zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti
najma na podporu dynamickej rovnovahy
(chodza a beh po vyvysenej rovine - lavicke)

a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha
predklonmo -lastovicka). U¢itel’ka zarad’uje
cvicenia pre nacvik a nasledné zdokonalenie
prevalov (kotul’ vpred, koliska, bocné prevaly).
Odporacaju sa vyuzivat’ pohybové hry
zamerané na zmeny pol6h a postojov,
rozvijajice reakénu a orientacnt1 schopnost’.
Pre celkovy rozvoj koordinacie je vhodné
zarad’'ovat’ obraty okolo vyskovej osi

s poskokmi alebo vo vyskoku.

Ucitel'ka zarad’uje hudobno-pohybové hry na

Ako prekonava preskokom prekazku?

Ako prelieza/podlieza prekazku?

Ako triafa loptu do ciela
(jednoruc¢ne/obojrucne)?

Ako chyta loptu?

Aké akrobatické zrucnosti ovlada?

Ako udrziava rovnovahu v stoji na jednej nohe?

Ako realizuje kotal’ vpred (alebo iné prevaly)?

Ako reaguje pohybom na hudbu?
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e Rytmicky spravne vyuziva zékladné

lokomo¢né pohyby a tanec¢né kroky na

hudobny sprievod.

e Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

e Zvladne turisticka prechadzku.

osvojenie rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4 takte
hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného
rytmu pri chddzi alebo behu. Na zdklade
ukazky deti imituju tanecné kroky ako napr.
krok poskocny, krok prisunny na hudobny
sprievod. Nésledne je mozné zaradit’ pohybovu
improvizaciu na baze vlastnej tvorivosti na
znamy alebo neznamy hudobny sprievod.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetluje
vyznam pravidiel a délezitost’ ich dodrziavania.
Stcasne u deti podporuje sitazenie

a myslienku fair-play.

Ucitelka motivuje deti poCas prechadzky tak,
aby deti zvladli stvisla chodzu primeraného
trvania bez Unavy alebo vycCerpania. Turistické
prechadzky sa spravidla realizuju pocas
pobytu vonku.

Ako imituje tanecné kroky?

Ako improvizuje pri tanci?

Respektuje pravidla v pohybovych hrach?

4 Sezoénne aktivity a kurzy*

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

e Vo vodnom prostredi sa pohybuje bez
strachu; na elementarnej urovni ovlada
zékladné plavecké zrucnosti.

e Ovlada, na elementarne;j
zékladné lyZiarske zru€nosti.

urovni,

Prostrednictvom pohybovych hier vo vode
ucitel’ka rozvija zakladné plavecké zrucnosti
deti ako skok do vody, vznasanie, ponorenie,
splyvanie, dychanie a orientaciu pod vodou
(tieto zru¢nosti su predpokladom pre nacvik
plaveckych spdsobov).

Na rozvijanie zakladnych lyziarskych zruénosti
(stoj na lyziach, chodza po rovine, jednoduchy
zjazd, prenasanie vahy, obraty s jednostrannym

Ako reaguje pri prehre (vyhre)?

Ako reaguje v pripade, ze iné diet’a pravidla
nedodrziava?

Boji sa vody?

Ponori hlavu pod vodu?
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e Ovlada, na elementarnej
zakladné korc¢uliarske zru¢nosti.

urovni,

e Ovlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobezkovania  ainych  sezonnych
aktivit.

privratom, vystup do mierneho svahu
s pridupom alebo odvratom ) ucitel’ka vyuziva
pohybové hry.

Na rozvijanie zakladnych korculiarskych
zrucnosti (chddzu na korculiach, sklz

a zastavenie (brzdenie)) ucitel’ka zarad’uje
vhodné cvicenia na zlepSenie rovnovahy.

Bicyklovanie, kolobezkovanie, sankovanie
a iné sezonne aktivity realizuje ucitel’ka

S det'mi v areali alebo v okoli materske;j
Skoly. Vhodnymi cvic¢eniami ucitel’ka
podporuje nacvik spravnej techniky
bicyklovania, kolobezkovania, sdnkovania
a inych sezonnych aktivit podl'a miestnych
aj poveternostnych podmienok.

Ako sa citi vo vode?

Ako sa citi na lyziach?

Ako sa citi na 'ade?

Bicykluje sa bezpecne a bez pomoci?

Ako znasa saunovanie?

Uprednostiiuje teplejsie alebo chladnejsie
prostredie?

* Vykonové standardy v podoblasti Sezonne aktivity a kurzy dosahuju deti v zavislosti od priestorovych, ako aj personalnych ¢i

poveternostnych podmienok..
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6 Organizacné podmienky vychovy a vzdelavania v materskych skolach

Realizacia vychovy a vzdeldvania v materskej Skole sa uskutociiuje prostrednictvom roznych dennych aktivit, priCom ich sucast'ou st
aj cielené (riadené) vzdelavacie aktivity. Aj cielené vzdelavacie aktivity by v8ak mali byt’ realizované najmd metddou hry, spravidla
didaktickej hry s roznym obsahovym zameranim. Dal3imi organizaénymi formami st ¢asové tseky venované hram a ¢innostiam podl'a
vyberu deti, zdravotnym cviceniam, pobytu vonku, zaujmovym c¢innostiam, odpocinku a ¢innostiam spojenym so Zivotospravou
(stravovanie, odpocinok, osobnd hygiena).

Organizacia vychovno-vzdelavacej ¢innosti v materskej $kole je vyjadrena v podobe Odporucaného harmonogramu dennych aktivit
a Odporucaného rozvrhnutia vzdelavacich oblasti s casovou frekvenciou na jeden mesiac. \V odporucanom harmonograme dennych
aktivit su vymedzené zakladné formy dennych aktivit v ich zvyc€ajnej ¢asovej naslednosti. Materskéd Skola si ich moéze flexibilne
prispdsobit’ podl'a podmienok vlastnej prevadzky, vekového zloZenia deti ako aj podl'a dosiahnutej fyzickej a psychickej urovne deti
v konkrétnej triede. Odporiucané rozvrhnutie vzdeldvacich oblasti je stanovené na ¢asovy usek jedného mesiaca a materska skola ho
konkretizuje vo svojom $kolskom vzdelavacom programe a zohladfiuje pri internom planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
Odporiicané rozvrhnutie vzdeldvacich oblasti, ako je vymedzené v Statnom vzdeldvacom programe pre materské $koly, vytvara vel'mi
flexibilny priestor na realizaciu cielenych vzdeldvacich aktivit vyplyvajtcich zo vzdeldvacich Standardov.

Odporuc¢any harmonogram dennych aktivit

Hry a ¢innosti Dopoludnajsie Pobyt vonku Obed a odpocinok Popoludnajsie Krazkové €innosti,
podl'a vyberu deti, | Cielené vzdelavacie cielené vzdelavacie | hry a ¢innosti podl'a
zdravotné cvicenie aktivity* aktivity** vyberu deti
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vzdelavacie aktivity, obsahovo zamerané napr. na vzdelavacie oblasti Zdravie a pohyb, Clovek a priroda, Clovek a spoloénost’ a iné, sa mozu uskutoénit’ aj pri
pobyte vonku.
** |de o cielené vzdelavacie aktivity, ktoré st z hl'adiska vol'by vzdelavacej oblasti uplne k dispozicii materskej Skole.

Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti su vsetky aktivity, ktoré sa vykonavaju od prichodu deti do materskej skoly do zaciatku cielenych
vzdelavacich aktivit. Tieto aktivity okrem hier a ¢innosti podl'a vyberu deti, ktoré st dominantné, spravidla zahfnaji aj ranny filter a
ranny kruh. Po hrach a rannom kruhu nasleduju ¢innosti zabezpecujlce zivotospravu.

Cielené vzdelavacie aktivity s aktivitami vztahujucimi sa na sprostredkovanie planovanych vzdelavacich obsahov materskej Skoly
vyjadrenych vo vzdelavacich oblastiach. V odporucanom casovom harmonograme dennych aktivit su rozvrhnuté tak v dopoludiajse;j
ako aj v popoludnajsej ¢asti harmonogramu. Pre materska Skolu st cielené vzdelavacie aktivity zakladnou jednotkou odporiucaného
rozvrhnutia vzdeldavacich oblasti (vid tabul'ka niz8ie). V ramci cielenych vzdelavacich aktivit sa vytvara nosny priestor na postupné
dosahovanie vzdelavacich $tandardov ako st uvedené v Statnom vzdeldvacom programe pre materské gkoly.

Osobitny zretel’ sa v organizacii dna kladie aj na pobyt vonku, ktory plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotnu
funkciu. Pri pobyte vonku by mali byt preto zastupené najma spontdnne pohybové aktivity. Pobyt vonku sa moze v priebehu dia
realizovat’ aj viac ako jedenkrat a moze obsahovat’ cielené vzdelavacie aktivity pre vSetky vzdeldvacie oblasti. V pripade zaradenia
cielenych vzdelavacich aktivit na skolskom dvore alebo na vychadzke so zameranim na iné vzdelavacie oblasti ako Zdravie a pohyb,
by sa mal pobyt deti vonku predizit PrediZenim pobytu vonku by sa malo dosiahnut, aby mali deti dostatok ¢asu na spontanne
pohybové aktivity. V pripade nepriaznivého pocasia by mali byt zabezpecené podmienky na pohybovu aktivitu v triede alebo
Vv telocvicni (ak méa materska Skola telocviciiu, alebo ju moze vyuzivat’ v zakladnej Skole).

V materskych Skolach s poldennou vychovou a vzdelavanim sa harmonogram dennych aktivit a cielené vzdelavacie aktivity planujt
arealizujii tak, aby sa pokryl cely vzdeldvaci obsah Statneho vzdeldvacieho programu. Pri postupnom dosahovani vzdelavacich
Standardov zo Statneho vzdelavacieho programu pre materské skoly sa zohladiiuje aktudlna uroveni sposobilosti deti v danej triede
materskej skoly s poldennou vychovou a vzdelavanim.
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Odporacané rozvrhnutie vzdelavacich oblasti
s ¢asovou frekvenciou na jeden mesiac
Dopoludiiajsie cielené Popoludnajsie cielené
vzdelavacie aktivity vzdelavacie aktivity

Jazyk a komunikacia 6* disponibilné pre MS**
Matematika a praca 6 disponibilné pre MS
S informaciami
Clovek a priroda 4 disponibilné pre MS
Umenie a kultira 6 disponibilné pre MS
Clovek a spolo¢nost, 4 disponibilné pre MS
Clovek a svet prace
Zdravie a pohyb 4 disponibilné pre MS

* Uvedené ¢islo znamena, kol'kokrat najmenej sa prislu$na vzdelavacia oblast’ v ramci dopoludiiaj§ich cielenych vzdelavacich aktivit odporac¢a zaradit’

Vv priebehu jedného mesiaca (Styroch tyzdiov).

** Disponibilnost’ znamena, Ze do popoludnajsich cielenych vzdelavacich aktivit zarad’uji materské $koly vzdelavacie oblasti podl'a vlastnych potrieb a vlastnej
vol'by.

Odporucané rozvrhnutie vzdelavacich oblasti pre materské Skoly stanovuje orientacné casové ramce na zarad’ovanie jednotlivych
vzdelavacich oblasti, aby sa zabezpelila ich vyvazenost a primerané zastupenie pocas celého roka. Navrhuje mesacné casové
frekvencie pre vzdelavacie oblasti a pre realizaciu najmé v dopoludiajsich cielenych vzdelavacich aktivitach. Naznacuje aj voliteI'né —
disponibilné¢ casové frekvencie pre vzdeldvacie oblasti, ktoré sa zaraduju do popoludiiajSich cielenych vzdeldvacich aktivit.
V dopoludiajSich vzdelavacich aktivitdich sa realizuju vSetky vzdeldvacie oblasti bud’ jednotlivo alebo vo vzajomnej kombindcii
a integracii. Popoludnajsie cielené vzdelavacie aktivity si vo vztahu k vyberu vzdelavacich oblasti vylu¢ne na vol'be materskej skoly
a spravidla sluzia na opakovanie a utvrdenie uz znameho obsahu, ako aj na ddslednejsie naplnenie osobitného profilu materskej skoly
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vyjadreného v jej Skolskom vzdelavacom programe. PopoludnajSie cielené vzdelavacie aktivity tak vytvaraju osobitny priestor na
autonémnu profilaciu materskej Skoly.

Pri rozvrhnuti vzdelavacich oblasti do konkrétnych tyzdiiov a dni podl'a tohto vzdeldvacieho programu je potrebné brat’ do uvahy
proporénu vyvazenost' prislusnych vzdeldvacich oblasti a vol'bu vhodnych kombinécii tychto oblasti pre jednotlivé cielené vzdelavacie
aktivity. Kombinacia a integracia vzdelavacich oblasti pre jednotlivé dni zavisi od $pecifik vekovych skupin a od urovne dosiahnutych
sposobilosti deti v konkrétnej triede. Odporucané rozvrhnutie vzdelavacich oblasti sa primerane premieta do Skolskych vzdelavacich
programov a do vlastnej planovacej prace materskych Skol.

7 Personalne zabezpecenie predprimarneho vzdelavania v materskych skolach

Realizacia Statneho vzdelavacieho programu si vyzaduje zodpovedajuce persondlne podmienky, ktoré zabezpedia efektivnost
vzdeldvania a vytvéranie spolupracujlcich socidlnych vzt'ahov medzi t¢astnikmi procesu vzdelavania.

Pedagogicki zamestnanci materskej skoly:
- splnaja kvalifikaéné poziadavky stanovené prislusnou legislativou,
- Vv kazdodennej pedagogickej praci preukazuji odborné a pedagogicko-psychologické spdsobilosti,
- st schopni profesijného a osobnostného rozvoja,
- ako stcast kolektivu su schopni vzajomnej efektivnej a 'udsky podporujiicej komunikacie a spoluprace.

Veduci pedagogicki zamestnanci:
- vytvaraju predpoklady pre fungujuce, motivované spolupracujice spoloCenstvo v Skole s naro¢nou profesiondlnou klimou a
podporujucim prostredim,
- staraju sa o svoj odborny a osobnostny rast, ako aj vSetkych ¢lenov kolektivu a vytvaraju preit podmienky.
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Odbornu pomoc pedagégom, det'om a rodicom, resp. zdkonnym zastupcom poskytuju Specialny pedagog, psycholdg, asistent ucitel’a a
d’alsi Specialisti podl'a potreby.

8 Vyucovaci jazyk
Vyucovacim jazykom v materskych Skolach je Statny jazyk Slovenskej republiky.

V materskych skolach alebo triedach, v ktorych sa vychova a vzdelavanie uskutociiuje v jazyku prislusnej narodnostnej mensiny, je
sucast’ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti 8 komunikacia v §tatnom — slovenskom jazyku. Poziadavky na komunikaciu v Statnom
jazyku v materskych skolach, v ktorych sa vychova a vzdelavanie uskutoéfiuje v jazyku prislusnej narodnostnej mensiny upravuje
metodicky list.

V materskych $kolach alebo v triedach s bilingvalnym vzdelavanim je sucast'ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti aj komunikacia
v §tatnom — slovenskom jazyku.

9 Materialno-technické a priestorové zabezpecenie predprimarneho vzdelavania

Prostredie vytvara podmienky pre celkovu pohodu diet’ata. Prostredie materskej Skoly mdze pozitivne ovplyviiovat’ osobnost’ dietat’a
len vtedy, ked’ dokaZe v plnej miere uspokojovat’ jeho psychicke, citové a telesné potreby. Mikroklima prostredia materskej Skoly
vplyva na pocit pohody, vykonnost’ a inavu pri pohybe, hre, uceni a praci.

Pre prostredie materskej Skoly, vyber zariadenia, nabytku, textilii platia bezpe¢nostné a hygienické normy. Prostredie materskej Skoly
ma spiiat’ estetické a emocionalne kvality. M4 byt ttulné, prijemné a harmonické. Harmonickost prostredia je jeho premenlivou
a ovplyvnitel'nou zlozkou. Deti mu spolo¢ne s ucitelom vtlacaju osobity povab (kazda trieda je jedineCnd), staraji sa o poriadok
a esteticku Gpravu.
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Prostredie tizko suvisi s ciel'mi materskej Skoly, vychovno-vzdelavacou ¢innost'ou, obsahom vychovy a vzdelavania, s u¢enim diet’at’a.
Podnetnost’ prostredia je najdynamickejSia vtedy, ked’ sa v lom odrazaju kazdodenné pokroky, zmeny a novinky realizovaného
programu. UCcitelia materskej Skoly neustdle navodzuju priaznivl socialno-emocionalnu atmosféru Vv triede, cielavedome vytvaraju
podnetné prostredie pre spontdnne i zamerné ucenie a sti¢asne inspiruju deti k aktivnej pomoci pri tvorbe takéhoto prostredia.

Materialne prostredie je zakladom vnutorného prostredia. Doraz na materidlne vybavenie nesmie zatienit samotné diet'a. Vol'ne, pre
deti vidite'ne ulozené pomdcky su sucastou materidlneho vybavenia. Maju poskytovat’ detom priame, bezprostredné zazitky, dat’
vol'ny priechod ich iniciative a podporit’ a rozsirit' vnitornii motivaciu. Priestor, v ktorom diet’a Zije a udalosti, ktoré nan pdsobia, st
rovnako dblezitymi prvkami prostredia.

K standardnému a nezastupiteI'nému vybaveniu materskych §kol patria hracky. Ich vyberu, kvalite a veku primeranosti je potrebné
venovat’ zvySenl pozornost. Sucastou materidlno-technického vybavenia materskej Skoly je detskd a odborna literatura, ucebné

pomdcky, telovychovné néradie a nacinie, hudobné nastroje, didakticka a audiovizudlna technika, digitalne technologie atd’.

Podmienkou kvalitného plnenia Skolského vzdelavacieho programu je dostato¢né vybavenie spotrebnym materidlom na vytvarné,
grafomotorické, pracovné ¢innosti.

Zakladnym nabytkom pre deti st stoly a stoli€¢ky. Parametre ich rozmerov sa menia v zavislosti od rastu dietat’a. Stoliky musia byt
umiestnené vo svetlej ¢asti miestnosti so spravnym dopadom svetla.

Rozmiestnenie nabytku musi reSpektovat’ potrebu deti mat’ dostatok priestoru na hry, ranné cvicenie a odpoc¢inok. Nabytok triedy ma
reSpektovat’ antropometrické poziadavky (jeho vyska, velkost’ ma zodpovedat’ vel'kosti deti, méa predchadzat’ unavitelnosti deti atd’.).
Zariadenie mé byt’ ¢o najjednoduchsie, prispésobené poctu deti, ma byt vyhotovené z prirodnych materidlov, voskované alebo morené
ekologickymi pripravkami, aby neSkodilo zdraviu deti, ma byt’ bezpecné a ma rozvijat’ estetické citenie deti.

Lezadla musia byt pruzné, dostato¢ne pevné a stabilné, dobre tepelne izolované, 'ahko prenosné a skladateI'né.

Usporiadanie triedy by malo:
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e umoznit’ detom komunikéciu pri spolocnych ¢innostiach v hrovych skupinach,

e ulahc¢it’ dietatu vol'ny styk s najbliz§im okolim,

e ulahc¢it’ dietatu pristup k hrackdm a pomdckam,

e umoznit’ dietatu planovat a vytvarat hrové prostredie podl'a vlastného zameru,

umoznit’ dietat'u poznat’ vlastné pracovné tempo a umoznit’ mu uvedomit’ si vlastné moznosti,

umoznit’ diet'atu ponechat’ vlastny vytvor Vv prostredi,

umoznit’ diet’at'u tvorit’ podla vlastnych predstav na zaklade samostatného rozhodovania sa pri vybere ¢innosti,

byt bezpecné, estetické a funkéné,

umoznovat dodrziavanie vopred stanovenych pravidiel detmi a uciteI'mi pri ukladani hraciek a pri manipulacii s predmetmi,
ucebnymi pomdckami.

Vo vnutornom prostredi triedy je potrebné vymedzit™:

a) volny priestor pre spolo¢né pohybové aktivity a pohybové hry,
b) priestor pre hry a pracovné aktivity (hrové a pracovné kutiky, centra).

Hrové a pracovné kitiky sa umiestiiuju v priestore, ktory je vybaveny ucelovo a sliZi na spontinne hry deti a ucitel’kou
planovanu a riadeni vychovno-vzdelavaciu ¢innost’. O tematickom zamerani hrovych kutikov aich obmiefiani rozhoduje
ucitel’ka spolu s det’'mi podPa planovanych ¢innosti, zamerov a podl’a zaujmu deti o hrové prostredie.

Exteriér (vonkajSie prostredie) zahfna celkovy raz krajiny, v ktorej dieta zije, architektiru a pod. Zalezi aj od geografickych
podmienok, kultirnych zvykov, socidlnych faktorov.

Vonkajsie priestor aby mali umoznovat’:

e pohybové Cinnosti (na ndradi, vol'né pohybové €innosti),
e tvorivé, konStrukéné a umelecké ¢innosti,

e komunikacné ¢innosti (nadvdzovanie kontaktov),

e Specidlne ¢innosti (navodzované alebo vedené ucitel’kou).
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Areal materskej skoly tvoria ihriska, zahrada, spevnené plochy a prip. aj hospodarska ¢ast’ dvora. Zariadenie ihriska su: preliezacky,
hojdacky, pieskovisko, bazén, dopravné ihrisko a pod. Oplotenie zéhrady je nevyhnutné z bezpecnostnych a hygienickych dovodov.
Zariadenie, ktoré je v zahrade stabilne nainstalované, musi byt pevné a odolné vo¢i mechanickym zasahom a poveternostnym

vplyvom.
Pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je potrebné zaistit’ vSetky materialno-technické podmienky
nevyhnutné na ich vychovno-vzdelavaciu ¢innost’.

Konkrétne a presné poziadavky na vybavenie, usporiadanie a funkéné Clenenie materidlneho prostredia materskej Skoly stanovuje
Vyhlaska MZ SR ¢.527/2007 o podrobnostiach a poziadavkdch na zariadenia pre deti a mladez, ako aj zdkon 355/2007 Z. z. 0 ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zdakonov.

10 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Materské skoly su pri vychove a vzdelavani, pri ¢innostiach priamo suvisiacich s vychovou a vzdelavanim a pri poskytovani sluzieb
povinné:

prihliadat’ na zékladné fyziologické potreby deti,

vytvarat’ podmienky na zdravy vyvin deti a na predchadzanie socidlno-patologickych javov,

zaistit’ bezpecnost’ a ochranu zdravia deti,

poskytnut’ nevyhnutné informécie na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti,

viest’ evidenciu registrovanych Skolskych tirazov deti, ku ktorym doslo pocas vychovno-vzdelavacej Cinnosti alebo pri ¢innostiach
organizovanych materskou Skolou.

Problematika zaistenia bezpe¢nosti aochrany zdravia je aj integrovanou sucastou obsahu vychovy a vzdelavania
v materskych Skolach. Deti sa prostrednictvom tohto obsahu ucia chranit’ si svoje zdravie a zdravie inych a riesit’ na elementarne;
urovni situdcie ohrozujuice zdravie.
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Vseobecny ramec podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia stanovuje zdkon ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zdakonov. Pre podmienky vzdelavania v materskej Skole je relevantna predovsetkym
vyhlaska MS SR ¢.306/2008 Z. z. o materskej Skole v zneni zmien a doplnkov vyhlasky MS SR ¢ 308/2009 Z. z. Ta v § 7 uvadza
zékladné podmienky a zodpovednost’ pri zabezpeCovani bezpecnosti a ochrany zdravia v zavislosti od moznych sposobov organizacie
vychovy a vzdelavania. Organizovanie $koly v prirode bliZsie uréuje vyhliska MS SR ¢.305/2008 Z. z. o skole v prirode.

Zakon ¢. 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnent niektorych zdkonov stanovuje v § 24 zakladné
podmienky ochrany zdravia abezpe¢nosti v zariadeniach pre deti a mladez, pricom pre tcéely tohto zakona je materska Skola
predskolskym zariadenim. Tento zakon (spolu s Vyhldskou ¢. 526/2007 Ministerstva zdravotnictva SR, ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o poziadavkach na zotavovacie podujatia) v § 25 taktiez stanovuje podmienky tzv. zotavovacich pobytov av § 26

podmienky prevadzkovania zariadeni spolo¢ného stravovania.

Postup pri rieseni Skolskych urazov a nebezpecnych udalosti stanovuje Metodicke usmernenie ¢. 4/2009-R k zavedeniu jednotného
postupu $kol, Skolskych zariadeni a vysokych $kol pri vzniku registrovaného Skolského urazu a pri evidencii nebezpecnych udalosti.

Pri ochrane osobnych tidajov o det'och, rodi¢och, zakonnych zastupcoch a zamestnancoch materskej Skoly sa postupuje podla platnej
legislativy.

11 Vychova a vzdelavanie deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
a zabezpecenie podmienok inkluzivneho vzdelavania

Kazda materska Skola by v sucCasnosti mala byt schopna poskytovat’ podmienky pre inkluzivne vzdelavanie. Takéto vzdeldvanie
dosledne naplia ideu rovnosti Sanci pre vSetkych, rovnosti pristupu ku vzdeldvaniu a v kone¢nom dosledku k zabezpeceniu doslednej
socialnej inkluzie.
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V podmienkach vzdeldvania sa idea inkluzie dotyka najmi pristupu k detom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
s cielom zaclenenia ¢o najvacsieho poctu tychto deti do beznych $kol a tried. Deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
su deti so zdravotnym znevyhodnenim, deti zo socialne znevyhodneného prostredia, ale aj deti s nadanim. Tieto deti a ich rozvoj
vyzaduji podporny servis, ktory je ndrocnejSi a komplexnejSi v porovnani so servisom poskytovanym detom so Standardnym
vyvinom. Materské Skoly musia byt pripravené takyto komplexny servis poskytnit’ uvedomujic si, ze miera komplexnosti
a modifikacie servisu a starostlivosti je zavisla od Specifickej podoby vychovno-vzdeldvacich potrieb konkrétnych deti.

Aby prostredie materskej Skoly bolo schopné poskytnut’ inkluzivne vzdelavanie, treba brat’” do tivahy nasledovné vSeobecne platné
principy inkluzie vo vzdelavani, ktoré je potrebné zohl'adnit’ aj pri tvorbe skolského vzdelavacieho programu:

1. Vzdelavanie pre vSetkych

2. Univerzalne a rovnaké vzdelavacie ciele (na vystupe vzdelavania)

3. Diverzita a adaptabilita na Girovni presnej identifikacie a diferencovanosti vstupnych podmienok a pokroku vo vzdelavani
4. Adaptécia procesu a postupu podmienkam lokdlnej komunity a jej potrieb

5. Presah skolskych aktivit na lokalne aktivity a ich integracia do ¢innosti Skoly

6. Intenzivny profesijny vyvin podiel’ajucich sa pedagogickych zamestnancov

Uvedené principy sa konkretizuju tak, aby boli zabezpe€ené nasledovné kritéria inkluzivneho vzdelavania:

Spravodlivost’ a rovnost’ v poskytovani vychovy a vzdelavania
Vsetky deti bez ohl'adu na pohlavie, vierovyznanie, etnicku, jazykova alebo kultirnu prisluSnost, ekonomické zédzemie a zdravotné
znevyhodnenie maji rovnaky pristup k vzdelavaniu. VSetky deti maji rovnaky ndrok na tie isté podporné sluzby a rovnaky pristup.

Koordinované ciele a spolupraca

ZabezpecCovanie inkluzivneho vzdelavania vyzaduje tizku a intenzivnu spolupracu vSetkych zainteresovanych a dobre Struktirovany
tim podporujtci inkluzivnost’ vo vzdeldvani. Kazd4 materska skola zabezpecuje intenzivnu komunikéciu s rodiémi deti so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, pricom rodicia, deti a d’alsi odbornici vytvaraji koordinovany tim, aby sa zabezpecili konkrétne
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potreby tychto deti. Kazda materska $kola ma navySe poverent konkrétnu osobu zodpovedni za koordindciu poskytovania
komplexnych sluzieb pre deti so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Pripravenost’ uliteliek pre inkluzivne vzdelavanie

Materska $kola vytvara vSetky podmienky, aby vSetky ucitel’ky boli schopné identifikovat’ Specialne potreby deti, pripadne aby bola
materskd Skola v uzkom kontakte s odbornikmi, ktori tito identifikdciu vykonavaji na profesiondlnej tirovni. Uc€itel’ky materskych
§kol su schopné pristupovat’ k tymto detom individudlne a zabezpeCovat’ zmysluplny rozvoj individualnych moznosti deti. Jednym
zZ nastrojov takéhoto rozvoja je individualizacia vzdelavacich programov pre tieto deti. Podmienkou vytvarania tychto programov je
kvalitna diagnosticka praca uciteliek, ktori v tomto programe iniciuje praca s evaluatnymi otazkami.

Materska skola rovnako vytvara podmienky na intenzivnu spolupracu a komunikaciu s rodi¢mi tychto deti a so Specializovanymi
pracoviskami, ktoré o tychto det’och rozhoduju.

Inkluzivne prostredie materskej Skoly

Materska $kola dba o to, aby detom so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami boli poskytované a dostupné Specificky
prispdsobené zariadenie a material. Materska Skola sa poktsa odburavat’ vSetky typy bariér, ktoré by mohli nartiSat’ proces inklizie
deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Prostredie je teda zabezpecené tak, aby v o najvacsej miere spajalo deti so
$pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a intaktné deti.

Uvedené principy a kritéria inkluzivneho vzdeldvania v MS sa konkretizujti v $kolskych vzdelavacich programoch a v individualnych
vzdelavacich programoch v zavislosti od konkrétnej a aktualnej situacie jednotlivych materskych $kol, ¢o je spojené s neustalou
modifikaciou a adaptéciou tychto programov podla redlnych potrieb.

Pri tvorbe programov vychovy a vzdelavania deti so zdravotnym znevyhodnenim sa vyuzivajii vzdelavacie programy pre deti a Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim (ktoré su sucastou SVP). Na zaklade tychto programov sa vytvéaraju najma $kolské vzdelavacie
programy pre Specidlne materské Skoly, Specialne triedy beznych materskych §kol, ako aj individudlne vzdeldvacie programy pre deti
integrované v beznych triedach materskych skol.
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12 Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich programov

Skolsky vzdelavaci program sa vytvara na zaklade Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych
Skolach a vypracuva sa v stlade so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov V zneni neskorsich predpisov, S urCitou adaptaciou na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ materskej Skoly.

Skolsky vzdelavaci program sa okrem formalnych naleZitosti sustred’'uje najmé na:
- vymedzenie zamerania Skoly a cielov vychovy a vzdelavania v tejto Skole,
- vychodiska konkrétneho planovania a evaluacie pedagogickej prace,
- materialno-technické a priestorové podmienky zohl'adiiujlice potreby konkrétnych deti navstevujucich matersku Skolu.

Obsah vzdelavania sa na zaklade ramcového rozvrhnutia vzdelavacich oblasti konkretizuje priamo v §kolskom vzdelavacom programe,
ako aj v internych planoch vychovno-vzdelavacej ¢innosti materskej Skoly.

Pri tvorbe Skolského vzdeldvacieho programu sa doraz kladie na konkretizaciu a Specifikdciu zamerania materskej Skoly vo vzt'ahu
k vlastnym podmienkam, moznostiam, konkrétnemu personalnemu zabezpeceniu a tradiciam materskej $koly. Vychodiska planovania
pedagogickej prace obsahuju najma vymedzenie Specifik prostredia, z ktorych pochadzaju deti materskej $koly a vyjadrenie vstupnych
sposobilosti detskych skupin. Evaludcia pedagogickej prace je podmienkou prispdsobovania metodiky a vzdelavacich pristupov
konkrétnym potrebam deti v triedach. Personalne zabezpeCenie obsahuje aj moznosti urCenia d’alSich participantov vstupujicich do
pedagogického diania v materskej skole (napr. rodicov, prip. zakonnych zastupcov, socialnych pracovnikov, odbornikov z oblasti
odborného poradenstva). Vymedzenie materialno-technickych podmienok zohladnuje najmd adaptaciu prostredia na konkrétne
vzdelavacie potreby deti s ohl'adom na ich vzdelanostny a kultirny kapital, ako aj na stanovenu profilaciu a ciele Skoly stanovené
v Skolskom vzdelavacom programe.
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Skolsky vzdelavaci program by mal byt struény a konkrétny, spristupneny tak, aby bol k dispozicii rodicovskej i SirSej verejnosti,
s ktorou je materska Skola v kontakte.
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Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach vypracoval Statny pedagogicky Gstav.

Schvalilo Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky dna 10. 03. 2015 pod ¢islom 2015-8341/12225:1-10A0
pre materské skoly s platnostou od 1. septembra 2015.
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