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Olympia a jej sviatok

Tato olympijska abeceda uzrela svetlo sveta uz v roku 2001. Ale pretoze sa uz celkom
porozdavala, pripravili sme aj jej druhé vydanie. Medzitym ubehlo sedem rokov
a pribudlo nemalo novych faktov, poznatkov a udalosti, ktoré sme do druhého vydania
nemohli nedat. Avsak za¢iname presne tak, ako pri prvom vydani:

Kazdy rok 17. septembra maéva naSa kamaratka Olympia svoj sviatok, meniny.
Naposledy jej mama upiekla neobycajnu tortu v podobe piatich kruhov:

A viete pre¢o? Lebo meno Olympie je odvodené od miesta rovnakého mena, ktoré
lezi v dalekom Grécku. Tam sa velmi, ale velmi davno usporaduvali hry, a pretoze boli
v Olympii, nenazvali ich dajme tomu bratislavské, ale olympijské. Coze? Vy neviete,
¢o su to olympijské hry, ktoré sa narodili este v staroveku a este stdle sa nechystaja
odist do dochodku? A neviete ani, ¢o je starovek? Predsa obdobie, ktoré nastupilo po
praveku a pred stredovekom a novovekom. Najdlhsie trval pravek, o ktorom presne



vieme len to, Ze nevieme presne, ako dlho presne trval. Najlepsie si to ukazeme na
tychto hodinach:
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Teraz si predstavme pravitko dlhé 40 cm, ktoré vsak bude mat nulu v prostriedku.
T4 nula je zaciatok ndsho letopoctu a rozdeluje obdobie na dve casti: pred nasim
letopoctom, ¢ize pred narodenim Krista, skratka pred n. 1., alebo nasho letopoctu (po

Kristovi), skratka n. L. _
ANTICKE OLYMPUSKE HRY
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Spominany starovek, ked sa narodili olympijské hry, trval priblizne od roku 4000 pred
nasim letopo¢tom do roku 476 nasho letopoctu - vtedy so zanikom Zapadorimskej
ri$e zanikol aj starovek. Tak, a teraz si uz kone¢ne mdzeme porozpravat o olympijskych
hrach a za¢neme pekne ,,od Adama“ ¢ize od pismena A.

- ako antické olympijské hry

Keda, tak a - antika je latinské slovo, ktoré oznacuje grécku a rimsku kultiru v obdobi
staroveku. V kulture starovekych Grékov hral Sport velku tlohu. Gréci si merali sily
na viacerych hrach (v Delfach, v Nemei, pri Korinte, v Aténach), ale najslavnejsie
z nich boli prave hry v Olympii, ktoré sa pravidelne konali kazdy $tvrty rok.
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Pociatky olympijskych hier siahaji do 13. storocia pred n. ., ale prvé pisomné zaznamy
pochdadzaju z roku 776 pred n. 1., zakdzané boli v roku 394 n. 1. To je prosim pekne
12 storoci! Olympijské hry (odteraz ich budeme oznacovat skratkou OH) sa konali
na pocest najvyssieho gréckeho boha Dia, ale pozor - v nominative sa mu nehovorilo
Dius, ale Zeus. Hry vznikli z pdvodnych nabozenskych obradov na pocest mrtvych.
Staroveki Gréci vSak na ich pocest nerobili také hostiny ako my - ¢ize kary, ale sutazili
v rychlosti, sile a obratnosti.

Ked sa k moci dostala krestanska cirkev, boli OH v roku 394 n. l. ako pohanské
hry zakdzané (pohanské nabozenstvd uctievali mnohych bohov a bohyne). Odkaz
antickych OH je v8ak taky velky, Ze sa aj my budeme k nim v nasej olympijskej abecede
casto vracat.

7 Vyskusaj sa:
1. Co znamena vyraz “pred nasim letopoctom™?

‘ 2. Co je to pohanské nabozenstvo?
3. Preco boli zrusené antické OH?
4. Skus vysklonovat meno najvyssieho gréckeho boha Dial




5. PreSmycky: ked spravne premiestni$ pismena MILY APO a KATANI, vyjdu ti nazvy
mena i miesta a obdobia.
6. Zakresli na tejto ¢asovej osi roky pravidelného konania antickych OH!
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7. Najdi na obrazku cestu atléta z Diovho chramu na $tadién!
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Beh je najstarSou olympijskou disciplinou. Na prvych trinastich OH sa pretekalo iba v behu
najedno $tadium (stadion, stadio), cobolavzdialenost 192,27 metra (tito disciplinu nazyvali
dromos). Ale postupne pribudali dalsie discipliny: beh na dve stadia (diaulos), vytrvalostny
beh na 7 az 24 $tadii (dolichos), zapasenie (palé), pitboj (pentathlon - skok do dialky,
dromos, hod o$tepom, hod diskom, zapasenie), box (pygmé), preteky stvorzaprahov na
bojovych vozoch (tetrippon), véeboj - kombindcia boxu a zapasu (pankration), dostihy
(jazda na koni - hipposkleletion alebo keles), beh tazkoodencov v zbroji na 2 az 4 stadiony
(hoplitodromos) a napokon roku 396 pred n. l. na 96. OH pribudli aj umelecké stataze -
preteky trubacov a hlasatelov. Ako pribudali $portové discipliny, predlzovalo sa aj trvanie
hier z pévodného jedného dna az na pat dni. Na hrach sa pévodne mohli zucastnit
len slobodni Gréci, dospeli muzi, od 37. hier (v roku 632 pred n. L.) pribudli aj stutaze
dorastencov. Zeny nesmeli nielen stfazit, ale ani sediet v hladisku. SttaZe sa konali na
$tadiéne v tvare obdlznika, posypaného vrstvou piesku, preteky bojovych vozov - ktoré
divéci najviac oblubovali - a dostihy na hipodrome.




u
[d i L
5 ~
f !
'r:_' — - o ]
1 Prvs Sm— If
|
o ,r'lll
ErANT LS P %, .
J e it T w0
£ —= o ——— — = E— _-___—__"-""-"
I ]
e |

7 Vyskusaj sa:
1. Kolko §$tadii meral diaulos?

‘ 2. Vysvetli rozdiel medzi slovami $tadion, dromos, palé!
3. Smeli Zeny sutazit na antickych OH?

- ako Coubertin, ¢ize zakladatel

Na antické OH nadviazal novovek az po 1500 rokoch. Najprv 23. juna 1894 vznikol
Medzinarodny olympijsky vybor (MOV) a potom sa v roku 1896 konali v Aténach
prvé novoveké OH. Poévodne mali byt v Parizi, ale z tucty k starovekym Grékom sa
najprv konali v hlavnom meste Grécka. Aj prvym predsedom MOV sa stal Grék
Demetrius Vikelas (1835 - 1908), ako Zivy symbol spojovnika starogréckej kultury
s kultirou novoveku.

Avsak hlavnu zasluhu na obnoveni OH ma francuzsky pedagdg, historik a Sportovy
funkciondar Pierre de Fredi de Coubertin (1863 - 1937).

Pierre Frédi de Coubertin Demitrius Vikelas



Bol nielen zakladatelom novovekych OH a druhym predsedom MOV pocas celych
30 rokov (1896 - 1925), ale aj tvorcom Olympijskej charty (pozri pismeno Ch)
a olympijskej symboliky - olympijskych ceremonialov (slavnostnych ukonov pri
otvaraniaukoncéeni OH, priudelovanimedailivitazomavztycovanizastav), olympijskej
zastavy a olympijského symbolu. Olympijsky symbol tvori pat vzéjomne prepletenych
kruhov, ktoré oznacuju svetadiely: v hornom rade zlava su tri - modry predstavuje
Eurépu, &ierny Afriku a cerveny Ameriku; v dolnom rade zlty kruh symbolizuje Aziu
a zeleny Austrdliu s Oceaniou. Vzdjomna prepojenost kruhov predstavuje jednotu
vsetkych svetadielov a stretnutie Sportovcov celého sveta na OH:

——_——

K olympijskym symbolom patri aj latinské heslo Citius, Altius, Fortius (rychlejsie,
vyssie, silnejsie), ktoré vyjadruje ciel usilovat sa o zdokonalenie, pokrok a napredovanie.
Coubertin presadil aj myslienku, aby sa OH na rozdiel od staroveku konali vzdy vinom
meste, aby ,letné“ hry dostali aj ,,zimného“ brata (ZOH), aby mali medzinarodny
charakter a boli nielen oslavou $portu, ale aj nastrojom mierového spoluzitia
vsetkych narodov a $tatov.

Vyskusaj sa:

1. Presmycky: ked'spravne premiestnis pismena BUCO NITRE a pismenavpopletenom
telegrame CI SI TU - TU SILA - UROS FIT, vyjde ti zaujimavé meno a heslo.

. Aky je hlavny symbol OH v novoveku?

. Co mali spolo¢né antické OH s novovekymi OH a &¢m sa odliovali?

. Preco st olympijské kruhy vzajomne spojené?

. Kolko storo¢i je 1500 rokov?

. V ktorom storoci zil P. de Coubertin dlhsie — v 19. alebo v 20. storo¢i (pocitaj len roky)?

. Cislovka: Vyries vyrazy A, B, C, D, potom jednotlivé pismend dopln podla
¢isel do druhého obrazca a precitaj si tajnicku - meno vyznamného cloveka.
A - vonkajsia pokryvka tela vtakov; B - rozkaz, aby niekto dral; C - odtatim skrat;
D - domacke meno Bartolomeja.
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- ako Den olympijsky, cize Sport pre vsetkych

Pod pismeno D sa da ulozit aj taka nepekna vec ako doping, ¢ize pouzivanie zakdzanych
latok, ktoré maju zvysit vykon $portovca a umoznit mu necestne vyhravat. Taky $portovec
v§ak nekona v duchu fair play (o tomto slove si ¢oskoro povieme pri pismene F). Ale
povedzme si radSej o Dni olympijskom, znamom aj pod nazvom Beh olympijského dna.
Ten Den je oslavou olympijskej myslienky, vyrazom toho, ze Sport patri vietkym, nielen
najlepsim Sportovcom a zZe v§etci mame pravo na $port. Behy olympijského dia sa konaju
na pocest vzniku MOV v tretom junovom tyzdni v mnohych krajinach, vratane Slovenska,
takZe - nezabudnime sa tohto behu zucastnit. Tam vyhravame vsetci tu najcennejsiu
medailu - zdravé telo, v ktorom byva zdravy duch a pevna vola prekonavat lenivost!

Vyskusaj sa:

1. Co je to “zakazand l4tka”?

2. Skoc¢is do dialky 2 metre? Kolko je to centimetrov?

3. Jedno kolo v boxe trva 3 minuaty. Vydrzi§ skakat na mieste alebo bezat polovicu
tohto ¢asu? Kolko je to sekund?

4. PreSmycka: ked spravne premiestni§ pismena POD GIN, dostane$ slovo, ktoré
znamena pre ¢loveka este vacsie nebezpecenstvo ako alkoholicky napoj gin.

- ako ekecheiria, ¢ize “bozi mier”

Natomto slove si mdzeme vylamatjazyk, a nie div - vedje to starogrécke slovo. Doslovne
znamenad ruky prec od zbrani, to znamena, Ze pocas trvania hier v Olympii ani $tat
a ani jednotlivec nesmeli porusit mier, inak boli narusitelia prisne potrestani. Zial,
tato mierovu myslienku sa nepodarilo celkom obnovit. Pocas konania novovekych
OH prebiehali mnohokrat vojny a dokonca kvéli prvej a druhej svetovej vojne sa OH
vobec nemohli konat v rokoch 1916, 1940 a 1944.
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- ako fair play, ¢ize Cestné zapolenie

Tento anglicky vyraz (¢itaj fér plej) znamena cista hru, Cestné konanie a nielen pocas $por-
tovania. ,,Férovy“ Sportovec bezvyhradne prijima vyroky rozhodcu, nepouziva nedovolené
prostriedky, neporusuje pravidla, prejavuje uctu k siperom, vie skromne vyhravat a ¢estne



bez zlosti prehravat. Nad dodrziavanim cestnosti bdie Eticka komisia MOV. Fair play je
dolezita sucast olympijskej myslienky, preto existuje aj Medzinarodny vybor pre fair play,
ktory kazdoro¢ne udeluje ceny $portovcom za ich vynikajtce spravanie.

Vyskusaj sa:

1. Ako by si prelozil(a) vyraz fair play?
2. Ako by si prelozil(la) vyraz ekecheiria?
3. Vies, v ktorych rokoch prebiehala prva a druha svetova vojna?

- ako Grécko, cize koliska olympijskych hier

Pri otvaracom ceremoniali OH vypravy jednotlivych $tatov vchadzaju na $tadion
vabecednom poradi (podlaabecedy, ktora plati vusporiadatelskej krajine). Aleabeceda
sem, abeceda tam, na prvom mieste vzdy pochoduje vyprava gréckych Sportovcov -
je to prejav ucty ku krajine, ktora v staroveku zalozila tradiciu olympijskych hier. Pri
zavere¢nom ceremoniali je to uz inak — tam pochoduju $portovci druzne ako jedna
skupina bez ohladu na $tatnu prislusnost: je to vyraz medzinarodného bratstva. Ale
vratme sa e$te ku Grékom. O tom, Ze prvé novoveké OH sa konali prave v ich hlavhom
meste a ze prvym predsedom MOV bol Grék Vikelas, sme uz hovorili. No pismeno
G malo v antickom $porte naozaj vyznamné postavenie. Tak napriklad gymnos
znamena nahy, pretoze staroveki Gréci cvicili a pretekali bez odevu, aby vynikla krasa
vy$portovaného tela (pozri aj pismeno K). Od slova gymnos su odvodené dalsie
vyrazy: gymnasion (miesto na cvicenie v behu, zapase, boxe, skokoch, loptovych
hrach, dalej tam boli bazény a miestnosti pre starostlivost o telo), na cvicenia dohliadal
gymnasiarchos, gymnastiké je sihrnny nazov na telesné cvicenia, ako aj zdklad pre
suc¢asny nazov Sportova gymnastika.

Vyskusaj sa:

Urci, ktord z piatich nakreslenych zdstav patri Grécku: a/ b/ ¢/ d/ e/
L —
el C« B — h
et T '
b)

aj c) d) e)
1. Preco na cele sprievodu pri otvaracom ceremoniali pochoduje grécka vyprava?
2. Ktorad krajina uzatvara sprievod na otvaracom ceremoniali?




- ako hymna olympijska, ¢iZe o $porte a umeni.

Olympijska hymna sa hrd pri otvaracom a zavere¢nom ceremonidali OH, ako aj pri
dalsich oficidlnych olympijskych prilezitostiach. Od roku 1958 sa oficialnou hymnou
stala kantata (Cize skladba pre spev a orchester) gréckeho skladatela Spirosa Samarasa
na slova Kostisa Palamasa. Toto hudobné dielo zvyraziuje prepojenost OH s umenim
podla antického vzoru. V rokoch 1912 - 1948 sa poc¢as OH konali aj umelecké sttaze
v stavitelstve, literature, hudbe, maliarstve a socharstve. MOV sa v roku 1952 rozhodol
nahradit sitaze vystavami.

Nasa slovenskd hymna, hrana na pocest olympijskych vitazov zo Slovenska, zaznela
uz viackrat. Ale zatial si olympijské vitazstvo zopakovali jedine dvojcata, ktorych
krstné mena zneju rovnako ako mena apostolov Petra a Pavla. Urcite poznate ich
priezvisko...

‘df
1921

N-s._\‘-

Vyskusaj sa:

1. Ako sa volaju nasi olympijski vitazi a na ktorych OH ziskali najcennejsie medaily?

- ako Charta olympijska, c¢ize o principoch

Olympijska charta je ,pismom sviatym® pre celé medzindrodné olympijské hnutie
(o hnuti si povieme este pri pismene M). Do platnosti vstupila v roku 1921 a obsahuje
zakladné olympijské principy (pozri aj nasledujice pismeno I), pravidla a predpisy,
ktoré schvalil MOV. Hovori o olympijskom hnuti, jeho zlozkach a samotnych OH.

Pod pismenom CH sa skryvajui aj mend troch vyznamnych slovenskych Sportovcov,
ktorym vSak pod piatimi olympijskymi kruhmi ruze zatial nezakvitli. Anne
Chmelkovej vzhladom na skorsi daitum narodenia (ako gentlemani to neprezradime)
uz ani nezakvitnu, av§ak v roku 1966 sa stala majsterkou Eur6épy v behu na 400 metrov.
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Libor Charfreitag skonc¢il na majstrovstvach sveta 2007 v hode kladivom treti. A kto
by nepoznal hokejistu Zdena Charu, ktory nahana superom strach nielen svojou
obrovskou postavou, ale momentalne aj najtvrdsou strelou v NHL?

Vyskusaj sa:

1. Na pismeno ch zacina aj slovo chren. Zisti, ako sa chren povie po madarsky
a dostanes meno nasho olympijského vitaza, ktory sa narodil v Budapesti.

- ako idealy olympijské

Ideal je dokonaly vzor a ako vieme, my Iudia nie sme idealni. Lenze to neznamend,
ze by sme sa k idedlom mali priblizit ¢o najviac a usilovat sa o to kazdy den.
O olympijskych idedloch sme uz vlastne hovorili pri ekecheirii a fair play. Tieto idealy
su zhrnuté v Olympijskej charte pod slovom olympizmus. Olympizmus je Zivotné
ucenie (zivotnd filozofia), ktoré spaja telesnu zdatnost, volu a ducha cloveka do
jedného celku. Tato ,filozofia“ sa usiluje vytvorit taky sposob Zivota, ktory je zaloZeny
na radosti z vynalozeného usilia, na hodnote dobrého prikladu $portovca pre inych
a na uplatiovani zasad cestného (,,férového”) spravania. Olympizmus chce zapojit
$port do ¢innosti jednotlivca a s pomocou takychto jednotlivcov vytvorit mierové
spolocenstvo vietkych ludi, ktori nebudu poznat slovo nenavist a vojna. Ako sa uz
povedalo, nikdy nebudeme celkom idealni, ale bolo by celkom idedlne, keby sme
pravidelne $portovali, hoci ,len“ pre zdravie, aby sme sutazili ¢estne, v stiperoch
a ludoch vobec videli priatelov, s ktorymi budeme tvorit mierové spoloc¢enstvo.

Vyskusaj sa:

1. Co je to medzindrodné porozumenie a bratstvo?

2. Pozna$ nejakého Sportovca, ktory svojim zivotom moze byt vzorom pre mladez
i dospelych?

3. PreSmycka: ked spravne premiestnis pismena OPIS UM ZLYM (PUSY MU OLIZ),
vyjde ti dolezité slovo, typické pre olympijské hnutie.
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- ako jazyky olympijské, ¢ize tazba po porozumeni

Pretoze cielom olympijského hnutia je bratstvo vetkych Iudi a ich spolupraca, treba
si nielen porozumiet, ale sa aj dorozumiet. Preto st oficialnymi olympijskymi jazykmi
francuzstina a angli¢tina. Na vSetkych zasadnutiach MOV musi byt viak zabezpecené
prekladanie do nemcdiny, $panielciny, rustiny a arabciny.

Pod pismenom ] sa ukryva aj nasa rekordérka v pocte zimnych olympijskych $tartov
— Maria Jasenc¢akova. Prvykrat sa na olympijské sane posadila na ZOH 1980, potom
si olympijské Starty este Styrikrat zopakovala v rokoch 1984, 1992, 1994 a 1998. Od
marca 2001 zastava funkciu predsedni¢ky dozornej rady SOV.

Vyskusaj sa:

1. Skus urcit, kolko jazykov sa vyskytuje v tomto rozhovore:
A: Good morning!

B: Sto?

A: Oh, pardon, monsieur! Bonjour! Parlez-vous francais?
B: Sto vy gavarite?

A: Oh, sorry! Sprechen Sie deutsch?

B: Izvinite, ja neponimaju...

A: Oh, o.k,, you are from Russian!

B: Rasn? Jestli mi harasi? Ne, nam Prazantm neharasi...

2. Ktorym zakladnym slovenskym slovam by si naucil zahrani¢ného $portovca, ktory
prisiel na ZOH do Vysokych Tatier?

VYSOKE
TATRY

HAssShA BYSTRICS
OP R TN

BEHATISLAVY
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- ako kalokagathia, c¢ize silad tela a duse

Este raz sa tymto krkolomnym slovom vratme ku starovekym Grékom. Kalos znamena
(telesne) krasny, agathos slachetny, dobry. Kto Sportuje, ziska nielen pekné a zdravé
telo, ale Sport vykonavany v duchu fair play ¢loveka zuslachtuje, u¢i ho byt cestnym,
vytrvalym, priatelskym. Stari Gréci dobre vedeli, ¢o robia, preto aj MOV presadzuje
$port pre vSetkych, ¢ize vychovu pravidelnym $portovanim v tsili vytvarat véestranne
- Cize telesne aj dusevne rozvinutych ludi.

Vyskusaj sa:

1. Pismenom K zacinaju aj priezviska dvoch slovenskych olympijskych vitazov, okrem
nich aj dalsich 6smich drzitelov medaili. Ked prelistuje§ celt knizku, urcite najdes
vsetkych!
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- ako ,,letné’ OH

Tie ivodzovky nie st nahodné, pretoze ide iba o pomocné slovo. Najprv si vysvetlime
dva vyrazy, ktoré si Iudia ¢asto omylom stotoznuju - olympidda a olympijské hry.
Olympiada bola v starovekom Grécku oznacenim pre stvorro¢né obdobie medzi
jednotlivymi OH. V sti¢asnosti sa pod olympiadou rozumie obdobie $tyroch za sebou
iducich rokov. Olympidda sa zac¢ina otvorenim hier olympiddy a kon¢i sa otvorenim
nasledujicej olympiady. Olympiddy sa ¢isluja postupne od prvych olympijskych hier
v Aténach 1896. OH aj ZOH sa ¢isluju alebo arabskymi, alebo rimskymi ¢islicami.

Olympijské hry su sataze Sportovcov. Pozostavaju z hier olympiady (skratka OH),
napriklad v roku 2004 sa konali v Aténach Hry 28. (XXVIIIL.). Olympiddy a zo zimnych
olympijskych hier (skratka ZOH), napr. v roku 2006 sa konali v Turine (XX.) zimné
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olympijské hry. Je to trosku zlozité, tak len dodajme, Ze hry olympiad sa pocitaju
aj vtedy, ked sa OH nekonali kvoli vojnam, ale pri ZOH sa pocitaju len tie, ktoré sa
naozaj uskuto¢nili. Az do roku 1992 sa OH a ZOH konali v tom istom roku, odvtedy
sa ZOH konaju v druhom roku olympiady.

Prehlad konania Hier olympiady:

1896 - 1. Atény (Grécko)

1900 - II. Pariz (Francuzsko)

1904 - I11. St. Louis (USA)

1908 - IV. Londyn (Velka Britania)

1912 - V. Stokholm (Svédsko)

1916 - VL. Kvoli prvej svetovej vojne sa OH nekonali
1920 - VIL Antverpy (Belgicko)

1924 - VIII. Pariz (Francuzsko)

1928 - IX. Amsterdam (Holandsko)

1932 - X. Los Angeles (USA)

1936 - XI. Berlin (Nemecko)

1940 - XII. Kvoli druhej svetovej vojne sa OH nekonali
1944 - XIII. ~ Kvoli druhej svetovej vojne sa OH nekonali
1948 - XIV. Londyn (Velka Britania)

1952 - XV. Helsinki (Finsko)

1956 - XVI. Melbourne (Australia), Stokholm (Svédsko - jazdecké sutaze)
1960 - XVII. Rim (Taliansko)

1964 - XVIII. Tokio (Japonsko)

1968 - XIX. Mexico City (Mexiko)

1972 - XX. Mnichov (Nemecko)

1976 - XXI. Montreal (Kanada)

1980 - XXII.  Moskva (Rusko, vtedy Zviz sovietskych socialistickych republik - ZSSR)
1984 - XXIII. Los Angeles (USA)

1988 - XXIV. Seoul (Juzna Korea)

1992 - XXV.  Barcelona (Spanielsko)

1996 - XXVI. Atlanta (USA)

2000 - XXVII. Sydney (Australia)

2004 - XXVIII. Atény (Grécko)

2008 - XXIX. Peking (Cina)

2010 - XXX.  Londyn (Velka Britania)

AERHMNA 2004
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Vyskusaj sa:

1. Ur¢ikrajinu k mestu, kde sa konali OH: St. Louis, Antverpy, Amsterdam, Melbourne,
Soul, Atlanta!

. V ktorych mestach sa OH konali dvakrat?

. Hrebenovka: 1. ozvena, echo 2. hladisko, zretel, 3.ohavni ludia

. Napi$ svoj vek arabskymi aj rimskymi ¢islicami!

. Pre$my¢ka: Ked spravne premiestni$ pismend LODNY N, vyjde ti nizov mesta, kde
sa budu konat OH 2012.

U W N

- ako medzinarodné olympijské hnutie

Medzinarodné olympijské hnutie je spolocenstvo, zdruzujice organizacie a $por-
tovcov, ktori stihlasia s Olympijskou chartou a riadia sa podla nej. Najvy$$im organom
hnutia je MOV, dalej sem patria medzinarodné Sportové federacie - MSE, ktoré
riadia jednotlivé Sporty, narodné olympijské vybory (NOV), organizacné vybory
jednotlivych OH a ZOH, ako aj kluby a $§portovci.

Vyskusaj sa:

1. Kolko zloziek medzinarodného olympijského hnutia je vymenovanych v texte pod
pismenom M?

2. Ak pestuje$ niektory Sport, vedel by si uviest nazov ,,svojej“ medzinarodnej $portove;j
federdcie?

3. Kedy bol zalozeny Medzinarodny olympijsky vybor?
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- ako narodné olympijské vybory

Pri pismene C sme hovorili o vzniku MOV, ale ¢oskoro po jeho zalozeni sa zacali
vytvarat aj narodné olympijské vybory (NOV). Ich ulohou je chranit a rozvijat
olympijské hnutie vo svojej krajine. Slovensko a Cesko az do roku 1918 patrili do
mnohondrodného rakusko-uhorského statu. Cesi si svoj Cesky olympijsky vybor
(COV) zalozili v roku 1899, Slovéci v désledku tuhého madariza¢ného utlaku takd
moznost nemali: v uhorskej Casti riSe, a teda aj na dnesnom Slovensku, mohli byt
len madarské spolky. Prvym predsedom COV sa stal Coubertinov priatel Jiti Guth,
ktory neskor prijal dalSie priezvisko Jarkovsky. Ked Slovaci v roku 1918 vytvorili
s Cechmi spolo¢ny $tit Ceskoslovensku republiku, COV preniesol svoju posobnost
aj na Slovensko a zmenil sa na Ceskoslovensky olympijsky vybor (CSOV). Prvym
predsedom CSOV sa stal Jiti Guth-Jarkovsky, poslednou predsedni¢kou CSOV bola
sedemndsobna olympijskd vitazka v $portovej gymnastike Véra Céslavskd (1990 -
1992). V stcasnosti je na svete vyse dvesto NOV (k 1. aprilu 2008 presne 205). Podla
olympijskej charty plati zasada, Ze v kazdom $tate moze byt iba jeden NOV, hoci tam
moze zit viacero narodov a narodnosti. Slovaci mali svoj Slovensky olympijsky vybor
(SOV) v case, ked jestvovala samostatna Slovenska republika. Prvy SOV existoval
v rokoch 1939 - 1945, druhy pdsobi od decembra 1992. Jeho predsedom bol najprv
Vladimir Cernusak, v roku 1999 ho vystriedal Frantisek Chmelar.

Kazdy NOV, podobne ako kazdé OH a ZOH, ma svoj odznak - emblém. Olympijsky
emblém spaja olympijské kruhy s inym znakom.

B9 50

a SHASKY SLOVENSKY
VYEOR : OLYMPUSKY
VYBOR

Vyskusaj sa:

1. Ktoré farby obsahuje slovenska trikoldra?
2. Kolko predsedov mal SOV od roku 19927?
3. Kolko NOV moze byt v jednom $tate?
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- ako olympijské pismeno pismen

Co véetko za¢ina na 0? Uz sme spominali Olympiu, olympijské hry antické aj novoveké,
olympiadu, olympizmus, olympijské symboly, olympijské vybory, Olympijsku chartu,
olympijské idedly, olympijské hnutie a hymnu. Svoje miesto pod pismenom O vsak
maju aj olympijské medaily (od roku 1908 sa zlaté udeluju vitazom, strieborné za 2.
miesto a bronzové za 3. miesto) a diplomy, olympijska Stafeta (o vlajke si eSte povieme),
dalej olympijskd prisaha a olympijské ceremonialy, olympijské maskoty, olympijské
kongresy, olympijska solidarita alebo olympijské zariadenia.

Povedzme si par slov o olympijskej $tafete. Ohen je znak nesmrtelnosti olympijskej
myslienky, ktory vyjadruje spdtost antickych a novovekych OH. Olympijsky ohen sa
prinasa do miesta OH zo starovekej Olympie (vynimkou boli ZOH 1952 v Oslo, ked sa
ohen prenasal z Morgedalu, rodiska zakladatela moderného lyzovania S. Nordhaima).
V Olympii sa ohen zapaluje slne¢nymi la¢mi a musi horiet na vyvySenom mieste hlavné-
ho $tadidna, kde prave prebiehaju OH. Olympijsky ohen prvykrat zahorel na OH 1928,
z Olympie je prenasany Stafetou do dejiska hier od roku 1936, ked sa konali OH v Berline.
Olympijsku prisahu (alebo slub) pri otvoreni OH alebo ZOH prednasa v mene
vsetkych zucastnenych $portovcov vybraty olympionik z krajiny, ktord hry poriada.
Prvykrat zaznela na OH 1920 a jej slova napisal Pierre de Coubertin. Od ZOH 1972
skladaja prisahu aj rozhodcovia. Olympijska prisaha znie takto: ,V mene vsetkych
$portovcov slubujem, Ze sa na tychto olympijskych hrach zucastnime respektujic
a dodrziavajuc ich pravidla v pravom Sportovom duchu, na slavu $portu a na cest
nasich druzstiev.”
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Olympijské maskoty vyjadruju narodné znaky usporiadatelskej krajiny, obycajne
nejaké zvieratko. Na OH 1972 bol maskotom jazvec¢ik Waldi, na OH 1976 bobor
Amik, na OH 1980 medved Misa, na OH 1984 orol Sam, na OH 1988 koérejsky tigrik
Hodori, na OH 1992 psik Cobi, na OH 1996 figurka Izzy, na OH 2000 to bola hned
trojica vtakopysk Syd, jezura Millie a rybarikovec obrovsky Olly, na OH 2004 brat
a sestra Phévos a Athend, podoby hraciek z davnych antickych cias. Pekingské OH
zdobi pit figarok (v piatich olympijskych farbach) - panda, ryba, tibetska antilopa,
lastovicka a olympijsky ohen. Ich mend Bei Bei, Jing Jing, Huan Huan, Ying Ying, Ni
Ni tvoria heslo ,,Peking vas vita®

Maskotmi ZOH boli od r. 1976 snehuliak Schus, 1980 jazvec Roni, 1984 vlk Vucko,
1988 Hidy a Howdy, 1992 $kriatok Magique, 1994 ndrski detski hrdinovia Hakon
a Kristina, 1998 Styri malé snezné sovy menom Sukki, Nokki, Lekki a Tsukki, na
ZOH 2002 boli maskotmi zajac Powder, kojot Cooper a medved Coal. Poslednym
ZOH v Turine kralovali postavicky Neve a Gliz. Aj ZOH 2010 uz maju zvolenych
maskotov: trojicu Quatchi - mlady snezny muz, Miga — snoubordujuci biely medved
a Sumi — zvieraci druh s kridlami dopliia ich mladsi priatel Mukmuk.

a
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Athend, Phévos Beibei, Jingjing, Huanhuan, Yingying, Nini Quatchi, Miga a Sumi




18

Vyskusaj sa:

1. Aké zvierata boli maskotmi OH 1972, 1976, 1980, 1992, 2000 a ZOH 1980, 1984,
1988 a 2002?

2. Navrhni maskota pre ZOH, ak by sa v roku 2010 konali vo Vysokych Tatrach! (s. 16)

3. Navrhni trasu olympijského ohia z Olympie do Vysokych Tatier!

4. Vymysli spdsob zapalenia olympijského ohna vo Vysokych Tatrach!

5. PreSmycka: ked spravne premiestnis pismena SAM KOT]I, vyjde ti slovo, o ktorom
tu bola rec.

- ako program olympijskych hier

Ucastnici OH sufazia medzi sebou v olympijskych $portoch, ktoré uréuje MOV.
Zaradené mozu byt len také Sporty, ktoré si vykondvané muzmi najmenej v 75
krajinach a 4 kontinentoch, Zenami v 40 krajinach a 3 kontinentoch. Do programu
zimnych OH mozno zaradit len $porty, ktoré sa vykonavaju najmenej v 25 krajinach
a 3 kontinentoch. V sucasnosti ma kazdy $port svoj piktogram, cize zjednoduseny
obrazok (obrazkovd znacka) daného $portu.

Z0OH
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Najdlh$ou olympijskou bezeckou tratou je maraténsky beh, ktory dostal nazov od
dedinky Marathdn, kde staroveki Aténcania v roku 490 pred n. 1. slavne zvitazili nad
presilou perzskej armady. Podla povesti bol do Atén vyslany bezecky posol, aby podal
spravu o vitazstve. Vzdialenost 42 km a 195 m ubehol s takym vypatim sil, Ze stacil
povedat len jediné slovo ,,nenikékamen® (zvitazili sme) a od vycerpania padol mrtvy.
Na navrh Francaza M. J. Bréala zaradil MOV maraténsky beh do programu OH uz
pocas Hier I. olympiady (1896).

Do programusuvsak zahrnuté uvedené sportylen vtedy, ked'sariadia Antidopingovym
kodexom olympijského hnutia. Kédex je suhrn moralnych predpisov a okrem
zakazu nedovolenych povzbudzujicich prostriedkov prikazuje skuasky (testovanie)
$portovcov, ¢i takéto prostriedky nepouzivaju.

ol

Vyskusaj sa!

1. Napi$ kratku basnicku o niektorom olympijskom Sporte!

2. Uved priklad atletickych disciplin, ktoré sa na OH v Aténach merali na sekundy,
minuty a hodiny, ktoré na centimetre a metre!

3. Ktoré z olympijskych Sportov sa mozu vykonavat vo vasej skole?

4. Vytarbi kontinenty podla olympijskych farieb.

5. Presmyc¢ka: Poprehadzuj pismend MAR TONA a vyjde ti ndzov atletickej discipliny.
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- ako rovnost

V olympijskom hnuti plati zasada, Ze Sportovanie je ludskym pravom a kazdy
jednotlivec musi mat rovnaka moznost Sportovat. V Sporte nemoéze platit ziadna
diskriminacia, ¢ize neuznavanie rovnosti na zaklade inej rasy, nabozenstva alebo
politickych nazorov. A pretoze vSetci nemaju rovnaké podmienky pre cinnost,
organizuje MOV pomoc tym, ktori to potrebuju pomocou Olympijskej solidarity:
finan¢nou podporou, formou réznych programov, vychovou $portovcov, trénerov,
funkcionarov a podobne.

Vyskusaj sa:

1. Kolko zakladnych Iudskych ras pozname?

2. Stvorcovka: 1. mesto Hier I1. a VIII. olympiady po franctizsky; 2. vk z Knihy dzungli,
3. krical, 4. mesto na Povazi, 5. bydlisko bacu.

3. Presmycka: Ak spravne premiestnis pismenda TASILO DIAR (RITA DA SOLI),

vyjde ti jedno pekné slovo, plné pomoci.

—
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- ako Slovensko v olympijskom hnuti

Sportovci zo Slovenska satazili na OH uz od ich pociatku v roku 1896 ako reprezentanti
(zastupcovia, predstavitelia) Uhorska (OH 1896 - 1912), potom Ceskoslovenska (OH
1924 - 1992) a napokon Slovenska (od roku 1994).

Z uhorskej éry zo slovenskych rodakov olympijské prvenstva ziskali plavec Zoltan
Halmaj (dvojndsobny vitaz na OH 1904) a Sportovy strelec Alexander Prokopp
(1912).

»Strieborni® boli uz spominany Zoltan Halmaj (1900 a 1908), Sermiar Béla Zulawski
(1908) a Sportovy gymnasta Lajos Kmetyko-Aradi alebo aj Ludovit Kmetko (1912).
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Na ,bronzovom® stupienku skoncili atlét Alojz Szokol (1896), neunavny Zoltan
Halmaj (1900) a ostepar Mor Koczan (1912). Posledne menovany Startoval nielen za
Uhorsko (1908 a 1912), ale aj za Ceskoslovensko (1924).

V medzivojnovom obdobi (1918 - 1939) zo Slovakov po olympijskej medaile siahli iba
dvaja, a to v Berline na OH 1936. Obidvaja vybojovali strieborntd medailu. V druzstve
$portovych gymnastiek Matilda Palfyova, v zapase klasickym stylom Jozef Herda.
Po druhej svetovej vojne v olympijskych rokoch 1948 az 1992 pre Ceskoslovensko
ziskali zlaté medaily boxeri Julius Torma (1948) a Jan Zachara (1952), veslar Pavel
Schmidt (v dvojskife s V. Kozdkom 1960), krasokorculiar Ondrej Nepela (1972),
drahovy cyklista Anton Tkac (1976), futbalisti Stanislav Seman a Frantisek Kunzo
(1980), atlét Jozef Pribilinec a tenista Milo§ Mecif (1988).

Striebornd medailu si postupne na OH vybojovali volejbalisti Bohumil Golian
a Jozef Labuda (1964), na tych istych hrach aj futbalisti Ludovit Cvetler, Jan Geleta,
Vojtech Masny, Stefan Matlak, Ivan Mraz, Frantisek Schmucker, Anton Svajlen,
Anton Urban a Vladimir Weiss. Dvakrat po striebre uspesne siahla $portova
gymnastka Mdria Kraj¢irova-Némethova (1964 a 1968), hadzandri Vincent Lafko,
Andrej Lukosik a Peter Pospisil (1972), v Moskve na OH 1980 strieborny uspech
zaznamenali diskdr Imrich Bugar a pozemné hokejistky Iveta Sramkova-Hritzova,
Viera Podhanyiova-Jakabova a Alena Kyselicova-Majzlikova.

NA ZOH sa striebrom zajagali hokejista Ladislav Trojak (1948), krasokorculiar Karol
Divin (1960), na druhom stupienku stdli tiez hokejisti Vladimir Dzurilla s Jozefom
Golonkom (1968), ale aj ich mladsi spoluhraci Pavol Svitana (1976 - ako nehrajuci
nahradnik), Igor Liba, Vincent Luka¢, Dusan Pasek, Darius Rusnak (1984), v stafete
bezkyn na lyziach svoju ucast strieborne vymalovala Gabriela Sekajova-Svobodova
(1984).

Nas vypocet z ceskoslovenského obdobia ukon¢ime majitelmi bronzovych medaili.
Na OH ich ziskali zapasnik Mikula§ Atanasov (1952), veslar z osemveslice Jalius
Tocek (1964), volejbalista Bohumil Golian (1968), atlétka Eva Suranova-Kucmanova
v skoku do dialky (1972), na OH 1980 hrali do bronzova zapasnici Daniel Karabin
a Julius Strnisko, vzpiera¢ Dusan Poliacik, boxer Jan Franek, cyklista Michal Klasa;
na OH 1988 si k zlatej medaile pribalil bronzovt za tenisovu $tvorhru Miroslav Mecif
a tu ,,zabronzovatel® aj volnostyliar Jozef Lohyna.

Zo zimnej olympijskej scény bronzové medaily do ¢eskoslovenského batozka pribalili
viaceri ,,zimni“ olympionici. Patria k nim hokejisti Vladimir Dzurilla (1964
a 1972), Jozef Golonka a FrantiSek Gregor (1964), dalej Rudolf Tajcnar (1972),
Jaromir Dragan, Igor Liba, Rébert Svehla a Peter Veselovsky (vsetci 1992), ako aj
krasokorculiar Jozef Sabovcik (1984).

V ére slovenskej samostatnosti, ¢ize od ZOH 1994 a OH 1996 ziskali pre Slovensko
zlato vodni slalomari Michal Martikan (OH 1996 a 2008), bratia Peter a Pavol
Hochschornerovci (OH 2000, 2004 a 2008), ako aj Elena Kaliska (OH 2004 a 2008).
Olympijské striebro Slovensku na OH a ZOH vybojovali kanoista Slavomir
Knazovicky (1996), po dvakrat plavkyna Martina Moravcova (2000) a nas stary
znamy Michal Martikan (2000, 2004), dalej dzudista Jozef Krnac¢ (2004), strelkyna
Zuzana Stefe¢ekova (2008), $tvorkajak Richard Riszdorfer- Michal Riszdorfer -
Juraj Tarr - Erik Vl¢ek (2008). V zimnej variante v snoubordkrosse Radoslav Zidek
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(ZOH 2006), ¢o je prva zimna medaila v ére slovenskej samostatnosti po roku 1993.
Ale v slovenskej pokladnici mdme aj bronzové olympijské vklady. Dvakrat k nim
prispel Sportovy strelec Jozef Gonci (1996 a 2004), po raze vodny slalomar Juraj
Mincik (2000), stvorkajak Juraj Baca — Michal Riszdorfer — Richard Riszdorfer
— Erik Vlcek (2004) a zapasnik David Musulbes (2008).

A ked sme uz pri vypocte slovenskych olympijskych uspechov, povedzme si, ze zatial
jedinym Slovakom, ktory sa stal ¢lenom MOV, je prof. Vladimir Cernusak (1981
-2001).

Vyskusaj sa:

1. Oznac¢ na strane ¢. 18 krizikom piktogramy (obrazkové znacky) sportov, v ktorych
$portovci zo Slovenska ziskali zlaté medaily.

2. Priprav si vstupnu reportaz k hokejovému zapasu slovenskych a ¢eskych hokejistov
vo findle olympijského hokejového turnaja!

3. Kolko bodov ziskali olympionici nasej Slovenskej republiky na OH v Aténach, ked
sa za prvé miesto udeluje 7 bodov, za druhé 5 a za tretie 4 body?

4. Vyrataj, kolko rokov uplynulo od zisku prvého olympijského vitazstva v roku 1904
a prvého olympijského vitazstva bratov Hochschornerovcov a kto a kedy ziskal zlata
medailu v olympijskom roku, ktory je presnou polovicou tohto rozdielu!

5.V ktorych $portoch ziskali olympionici zo Slovenska viac ako jedno olympijské
prvenstvo?

6. Presmycka: Aké mena ti vyjda po prehodeni pismen LINEC PRIBI a TRI
KAMNA?

7. Najdi v tomto texte mend 26 olympionikov zo Slovenska, ktori ziskali olympijska
medailu:

VESELO V SKYCOVE BYVALO MALOKEDY TAK AKO DNES. BACA ONDRO SiCE NEPEL,
ALE SA KOCHAL NADHERNYM POHEADOM. NA HLAVE MAL KLOBUK OBROVSKY AKO
TURBAN. NA NEBI MESACNY SVIT A NA HORIZONTE LAHKE MRACENO VAZIACE PAR
DEKA. POD NIMI OHROMNE SKALISKA. A ESTE NIZSIE PASE K PASENIU OVIEC, VZADU
UKONCENE STRNISKOM, KTORE DO RANA VARI OL{ZNE PRVY MRAZ. OKOLITE POLIA
CIKULIM AKOBY CISTILI. VOLALI K ORBE — KAMARAT, OR MA PORIADNE!

SEM A NIKDE INDE BY SA CHCEL VRATIT AJ PO SMRTI. PRI NOHE MU STALI PES
A GELETA PLNA BRYNDZE, Z KTOREJ BY A] BABROS USEAHAL MAJONEZU. ONDRO
I JEHO PES CAKALI HOSTI A Tf ZATIAL NIKDE. POVEDAL PSOVI — DAJ LABU, DAJ!,
PRIDE JoZo0. Jozo BOL POVODOM OD RUSNAKOV A NA FRAJERKU INU BOL TVRDY.
RAZ PRIBIL INE CELKOM VRKOC K LOPATKAM. INAK BoL FESAK — VALASKA,
KARABIN A PISTOLIEK DVOJE! VYZERAL AKO HEREC KAROL ZACHAR ALEBO ROVNO
PAro BIELIK. JOZA VECNE NAHANALI PANDURI, OKA AKO JE ROK DLHY NEZAZMURIL.
HNED SI V BASE - Cuviru s1 pospi$ — ILava TA NEMINIE... JEHO INA ZASE TKA
CAROVNE KRASNE KOBERCE. TERAZ NA HOSTINU MALI BARANA DONIEsT. BACA
UZ POCUL JOZOVE SLOVA: BARANA SEKAJ OVALNE, ABY SA KAZDEMU ROVAKO USLO.
A PALENKU TOC EKONOMICKY, ABY SME SA NEOPILI! A INA, SRBKA DODA — DUSICA
DRAGA, NALE]J!
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- ako Theodozius 1.

Tak ako sa my blizime ku koncu nasej olympijskej abecedy, tak sa o koniec antickych
OH zasluzil cisar Theodozius I. Ako krestansky panovnik v roku 394 n. 1. vydal zédkaz
vSetkych pohanskych slavnosti vratane hier v Olympii, zasvitenych najvyssiemu
bohu Diovi. Dalsi cisér Theoddzius II. v roku 429 tento zdkaz nielen zopakoval, ale
dal aj zburat vSetky dejiskd pohanskych slavnosti, comu padli za obet aj Sportové
a nabozenské stavby v Olympii. Dnes je v§ak olympijské hnutie takeé silné, Ze ho ziadny
cisar nedokdze zakazat.

7 Vyskusaj sa:
1. Vedel by si vymenovat niektorych bohov a bohyne, ktorych uctievali staroveki F— =1
. Gréci? A ako sa volal ich najvyssi boh? '
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2. Rohacik: 1. dejisko antickych OH, 2. rychly zosuv snehu, 3. cudzie Zenské meno.
4. naboj do minometu, 5. inicidlky dejisk OH 1900, ZOH 1998, OH 1928,
6. slovenskd dvojhlaska, 7. spojka.

e I = LU O T - 'S T

- ako ukazkové Sporty

V programoch OH a ZOH sa okrem olympijskych $§portov objavili aj Sporty na ukazku.
Ich zaradenie malo pomoct propagacii tychto Sportov (americky futbal, sumo, karate
a pod.) alebo ich zaradeniu medzi olympijské $porty (napr. kanoistika, basketbal,
hadzana, plazovy volejbal a pod.).

Vyskusaj sa:

1. Zostav si olympijsky rebrik, kedy posledné pismeno olympijského $portu bude
prvym pismenom dalsieho olympijského $portu: napr. volejbal - lukostrelba -
atletika; ladovy hokej - jachting - gymnastika - akrobatické lyzovanie; ...........

2. Kolko suc¢asnych olympijskych Sportov zac¢ina na pismeno B, J, P, T a V?

3. Ak vzpierac vzoprie 165 kg, ¢o je dvojnasobok jeho hmotnosti, akd je jeho hmotnost
(kolko sam vazi)?

4. Ak je medzi troma skokanmi do dialky rozdiel vo vykone 0,05 m a vitaz skocil 8
metrov, kolko cm skocil treti v poradi?

5. Cim sa odli$uje plazovy volejbal od volejbalu?
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- ako vlajka olympijska

Jej autorom je na$ stary dobry zndmy Pierre de Coubertin. Vlajka ma biely podklad bez
obruby a vstrede pétfarebny symbol s piatimi kruhmi. Veje nad dejiskom olympijskych
sutazi pocas celého trvania hier a prvykrat sa tak stalo na OH 1920.

Vyskusaj sa:

1. Vyfarbi na olympijskej vlajke na strane ¢. 3 olympijské kruhy!
2. PreSmycka: Ked prehodis spravne pismena JA VLAK, vyjde ti nieco vlajuce.

W/

Nemcom je hej, v nemcine zacina na toto pismeno mnozstvo slov, napriklad zima
je Winter, takze skratku ZOH pisu ako WOS. V slovencine sa pod dvojitym v neda
najst ni¢ také, ¢o by suviselo s olympizmom, okrem niekolkych priezvisk nasich
olympionikov. Tak nech sa pac¢i — Wardener (OH 1912, atletika), Weiss (OH 1964,
futbal - strieborna medaila), Wiebauer (OH 2000, kanoistika), Walterova (OH 2000,
plavanie), Wlachovska (ZOH 1964, krasokorculovanie). Na Slovensku, konkrétne
v Cadci, sa narodil Jan Wenk, ktory v plévani a vo vodnom péle najprv $tartoval za
Uhorsko (OH 1912) a potom za Madarsko (OH 1924).

- ako preskok

Na tieto pismena uz nendjdeme ani mena, a tak ich ako pravi §portovci preskocime.
Pozor - preskocime, lebo ¢lovek vychovany $portom nikdy nepodlieza!!!
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- ako zimné OH

ZOH sumladsie ako OH, prvé sa konali v roku 1924 vo franctizskom zimnom stredisku
Chamonix. Za zimné §porty sa povazuji Sporty vykonavané na snehu a lade. ZOH sa
¢isluju v poradi svojho konania (pozri pismeno L). Ako sme uz spomenuli, az do roku
1992 sa ZOH konali v tom istom roku ako ,letné“ OH, ale od roku 1994 (17. ZOH
v Lillehammeri ) sa konaji osobitne, v parnom roku medzi ,,letnymi“ hrami.

Prehlad ZOH:

1924 - 1. Chamonix (Francuzsko)

1928 - 1I. St. Moritz (Svajéiarsko)

1932 - I11. Lake Placid (USA)

1936 - IV. Garmisch - Partenkirchen (Nemecko)
1940 - kvoli druhej svetovej vojne sa ZOH nekonali
1944 - kvoli druhej svetovej vojne sa ZOH nekonali
1948 - V. St. Moritz (Svajéiarsko)

1952 - VL. Oslo (N6rsko)

1956 - VII.  Cortina d” Ampezzo (Taliansko)
1960 - VIII.  Squaw Valley (USA)

1964 - IX. Innsbruck (Rakusko)

1968 - X. Grenoble (Francuzsko)

1972 - XI. Sapporo (Japonsko)

1976 - XII.  Innsbruck (Rakusko)

1980 - XIII. Lake Placid (USA)

1984 - XIV.  Sarajevo (Juhoslavia)

1988 - XV.  Calgary (Kanada)

1992 - XVI. Albertville (Franctuzsko)

1994 - XVII. Lillehammer (Né6rsko)

1998 - XVIII. Nagano (Japonsko)

2002 - XIX. St. Lake City (USA)

2006 - XX.  Turin (Taliansko)

2010 - XI. Vancouver (Kanada)

oy

SALT LAKE 2002 torino 200

e oy
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Vyskusaj sa:

1.
2.
3.
4.

9]

Vyznac¢ na ¢iselnej osi na strane ¢. 1 novoveké OH a ZOH!

Navrhni olympijsky plagat pre ZOH vo Vysokych Tatrach a posli ho na SOV!
Prirad rimske a arabské ¢islice k nasledovnym ZOH: 1900, 1932, 1956, 1984, 1998!
Rohacik: Olympijské dejiska od 11 pismen po skratku 2 pismen znameho filmového
mesta.

. V ktorych mestach sa ZOH konali dvakrat?
. Presmycka: ked spravne premiestni$ pismend COSI VENCO UVAR, vyjdd ti ndzvy

miest, kde sa budu konat ZOH 2010 a 2014.

w11 1 | I [ | T 1
1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 0

I L1
2 P
3 M
4 O )
51 A
6
7 Y
8
9
10

A\74

- ako Zzeny na OH a ZOH

Muzi hovoria, Ze vraj Zeny musia mat vZdy posledné slovo. Budme teda gavalieri a na
zaver nasej olympijskej abecedy si povedzme o i¢asti zien na OH a ZOH. Na antickych
OH zZeny nesmeli sledovat priebeh olympijskych sttazi ani v hladisku, prinajmensom
nie vydaté zeny. Ale vitazkami sa mohli stat v pripade, ak boli majitelkami koni, ktoré
zvitazili v jazde alebo vo vozatajskych pretekoch (stalo sa tak na OH 396 a 392 pred n.
1. v pripade Kynisky zo Sparty).
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Proti ucasti zien na novovekych OH bol aj samotny Coubertin, ale Zeny sa predsa len
na hrach aktivne zacastnuju uz od OH 1900. Najprv zeny sutazili v golfe a v tenise
(1900), potom aj v lukostrelbe (1904), jachtingu, krasokorculovani (v roku 1908 bolo
krasokorculovanie sucastou programu ,letnych® OH), plavani a skokoch do vody
(1912) a v Serme (1924). Predelom boli OH 1928, ktoré priniesli pocetnejsiu tcast
zien vdaka sutaziam v atletike a Sportovej gymnastike. Po druhej svetovej vojne pocet
zenskych sutazi na OH a ZOH neustdle narastal a je dokazom zrovnopraviovania
Zien s muzmi aj na Sportovom poli. V stui¢asnosti Zeny sutazia na OH v tych istych
$portoch ako muzi, s vynimkou bejzbalu, boxu a zdpasenia v gréckorimskom $tyle (vo
volnom $tyle na OH 2004 Zeny sutazili). Na druhej strane muzi nesutazia v modernej
gymnastike, v synchronizovanom plavani a v softbale, vlastne v Zenskom bejzbale. Na
ZOH zeny v sucasnosti nesutazia jedine v skokoch na lyziach.

Ako sme uz spominali, zo slovenskych §portovkyn ziskali olympijsku medailu §portové
gymnastky Matilda Palfyova (striebornd na OH 1936 v sttazi druzstiev), Marianna
Némethova-Krajéirova (dvakrat striebornd na OH 1964 a 1968 takisto v sutazi
druzstiev), Eva Suranova (bronzovd na OH 1972 v atletike - skoku do dialky), Viera
Jakabova-Podhanyiova, Alena Majzlikova-Kyselicova, Iveta Hricova-Srankova
(strieborni na OH 1980 v pozemnom hokeji), Gabriela Svobodova-Sekajova
(striebornti na ZOH 1984 v lyzovani - bezeckej Stafete, Martina Moravcova (dvakrat
strieborni na OH 2000 v plavani). Meno prvej slovenskej §portovkyne, ktora ziskala
zlatd medailu, je ulozené v znamych ver§och Sama Chalupku.

Dvojnasobnou ucastnickou OH (1968, 1976) je aj Maria Mrac¢nova (rod. Faithova),
ktora posobila ako predsednicka Olympijskej spolo¢nosti Slovenska (predchodcu
SOV, zalozenej v r. 1990) — a v sucasnosti je podpredsednicka SOV.

Vyskusaj sa:

1. Kedy prvykrat $tartovali zeny na OH?
2. Mohli byt zeny olympijskymi vitazkami na antickych OH?
3. N4jdi meno nasej olympijskej vitazky, ulozené v stlpci presne pod sebou; v kazdom
riadku je jedno pismeno:
JAJZE BOZE, STRACH VELIKY:
PADLI TURCI NA PONIKY;
PADLI, PADLI O POLNOCI,
JAJZE, BOZE, NIET POMOCI.
LUDIA BOZI, UTEKAJTE, ZAJAT TURKOM SA NEDAJTE:
A CO MLADE - ZUTEKALO,
A CO STARE - NEVLADALO.

4. Podciarkni vsetky slova, ktorym si v olympijskej abecede nerozumel/a a skus si ich
vyhladat v slovniku cudzich slov!
5. Ak spravne poprehadzujes Cislice v letopoctoch, dostanes rok, v ktorom sa konali
OH alebo ZOH:
- V roku 1949 vznikla vojenska organizacia NATO. Prehod ¢islice tak, aby si ziskal
rok, kedy boli ZOH prvy raz v inom roku ako OH.
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- V roku 1989 padol u nas komunisticky rezim. Prehod ¢islice tak, aby si ziskal rok,
kedy sa ZOH druhy raz konali v Japonsku.

-V roku 1890 sa na Slovensku konali prvykrat oslavy 1. maja - sviatku prace.
Ked spravne prehodis cislice, ziskas rok, kedy dvaja slovenski futbalisti pomohli
¢eskoslovenskému druzstvu ziskat zlaté olympijské medaily.

- V roku 1963 zavrazdili amerického prezidenta J. F. Kennedyho. Prehod ¢islice tak,
aby si dostal rok, kedy sa prvykrat priniesol olympijsky ohen z Olympie do dejiska
novovekych OH!

- V roku 1492 objavil Kristof Kolumbus Ameriku. Prehod ¢islice tak, aby si ziskal
rok, kedy sa prvy raz konali ZOH.

- V roku 1968 vsttpili do byvalého Ceskoslovenska vojska piatich krajin na cele so
Sovietskym zvdzom, aby zabranili demokratickym reformam. Prehod tri ¢islice
tak, aby si ziskal rok, kedy sa konali OH v Aténach.

- V roku 1769 sa narodil cisar Napoleon. Prehod ¢islice tak, aby si ziskal rok, kedy
ziskal slovensky cyklista zlatti medailu na OH.

6. Presmycka: ked spravne premiestnis pismena MOV A RACA RUSA VON, vyjdu ti
mend dvoch slovenskych olympioniciek

Prilohy

Priloha ¢. 1: Pravy $portovec sa nikdy nevzdava

Pierre de Coubertin vyslovil takuto zasadu: ,,Najdodlezitejsie na olympijskych hrach
nie je zvitazit, ale zucastnit sa, rovnako ako v zivote najdolezitejSou vecou nie je
vyhravat, ale bojovat®. Tato zadsadu uplatnil John Stephen Akhwari z Tanzénie na OH
1968. Pri maratonskom behu (ten meria 42 km a 195 m) sa bolestivo poranil, a hoci
dobehol az hodinu po vitazovi, nevzdal sa. Na otazku, preco bojoval dalej, odpovedal:
»Moja krajina ma nevyslala 8 000 mil, aby som sutaz zacal. Vyslali ma, aby som sutaz
dokoncil®
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Priloha ¢. 2: Slova olympijskej hymny

»Nesmrtelny duch staroveku

Otec pravdy, krasy a dobra

Zostup, zjav sa, zalej nas svojim svetlom

na tejto zemi a pod tymto nebom

Ktora bola prvym svedkom tvojej nehynucej slavy.
Daj zivot a zivotnost tymto uslachtilym Hram!

Hod vence z neviadnucich kvetov vitazom

pretekov a boja!

Vytvor v nasich hrudiach srdcia z ocele!

V tvojom svetle roviny, pohoria a moria

Ziaria ruzovkastym odtiefiom v tomto obrovskom chrdme
Do ktorého vsetky narody prichadzaju zboznovat teba
O, nesmrtelny duch staroveku!*

Priloha ¢. 3: Saper je v prvom rade priatel

Stalo sa to na ZOH 1964 v Innsbrucku v sutazi dvojic jazdy na boboch. Taliansky
majster Eugenio Monti zaznamenal najlepsi ¢as a porazit ho mohol jedine Tony Nash
z Velkej Britanie. Lenze ¢ast Nashovych bobov bola zlomend. Talian Monti vSak
odmontoval ¢ast zo svojho bobu a poskytol ju svojmu najvacsiemu stiperovi. A ten so
spolujazdcom Robinom Dixonom dosiahol najlepsi ¢as a ,,ukradol Talianovi vitazstvo
a zlata medailu. Tak ¢o, mladi priatelia, konali by ste rovnako ako Monti?

Priloha ¢&. 4: Sport znamena podat si ruku

Neverili by ste, ale zaverecnu slavnost (ceremonial) OH zmenil neznamy cinsky
student Ian Wing. Pred OH 1956 v Melbourne organiza¢nému vyboru navrhol,
aby $portovci kracali ako jedna skupina, nie podla jednotlivych Statov. A tu je cCast
z Wingovho listu:

Mily priatel,

som ¢insky chlapec a prave som mal 17 rokov... Pan Hughes, viem, Ze bol navrh, aby
sa na zaverecnom ceremoniali uskuto¢nil pochod a Vy ste povedali, Ze sa to neda. Ja si
vsak myslim, Ze sa to da. Pochod, aky si predstavujem ja, je iny ako ten na otvaracom
ceremoniali, a urobi tieto Hry este velkolepejsimi: pri tomto pochode bude iba jeden
narod. Vojny, politika a narodnosti, to v§etko bude zabudnuté, ¢o viac si kto moze
priat, ako aby na celom svete zil iba jeden narod? No a toto mozete Vy uskutocnit
v malom. Ja si to predstavujem nasledovne: ziadne druzstvo nepdjde spolu a nemali
by ist spolu viac ako dvaja ¢lenovia z jedného druzstva, vSetci by sa mali roztrusit
a nesmu pochodovat, ale volne ist a mavat divakom, mali by dvakrat obist §tadidén
po bezeckej drahe a ked skoncia, divaci im zakricia trikrat hura. Som presvedceny, ze
kazdy, aj Vy, budete so mnou suhlasit, Ze toto bude pre vsetkych velky zazitok a Ze nan
nikto nezabudne. Australia tym ukaze celému svetu, aka je priatelska. Najdolezitejsie
na olympijskych hrach nie je zvitazit, ale zii¢astnit sa.

Ian Wing
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Riesenia, odpopvede
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A

. Nas letopocet zacina rokom nula (alebo aj narodenim Krista), tento vyraz znamena,

ze udalosti spred nasho letopoctu sa odohrali pred rokom nula. V matematike maja
roky pred n. . minusova hodnotu.

. Pohanské nabozenstva boli rozne a vSetky uznavali mnoho bohov a bohyn.
. Lebo ich krestanské nabozenstvo povazovalo za bezbozné, pohanské.

. Nom. - Zeus, gen. - Dia, dat.- Diovi, akuz. - Dia, lok. - Diovi, instr. - Diom.
. Pre$mycka: OLYMPIA, ANTIKA.

B

1. Dve §tadia, ¢ize 2 x 192 metrov a 27 centimetrov.

. Stadién bol obdlznik (asi 200 m x 40 m) posypany pieskom, kde prebiehali vietky

sutaze okrem jazdeckych, dromos bol beh na jedno $tadium (192,27 m) a palé

zapas.

. Nesmeli a nemohli byt ani pritomné v hladisku (prinajmensom nie vydaté zeny).

C

1. Presmycka: COUBERTIN, CITIUS - ALTIUS - FORTIUS.

N N U W

I O R N

. Pat vzajomne prepojenych kruhov, ktoré predstavuju pét kontinentov.
. Stvorro¢ny cyklus, mierové stutazenie. Od novovekych OH sa antické OH lisili

tym, Ze sa konali vzdy na tom istom mieste, Ze sutazit mohli iba muzi a ze az do
podmanenia Grécka Rimskou ri§ou nemali medzinarodny charakter.

. Aby vyjadrovali medzindrodnu spolupracu a bratstvo vsetkych Iudi na nasej zemeguli.
. 15 storodi.

. V obidvoch storociach rovnako - 37 rokov.

. A - perie, B - der, C - utni, D - Berco.

D
. Je to pre telo skodliva latka, ktora pomaha umelo zvy$ovat Sportovy vykon.
. 200 cm.
. 90 sekand.

. PreSmycka: DOPING.

F

1. Cestna, slusna, poctiva hra; cestné konanie.

2. Ruky pre¢ od zbrani, odmietnutie nasilia a zachovanie mieru.

. Prva svetova vojnal914 - 1918; druha svetova vojna 1939 - 1945.
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Zastava pod pismenom c.

. Na pocest toho, Ze predkovia dnesnych Grékov vytvorili olympijské hry.
.Uz ziadna, $portovci na zaver hier pochoduju volne, bez ohladu na $tatnu
prislusnost.
H
. Pavol a Peter Hochschornerovci, OH 2000 a OH 23004.
CH
. Torma.
I
. Mierové spoluzitie vSetkych Iudi, rieSenie problémov mierovymi prostriedkami,

vzajomnd pomoc.

. Napriklad Zatopek...
. PreSmyc¢ka: OLYMPIZMUS.

J

1. Anglicky, rusky, francizsky, nemecky, cesky.

. Zakladné pozdravy, otazky ako a akymi dopravnymi prostriedkami sa dostavit na

potrebné miesto, mena dni, zakladné ¢isla a ¢islovky, urcenie ¢asu, predstavenie sa,
miesto do¢asného ubytovania a pod.

K

. Zlaté medaily: Kunzo (OH 1980 - futbal), Kaliska (OH 2004 - vodny slalom),

strieborné medaily: Kmetyko-Aradi Lajos (OH 1912 - $portova gymnastika),
Krajc¢irova-Némethova Mdria (OH 1964 a 1968 — $portova gymnastika), Kyselicova-
Majzlikova Alena (OH 1980 — pozemny hokej), Knazovicky Slavomir (OH 1996 -
kanoistika), Krna¢ Jozef (OH 2004 - dzudo), bronzové medaily: Koczan Mor (OH
1912), Karabin Dan (OH 1980 - zapas), Klasa Michal (OH 1980 - cyklistika).

L

1. USA, Belgicko, Holandsko, Australia, Kérejska republika, USA.
2. Pariz, Londyn, Los Angeles.
3. Hrebenovka SYDNEY: 1. ohlas, 2. ohlad, 3. ohavy.
5. Pre$my¢ka: LONDYN
M
1. Pat.
3.23. juna 1894 v Parizi.



34

N
1. Bielu, modru, ¢ervenu.
2. Dvoch (V. Cernusaka a FE Chmeléra)
3. Jeden.
o
1. Jazvecik; bobor; medved; psik; vtakopysk, jezura, rybarikovec obrovsky; jazvec; vlk;

snezné sovy Sukki, Nokki, Lekki a Tsukki; zajac Powder, kojot Cooper a medved Coal.

. Presmycka: MASKOTY.

P

. Sekundy: beh na 100, 200, 400 m, 4 x 100 m, 100m a 110 m cez prekazky; minuty:

4 x 400 m, 800 m, 1500 m, 5 000 m, 10 000 m, 3 000 m cez prekazky; hodiny:
maratén, 20 km chodza, 50 km chddza; centimetre: skok do vysky, skok do dialky,
skok o zrdi; metre: trojskok, vrh gulou, hod diskom, hod kladivom, hod ostepom.

. Presmyc¢ka: MARATON

R

1. Tri - bielu, &ernu, Zltohnedu.

NN U~

. Stvorcovka: 1. Paris, 2. Akela, 3. reval, 4. Tlava, 5. salas.
. Pre$mycka: SOLIDARITA.

S

.32 bodov: Elena Kaliska a bratia Peter a Pavol Hochschornerovci po 7 bodov za

1. miesta, Michal Martikan a Jozef Krna¢ po 5 bodov za 2. miesta, Jozef Génci a $tvor-
kajak Juraj Ba¢a — Michal Riszdorfer — Richard Riszdorfer — Erik Vl¢ek za 3. miesta.

. 96 rokov, J. Torma na OH 1948.

. Vo dvoch: vodny slalom, box.

. Premy¢ka: PRIBILINEC, MARTIKAN.

. Veselovsky, Baca, Nepela, Urban, Svitana, Mracnova, Kaliska, Pasek, Strnisko,

Mraz, Poliacik, Torma, Seman, Geleta, Halmaj, Labuda, Rusnak, Pribilinec, Karabin,
Zachara, Pospisil, Tka¢, Liba, Sekajova, Tocek, Dragan.

T
. Napriklad Poseidon, Hermes, Héra, Aténa a dal$ie mend, najvy$sim bohom bol
Zeus.
. Rohacik: 1. Olympia, 2. lavina, 3. Yvona, 4. mina, 5. Pariz, Nagano, Amsterdam,

6.1ia,7.a
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.Na B 4 (basketbal, bedminton, bejzbal, box), na J a P po 2 (jachting, jazdectvo;

plavanie, pozemny hokej), na T 3 (tackwondo, tenis, triatlon), na V 3 (veslovanie,
volejbal, vzpieranie).

3.82,5kg.

4.790 cm.

5. Plazovy volejbal hraju dvaja hraci na pieskovom ihrisku, volejbal hra sest hracov.
A\

2. Predmycka: VLAJKA.
Z

. ZOH v r. 1900 eite neboli, 1932 - IIL. (3.), 1956 - VIL. (7.), 1984 - XIV. (14.), 1998

~ XVIIL (18.).

.11 - Lillehammer; 10 - Lake Placid; 9 - Amsterdam; 8 - Stokholm; 7 - Atlanta; 6 -

Nagano; 5 - Atény; 4 - Oslo; 3 - Rim; 2 - skratka LA;

.V troch: St. Moritz, Innsbruck a Lake Placid.

6. Presmy¢ka: VANCOUVER, SOCI.

A U1 W N

Z

.V r.1900.

. Ano, ak boli majitelkami koni a bojovych vozov.
. KALISKA.

. 1994, 1998, 1980, 1936, 1924, 1896, 1976.

. Presmyc¢ka: SURANOVA, MRACNOVA.
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