Priloha €. 2.7 k Dodatku €. 8 k statnemu vzdelavaciemu programu schvalenému Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Vzdelavacia oblast

Clovek a svet prace

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdeldvacia oblast je zamerana na rozvoj pouzivatelskych zruénosti dolezitych pre zvladanie beznych ukonov v domacnosti, dielni, ¢i zahrade.
Okrem rozvoja pracovnych ndvykov je vzdeldvacia oblast zamerana na rozvoj konstrukénych sposobilosti a spOsobilosti riesit jednoduché
technické problémy. Rozvija také kompetencie, ktoré vie Ziak vyuzit pri snahe navrhovat vlastné rie$enia drobnych technickych problémov (alebo
vyziev) a pouzivat pri tom dostupné materidly a nastroje, ¢im sa rozvija jeho technické myslenie. Vzdeldvacia oblast je zamerana aj na
spozndvanie trhu prace, ¢im je ovplyviiovana profesijna orientacia Ziakov.

Koncepcia premetu vychadza z konkrétnych Zivotnych situdcii, v ktorych ¢lovek prichadza do priameho kontaktu s ludskou ¢innostou a technikou
v jej rozmanitych podobdach. Osnovanie obsahu ma v rdmci vzdeldvacich cyklov Spirdlovy charakter, Ziaci si postupne rozvijaju komplexnejsie
zrucnosti. V Uvode vzdeldvania spoznavaju Ziaci techniku cez rozvoj zru¢nosti v pouzivani vybranych nastrojov a zariadeni, neskdr sa oboznamuju
aj s vybranymi technickymi zruénostami réznych technickych oblasti. Kym prvé dva cykly si zamerané viac na pouzivatelské a konstrukéné
¢innosti, treti a Stvrty cyklus rozvijaju vytvorené predispozicie tak, aby Ziak spozndval Siroku oblast techniky a moZnosti profesijného uplatnenia
v nej. Okrem toho su posledné dva cykly zamerané aj na adekvatny rozvoj predstavy o ekonomike domacnosti v sulade s postupnym rozvojom
financnej gramotnosti Ziakov.

Vzdeldvacia oblast zahffia vyucovacie predmety pracovné vyucovanie a technika.

Komplexné ciele vzdeldvacej oblasti

— Rouzvijat predstavy o svete prace a technike ako vyznamnej sucasti spolo¢nosti.

— Disponovat adekvatnymi pouZivatelskymi zrué¢nostami potrebnymi pre bezpecnu a efektivnu pracu s beZznymi nastrojmi a zariadeniami.

— Planovat, organizovat a hodnotit vlastné pracovné ¢innosti a funkéne pracovat v time.

— Primerane tvorivo riesit konstrukéné ulohy, aj vyzvy komplexnejsieho charakteru (STEM ulohy vyzadujlce prepojenie prirodovedného,
technického, dizajnérskeho (inZinierskeho) a matematického vzdelavania).

— Riesit jednoduché technické problémy s aplikovanim primeranej Grovne technického myslenia.

— Aplikovat pravidla bezpecnosti a hygieny pri praci s réznymi nastrojmi a materialmi.

—  Pri praci s materialmi postupovat ekonomicky a ekologicky so snahou znizit potencialny odpad.

— Chépat vyznam techniky pre spolocnost a jej rozvoj, zaroven si uvedomovat aj negativne dosledky technického rozvoja na spolo¢nost
i prirodu.

— Vedome menit svoje spravanie v zmysle zniZzovania konzumu.

— Orientovat sa na trhu prace, zvaZzovat rozne profesijné orientacie vzhladom na svoje zaujmy, akceptujuc svoje schopnosti.
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Vykonovy standard pre 1. cyklus

Pracovné vyucovanie
Ziak vie:

— identifikovat r6zne druhy povolani, pricom ma vytvorenu realnu predstavu o ich pracovnej naplni a uvedomuje si, ze pre vykon réznych
povolani je potrebné ziskat rozne vzdelanie, zarover si uvedomuje, Ze ucenie je ddleZitou pripravou pre akékolvek povolanie,

— vymenovat niektoré tradiéné remesld a opisat zakladné zruénosti potrebné pre ich vykonavanie,

— z dostupnych materialov vytvorit vyrobky zodpovedajlice vybranym remeslam, pricom napodobriuje samotnd remeselnd pracu,

— vyuzivat informacie o tradi¢nych vyrobkoch pri navrhu a vyrobe jednoduchého vyrobku s ludovymi prvkami (napr. modrotlac, tkanie,
pletenie z prutia),

— diskutovat o vyzname techniky v doprave a stavebnictve, skonstruovat jednoduchy mechanicky model dopravného prostriedku alebo
zdvizného zariadenia,

— preskimat vlastnosti vybranych dostupnych materidlov a ziskané poznanie vyuZit pri vybere materidlov vo vlastnych konstrukénych
¢innostiach,

— vyuzivat nastroje a naradie pri tvorbe jednoduchych vyrobkov, pricom spoznava rdzne spdsoby vytvarania spojov medzi materialmi
vzhladom na vlastnosti spdjanych materialov,

— triedit odpad z domacnosti a vysvetlit vyznam triedenia odpadu (recyklacie), zaroven si uvedomuje délezitost znizovania mnozstva
odpadu (redukcia odpadu), uprednostiiuje predmety pre opatovné pouZitie pred jednorazovym pouZitim predmetov (opatovné
pouZitie),

— pripravit jednoduché pokrmy, pricom pripravu pokrmu vie realizovat od planovania ndkupu aZ po servirovanie pokrmu s dérazom na
minimalizovanie vytvaraného odpadu.

Obsahovy standard

Profesijna orientacia

Tradicné remesla

Skumanie vlastnosti materialov

Konstruovanie z dostupnych materialov

Stroje a technické zariadenia v doprave a stavebnictve
Stroje a technické zariadenia v kuchyni

Priprava pokrmov a ich skladovanie

Odpad, recykldcia, separacia, opatovné vyuZitie
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Vykonovy standard pre 2. cyklus

Pracovné vyucovanie a Technika
Ziak vie:

— udrziavat na pracovnom mieste poriadok, dodrziavat zadsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnut predlekarsku prvd pomoc pri
drobnom Uraze,

— skdmat vlastnosti vybranych technickych materidlov a na zéklade ziskaného poznania zvolit v konstrukénych cdinnostiach vhodny
material,

— vyrobit funkény vyrobok z dostupnych technickych materialov pomocou vhodného naradia na zaklade jednoduchej technickej vyzvy,

— na zaklade skimania vybranych konstrukcii, spojov a jednoduchych strojovych mechanizmov vytvorit funkény model konstrukcie, spoja,
Ci Casti strojového mechanizmu (napr. most z papiera, Stipec zo Spachtli, navijak z cievky a pod.),

— zapojit jednoduchy elektricky obvod, pomenovat jeho suéasti, pokusne zistit, kedy jednoduchy elektricky obvod funguje a kedy nie a
vyuzit ho pri konstrukcii jednoduchych vyrobkov,

— aplikovat principy Setrenia elektrickou energiou,

— navrhnut a zhotovit jednoduchy odev (zmenseny model odevu), vytvorit doplnky odevov pomocou vybranych technik ruénych prac
(itim, vySivanim, hackovanim, pletenim), realizovat funkéné drobné opravy odevov,

— vyhladat informacie o réznych druhoch textilii a pomocou symbolov vie identifikovat, ako je potrebné sa o textil a odevy vyrobené z neho
starat,

— pripravit jednoduché pokrmy v stlade so spravnou Zivotospravou pre rdzne prileZitosti a svoje rozhodnutie zdévodnit informaciami
o trvanlivosti a inych vlastnostiach potravin,

— vykonavat jednoduché pestovatelské ¢innosti a vysvetlit ich vyznam pri snahe dopestovat Grodu,

— opisat zakladnu starostlivost o vybrané druhy Gzitkovych (drobnych) Zivoéichov,

— in8pirovat ludovymi tradiciami a na zaklade poznania svojho regidnu zhotovit predmety viaZzuce sa k vybranym tradi¢nym sviatkom,

— vyhladat informaécie o volnych pracovnych miestach vo svojom regidne, diskutovat o ich vyzname a uvaZzovat o potrebnom vzdelani pre
vykon daného povolania.

Obsahovy standard

Technické materialy — papier, textil, drevo

Vyroba odevov a starostlivost o textil

Konstrukcie modelov stavieb (most, tunel, krov, stan a pod.) a strojovych mechanizmov (Zeriav, bager, lod a pod.)
Jednoduchy elektricky obvod

Priprava jednoduchych pokrmov v sulade s vyvaZzenym stravovanim

Zakladné pestovatelské zrucnosti (pdda a jej spracovanie, zvySovanie Urodnosti, ochrana rastlin a pody)
Pestovanie vybranych druhov zeleniny, Uzitkovych a liecivych rastlin

Chov uzitkovych (alebo drobnych) Zivocichov
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Remeselnd vyroba v minulosti a v suc¢asnosti
Regionalne pracovné prileZitosti

Vykonovy standard pre 3. cyklus

Technika

Ziak vie:

narysovat jednoduchy technicky vykres vyrobku v troch priemetoch, urcit z technického vykresu rozmery zobrazeného telesa,

opisat proces vzniku vyrobku od myslienky, cez konstruovanie, vyrobu, pouZitie aZ po likvidaciu a pripadnu recyklaciu vyrobku,

vytvorit v elektronickej podobe technicki dokumentéciu k vlastnému jednoduchému vyrobku, vyrobok skonstruovat a k vlastnému
vyrobku vytvorit reklamny letak s adekvatnou cenovou ponukou (s vyuZitim niektorej metddy cenotvorby),

podla technického vykresu realizovat na vyrobku vybrané pracovné postupy obrabania dreva (kovu, plastu), pricom voli vhodné naradie
a nastroje,

uviest priklady vyuZitia dreva (kovov, plastov) v praxi v zavislosti od jeho vlastnosti,

znazornit prvky jednoduchych elektrickych obvodov, podla schematického zobrazenia obvod zapojit a podla zapojeného obvodu zakreslit
schému,

narabat s elektro-odpadom a inym nebezpeénym odpadom, dokaze diskutovat o vplyve nebezpeéného odpadu na prirodné prostredie
pri likvidacii v komunalnom odpade,

na zdklade informacii z energetického stitku elektrického spotrebica vypocitat spotrebu elektrickej energie a porovnat finanéné naklady
na prevadzku réznych domadcich elektrickych spotrebicov,

identifikovat obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie a diskutovat o vyzname preferencie obnovitelnych zdrojov energie,

vysvetlit, ako je v byte (dome) instalovany rozvod elektriny, plynu, vody a ako je zabezpefované vykurovanie (a klimatizacia) a odvod
odpadovej vody, opisat mozné pri¢iny poruch v tychto instalaciach,

vyhladat informécie o alternativhych zdrojoch vykurovania a diskutovat o vyhodach a nevyhodach réznych spdsobov vykurovania,
navrhnut spésoby Setrenia energiami,

zostrojit podla ndvodu, nacrtu, planu jednoduché zariadenie, overit jeho funkénost, urobit montaz, demontaz a Gdrzbu jednoduchych
predmetov a zariadeni,

orientovat sa v pracovnych ¢innostiach vybranych profesii a ich kvalifikacnych, zdravotnych a osobnostnych poZiadaviek,

posudit svoje mozZnosti pri rozhodovani o volbe vhodného povolania a profesijnej pripravy,

simulovat prijimaci pohovor u zamestnavatela vratane pripravy v podobe Zivotopisu a motiva¢ného listu,

identifikovat internetové a tlacové zdroje informacii o pracovnych miestach, kariére, podnikani, vie si stanovit kariérne ciele,

zakladné informacie o pravach a povinnostiach zamestnancov a zamestndvatelov (vratane informacii o mzde),
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— identifikovat pri¢iny nezamestnanosti a diskutovat o nich,

— zhodnotit podmienky a potencial pre podnikanie (samozamestnanie),

— zostavit rozpocet domacnosti vratane nidzového fondu, vyhodnotit rozne situacie, prostrednictvom ktorych sa méze domacnost dostat
do financ¢nej krizy,

— prijimat finan¢né rozhodnutia na zaklade svojich redlnych moznosti (zodpovedné rozhodovanie), pricom vie kriticky zhodnotit informacie
poskytované reklamou a druh financnej institucie,

— vyhladat informacie o pravach spotrebitelov vratane naroku na reklamaciu,

— orientovat sa v zakladnych finanénych produktoch,

— diskutovat o vztahu roznych rizik a poistenia,

— demonstrovat zakladnu starostlivost o blizke osoby (starostlivost o novorodenca, starych fudi, chorych [udi).

Obsahovy standard

Technické zobrazenia (priemetna, kétovanie, mierka, technicky vykres telesa v troch priemetoch, technicka dokumentacia, technické kresliace
programy)

Druhy dreva, kovov, plastov a metddy ich ru¢ného a strojového opracovania (rezanie, rasplovanie, dlabanie, vitanie, lepenie, spajanie
klincami a skrutkami, spdjanie platovanim, povrchova Uprava, vyrovnavanie, strihanie, Stikanie, prebijanie, vysekdvanie, pilovanie, nitovanie,
ohybanie, lestenie, matovanie)

Elektrické spotrebice (monoclanok, batéria, akumulator, schematické zobrazenie elektrického obvodu, elektro-odpad, integrovany obvod,
mikrocCip, snimace a regulaéné prvky, energeticka trieda domacich spotrebicov)

Elektricka energia (obnovitelné a neobnovitelné zdroje)

Bytové instalacie (elektroinstalacia, plynoinstaldcia, vodoinstalacia, kirenie a klimatizacia, zakladné prvky instaldcii, hlavné uzavery,
najcastejsie poruchy, reguldcia spotreby, vypocet spotreby)

Konstrukcie a stroje (vynalez, patent, objav, jednoduché stroje v dostupnych zariadeniach, stroje a zariadenia na rozny pohon: mechanické,
plynové, benzinové, elektrické, ndvody na obsluhu strojov a zariadeni, konstruovanie podla modelu, montaz a demontdz)

Ekonomika domacnosti (prijmy a vydavky, rozpocet domacnosti, prava spotrebitelov, financné institucie, finan¢né produkty, zodpovedné
rozhodovanie), starostlivost o blizke osoby (pestovanie/uchopenie dietata, prebalovanie, umyvanie, strava deti, podavanie liekov, meranie
telesnej teploty)

Profesijna orientdcia (trh prace, poradenské sluzby, hfadanie zamestnania, hruba a ¢istd mzda, podnikanie, druhy a Struktura organizacii,
formy podnikania, malé a stredné podniky)

Konkrétne vymedzenie vztahov s inymi vzdelavacimi oblastami a s prierezovymi témami
(PrileZitosti na vyuzivanie vztahov s inymi vzdeldvacimi oblastami a uplatnenie prierezovych tém)

VO Jazyk a komunikacia — ziskavanie informacii, ¢itanie s porozumenim, orientacia v nesuvislych textoch, Zivotopis, motivacny list
VO Matematika a praca s informaciami — ziskavanie a spracovanie informacii, technicka dokumentacia, konstrukéné ulohy, poctové operacie v R,
mierka planu, percentd, grafické znazornenie informdcii v tabulkach a grafoch
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VO Clovek a priroda — mechanické a elektrické stroje, elektrické obvody, vykon a préca, energia, chemické procesy v domacnosti, kovy, plasty,
Uzitkové rastliny a zZivocichy, ludské telo, zdrava vyziva, odpadové hospodarstvo, ochrana Zivotného prostredia, Setrenie energie
VO Clovek a spoloénost — pravne predpisy, ekonomické zaklady, vynalezy v minulosti, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
VO Clovek a hodnoty — komunikacia, hodnotova orientacia

VO Umenie a kultura — tvorivé spracovanie materialov

VO Zdravie a pohyb — zdravy Zivotny Styl

Prierezové témy:

Osobnostny a socidlny rozvoj — budovanie navykov, sebadisciplina, profesijna orientdcia

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu — rodinnd vychova (starostlivost o blizke osoby)

Environmentalna vychova — odpadové hospoddarstvo, ochrana zivotného prostredia, Setrenie energie

Medidlna vychova — reklama, propagacia

Multikultdrna vychova — priprava jeddl, tradicné remesla, vyrobky

Ochrana Zivota a zdravia — zdsady bezpecnosti pri prdci, poskytnutie prvej pomoci

Finanéna gramotnost — rozpocet domacnosti, spotrebitelska vychova, zodpovedné rozhodovanie, finanéné institucie a produkty




