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História antidopingu na SLOVENSKU

1989 Dopingová komisia pri Zdravotníckej rade ÚV 
ČSTV

1991 Antidopingový výbor ČSFR

1992 Antidopingový výbor SR – občianske združenie

2009 Antidopingová agentúra SR- 300/2008 Z. z. 
o organizácii a podpore športu

2016 Antidopingová agentúra SR podľa zákona 
440/2015

Zákon č. 351/2020 Z.z., ktorým sa mení a dopĺňa 
zákon o športe č. 440/2015 Z.z.

2021



Antidopingová regulácia

• Dohovor proti dopingu Rady Európy – 1993

• Kodanská deklarácia - 2003

• Medzinárodný dohovor proti dopingu v športe 
UNESCO - 2007

Medzinárodná úroveň

• Zákon č. 351/2020 Z.z., ktorým sa mení a dopĺňa 
zákon o športe č. 440/2015 Z.z. 

• Vyhláška č. 381/2020 Z. z. - Zoznam zakázaných látok 
a metód na účely dopingu v športe

• Štatút Antidopingovej agentúry Slovenskej republiky

• Trestno- právna úprava – Zákon č. 397/2015 z 13. 
novembra 2015, ktorým sa na účely Trestného 
zákona ustanovuje zoznam látok s anabolickým 
alebo iným hormonálnym účinkom a ktorým sa 
menia a dopĺňajú niektoré zákony.

Legislatívna báza SR

Svetový antidopingový 
kódex 2021

•Zoznam zakázaných látok a 
metód

•Medzinárodná norma pre 
testovanie a vyšetrovanie

•Medzinárodná norma pre TUE

•Medzinárodná norma pre 
laboratória

•Ochrana osobných údajov

•Medzinárodná norma pre 
dodržiavanie Kódexu signatármi 
– 1.apríl 2018

•Medzinárodná norma pre 
vzdelávanie – 1.1.2021

•Medzinárodná norma pre 
postupy pri spracovaní 
výsledkov – 1.1.2021 

Technické 
dokumenty

Modely 
správnej 

praxe



ZABEZPEČENIE KVALITYPOLITIKA KVALITY ORGANIZÁCIE SADA

ISO 9001:2015  

•Smernica pre procesy 
dopingovej kontroly

•Smernica pre 
udeľovanie TUE

•Smernica pre 
vzdelávanie

Smernica o 
dopingovom 
komisárovi, 
asistentovi 

dopingového 
komisára a 

komisárovi pre 
odber vzorky krvi

Bezpečnostný 
projekt a 

Bezpečnostná 
smernica na 

ochranu 
osobných údajov 

Implementácia 
GDPR 

Smernica o 
nahlasovaní 

protispoločenskej 
činnosti

Kybernetický 
audit – Projekt 
kybernetickej 
bezpečnosti



ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA SADA 

Príloha č. 1 k P01 - Organizačná štruktúra organizácie Antidopingová agentúra Slovenskej republiky

Riaditeľ Asistentka riaditeľa, 
správa registratúry a 

archivácie, GDPR

Ekonomicko-hospodárske 
činnosti

Vnútorná správa
Vedúci oddelenia 

testovania, prevencie a 
správy výsledkov

účtovníctvo, mzdy,        
školenia, audity, revízie, 

BOZP,  OPP, webová 
podpora, VO     

Prevencia Testovanie ADAMS a vyšetrovanie Správa výsledkov, PVK

TUE komisia,                             
ABP experti,                      

školiaci pracovníci, Komisia 
pre vzdelávanie

Dopingový komisár,        
Komisár pre odber krvi, 

Asistent DK
Komisia pre športovcov

Právne služby, spracovania 
porušení AD pravidiel na 

úrovni SADA



351/2020 Z.z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon o 
športe č. 440/2015 Z.z.

Opatrenia proti negatívnym javom v 
športe 

• § 86 – Agentúra – nezávislosť  - úlohy

• § 87 – povinnosti, pôsobnosť ADA SR

• § 88 – doping

• § 89 - § 90 – dopingová kontrola

• § 91 – dopingový komisár

• § 92 – komisie pre konanie vo veci dopingu

• § 93 – konanie vo veci dopingu



351/2020 Z.Z., KTORÝM SA MENÍ A 
DOPĹŇA ZÁKON O ŠPORTE Č. 
440/2015 Z.Z.

NOVÉ ÚLOHY ANTIDOPINGOVEJ AGENTÚRY SR

• podľa ust. § 87 ods. 1 Zákona o športe je aj Agentúra povinná prijať 
antidopingové pravidlá v súlade so Svetovým antidopingovým 
programom

NOVÉ ÚLOHY MINISTERSTVA ŠKOLSTVA

• Pre samotné „konanie vo veci dopingu“ (v zmysle rozhodovania o 
sankcii) ust. § 92 Zákona o športe v znení ostatnej novely zriaďuje 
Komisiu pre konanie vo veci dopingu na prvom stupni a Komisiu pre 
konanie vo veci dopingu na druhom stupni 

NOVÉ ÚLOHY PRE NÁRODNÉ ŠPORTOVÉ ZVÄZY

• v ust. § 106f povinnosť zosúladiť svoje stanovy a predpisy upravujúce 
disciplinárne konanie a konanie o porušení pravidiel Svetového 
antidopingového programu s týmto zákonom najneskôr do 30. 6. 2021. 

• v zmysle § 8 ods. 6 písm. d) Zákona o športe zabezpečiť vo svojej 
pôsobnosti vzdelávanie v oblasti boja proti dopingu. Na toto ustanovenie 
nadväzuje ust. § 86 ods. 4 písm. i) Zákona o športe, ktoré stanovuje novú 
povinnosť v spolupráci s Antidopingovou agentúrou SR vypracúvať ročný 
plán vzdelávania v oblasti boja proti dopingu.



§ 86 – AGENTÚRA – NEZÁVISLOSŤ  - ÚLOHY

(2) Agentúra je štátna príspevková organizácia35) zapojená finančnými vzťahmi na rozpočet 
ministerstva školstva.36)

(3) Štatutárnym orgánom agentúry je riaditeľ, ktorého vymenúva a odvoláva minister školstva na 
základe výberového konania; výberové konanie sa uskutočňuje za účasti verejnosti okrem hlasovania 
výberovej komisie. Funkčné obdobie riaditeľa je päť rokov; opätovné vymenovanie je možné.



(4) Agentúra
a) plní úlohy Svetového antidopingového programu,
b) vykonáva, organizuje a riadi dopingové kontroly,
c) vypracúva ročný plán dopingových kontrol,
d) zadáva vykonanie analýz vzoriek odobratých na účely dopingovej kontroly (ďalej len „odobratá vzorka“),
e) poskytuje súčinnosť ministerstvu školstva pri príprave všeobecne záväzného právneho predpisu vydávaného 
podľa § 100 ods. 1 písm. a),
f) udeľuje športovcovi, ktorý nie je športovcom na medzinárodnej úrovni, výnimku na terapeutické použitie látky 
alebo metódy zo zoznamu zakázaných látok a zakázaných metód (ďalej len „terapeutická výnimka“) podľa pravidiel
agentúry prijatých podľa § 87 ods. 1,
g) vedie register športovcov pre testovanie, v ktorom o športovcovi spracúva údaje podľa § 80 ods. 2 písm. a), b), 
g), i), j) a l), údaje podľa § 80 ods. 4 alebo ods. 5, telefónne číslo a jeho podobizeň,

h) oznamuje Svetovej antidopingovej agentúre právoplatné rozhodnutia vo veci dopingu,

i) vypracúva v spolupráci s národnými športovými zväzmi a národnými športovými organizáciami ročný plán
vzdelávania v oblasti boja proti dopingu,

j) spolupracuje v oblasti boja proti dopingu v športe najmä s ministerstvom školstva, so Svetovou antidopingovou
agentúrou, antidopingovými agentúrami v iných štátoch, medzinárodnými športovými organizáciami, národnými
športovými zväzmi a národnými športovými organizáciami,



REGISTER TESTOVANÝCH 
ŠPORTOVCOV - 2021 

NRTP

ADAMS

IRTP

ADAMS

Aktuálny počet športovcov - 31

Aktuálny počet športovcov - 17

Aktuálny počet športovcov - 22



TERAPEUTICKÉ VÝNIMKY A KONZULTÁCIE 2017-2020

2017 2018 2019 2020

počet žiadostí o TUE 12 10 9 5

počet udelených TUE 3 0 3 1
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k) poskytuje cezhraničnú súčinnosť pri
1. pohybe tímu dopingovej kontroly pri výkone jeho činnosti v rámci dopingovej kontroly,
2. včasnej preprave odobratých vzoriek tak, aby bola zachovaná ich bezpečnosť a neporušenosť,
l) uzatvára dohody o recipročnom testovaní v súlade so Svetovým antidopingovým programom,
m) uznáva a zavádza postupy dopingovej kontroly a testov antidopingových organizácií v iných štátoch, ktoré sú v
súlade so Svetovým antidopingovým programom, a športových sankcií, ktoré z nich vyplývajú,
n) podporuje výskum a v spolupráci s národnými športovými zväzmi a národnými športovými organizáciami
zabezpečuje vzdelávanie v oblasti boja proti dopingu,
o) vypracúva výročnú správu o činnosti, ktorá obsahuje najmä
1. informáciu o zmenách predpisov agentúry,
2. informáciu o orgánoch, ich zmenách a o ich činnosti,
3. prehľad vykonaných dopingových kontrol a plánu vzdelávania v predchádzajúcom kalendárnom roku,
4. vyhodnotenie ročného plánu dopingových kontrol v predchádzajúcom kalendárnom roku,

https://www.antidoping.sk/data/files/887_vyrocna-sprava_final_2020.pdf

p) oznamuje orgánom činným v trestnom konaní bez zbytočného odkladu po skončení analýzy odobratých vzoriek
športovca zistenie prítomnosti látok s anabolickým a iným hormonálnym účinkom v odobratej vzorke.

(5) Podrobnosti o úlohách a organizácii agentúry upraví štatút, ktorý vydá ministerstvo školstva.“.

https://www.antidoping.sk/data/files/887_vyrocna-sprava_final_2020.pdf


„§ 87 PÔSOBNOSŤ AGENTÚRY

(1) Agentúra je povinná prijať antidopingové pravidlá v súlade so Svetovým antidopingovým programom.

https://www.antidoping.sk/data/files/901_sada_rules.pdf
(2) Pôsobnosť agentúry a jej antidopingových pravidiel sa vzťahuje a uplatňuje
a) na športovú organizáciu so sídlom na území Slovenskej republiky,
b) na organizátora súťaže so sídlom na území Slovenskej republiky,
c) na športovca, ktorý je občanom Slovenskej republiky,
d) bez ohľadu na štátne občianstvo na
1. športovca a sprievodný personál športovca, ktorí sú príslušníkmi národného športového zväzu alebo
športového klubu so zväzovou príslušnosťou k národnému športovému zväzu,
2. športovca a sprievodný personál športovca, ktorí sa zúčastňujú súťaže, ktorá je organizovaná národným
športovým zväzom alebo športovým klubom so zväzovou príslušnosťou k národnému športovému zväzu,
3. fyzickú osobu, ktorá je na účely boja proti dopingu v športe príslušná k športovej organizácii,
4. športovca a sprievodný personál športovca, ktorí sa zúčastňujú celoštátnej súťaže, ktorej organizátorom nie
je národný športový zväz alebo športový klub so zväzovou príslušnosťou k národnému športovému zväzu,
5. športovca, ktorý nie je športovcom podľa prvého, druhého alebo štvrtého bodu a má záujem zúčastniť sa
medzinárodnej súťaže alebo celoštátnej súťaže,
6. športovca, ktorý sa nachádza na území Slovenskej republiky počas súťaže alebo v čase mimo nej,
7. športovca, ktorý má na území Slovenskej republiky trvalý pobyt.

https://www.antidoping.sk/data/files/901_sada_rules.pdf


DOPING
§ 88

Doping je definovaný ako porušenie jedného alebo viacerých antidopingových pravidiel uvedených v článkoch 
2.1 až 2.11 kódexu. 

ŠPORTOVCI

1. Prítomnosť zakázanej látky alebo jej metabolitov
alebo markerov vo vzorke športovca

2. Použitie alebo pokus o použitie zakázanej látky alebo 
zakázanej metódy športovcom

3. Vyhýbanie sa, odmietnutie alebo nepodrobenie sa 
odberu vzorky športovcom a falšovanie alebo pokus o 
falšovanie ktorejkoľvek časti dopingovej kontroly

4. Neposkytnutie informácií o mieste pobytu športovca

SPRIEVODNÝ PERSONÁL

5. Falšovanie alebo pokus o falšovanie počas ktorejkoľvek časti 
dopingovej kontroly športovcom alebo inou osobou

6. Držba zakázanej látky alebo zakázanej metódy športovcom 
alebo sprievodným personálom športovca

7. Obchodovanie alebo pokus o obchodovanie s akoukoľvek 
zakázanou látkou alebo zakázanou metódou športovcom alebo 
inou osobou

8. Podanie alebo pokus o podanie akejkoľvek zakázanej látky 
alebo zakázanej metódy športovcom alebo inou osobou 
ktorémukoľvek športovcovi počas súťaže, alebo podanie alebo 
pokus o podanie akejkoľvek zakázanej látky alebo zakázanej 
metódy, ktoré sú zakázané mimo súťaže, ktorémukoľvek 
športovcovi v období mimo súťaže

9. Spoluúčasť alebo pokus o spoluúčasť športovcom alebo inou 
osobou

10. Zakázané združovanie športovcom alebo inou osobou

11. Odrádzanie od oznámenia porušenia úradom alebo pomsta 
za oznámenie porušenia úradom zo strany športovca alebo inej 
osoby



NAHLÁSENIE PORUŠENIA AD PRAVIDIEL

zodpovedná osoba:

podnetypsc@antidoping,sk

(Smernica o vybavovaní podnetov, vrátane nahlásenia dopingu v športe)

mailto:podnetypsc@antidoping,sk


DOPINGOVÁ KONTROLA
§ 89 

(1) Doping sa zisťuje prostredníctvom dopingovej kontroly, 
ktorej súčasťou je najmä
a) plánovanie testov,
b) vedenie registra športovcov pre testovanie,
c) odber vzoriek, nakladanie s nimi a ich analýzy,
d) nakladanie s výsledkami analýz odobratých vzoriek,
e) vyšetrovanie, prejednávanie a rozhodovanie veci.
(2) Fyzické osoby v pôsobnosti agentúry sú povinné podrobiť sa 
dopingovej kontrole.



§ 90

(1) Agentúra vykonáva dopingovú kontrolu v súlade s medzinárodnými zmluvami, ktorými je Slovenská 
republika
viazaná,34b)
a) z vlastného podnetu alebo

https://www.antidoping.sk/data/files/815_18866-kontrakt.pdf

b) na základe podnetu fyzickej osoby alebo právnickej osoby, ktorá má príslušnosť k športovej 
organizácii povinnej zapracovať pravidlá Svetového antidopingového programu.
(2) Náklady dopingovej kontroly uskutočnenej na základe podnetu podľa odseku 1 písm. b) znáša ten, 
kto podá  podnet na jej vykonanie.

https://www.antidoping.sk/dk-sutazna/ - Objednávka, Výber športovcov a Povinnosti organizátora 
súťaže

(3) V priestoroch výkonu dopingovej kontroly, ktoré boli na tento účel poskytnuté organizátorom 
súťaže, sa nesmú
vyhotovovať žiadne obrazové záznamy, zvukové záznamy alebo zvukovo-obrazové záznamy.

https://www.antidoping.sk/data/files/815_18866-kontrakt.pdf
https://www.antidoping.sk/dk-sutazna/


ODBERY MOČU 2017 - 2020

2017 2018 2019 2020

celkom 551 504 620 439

SADA 310 318 331 369
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KRVNÉ ODBERY SADA 2016 - 2020

2020 ŠPORT ABP GH

1 atletika 21 13

2
rýchlostná
kanoistika

17 7

3 cyklistika 9 3

4 vzpieranie 0 12

5 plávanie 3 4

6 triatlon 2 2

ABP – BIOLOGICKÝ PAS ŠPORTOVCA – HEMATOLOGICKÝ

GH – GROWTH HORMONE – RASTOVÝ HORMÓN

2016 2017 2018 2019 2020

ABP 0 8 40 56 56

GH 12 14 74 76 73
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OBJEDNÁVKA DOPINGOVEJ KONTROLY A DOTAZNÍK 
SPOKOJNOSTI



§ 91
DOPINGOVÝ KOMISÁR

(1) Dopingovú kontrolu vykonáva agentúra prostredníctvom dopingových komisárov, ktorých poveruje 
riaditeľ agentúry. Dopingový komisár má v súvislosti s výkonom dopingovej kontroly postavenie 
verejného činiteľa.

(2) Na vykonanie dopingovej kontroly možno poveriť dopingového komisára, ktorý nie je
a) osobou, ktorá má príslušnosť k športovej organizácii, ktorej športovec sa podrobuje dopingovej 
kontrole,
b) osobou blízkou športovcovi, ktorý sa podrobuje dopingovej kontrole,
c) sprievodným personálom športovca, ktorý sa podrobuje dopingovej kontrole, alebo blízkou osobou
sprievodnému personálu športovca.
(3) Dopingový komisár sa pri výkone dopingovej kontroly preukazuje písomným poverením na výkon 
dopingovej kontroly, ktoré vydáva agentúra, a dokladom preukazujúcim jeho totožnosť alebo preukazom 
dopingového komisára. Náležitosti poverenia na výkon dopingovej kontroly a preukazu dopingového 
komisára určí štatút agentúry podľa § 86 ods. 5.
(4) Dopingový komisár je okrem vykonania dopingovej kontroly oprávnený aj
a) posudzovať vhodnosť priestorov poskytnutých organizátorom na výkon dopingovej kontroly,
b) určovať spôsob výberu športovcov na dopingovú kontrolu v súlade s poverením na vykonanie dopingovej
kontroly.



KOMISÁR NA DOPINGOVEJ KONTROLE 2014-2020
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KONANIE VO VECI 
DOPINGU



§ 92
KOMISIE PRE KONANIE VO VECI DOPINGU

1) Zriaďuje sa Komisia pre konanie vo veci dopingu na prvom stupni a Komisia pre konanie vo veci dopingu na
druhom stupni.

(2) Komisia pre konanie vo veci dopingu má troch členov a dvoch náhradníkov pre prípad konfliktu záujmov 
podľa § 93 ods. 3, ktorých vymenúva minister školstva na základe výberového konania tak, aby

https://www.antidoping.sk/komisie/
https://www.minedu.sk/data/files/10431_komisia-pre-konanie-vo-veci-dopingu-na-prvom-stupni.pdf

Komisia pre konanie vo veci dopingu na prvom stupni: 

•JUDr. Peter Reisz (predseda) - advokát, člen disciplinárnej komisie SFZ

•Mgr. Juraj Gallo (člen) - advokát, súdny exekútor, predseda rozhodcovského súdu SZC

•MUDr. Matej Handžák (člen) - sekundárny lekár, úrazová chirurgia, člen zdravotnej komisie SZĽH

•Mgr. Branislav Mráz (náhradník) - SIŽP – vedúci sekretariátu GR inšpekcie, právnik

•JUDr. Patrik Hrbek (náhradník) - SOŠV – právnik, člen VV SBF, člen DK SPF, člen legislatívno-

právnej komisie SFZ, predseda odvolacej komisie SAZ

https://www.antidoping.sk/komisie/
https://www.minedu.sk/data/files/10431_komisia-pre-konanie-vo-veci-dopingu-na-prvom-stupni.pdf
https://www.antidoping.sk/data/files/914_menovaci_dekret_reisz.pdf
https://www.antidoping.sk/data/files/915_menovaci_dekret_gallo.pdf
https://www.antidoping.sk/data/files/911_menovaci_dekret_handzak.pdf
https://www.antidoping.sk/data/files/913_menovaci_dekret_mraz.pdf
https://www.antidoping.sk/data/files/912_menovaci_dekret_hrbek.pdf


(4) Funkčné obdobie člena a náhradníka komisie pre konanie vo veci dopingu je štyri roky; opätovné 
vymenovanie je možné.

(12) Činnosť komisií pre konanie vo veci dopingu organizačne a materiálne zabezpečuje ministerstvo 
školstva.
(13) Podrobnosti o organizácii a činnosti komisií pre konanie vo veci dopingu upraví štatút príslušnej 
komisie pre konanie vo veci dopingu, ktorý prijme ministerstvo školstva.

https://www.antidoping.sk/data/files/910_statut_komisie_konanie_vo_veci_dopingu_f.pdf

https://www.antidoping.sk/data/files/910_statut_komisie_konanie_vo_veci_dopingu_f.pdf


§ 93
KONANIE VO VECI DOPINGU

(1) Komisie pre konanie vo veci dopingu prejednávajú doping podľa pravidiel agentúry prijatých podľa § 87 
ods. 1 pri dodržiavaní zásad spravodlivého procesu v rozsahu podľa § 89 ods. 1 písm. e).

https://www.antidoping.sk/data/files/901_sada_rules.pdf

Medzinárodná norma pre správu výsledkov:

https://www.antidoping.sk/data/files/809_10604a_isrm_2021_october2019.pdf

7) Rokovania komisie pre konanie vo veci dopingu sú verejné.

(12) Proti rozhodnutiu vo veci dopingu môže podať opravný prostriedok fyzická osoba alebo právnická osoba,
ktorej sa rozhodnutie týka, spôsobom, v lehote a postupom určeným pravidlami agentúry prijatými podľa § 87 
ods. 1.”.

https://www.antidoping.sk/data/files/901_sada_rules.pdf
https://www.antidoping.sk/data/files/809_10604a_isrm_2021_october2019.pdf


POSTUP PRI RIEŠENÍ PORUŠENIA ANTIDOPINGOVÉHO 
PRAVIDLA NA ÚROVNI SADA

https://www.antidoping.sk/data/files/936_sada_postup_pri_rieseni_-
porusenia_antidopingoveho_pravidla_2021_v10.pdf

https://www.antidoping.sk/data/files/936_sada_postup_pri_rieseni_-porusenia_antidopingoveho_pravidla_2021_v10.pdf


POSTUP PRI RIEŠENÍ PORUŠENIA ANTIDOPINGOVÉHO 
PRAVIDLA NA ÚROVNI KOMISIÍ





„§ 106F
PRECHODNÉ USTANOVENIA K ÚPRAVÁM ÚČINNÝM DŇOM 
VYHLÁSENIA

(1) Národný športový zväz je povinný zosúladiť svoje stanovy a predpisy upravujúce 

disciplinárne konanie a konanie o porušení pravidiel Svetového antidopingového 

programu s týmto zákonom najneskôr do 30. júna 2021.

(2) Minister školstva vymenuje členov a náhradníkov komisií pre konanie vo veci 

dopingu najneskôr do 28. februára 2021.

(3) Ministerstvo školstva vydá štatút príslušnej komisie pre konanie vo veci dopingu 

najneskôr do 31. januára 2021.

§ 106g

Prechodné ustanovenie k úpravám účinným od 1. januára 2021
Konanie vo veci porušenia antidopingových pravidiel, ktoré sa začalo pred 1. 
januárom 2021, sa dokončí pred príslušnými komisiami, ktorých členov vymenúva 
a odvoláva príslušný národný športový zväz alebo organizátor príslušnej športovej 
súťaže, podľa predpisov účinných do 31. decembra 2020.”.



VZDELÁVANIE



VZDELÁVANIE



PRE ŠPORTOVCOV



PRE UČITEĽOV

Slovenský olympijský a športový výbor

• Olympic Values Education Programme 

Slovenská asociácia športu na školách 



EDUKAČNÝ PLÁN



PRE ZVÄZY (SPRIEVODNÝ LIST/EDUKAČNÝ PLÁN)

Počet registrovaných klubov:
Počet registrovaných členov zväzu:

 Juniorská reprezentácia
 Seniorská reprezentácia

Počet akreditovaných trénerov:
Akú formu online vzdelávania využívate?
(napr. ADeL, Triagonal SADA, I run clean...)
Počet členov, ktorí úspešne absolvovali online vzdelávanie/online test:
Počet členov, ktorí sa zúčastnili prezenčnej prednášky:



AKČNÝ PLÁN

Cieľová skupina
Podľa zloženia vašej členskej základne sa rozhodnite, aký prístup zvolíte k jednotlivým vekovým a výkonnostným kategóriám.

Príklad:
1. Všetci členovia zväzu (počet): majú prístup k informáciám o antidopingu. Pre tento účel na našej webovej stránke (uveď) poskytujeme

v spolupráci so SADA všetky dôležité informácie.
2. E-learning – zadefinovanie, pre koho bude e-learningové vzdelávanie v rámci zväzu povinné. (https://sada.triagonal.net/online/login/index.php -

SADA poskytuje zdarma)
3. Reprezentácia – juniori/seniori – e-learning alebo prednáška SADA? V akom rozsahu?
4. Tréneri – plánujete zabezpečovať antidopingové vzdelávanie aj pre trénerov a iný sprievodný personál?
5. Športové kluby – poskytovanie informácií, projekt antidopingové vzdelávanie na klubovej úrovni.

Prednášky SADA Ak plánujete osloviť SADA na realizáciu prednášok, uveďte v akom rozsahu, prípadne aj časový rozpis (sústredenia, reprezentačné zrazy,
akreditácie trénerov a pod.)

Krátkodobý cieľ Definujte krátkodobé ciele, môže ich byť aj viac:
 Vzdelávanie reprezentácie pred medzinárodným podujatím rôznych vekových kategórií
 Vzdelávanie v antidopingu pre športových odborníkov

Dlhodobý cieľ  E-learningové vzdelávanie – postupná implementácia pre vašich členov. SADA ponúka vzdelávanie TRIAGONAL, kde sa po absolvovaní kurzu
sprístupní test, ktorý keď člen absolvuje, môže si stiahnuť diplom o úspešnom absolvovaní antidopingového e-learningu.

 Vzdelávanie pre mládež – príručka SADA – distribúcia
 Vzdelávanie pre rodičov – príručka SADA – distribúcia
 Plán online prednášok cez Google Meet, Zoom a podobne – rôzne skupiny športovcov, prednáška pre rodičov s mladými športovcami, tréneri

Ktoré témy sú dôležité? Postupné budovanie vzdelávacieho systému pre jednotlivé vekové kategórie:
 Fair play, čistý šport
 Zakázané látky v športe
 Výživové doplnky a riziko dopingu
 Priebeh dopingovej kontroly
 Lieky a terapeutická výnimka
 Antidopingová regulácia

Aktivity Aké vzdelávacie materiály chcete použiť? (https://www.antidoping.sk/vzdelavanie/) 
 E-learning
 Prednášky 
 On-line vzdelávanie prostredníctvom video hovoru 

Zodpovedná osoba Kto bude zodpovedať za realizáciu a vyhodnotenie edukačného plánu?

Rozpočet Návrh rozpočtu, aké sú vaše možnosti, s priradením konkrétnych položiek.

https://sada.triagonal.net/online/login/index.php
https://www.antidoping.sk/vzdelavanie/


VYHODNOTENIE PREDOŠLÉHO ROKU

• Ak ste v roku 2020 realizovali antidopingové 

vzdelávanie, v tomto bode môžete zhrnúť 

výsledky. Čo sa podarilo? Pokúste sa vyhodnotiť 

aj počet vzdelaných členov vášho zväzu. 

• Čo bolo efektívne? 

• Aká bola spätná väzba športovcov? 

• Podarilo sa vám splniť plán?  

• Vidíte zmysel v antidopingovom vzdelávaní? 



ANTIDOPINGOVÉ MATERIÁLY PRE ZVÄZY - MATERIÁLY

Podľa Zákona o športe, zodpovedné uznané národné športové zväzy a uznané národné športové

organizácie na Slovensku majú povinnosť poskytovať vzdelávanie v oblasti antidopingu svojim

členom. Antidopingová agentúra SR preto pripravila návrh materiálov a textov, ktoré si zväzy

môžu zverejniť na webovej stránke.

• Svetový antidopingový kódex
• Čo je doping?
• Práva a povinnosti športovca
• Pravidlo miesta pobytu  - ADAMS
• Zoznam zakázaných látok
• Výživové doplnky
• Terapeutická výnimka (TUE)
• Testovanie, odber vzorky a ich analýza
• E-learning
• Podcasty



EDUKAČNÝ PLÁN-SUMÁR 2021

57%

36%

7%

Edukačný plán

Áno

Nie

Iné organizácie



NÁRODNÉ ŠPORTOVÉ ZVÄZY

• Slovenská asociácia boccie

• Slovenská asociácia čínskeho wushu

• Slovenská asociácia korfbalu

• Slovenská asociácia kulturistiky, fitness a 
silového trojboja

• Slovenská asociácia motoristického 
športu

• Slovenská asociácia taekwondo

• Slovenská baseballová federácia

• Slovenská basketbalová asociácia

• Slovenská boxerská federácia

• Slovenská gymnastická federácia

• Slovenská jazdecká federácia

• Slovenská kanoistika

• Slovenská lakrosová federácia

• Slovenská skialpinistická federácia

• Slovenská softballová asociácia

• Slovenská triatlonová únia

• Slovenská volejbalová federácia

• Slovenský atletický zväz

• Slovenský biliardový zväz

• Slovenský bridžový zväz

• Slovenský krasokorčuliarsky zväz

• Slovenský lukostrelecký zväz

• Slovenský národný aeroklub

• Slovenský rýchlokorčuliarsky zväz

• Slovenský stolnotenisový zväz

• Slovenský šermiarsky zväz

• Slovenský veslársky zväz

• Slovenský zápasnícky zväz

• Slovenský zväz bedmintonu

• Slovenský zväz bobistov

• Slovenský zväz florbalu

• Slovenský zväz jachtingu

• Slovenský zväz judo

• Slovenský zväz kickboxu

• Slovenský zväz ľadového hokeja

• Slovenský zväz orientačných športov

• Slovenský zväz pozemného hokeja

• Slovenský zväz tanečného športu

• Slovenský zväz telesne postihnutých 
športovcov

• Slovenský zväz vodného lyžovania a 
wakeboardingu

• Slovenský zväz vzpierania

• Zväz potápačov Slovenska

• Zväz slovenského lyžovania



INÉ ORGANIZÁCIE

• Slovenský paralympijský výbor
• Slovenský olympijský a športový výbor
• Slovenská asociácia univerzitných športov
• Slovenská asociácia športu na školách
• Národné športové centrum



POTVRDENIE O ANTIDOPINGOVOM VZDELÁVANÍ

IDIVIDUÁLNE SKUPINOVÉ



CENNÍK

PONUKOVÝ LIST NA VZDELÁVACIU ČINNOSŤ - CENNÍK Komu sú určené prednášky? 
• Športovým zväzom, športovým klubom, SOV, SPV, iným subjektom s celoštátnou pôsobnosťou, 
• Športovcom, trénerom, iným odborníkom v športe. 
• Vysokým školám, stredným a základným školám. 
• Vysokoškolským športovým klubom, športovým školám, triedam so športovou prípravu na SŠ a ZŠ. 

Cenník prednášok SADA 
Samostatná prednáška

téma: podľa výberu objednávateľa
trvanie jednej prednášky: do 60 minút (vrátane diskusie) 
cena: 100 eur + doprava na miesto konania prednášky



DOTAZNÍK SPOKOJNOSTI A PRACOVNÝ VÝKAZ



KONTAKT



ĎAKUJEM ZA 
POZORNOSŤ


