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V SKRATKE O PODPORNÝCH OPATRENIACH 
Na otázky odpovedá Jana Merašická, riaditeľka odboru inklúzie, poradenstva  
a prevencie MŠVVaŠ SR
Ako môžu podporné opatrenia pomôcť pomaly sa učiacim žiakom (v minulosti označovaným ako žiaci 
s hraničným pásmom intelektových schopností), ktorým bolo psychologickým vyšetrením preukázané 
zníženie intelektových schopností, nie však mentálne postihnutie, čo sa negatívne odráža v ich vzdelá-
vacích výsledkoch? 
V zmysle §145b písm. a) zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplne­
ní niektorých zákonov (ďalej len „zákon č. 245/2008 Z. z.“) možno tomuto žiakovi z  úrovne školy poskytnúť 
nasledovné podporné opatrenia: 

1.	 zabezpečenie činností na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnímania, komunikačnej schopnosti, 
kognitívnej schopnosti, sociálno-komunikačných zručností, emocionality a sebaobsluhy (§145a, písm. c) zá­
kona č. 245/2008 Z. z.) zodpovedajúce individuálnym potrebám daného žiaka,

2.	 zabezpečenie doučovania alebo cieleného učenia na dosiahnutie najvyššieho individuálneho kognitívneho 
potenciálu dieťaťa alebo žiaka (§145 a, psím. f ) zákona č. 245/2008 Z. z.) zodpovedajúce individuálnym 
potrebám daného žiaka. 

V rámci tohto podporného opatrenia je okrem postupov uvedených v sprievodných materiáloch možné pri 
práci s dieťaťom/žiakom uplatniť aj  metódu myšlienkových máp.  

  
Ďalej je možné takémuto žiakovi poskytnúť aj podporné opatrenie, ktorým je poskytovanie výchovy a vz­
delávania na základe úpravy obsahu výchovy a vzdelávania a hodnotenia výsledkov dosiahnutých deťmi 
alebo žiakmi vo výchove a vzdelávaní (§145 a, písm. b) zákona č. 245/2008 Z. z.), ktorého opodstatnenosť 
preukáže diagnostika v ZPP, taktiež zodpovedajúce individuálnym potrebám daného žiaka. Odporúča sa 
tiež takéhoto žiaka hodnotiť kombinovane – klasifikáciou a slovným hodnotením (§55 ods. 3 a 4 zákona 
č. 245/2008 Z. z.). 

Viac info: ●

Viac info: ●

Bližšie informácie sú dostupné napr. TU: ●

Bližšie informácie TU: ●

PODPORA VZDELÁVANIA PRE UČITEĽOV 
A ODBORNÝCH ZAMESTNANCOV V ROKU 2024 

UČIŤ PODĽA NOVÉHO VZDELÁVACIEHO PROGRAMU 
CHCE VIAC AKO 420 ŠKÔL 

UNIVERZITY MÔŽU ŽIADAŤ O FINANCIE NA PODPORU 
NOVÝCH UČITEĽSKÝCH ŠTUDIJNÝCH PROGRAMOV  

Rezort školstva poskytne z Plánu obnovy a odolnosti SR prostriedky na podporu individuálneho pro-
fesijného rozvoja pedagogických a odborných zamestnancov aj v tomto roku. 
Účelom čerpania prostriedkov mechanizmu je financovanie individuálneho profesijného rozvoja peda­
gogických zamestnancov a odborných zamestnancov ako podpora účasti pedagogických zamestnancov 
a odborných zamestnancov oprávnených škôl na: 
	- kvalifikačnom vzdelávaní podľa § 43 zákona č. 138/2019 Z. z.  
	- funkčnom vzdelávaní podľa § 47 zákona č. 138/2019 Z. z.  
	- špecializačnom vzdelávaní podľa § 49 zákona č. 138/2019 Z. z.  
	- predatestačnom vzdelávaní podľa § 53 zákona č. 138/2019 Z. z.  
	- inovačnom vzdelávaní podľa § 55 zákona č. 138/2019 Z. z.  
	- vykonávaní prvej atestácie podľa § 59 zákona č. 138/2019 Z. z.  
	- vykonávaní druhej atestácie podľa § 59 zákona č. 138/2019 Z. z.  

Školy môžu vypĺňať elektronický prihlasovací formulár najneskôr do 31.08.2024.  
Podpora aktualizačného vzdelávania v školskom roku 2023/2024 bude riešená samostatným metodickým 
usmernením č. 4, ktorý bude zverejnený vo februári 2024. 

Do 19. decembra 2023 bola otvorená registrácia škôl, ktoré vstúpia do zavádzania nového štátne-
ho vzdelávacieho programu od budúceho školského roka 2024/2025. Nezáväznú registráciu po-
tvrdilo 422 základných škôl.  
Školy budú môcť začať učiť po novom aj bez registrácie, stačí ak nám oznámia túto skutočnosť prostred­
níctvom Rezortného informačného systému v septembri. Avšak školám, ktoré máme zaregistrované, za­
čneme už od februára smerovať adresnú podporu a pomoc. Školy budú môcť využiť úzku spoluprácu 
s tímom odborníkov z NIVaM a siete 32 Regionálnych centier podpory učiteľov. Získajú metodické a di­
daktické usmernenie pri tvorbe svojich školských vzdelávacích programov, mentoring a ďalšie inovačné 
vzdelávania pre pedagogických zamestnancov a manažment školy.  
Hlavným cieľom zmien v základnom vzdelávaní je zlepšenie gramotností a zručností žiakov potrebných 
pre 21. storočie. Nový vzdelávací program kladie dôraz najmä na podporu kritického myslenia, digitál­
nych zručností či mäkkých zručností žiakov a žiačok. 

Verejné vysoké školy sa môžu prihlásiť do grantového programu, ktorého cieľom je podpora no-
vých učiteľských študijných programov na fakultách pripravujúcich budúcich učiteľov. Projekt je 
súčasťou zmien vo vzdelávaní, pričom práve príprava budúcich učiteľov je kľúčová pre úspešnú 
implementáciu kurikulárnych zmien na základných školách. 
Zámerom výzvy je podpora nových učiteľských študijných programov a zároveň zavedenie takých zmien 
v študijných programoch, ktoré podporujú zavádzanie inkluzívneho vzdelávania, vrátane vzdelávania 
detí a žiakov s odlišným materinským jazykom, rozvoj digitálnych kompetencií a posilňovanie rovnosti 
medzi mužmi a ženami.  
Výzva je otvorená do 30. júna 2025 a je na ňu alokovaných 2 500 000 € z Plánu obnovy a odolnosti SR. 

Viac info: ●

Viac info: ●

POHĽAD DO KALENDÁRA  2024

Zelená pohybová aktivita, 
psychika a environmentálne 
zdravie  
(webinár NŠC) 

24. 1.

Nové prístupy vo výučbe 
športových hier pre U12 
a vyššie 

15 - 18. 2.

IV – Zimné outdoorové aktivity 
na hodinách TŠV a vo voľnom 
čase 

17. 1.

Nové prístupy vo výučbe 
športových hier na SŠ 
(inovačné vzdelávanie) 

15 - 18. 2.

Ako si poradiť s nevedomou 
manipuláciou v školskom 
prostredí 
(odborné podujatie NIVaM, 
online) 

16. 1.

Tvorba pracovných listov 
v online prostredí Wizer.me 

(Odborné podujatie NIVaM 
určené pre učiteľov SŠ a MOV) 

25. 1.

Viac info: ●

Viac info: ●

Viac info: ●

Viac info: ●

Viac info: ●

Viac info: ●

VAŠE TIPY A NÁMETY
POSIELAJTE NA EMAILOVÚ ADRESU

tipy@minedu.sk

minedu.sk LinkedIn Instagram YouTubeFacebook

POZRITE SI AKTUÁLNE PRACOVNÉ PONUKY 
NA MINISTERSTVE ŠKOLSTVA

PONUKA PRÁCE 

Ministerstvo školstva vypísalo viacero výberových konaní. Veríme, že 
z ponuky si budete vedieť vybrať aj Vy a že sa možno staneme kolegami 
aj priamo na ministerstve. 

Prihlásiť sa môžete cez www.minedu.sk/vyberove-konania-a-vybery/

PORADCA ŠKÔL 

Vážení kolegovia, naďalej môžete písať do našej servisnej rubriky, v ktorej sa pokúsime zodpo-
vedať otázky, s ktorými sa počas Vašej práce stretávate. Chceme Vás preto poprosiť o súčinnosť 
- ak máte otázky ohľadom vecí, ktoré Vám nie sú jasné, napíšte nám ich na tipy@minedu.sk  
a my sa Vám pokúsime poskytnúť relevantné odpovede v čo najkratšom čase. 
� Ďakujeme 

11. schôdza vlády SR 

Stretnutie s rektorkou VŠVÚ Bohumilou Koklesovou 

Rokovanie s rektorkou UCM v Trnave Katarínou Svobodovou

Pracovné stretnutie štátneho tajomníka Róberta Zsemberu so štátnym tajomníkom ministerstva zdravotníctva  
a dekanmi lekárskych fakúlt

Pracovné rokovanie ministra s riaditeľom Štátneho inštitútu odborného vzdelávania 

ZO ŽIVOTA REZORTU TÝŽDEŇ 
V SKRATKE

REZORT ŠKOLSTVA PODPORIL ZVÝŠENIE  
BEZPEČNOSTI A OCHRANU ZDRAVIA V ŠKOLÁCH 
V rámci rozvojového projektu „Zdravie a bezpečnosť v školách 2023“ bolo podporených 9 škôl v celkovej 
výške 25 949 €. Oblasťou zamerania sú aktivity na podporu zvýšenia bezpečnosti a ochrany zdravia v ško­
lách. Prioritnými oblasťami podpory v rámci tohto projektu sú ochrana fyzického a duševného zdravia žia­
kov, skvalitňovanie psychosociálnej klímy v školách, zdravý životný štýl, odstraňovanie zdraviu škodlivých 
vplyvov a prevencia rizikového správania u žiakov. Viac info: ●

REZORT ŠKOLSTVA REŠPEKTUJE AKADEMICKÚ 
SLOBODU  
Minister školstva Tomáš Drucker 
sa stretol so študentom Právnic-
kej fakulty Univerzity Komenské-
ho Marekom Janigom a predsed-
níčkou Študentskej rady vysokých 
škôl Zuzanou Hozlárovou. 
Cieľom stretnutia bola snaha uistiť 
nielen Mareka Janigu, ale aj všet­
kých študentov na Slovensku, že 
rezort školstva rešpektuje akade­
mickú slobodu a považuje akékoľ­
vek osobné útoky na študentov pre ich aktivity za nepatričné.  
„Diskusiu na vysokých školách o aktuálnych spoločenských témach považujem za normálnu, dokonca 
za žiaducu súčasť akademických slobôd,” uviedol minister.  „Kritickú diskusiu potrebuje Slovensko ako 
soľ. Bez vzájomných urážok, invektív a osobných útokov, ktoré, naopak, rozdeľujú spoločnosť, zvyšujú 
agresivitu medzi ľuďmi a ničia normálnu vecnú diskusiu.” 

USMERNENIE METODICKEJ ČINNOSTI  
Nová Koncepcia usmerňovania metodickej činnosti v systéme poradenstva a prevencie a v špeciál-
nych výchovných zariadeniach definuje realizáciu metodického usmerňovania a metodickej pod-
pory. Na obsah a výkon metodickej činnosti je nazerané ako na aktualizáciu, revidovanie a zjed-
notenie súčasného stavu v metodickej činnosti s reflektovaním aktuálne prebiehajúcich zmien 
(reforma poradenského systému, novelizácia školských právnych predpisov). 
Metodická činnosť sa v praxi realizuje prostredníctvom metodického usmerňovania a vedenia odbor­
ných činností odborných zamestnancov s cieľom zabezpečiť kvalitu poskytovaných služieb, priniesť 
inovácie do ich odbornej praxe a zároveň podporiť ich profesijný rast. Viac info: ●

122 MILIÓNOV EUR PRE VYSOKÉ ŠKOLSTVO  
Na ministerstve sa finalizuje podpisovanie zmlúv o poskytnutí 
dotácie pre verejné vysoké školy. Ministerstvo školstva, vedy, 
výskumu a športu SR prostredníctvom týchto zmlúv každoročne 
poskytuje v súlade so zákonom a v súlade so schválenou metodikou 
rozpisu dotácií verejným vysokým školám finančné prostriedky na 
ich činnosť.  

Prvý rok sú súčasťou zmlúv o poskytnutí dotácie aj výkonnostné 
parametre, ktoré prinášajú vysokým školám nový spôsob 
financovania. Ich cieľom je postupný prechod na financovanie 
založené na výkone a kvalite výsledkov jednotlivých škôl. Slovensko 
si zavedením výkonnostných zmlúv zároveň plní aj jeden z míľnikov 
Plánu obnovy a odolnosti SR. Viac informácií čoskoro. ●

ZO ŠPORTU

MŠVVaŠ SR má po prvýkrát v rukách nástroj hodnotenia kvality podmienok pre pohyb detí na ško-
lách. V októbri 2023 zozbieralo dáta od 316 základných škôl z celého Slovenska, v spolupráci s odbor-
níkmi z univerzít v Trnave a Prešove ich vyhodnotilo a na základe výsledkov dnes už vie, v ktorých 
z desiatich oblastí Aktívnej školy (aktívny transport, aktívne školské kluby detí, aktívne triedy, školské 
športové súťaže, športové kurzy a výcviky, telesná a športová výchova, športová infraštruktúra, zdra-
vé stravovanie, športové krúžky, testovanie) sa školy pohybujú nad slovenským priemerom, v ktorých 
zaostávajú a kde sa im ponúka najväčší 
priestor za zlepšenie. 

Záverečná správa, ktorú ministerstvo zve­
rejní koncom januára, bude obsahovať nie­
len podrobný pohľad na jednotlivé oblasti 
Aktívnej školy, ale i závery, odporúčania pre 
samosprávu, vedenie školy, učiteľov alebo rodičov, predstaví „Aktívne mesto“, ktoré do projektu prihlásilo 
všetky svoje základné školy a odhalí víziu projektu na najbližšie obdobie. Správa sa dostane do rúk všet­
kým aktérom Aktívnej školy od samospráv, cez zriaďovateľov škôl, organizácie a spoločnosti participujúce 
so školami, až po riaditeľov, učiteľov a koordinátorov projektu Aktívna škola. 

Školy, ktoré sa ešte do projektu neprihlásili, budú tak môcť urobiť opäť na jar (marec – apríl 2024, presný 
dátum v dostatočnom predstihu zverejníme). 

11 ŠPORTOVCOV NŠC V JUNIORSKOM 
OLYMPIJSKOM TÍME PRE ROK 2024   
Aj tento rok spustil Slovenský olympijský a športový výbor (SOŠV) s Nadáciou SOŠV v poradí už siedmy 
ročník projektu Juniorský olympijský tím (JOT) pre mladých talentovaných športovcov do 18 rokov, 
ktorí boli vybraní na základe návrhov od športových zväzov a federácií a podľa ich športových 
výsledkov v roku 2023.  

Z konečného počtu 22 športovcov sú 11 športovci členmi Národného športového centra. 

ÁRPÁD FAZEKAS TRETÍ NA SVETOVOM 
POHÁRI JUNIOROV V TALIANSKU  
Výborný výsledok dosiahol na začiatku nového roka šermiar Árpád Fazekas, 
ktorý na Svetovom pohári juniorov v talianskom meste Udine obsadil skvelé 
3. miesto. 

Viac o Aktívnej škole TU.: ●

MINISTERSTVO POZNÁ VÝSLEDKY!  
Čo všetko prinesie záverečná správa zo zberu dát  
prvej fázy pilotného projektu Aktívna škola?

„Absolvovanie pohybových aktivít počas 
celého času stráveného v škole vedie jed-
nak k zvýšeniu pohybovej aktivity detí, 
ale aj k vytváraniu zdravých návykov, čo 
povedie k zlepšeniu ich zdravia. “  

Hlavná odborníčka pre primárnu pediatriu Elena Prokopová

Viac info: ●

Viac info: ●

PO PRVÝKRÁT SA DO PROJEKTU FAST HEROES 
ZAPOJA AJ STREDNÉ ŠKOLY A GYMNÁZIA

Medzinárodná iniciatíva FAST HEROES pozýva materské, základné a stredné školy, aby sa zapojili do 
štvrtého ročníka digitálneho vzdelávacieho projektu RÝCHLI HRDINOVIA. Cieľom globálnej iniciatívy je 
vzdelávať deti o príznakoch cievnej mozgovej príhody, naučiť ich zavolať prvú pomoc včas a zachrániť 
tak život ich blízkym príbuzným. 

Viac info: ●

PRVÉ VYDANIE NEWSLETTERA VÚDPAP V TOMTO ROKU 
ČO SA DOČÍTATE V NOVOM VYDANÍ? 
•	 Prvé číslo nového roka otvára príhovor riaditeľky Výskumného ústavu detskej psychológie 

a patopsychológie Mgr. Janette Motlovej. 
•	 Keď sa začítate do našej elektronickej knihy podcastov, ktorú sme pre vás pripravili, môžete si 

tak pripomenúť obsah našich najpočúvanejších podcastov „Nahlas o deťoch“. 
•	 Prečo je dôležité tráviť čas aj sami so sebou a najmä spomaliť? Vo svojom príspevku vám túto otázku zod­

povie naša kolegyňa z úseku výskumu Mgr. Nikoleta Kuglerová, PhD. 
•	 Pripomenieme, že MŠVVaŠ SR zverejnilo Koncepciu usmerňovania metodickej činnosti v systéme poraden­

stva a prevencie v špeciálnych výchovných zariadeniach. 
Viac info: ●

Z MÉDIÍ

minister Tomáš Drucker  
o plánoch s vysokými školami  

rozhovor  
s Tomášom Druckerom 

Podcast Abeceda školskej 
pohody: 

Najčastejšie otázky k individuál­
nemu programu vzdelávania

USMERNENIE ORGANIZOVANIA ŠPORTOVÉHO  
VÝCVIKU A KURZU POHYBOVÝCH AKTIVÍT V PRÍRODE 
Ministerstvo vydalo smernicu č. 49/2023 o organizovaní športového výcviku a kurzu pohybových 
aktivít v prírode, ktorá nadobúda účinnosť od 15. januára 2024. Viac info: ●

https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-cinnosti-na-rozvoj-pohybovej-schopnosti-zmysloveho-vnimania-komunikacnej-schopnosti-kognitivnej-schopnosti-socialno-komunikacnych-zrucnosti-emocionality-a-sebaobsluhy/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-doucovania-alebo-cieleneho-ucenia-na-dosiahnutie-najvyssieho-individualneho-kognitivneho-potencialu-dietata-alebo-ziaka/
https://mpc-edu.sk/pages/projects/teachers/nops5_kolo/Belák_2022_web.pdf
https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/
https://www.minedu.sk/profesijny-rozvoj-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/?fbclid=IwAR1PKhFntqZGCnD7ahCJmrjVhNl5vlgY2F9syiMKOJY0B1tkuGq8cV7s1Us
https://www.minedu.sk/grantovy-program-pre-univerzity-na-podporu-novych-ucitelskych-studijnych-programov/
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https://narodnesportovecentrum.sk/udalosti/nove-pristupy-vo-vyucbe-sportovych-hier-na-ss-1
https://mpc-edu.sk/sk/edu/group/5445?fbclid=IwAR22XfHq9CvPm-jdq0xxxcpBH7hzvd4WtZmLZi3Uk_-w_TflFBsCAGiC8Pc
https://mpc-edu.sk/sk/edu/group/5478?fbclid=IwAR1fu1QgK_-mqy2NiCiaAmREwYrti2jtTGHds46M5kJ1iUcVYhLrhBgDZDU
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https://www.instagram.com/ministerstvoskolstva/
https://www.youtube.com/channel/UChe5Ua4t6WAYi2fhopFsSZQ
https://www.facebook.com/minedu.sk
https://www.minedu.sk/vyberove-konania-a-vybery/
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https://www.minedu.sk/rezort-skolstva-podporil-zvysenie-bezpecnosti-a-ochranu-zdravia-v-skolach/
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-vychovnych-zariadeniach/
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https://www.aktivnaskola.sk
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