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ZNENIE ZAKONA S UCINNOSTou oD 1.1.2025
(ZAKkoN €. 245/2008 Z.z; ZAKON O VYCHOVE A VZDELAVAN(
(,,SKOLSKY ZAKON"))

§ 151a

»Pravidld pouZivania mobilného telefonu alebo obdobného osobného zariadenia elektronickej
komunikacie

(1) V zakladnych skoldch a v prvom aZ Stvrtom ro¢niku osemrocného vzdelavacieho programu
strednej Skoly sa pouZivanie mobilného telefénu alebo obdobného osobného zariadenia
elektronickej komunikdcie (dalejlen ,komunikaény prostriedok”) okrem zariadenia vo vlastnictve
alebo sprave Skoly pocas Skolského vyucovania zakazuje

a) Zziakom prvého az tretieho rocnika zdkladnej Skoly,

b) Ziakom Stvrtého aZ deviateho roc¢nika zakladnej Skoly a Ziakom prvého az Stvrtého rocnika
osemrocného vzdeldvacieho programu strednej Skoly okrem pripadov, ak pouZivanie
komunika¢ného prostriedku v tychto roénikoch na ucel vychovy a vzdeldvania prispieva
k napliianiu vzdeldvacich $tandardov $tatneho vzdeldvacieho programu, alebo ak jeho pouzivanie
na ucel vychovy a vzdelavania vo vyu¢ovacom predmete povoli ucitel prislusného vyucovacieho
predmetu.

(2) Zakaz podla odseku 1 sa nevztahuje na Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim pouZivajucich
komunikaény prostriedok na ucely suvisiace so zdravotnym znevyhodnenim.

(3) Ak Ziak pouzije komunikacny prostriedok v rozpore s odsekom 1, méze mu skola komunikacny
prostriedok docasne odobrat. Podrobnosti do¢asného odobratia komunikacného prostriedku
upravi Skolsky poriadok.

(4) Podmienky pouzivania komunika¢ného prostriedku pocas aktivit organizovanych skolou mimo
Skolského vyucovania upravi skolsky poriadok.”



DOvVODY REGULACIE POUZIVANIA VLASTNYCH MOBILNYCH TELEFONOV
V SKOLACH

Kazda skola ma povinnost vytvorit prostredie, ktoré je pokojné, bezpecné, tak, aby sa vsetci Ziaci
bez ohladu na ich pévod mohli ucit a rozvijat svoje schopnosti a zru¢nosti. Jednou z aktualnych
vyziev, ktorym skoly Celia, je pritomnost mobilnych telefénov.

Cielom regulacie pouzivania vlastnych komunikaénych prostriedkov deti a Ziakov pocas Skolského
vyucovania v Slovenskej republike prostrednictvom pravnej Upravy v Skolskom zakone nie je
uplné odstranenie digitalnych technoldgii zo $kol, ale ich premyslené a rozumne obmedzené
vyuzivanie.

Podla vysledkov studie projektu EU Kids Online travia pocas Skolského tyzdna od pondelka
do piatku slovenské deti na internete 4,4 hodiny, pocas vikendu 5,1 hodiny (vo veku 9 — 12 rokov:
3,5 hodiny a 4,2 hodiny cez vikend). VSeobecnu skusenost so zrafiujucim spravanim v online
priestore priznava 26 % deti (vo veku 9-12 rokov: 14 % deti). Ku kyberSikanovania najéastejsie
dochddza prostrednictvom socidlnych sieti.

Cas straveny na internete podla vyskumu vykazuje pozitivnu koreldciu s emocionalnymi
problémami, problémami s pozornostou, depresivhou naladou a socidlnou fobiou. Naopak
negativnu korelaciu vykazuje so Stastim a Zivotnou spokojnostou ako aj s pocitom prijatia
a bezpeéia doma.l

e Mobilné telefony predstavuji riziko zbyto¢ného rozptylovania, vyrusovania
v pripade, ak sU Uplne zakdzané. Data z OECD tieZ dokazuju, Ze s rasticou mierou
vyuzivania mobilnych telefénov nestupa, ale postupne klesa akademicky vysledok
z matematiky.

e Jednym z najviac kritizovanych javov su upozornenia, ktoré na mobilnych telefénoch
Ziakom vyskakuju, pricom tieto su neustalym rozptylenim, ktoré obmedzuje pozornost
Ziakov pocas vyucovania a/alebo $tudia.?

e Castym dovodom, pre ktory jednotlivé krajiny pristupuji k reguldcii mobilnych
telefénov v skolach, je znizenie prevalencie kybersikanovania. Aj ked' nie je jasné, ¢i sa
toto sprdvanie iba nepresunie do popoludnajsich hodin, miesto toho, aby vymizlo, upravi
sa tak aspon spravanie pocas vyucovania.

1 Holdos J., Izrael, P., Almasiovd, A., Kohutova, K. (2022). PreZivanie a spravanie deti a mlddez na Slovensku poc¢as pandémie.
Dostupné online.

2 Junco, R. and Cotten, S.R. (2012). No a 4 U: the relationship between multitasking and academic performance. Computers and
Education, Vol. 59 No. 2, pp. 505-514.


https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/pedagogicka-fakulta/veda-a-vyskum/publikacna-cinnost/prezivanie-a-spravanie-deti-a-mladez-na-slovensku-pocas-pandemie.html

e Dolezitym dovodom, ktory vedie k regulacii mobilnych telefénov v skolskom prostredi
je socializacia. Ich odstranenim davame Ziakom viac priestoru travit ¢as stretavanim sa so
spoluziakmi tvarou v tvar, ¢o ma pozitivny dopad na ich dusevné zdravie.

Dobra prax zo zahranicia

Momentalne mnohé narodné a regiondlne vlady na celom svete tvrdo zakazuju Studentom nosit
si vlastné zariadenia do tried. Mobilné telefény boli zakazané vo verejnych Skolskych systémoch
vo Francuzsku?, Izraeli, Kanade (Ontario) a Australii (v $tatoch Viktdria, Tasmania, Novy Juiny
Wales a Zapadna Australia).

K reguldcii v roku 2024 pristupuje aj napr. Velka Britania® ktord vydala usmernenie pre skoly
19.2.2024, dalej Holandsko®, ktoré planuje zaviest obmedzenia od $kolského roku 2024/2025, ¢i
Finsko®, ktoré sprisfiovalo pravidld na zéklade peticie rodicov.

3 Beneito, P., & Vicente-Chirivella, O. (2022). Banning mobile phones in schools: Evidence from regional-level policies in Spain.
Applied Economic Analysis, 30(90), 153—175. Dostupné online.

4 United Kingdom Government (2024). Mobile phones in Schools. Dostupné online.

5 NL Times (2023). Netherlands bans mobile phones in primary schools from next academic year. Dostupné online.

6 Finland Moves Against Cell Phones in Schools (2023). Dostupné online.


https://doi.org/10.1108/AEA-05-2021-0112
https://www.gov.uk/government/publications/mobile-phones-in-schools
https://europeanconservative.com/articles/commentary/finland-moves-against-cell-phones-in-schools/
https://europeanconservative.com/articles/commentary/finland-moves-against-cell-phones-in-schools/

USMERNENIE

Pravidld sa tykaju mobilnych telefénov a obdobnych osobnych zariadeni elektronickej
komunikacie, (napr. smart hodiniek, tabletov a pod.) okrem zariadeni vo vlastnictve alebo sprave
Skoly. Pre jednoduchost textu dokument dalej pouZiva len pojem mobilny telefén.

Ak tento dokument pouZiva pojem rodicia, mysli sa nim zakonny zastupca dietata alebo osoba
zodpovedna za vychovu dietata (podla § 1 pism. g zakona ¢. 245/2008 Z. z).

1. Zavedenie pravidiel pouzivania mobilnych telefonov v Skolach

Riaditelia a/alebo sirsie vedenie skoly zahrnie do Skolského poriadku také pravidla, ktoré budu
v zmysle skolského zakona a tohto usmernenia regulovat pouZivanie mobilnych telefénov (ainych
podobnych zariadeni, napr. smart hodiniek, tabletov), tak aby reflektovali individualny kontext
Skoly.

Zasady maju byt pristupné, konzistentné a jednoduché na ich napliianie. Implementacia tychto
zasad by mala podporit jasné a jednotné pravidla pre vsetkych Ziakov skoly vo vztahu k mobilnym
telefénom.

Zasady by mali byt v sulade s kulturou skoly a lokdlnymi podmienkami. Tie m6Zu ovplyviovat aj
to, ktoru z ponukanych alternativ implementacie regulacie si Skola vyberie, pripadne prispbsobi
na svoje potreby.

5 vseobecnych spdsobov upravy, ako zaviest regulaciu mobilnych telefonov v skolach.

Tieto Upravy suU repertodrom na priame vyuZitie. RieSenie Cislo 3 je najviac preferované
odbornikmi, naopak riesenie Cislo 5 je vyrazne neodporucané, najma kvoli logistickym
problémom, ktoré uvddzaju rodicia deti (viac detailov je v + a - pri jednotlivych rieSeniach).
Napriek rozdielnym nazorom odbornikov na jednotlivé rieSenia, maju tieto Upravy dat skolam
Siroku paletu moznosti tak, aby si mohli vybrat alebo nakombinovat riesenie, ktoré by vyhovovalo
potrebam ich Ziakov a Skolskej komunity ¢o najlepsie.

1. Mobilny telefon odovzdany po prichode do Skoly. Pri vstupe do priestorov Skoly
odovzdaju ziaci mobilny teleféon zamestnancovi Skoly (konkrétna Gprava méze zahinat
triedneho ucitela, ¢lena vedenia skoly alebo inU Skolou opravnenu/poverend osobu).



Mobilné teleféony budu Ziakom vratené po poslednej vyucovacej hodine, pricom tieto
budu pocas dria uschované v bezpecnom priestore. Zamestnanci $kol maju brat do uvahy,
Ze aj ked' Ziak odovzda jeden telefén, mbZe mat so sebou aj dalsi/dalsie.

0 Centralne rieSenie priamo pri vstupe.

Q Logistiku zabezpecuje len jedna osoba pri vstupe.

0 Potrebné jedno zabezpecené miesto (napr. trezor/zamknutd bezpecnostna

schranka v zborovni/riaditelni).
0 Mensi rusivy potencial ako riesenie Cislo 4.
@ Najvhodnejsie pre 1. - 3. rognik Z5.

Pri vacsej Skole priestorovo narocné rieSenie.

Vyssia zataz na zamestnanca, obstaravajuceho logistiku, ako ked st zamknuté
priamo v triede.

Tazsie dosiahnutelné zariadenia v pripade rozhodnutia uéitela pouZit zariadenia
na edukativne Ucely, ako ked su zamknuté priamo v triede.

2. Mobilny telefon odlozeny v uzamykatelnej skrinke (priestore). Ziaci si méiu svoje
mobilné teleféony alebo smart hodinky nechat v uzamykatelnych skrinkach, alebo
podobnom, zabezpecenom priestore. Ak si Ziak prinesie mobilny teleféon do Skoly, pri
takto zvolenej Uprave odklada telefon do skrinky hned po prichode do Skoly, pricom tento
telefdon zo skrinky nevyberd a nepouZiva pocas diia, az po skonéeni vyucovania.

Q Logistiku technicky zabezpeduje Ziak samotny.
ﬂ Mensi rusivy potencial ako riesenie Cislo 4.
@ Najvhodnejsie pre 1. - 3. rognik Z5.

Potreba mat individudlnu a uzamykatelnud skrinku pre kazdého Ziaka.

Pri vac¢sej Skole priestorovo naroéné rieSenie.

MoézZe sa stat, Ze bude potrebny zvySeny dozor pri skrinkach a bude potrebné
upozorfiovanie Ziakov na odkladanie telefénov.

Tazsie dosiahnutelné zariadenia v pripade rozhodnutia uéitela pouzit zariadenia
na edukativne ucely, ako ked su zamknuté priamo v triede.

Mensi prehlad zamestnancov Skoly v tom, kto telefén odlozil, ako pri ostatnych
rieSeniach.

3. Mobilny telefén odovzdany v kmenovej triede. Mobilny telefon je odovzdany
(triednemu) uditelovi pred prvou vyucovacou hodinou v kmenovej triede, pricom takto
zozbierané mobilné telefédny budu odloZzené do odkladacieho priestoru na to uréeného.
Odkladaci priestor bude uzamknuty ucitefom (to, ¢i ide o uzamykatelnu krabicu, trezor,



handylocker alebo uzamknutie v kabinete ucitela/riaditelni je vecou Upravy konkrétnej

Skoly). Mobilné telefény budu vratené Ziakom po skonceni vyucovania.

o
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©
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Odporucané rieSenie.

Potreba mat uzamykatelné skrinky v kmerovych triedach, kabinetoch alebo inych
miestnostiach (napr. kancelaria riaditela/zastupcu riaditelka Skoly, sekretariat
a pod.).

Najlahsie dosiahnutelné zariadenia v pripade rozhodnutia ucitela pouzit
zariadenia na edukativne ucely.

Mensi rusivy potencial ako riesenie Cislo 4.

Priestorovo nendrocné rieSenie.

Logistiku zabezpecuje ucitel, o kladie zvySené naroky na ucitelov (¢asové, nové
povinnosti a kompetencie v suvislosti s mobilnymi telefonmi).

Ak nie su zjednotené klice od skriniek v triedach (ktoré maju vsetci uditelia), resp.
pripravena kvalitnd logistika odomykania pocas vyucovania, prip. ak sa Ziaci
pohybuju medzi u¢ebnami, tak ucitel ma stazené podmienky pri rozhodovani, Ci
pouZit zariadenia na edukativne ucely.

Uschovany a deaktivovany. Ziaci si md7u ponechat mobilny telefén pri sebe s tym, Ze

telefén nebude pocas vyucovania nikdy aktivovany, pouzity (,videny ani pocuty”)

— s dostato€nym zdo6raznenim doésledkov, ktoré nastanu pri nepovolenom pouZiti

mobilného telefénu. NajcastejSou Upravou je mat mobilny telefén odloZzeny v Skolskej

taske, s vypnutym zvonenim a pristupom na internet, resp. vypnuty Uplne. Pri tejto Uprave

je déleZité jednoznaéne uréit, aka miera porusenia pravidiel bude viest k do¢asnému

odobratiu zariadenia uciteflom, kam bude pocas tohto ¢asu zariadenie odlozené a kedy

a za akych podmienok bude Ziakovi vratené. Logistiku zabezpecuje Ziak sam, nie je

potrebny dozor ako pri rieseni Cislo 2.

)
o

Pre Ziaka najmenej komplikované rieSenie, pri€om Ziak ma najvacsiu moznu mieru
kontroly nad svojim zariadenim.

Najlahsie dosiahnutelné zariadenia v pripade rozhodnutia uditela pouZit
zariadenia na edukativne ucely.

Skola nemusi investovat do vybavenia, aby zabezpetila odovzdané zariadenia.

Z uvedenych moznosti ma tato najvacsie riziko rusivého potencialu/porusovania
pravidiel.

Najvacsie riziko kybersikanovania (Ziak nendpadne odfoti/nahrd ucitela,
spoluziaka a pod.).



Ak sa Ziaci presuvaju z triedy do triedy bez tasky, mbzZe sa tak zvySovat riziko
kradeZe zariadenia.

Potreba vytvarat a transparentne dodrZiavat Specidlny systém nasledkov
porusovania pravidiel pouzivania mobilnych telefénov.

5. Vstup do arealu 3koly bez mobilného telefénu. Ziaci nesmud nosit mobilny telefén
do (aredlu) Skoly ani na Skolské akcie. Uvedeny spdsob je najmenej odporucany. Ak si ho
gkola vyberie, tak odporti¢ame iba na prvom stupni ZS.

@ Skola ma najmenej problémov s logistikou spojenou s mobilnymi telefénmi.

Skola musi mat prehladny, dostupny systém na ,kontakt rodi¢a a Ziaka”,
vyClenenud najvacsiu kapacitu v porovnani s ostatnymi rieSeniami v pripade
nutnosti kontaktu Ziaka rodicom alebo rodi¢a Ziakom. Rovnako tak skola musi mat
aktudlnu databazu telefénnych kontaktov na rodicov.

Najvacsi rusivy potencidl do Zivota ziakov, ale aj rodicov.

Velké naklady na logistiku u rodicov a deti (kontakt Ziak-rodi¢, cestovanie deti
do Skoly a zo Skoly, presun na kruzky a podobné veci, ktoré mnohi rodicia rieSia
cez mobilny telefén alebo smart hodinky Ziaka. Toto su aj najcastejSie dovody,
pre ktoré vacsina rodi¢ov nepreferuje toto rieSenie).

Nemoznost rozhodnutia ucitela pouZit zariadenia na edukativne Ucely.

Umelost prostredia skoly.

Najvacsie naroky na ucditelov na to, aby isli Ziakom prikladom v pripade, ak
potrebuju pouzit svoj vlastny mobilny telefon na pedagogické ucely (vela ucitelov
v praxi cez svoj mobilny telefén napr. vklada dochazku do EduPage).

Ktorukolvek upravu si $kola vyberie, tak dana Gprava by mala byt vietkym zGéastnenym
stranam komunikovana vopred. Okrem toho by prvotna implementacia do Skolského poriadku
mala byt sprevadzana doplnkovymi aktivitami (diskusia so Studentmi; ucitelmi; rodi¢mi;
informacéna kampan a pod.).



I Zasady vynimiek pouzivania mobilnych telefonov pre deti so zdravotnym
znevyhodnenim

Podla § 151a, odsek 2 sa regulacia pouZivania mobilnych telefénov nevztahuje na Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim na ucely suvisiace so zdravotnym znevyhodnenim.

Pre udelenie tejto vynimky nie je potrebné iné, dodatoéné potvrdenie o zdravotnom
znevyhodnenim.

,Ucely savisiace so zdravotnym znevyhodnenim“ zahffiaju vyuZivanie komunikaénych
prostriedkov, ktoré podporuju vzdelavanie, adaptaciu a zaclenenie Ziakov s ciefom prekondvat
Specifické obmedzenia vyplyvajlce z ich zdravotného znevyhodnenia. Tieto prostriedky mézu
sluzit na sprostredkovanie uc¢ebnych materidlov, ndhradné formy komunikacie ¢i pomécok pre
lepsie zvladanie vyucby a adaptacie v Skolskom prostredi, ako aj na zdravotné potreby suvisiace
s dennym rezimom Ziaka (napr. monitorovanie pri diabetes mellitus a.i. analogické situacie).
Délezitou zadsadou je, aby pouzivanie komunikacnych prostriedkov sluZilo na zabezpecenie
rovnakych prilezitosti pre vzdeldvanie a socidlne zaclenenie Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim, pricom neprimerané alebo nadmerné vyuZivanie tychto prostriedkov méze byt
povazované za nevhodné. Ide teda o podporu nevyhnutnych aktivit, ktoré maju preukazatelne
pozitivny vplyv na zvladanie vyziev vyplyvajucich zo zdravotného stavu Ziaka.

Il. Zasady vynimiek pouzivania mobilnych telefénov v Skolach na edukativne
ucely na hodinach

Zakon podla § 151a, osek 1, udeluje vynimku regulacie pouzivania mobilnych telefénov okrem
zariadenia vo vlastnictve alebo sprave Skoly pre edukativne ucely:

e Ziakom 4. azi 9. roc¢nika zdkladnej Skoly a Ziakom 1. az 4. ro¢nika osemrocného
vzdelavacieho programu strednej Skoly okrem pripadov, ak pouZivanie komunikacného
prostriedku v tychto roénikoch na uéel vychovy a vzdeldvania prispieva k naplfianiu cielov
Statneho vzdeldvacieho programu, alebo ak jeho pouZivanie na ucel vychovy a
vzdeldvania vo vyucovacom predmete povoli uéitel prislusného vyucovacieho predmetu.

Ziakom je v stlade so $tatnym vzdeldvacim programom alebo v sulade s planovanym vyuZitim
mobilnych telefénov pre Ucely vychovy a vzdeldvania vopred komunikované, Ze pocas tohto casu
modZu zariadenie pouzivat vyluéne v sulade s pokynmi uéitela, pricom po skonéeni sa vratia do
zvoleného rezimu regulacie. Logistika jednotlivych Uprav si vyZzaduje, aby toto pouZitie bolo
komunikované s rodi¢mi, ziakmi a personalom Skoly vopred (napr. v pripade Upravy ¢. 1 a ¢. 2 den
vopred Ziakom a rano zodpovednej osobe, ktora telefény zberad).



Rovnako tak z logistickych dévodov (ak Skola nepouZiva Upravu €. 4) moOzZe byt opatovné
odovzdanie zariadeni uskutocnené az po skonceni vyucovacej hodiny, nie hned po skonceni
aktivity. Aj v takomto pripade je potrebné Ziakom jasne komunikovat, ako uviest zariadenia
do stavu, ktory nebude vyrusovat priebeh zvysku vyucovacej hodiny.

Pred pouzitim mobilnych telefénov pre vzdeldvacie Ucely je potrebné si overit, ¢i vieme
zabezpedit rovnost prileZitosti pre vSetkych Ziakov.

V pripade uplatnenia tejto vynimky odporuéame postupovat podla Prilohy & 1 tohto
dokumentu, ktoré obsahuje usmernenie pre vyuZivanie vlastnych zariadeni v ramci
internetovej siete skoly.

IR Désledky a sankcie

Skoly maju v zmysle zdkona moznost odobrat na uréity ¢as zariadenie Ziaka, ak tento svojim
konanim porusi pravidla pouzivania, zakotvené v Skolskom poriadku alebo osobitnej Uprave
pravidiel pouZivania mobilnych telefénov.

Zamestnanci Skoly by mali zvazit, ¢i takéto odobratie je proporéné vo vztahu k poruseniu
pravidiel. Rovnako tak by mali zvazit akékolvek Specidlne okolnosti, ktoré by k takémuto
poruseniu mohli viest.

Pravidla toho, kde bude zariadenie uskladnené pocas odobratia, a toho, kedy bude zariadenie
ziakovi vratené, si mozu jednotlivé skoly upravit podla potrieb v $kolskom poriadku. Tieto
pravidla a zmeny je potrebné jasne a transparentne komunikovat smerom k Ziakom aj rodi¢om.

IV. Pouzivanie mobilnych telefénov mimo priestorov Skoly

Podla § 151a, odsek 4, podmienky pouzivania komunika¢ného prostriedku, okrem zariadenia
vo vlastnictve alebo sprdve Skoly, pocas aktivit organizovanych Skolou mimo skolského
vyucovania upravi skolsky poriadok.

Skoly by mali, nad ramec zékona, do $kolského poriadku uviest jasné pravidla (a s nimi stvisiace
nasledky) pouzivania mobilnych telefénov pocas aktivit, ktoré su realizované mimo priestorov
Skoly, ako napr. Skolské vylety. Pravidla by mali reflektovat principy uvedené v tomto usmerneni.
Ak pravidld nie si uvedené v skolskom poriadku, mali by byt nastavené a vopred komunikované
pred realizaciou aktivity mimo priestorov skoly.
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V. Povinnosti zamestnancov skoly

Zamestnanci Skoly dbaju o dodrziavanie tychto zdsad pocas celého vyucovania, vratane
prestavok. Zamestnanci skoly nemaju pouzivat svoje vlastné mobilné telefony na osobné ucely
pred Ziakmi pocas Skolského dia. Pouzitie mobilnych telefénov zamestnancami pred ziakmi by
malo byt redukované iba na pracovné ucely. To by malo byt jasne komunikované Ziakom
v zaujme preukazat Ziakom respektovanie nastavenych pravidiel pouzivania mobilnych teleféonov
a ich dévodov aj z urovne zamestnancov skoly.

Skola by mala Ziakov naucit dévody takejto reguldcie (s dérazom na vysvetlenie rugivého
charakteru mobilnych telefénov, ako aj zdéraznenie socidlneho aspektu regulacie — ide o snahu
o podporenie komunikdacie Ziakov tvarou v tvar pocas prestavok). Rovnako tak by mala Skola
naucit Ziakov rizikd spojené s pouzZivanim mobilnych telefénov (s dbérazom na tému
kybersikanovania a tému ddlezZitosti a zmysluplnosti vlastnych osobnych pravidiel pouZivania
mobilnych telefénov aj mimo priestorov skoly). Cielom je naucit Ziakov vnimat benefity
prostredia bez mobilnych telefénov.

Pre skoly bol pripraveny jednoduchy informacny material, ktory sumarizuje dolezité informacie
o regulacii. Je dostupny na tomto odkaze.

VI. Rola ziakov

Vsetci ziaci by mali byt veku primeranym spdsobom oboznameni s pravidlami nepouzivania
mobilnych telefénov v priestoroch Skoly, rovnako tak s dosledkami a sankciami, ktoré budu
v pripade porusenia pravidiel uplatnené. Pravidla pouZivania mobilnych telefénov maja byt
Ziakom komunikované na zaciatku Skolského roka a v pripade potreby zopakované viackrat
pocas Skolského roka.

VIl.  Ako tieto zasady komunikovat Ziakom a rodi¢om

Vedenie $kol by malo zabezpecit, aby vietci zamestnanci, Ziaci a rodicia boli oboznameni s tymito
pravidlami a spédsobom ich implementacie. Skoly by mali publikovat svoju Gpravu tychto zasad
v Skolskom poriadku tak, aby k nej mali pristup vSetci ¢lenovia Skolskej komunity. Takéto
publikovanie ma sluzit na budovanie Skolskej kultiry a na transparentné komunikovanie
ocakdavaného spravania.
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https://www.minedu.sk/data/att/076/31627.93d51b.pdf

VIIl. Rolarodicov

Rodicia zohravaju dolezitu rolu pri podpore dodrziavania pravidiel tykajucich sa pouZivania
mobilnych telefénov v Skolach. Mali by byt preto podporovani v tom, aby tymto pravidlam a ich
vyznamu porozumeli (napr. rodi¢ovskym zdruZenim s touto tematikou; Specidlnou prednaskou
uréenou rodi¢om; alebo materidlom, vysvetlujicim dévody regulacie rodicom).

Rovnako tak by mali byt podporovani v tom, aby tuto tému vhodnym sposobom diskutovali s
detmi doma, pricom takato diskusia by mala zahfiat nielen rizikd spojené s pouzivanim
mobilnych telefénov a benefity Skolského prostredia bez mobilnych telefénov, ale aj pozitivne
priklady ich pouzivania v rdmci vzdelavania.

Pre rodi¢ov bol pripraveny jednoduchy informacny material, ktory sumarizuje dolezité
informdcie o reguldcii. Je dostupny na tomto odkaze.
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https://www.minedu.sk/data/att/46a/31628.d29d9e.pdf

Priloha ¢. 1

USMERNENIE K STRATEGII BRING YOUR OWN DEVICE - ,,PRINESTE SI
VLASTNE ZARIADENIE”

Uvod

Na zdklade §151a zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zakonov, sme pre vas pripravili usmernenie, ktoré vam ma pomaéct
v pripade, Ze sa na vasej Skole rozhodnete aplikovat vynimky, ktoré tento paragraf upravuje a
Ziaci tak budu moct v konkrétnych pripadoch pouZivat svoje osobné elektronické zariadenie.
Usmernenie je samozrejme mozné aplikovat aj v pripadoch, v ktorych sa pouZivanie
elektronickych zariadeni neobmedzuje.

Stratégia Bring your own device (dalej ako ,BYOD”) vo vzdeldvani znamena umoznit
Ziakom a zamestnancom priniest si do skoly mobilné zariadenia v osobnom vlastnictve na pristup
k institucionalnym informacidam, aplikdciam a sluzbam. MoZe sa pohybovat od neformalneho, ad
hoc poutZitia, aZ po starostlivo naplanovanu celoskolsku stratégiu.

Skoly (vzdeldvacie instittcie) ¢asto poskytuju navitevnikom alebo zmluvnym partnerom
pristup k sieti Wi-Fi v reZime ,host” (o mbze byt samostatna siet) umoznujici pristup iba k
verejnému internetu. Tento typ pristupu mozZe byt zahrnuty do definicie BYOD, avsak ide o velmi
obmedzeny typ BYOD, ktory méze existovat vedla komplexnejsich modelov. Stratégia $kol v ramci
BYOD moze, alebo by skér mala, ist nad ramec toho, Ze Ziakom bude dovolené pouzivat v skole
svoje vlastné mobilné zariadenia a bude im poskytnuty pristup k internetu.

Implementacia stratégie BYOD v Skolach prinasa rézne vyzvy a prileZitosti. Kazda skola ma
svoje jedinecné technické a materidlne moznosti, ktoré ovplyviiuju ako méze tuto stratégiu
zaviest. V tomto usmerneni najdete vyhody a nevyhody takejto stratégie, jednotlivé pristupy
podla Urovne materialno-technického vybavenia a persondlnych kapacit. Odporuéame tuto
problematiku skonzultovat s vasim skolskym digitalnym koordinatorom alebo skolskym spravcom
siete, podla personalnych moZnosti.
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1. Vyhody a nevyhody stratégie BYOD v skolach

Pred implementaciou stratégie BYOD je vhodné zvazit si najvacsie vyhody a nevyhody
takéhoto pristupu, vybrat si priority a nasledne zvolit pristup, ktory je vhodny pre vasu situaciu.

1.1 Vyhody BYOD v skolach

1. Technické zabezpecenie:

Efektivita siete: Skoly md7u optimalizovat svoje siefové nastavenia definovanim
povolenych zariadeni a platforiem, ktoré su v sulade s ich sietovymi schopnostami. To
zabezpecuje plynulejsie internetové pripojenie a bezpecnejsie prostredie pre Ziakov.

Bezpecnost a kontrola: Implementaciou kontrol pristupu k obsahu a prioritizaciou
bezpecnosti pristupovych bodov siete moézu Skoly vytvorit bezpecnejsie online
prostredie. To zahffia nastavenie firewallov (vratane blokovania konkrétnych stranok,
portélov a sluZieb), pouzivanie bezpecénych Wi-Fi protokolov a monitorovanie sietovej
prevadzky na zabranenie neopravnenému pristupu.

2. Rozsirené vzdelavacie prilezitosti:

Inovativha pedagogika: BYOD ulahcuje inovativne vyucCovacie metddy, ktoré
umoznuju viac skimania a badatelského ucenia v triede aj mimo ne;j.

Diferencované vzdelavanie: Ucitelia mo6Zu poskytovat viac personalizované
vzdeldvacie aktivity prisposobené individualnym potrebdam Ziakov, Stylom ucenia a
preferenciam, ¢o moze zlepsit motivaciu a angaZovanost.

Pristup k zdrojom: Ziaci maju pristup k digitdlnym ucebniciam a inym ucebnym
materidlom z r6znych miest, ¢im zlepsSuju svoje vzdeldvacie skusenosti.

3. Ndakladova efektivnost:

Znizené vydavky pre $kolu: Skoly mézu usetrit naklady na nakup a udrzbu $kolskych
pocitacov, pretoze Ziaci pouZivaju svoje vlastné zariadenia.

Niz3ie naklady na odbornt pripravu: Ziaci u? poznaju svoje vlastné zariadenia, &m sa
znizuje potreba rozsiahleho skolenia o skolskom vybaveni.

Znizené naklady na tlac: S digitdlnymi zariadeniami je mensia potreba tlace a
kopirovania, ¢o vedie k Usporam na prenajme papiera, atramentu a kopirky.
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4, Zodpovednost a starostlivost Ziakov:

Vlastnictvo a starostlivost: Ziaci maju tendenciu lepsie sa starat o svoje vlastné
zariadenia, ¢o vedie k mensSiemu poctu pripadov straty a poSkodenia.

PrediZzeny ¢as uéenia: Ziaci mézu pokracovat vo vzdeldvani pocas $kolskych prazdnin
a mimo vyucovacich hodin, pretoZe maju pristup k svojim zariadeniam.

1.2 Vyzvy a rizika BYOD v Skolach

1. Rovnost a zaélenenie:

Socialno-ekonomické rozdiely: Existuje riziko rozSirenia digitalnej priepasti, ak si
niektori Ziaci nebudud méct dovolit vlastné zariadenia. Na odstranenie tohto rizika su
potrebné rézne opatrenia ako napriklad vybavenie z projektu Digitalny Ziak, alebo
docasné zapozicanie vybavenia vo vlastnictve skoly, napriklad zariadenia dodané
Skole z projektov edIT a DigiEdu.

2. Technické a infrastrukturne vyzvy:

Problémy s pripojenim: Spolahlivé a robustné Sirokopasmové pripojenie a Wi-Fi su
rozhodujlce pre Uspesnl implementaciu BYOD. Bez primeraného pripojenia mézu byt
Ziaci a ucitelia frustrovani a demotivovani.

Technicka podpora: Skoly musia investovat do sluzieb podpory IT, aby zvladli zvy$eny
dopyt po technickej pomoci s roznymi zariadeniami vo vlastnictve Ziakov.

3. Odborna priprava a podpora ucitelov:

Profesiondlny rozvoj: Ucitelia potrebuju priebezné Skolenie a podporu, aby mohli
efektivne integrovat BYOD do svojich vyucovacich postupov. Bez riadneho skolenia
mozu ucitelia odolavat alebo neprimerane pouzivat technolégiu.

Pedagogické upravy: Ucitelia musia prisposobit svoje vyucovacie metddy tak, aby
zahrfnali zariadenia Ziakov, ¢o moéze byt narocné a vyzaduje si vyznamné zmeny v
pldnovani hodin a navrhu ucebnych osnov.

4. Bezpecnost a ochrana:

Bezpecnost udajov: Zaistenie bezpelnosti Skolskych sieti a ochrana Udajov Ziakov je
hlavnym problémom. Skoly musia zaviest prisne bezpe¢nostné opatrenia na ochranu
pred moZnymi poruseniami.

Pravidla prijatelného pouzivania: Jasné pravidla tykajuce sa prijatelného pouzivania
zariadeni su nevyhnutné na zabranenie zneuzZitiu a zaistenie bezpecného
vzdelavacieho prostredia.
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2. Mozné pristupy skol k problematike BYOD

V tejto kapitole predstavime Styri moziné pristupy, ktoré moéziu Skoly zvolit pri
implementacii BYOD. Je doleZité zdbraznit, Ze neexistuje univerzalne riesenie a kazda skola by
mala zvolit pristup, ktory najlepSie vyhovuje jej technickym moZnostiam a zabezpeceniu
pripojenia na internet.

2.1 Uplny zékaz externych zariadeni do siete

Niektoré Skoly moZu celit vyzvam spojenym s nedostatkom materidlnych, technickych a
personalnych zdrojov. V takychto pripadoch je Uplne legitimne a pochopitelné, ak sa takéto skoly
rozhodnu zakazat pristup externych zariadeni do vnutornej siete skoly. Toto opatrenie je prijaté
s ciefom zabezpelit bezpecCnost a stabilitu siete, ¢o je klfuCové pre efektivhe a bezpecné
fungovanie skoly. Vase rozhodnutie je plne reSpektované a podporované, pretoze kazda Skola ma
svoje jedinecné potreby a moznosti.

2.2 Skola s jednou centralnou WiFi pre vietkych

Pre Skoly, ktoré maju jednu centralnu siet/Wi-Fi a rozhodnu sa povolit pripojenie
externych zariadeni Ziakov na centralnu siet prostrednictvom zdielania hesla, ktoré je pre
vsetkych pouZzivatelov (pedagogicki zamestnanci, odborni zamestnanci, Ziaci) rovnaké, je dolezité
zvazit niekolko kltcovych aspektov. Hoci takyto krok méze zjednodusit pristup k technolégiam a
podporit digitdlne vzdeldvanie, prindsa aj vyznamné rizika. Jednym z hlavnych problémov je
potencidlne pretaZenie siete, o mozZe viest k zniZeniu kvality pripojenia pre vsetkych
pouzivatelov.

Dal$im rizikom je nedostatok kontroly nad tym, kto a ako vyuziva siet, ¢o moze mat pravne
dosledky v pripade nelegdlnych aktivit. Preto je nevyhnutné implementovat bezpecnostné
opatrenia, ako su pravidelné monitorovanie siete, pouzivanie silnych hesiel a vzdeldvanie Ziakov
o zodpovednom pouzivani technoldgii. Preto takyto pristup odporuéame ako docéasné riesenie a
do buducnosti po posilneni materidlnych a personalnych kapacit, je vhodné zvazit riesenia
popisané nizsie.

2.3 Skola s oddelenymi sietami pre zamestnancov a Ziakov

Pre skoly, ktoré maju oddelené siete pre zamestnancov a Ziakov, je dolezité zabezpecit
efektivne a bezpecné vyuzZivanie stratégie BYOD. Oproti predchadzajucej moznosti je vyhodou
hlavne mozZna priorizacia sieti, t.j. vo vysokom zatazeni bude zvyhodnend zamestnanecka siet
oproti Ziackej. Pri implementécii pristupu do Ziackej siete existuju dva hlavné pristupy. Prva
moznost je pouzitie jedného centralneho hesla pre vsetkych Ziakov. Tento pristup je jednoduchsi
na spravu a nevyzaduje individudlnu registraciu, avSak neposkytuje dostato¢nu Uroven
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zodpovednosti, pretoZe nie je mozné identifikovat konkrétneho pouzivatela v pripade incidentu.
Druhd mozZnost zahfna registraciu Ziakov do siete pomocou individudlneho mena a hesla,
Skolského Uctu alebo iného identifikatora. Tento pristup umozriuje sledovat aktivitu jednotlivych
pouzivatelov a zvySuje Groven bezpecnosti a zodpovednosti, avSsak mozZe byt narocnejsi na spravu
a vyZaduje viac administrativnych zdrojov.

Je doleZité podotknut, Ze tato forma stratégie BYOD je narocnejsSia na uroven
technologického zabezpecenia - jej jednotlivé prvky moézu ale nemusia byt v moZnostiach
Skolského hardvéru - access pointov, routerov, switchov, firewallov a pod.

2.4 Skoly s licenciami Microsoft A3 — sluzba Intune

Licencia Microsoft 365 A3 obsahuje sluzbu Intune for Education. Sluzba Intune je cloudové
rieSenie zjednotenej spravy koncovych bodov. Intune for Education pomaha $koldm spravovat
zariadenia a aplikdcie, ktoré pouzivaju Studenti a ucitelia, a zaroven chranit skolské data. Medzi
hlavné funkcie patria:

e Sprava zariadeni a aplikacii: Umoznuje jednoduché nastavenie a spravu skolskych
zariadeni a aplikacii.

e Ochrana dat: Pomaha kontrolovat pristup k ddtam a ich zdielanie, ¢im
zabezpecuje ochranu Skolskych informacii.

e Zabezpecenie suladu: Zaistuje, Ze zariadenia a aplikacie splfiaju bezpecnostné
poziadavky.

Intune for Education je navrhnuty tak, aby ulahdéil pracu ucitelom a Studentom a zaroven
zabezpedil, Ze Skolské zariadenia suU bezpecné a efektivne spravované.

Skoly s takymito licenciami méZu implementovat stratégiu BYOD s vyuZitim zdielanej
kontroly. Ziaci mdzu vyuzivat $kolsku siet, aviak musia sa zaregistrovat cez nastroj Intune do tzv.
zdielanej kontroly. Tento pristup umoziiuje administratorom nastavit pravidla pre pouZivanie
zariadeni v sieti, pricom zariadenie zostava v plnej kontrole Ziaka. Na rozdiel od plnej kontroly,
kde by administratori mohli na dialku spravovat zariadenia vratane ich vypnutia alebo zapnutia,
zdielana kontrola umoznuje len nastavenie pravidiel bez moznosti priamej spravy zariadeni. To
je velmi praktické prave pre zariadenia, ktoré nie su vo vlastnictve skoly, ale Ziaci sa nimi pripdjaju
na Skolsku siet.

Intune pomaha Skolam zabezpecit, aby vsetky zariadenia boli v stlade s bezpe¢nostnymi

politikami a poskytuje spravcom Skolskej siete nastroje na efektivnu spravu a ochranu skolskych
IT zdrojov. BliZSie informdcie a navod na pracu s Microsoft Intune ndjdete tu.
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https://www.microsoft.com/en-ca/education/intune
https://learn.microsoft.com/cs-cz/mem/intune/fundamentals/tutorial-walkthrough-endpoint-manager

Zdroje k usmerneniu k stratégii Bring your own device — ,Prineste si vlastné

zadriadenie”

BYOD Planning and Implementation Framework

Implementing Bring Your Own Device (BYOD) in your classroom

Bring Your Own Device — For schools

BYOD — Bring your own device — A guide for school leaders
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https://www.k12blueprint.com/sites/default/files/BYOD-Planning-Implementation.pdf
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