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Predslov

Toto je prva Prirucka pre ucitelov a ucitelky 0 predchdadzani ndsilnému extrémizmu
prostrednictvom vzdeldvania, ktori vydala organizacia UNESCO. Tento dokument bol
vyvinuty v priamej reakcii na potreby ¢lenskych Staitov UNESCO vyjadrené v dolezitom
rozhodnuti 197/EX 46 Vykonnej rady UNESCO z oktobra 2015¢, ktoré vyzyva organizaciu,
aby zvysila poskytovanie pomoci krajinam, ktoré sa snazia posilnit’ vzdelavaci sektor
v rieSeni otdzok nasilného extrémizmu, a to aj prostrednictvom programov vychovy ku
globalnemu obcianstvu na zaklade Tudskych prav (GCED) sohl'adom na kontexty
jednotlivych Statov.

Prirucka tiez predstavuje prvy prispevok UNESCO k realizacii Akéného planu generalneho
tajomnika OSN pre prevenciu nasilného extrémizmu? vo vzdeldvacom sektore.

Organizacia pripravuje sucasne s touto Priruckou odborné poradenstvo pre tvorcov politik
vzdelavania ministerstiev Skolstva. Priru¢ka poskytne krajinaim prostriedky na vybudovanie
a posilnenie vnutrostatnych kapacit, ktoré buda schopné reagovat’ na hnacie sily nasilného
extrémizmu prostrednictvom holistického a pragmatického vzdelavania v celom sektore.

Prirucka bola pripravena po rozsiahlych konzultaciach s odbornikmi/odbornickami a ucitel'mi
/uditel’kami z roznych regiénov a zicastnené strany z oblasti vzdelavania ju testovali v teréne
vo vybranych krajindch, aby bola uZito¢na pre ucitelov/ucitel’ky v réznych geografickych a
socialno-kultarnych kontextoch.

Prirucka sa méze pouzit samostatne alebo ako prototyp, ktory sa méze upravovat podla
kontextu, prisposobovat’ a prekladat’ podla $pecifickych potrieb ucastnikov/Gcastni¢ok.

! Decision 46 adopted at the 197th session of UNESCO’s Executive Board (197/EX/Decision 46),
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002351/235180e.pdf

2 Plan of Action to Prevent Violent Extremism. Report of the Secretary-General (A/70/674)
http://www.un.org/en/sc/ctc/docs/2015/SCR%202178 2014 EN.pdf



Pod’akovanie

Prirucka pre ucitelov o predchddzani nasilnému extrémizmu bola pripravena pod hlavnym
vedenim Soo-Hyang Choi, riaditel'a oddelenia pre inkluziu, mier a udrzatel'ny rozvoj v sidle
UNESCO. Pracu koordinovali Chris Castle, Karel Fracapane, Alexander Leicht, Alice
Mauske , Joyce Poan, Lydia Ruprecht a Cristina Stanca-Mustea z tohto oddelenia. Helen
Bond, docentka vzdelavania na Howardovej univerzite vo Washingtone DC zo Spojenych
Statov americkych bola spoluautorkou tohto dokumentu aredigovala jeho prvy navrh.
S vdakou boli prijaté pisomné pripomienky naSich kolegov recenzentov: Lynn Davies,
emeritny profesor medzinarodného vzdelavania na univerzite v Birminghame, Vel’ka Britania;
Felisa Tibbitts, asistentka na Pedagogickej fakulte Kolumbijskej univerzity v New Yorku,
Spojené S$taty; Sara Zeiger, starS§ia vyskumna pracovnicka v stredisku Hedayah, Spojené
arabské emiraty; Feriha Peracha, riaditel’ strediska Sabaoon v Pakistane a Steven Lenos zo
Siete Eurdpskej unie pre zvySovanie povedomia o radikalizme. Okrem toho vda¢ime za
pripomienky nasich kolegov z UNESCO: Justine Sass (Kancelaria UNESCO v Bangkoku),
Jorge Sequeira a Elspeth McOmish (Kancelaria UNESCO v Santiagu), Hegazi Idris a
Maysoun Chehab (Kancelaria UNESCO v Bejrate) a Florence Migeon (sidlo UNESCO).
Organizacia UNESCO tiez d’akuje ucitelom a Studentom, ktori sa podielali na procese
plosného testovania, za ich uzito¢ni spdtnu vdzbu, menovite z Pedagogickej fakulty
Kolumbijskej univerzity v New Yorku, Spojené Staty americké a tiez koordinatorom ASPnet
v Kazachstane a Jordanska.

Chceli by sme sa pod’akovat’ aj vlade Spojenych Statov americkych za velkorysy financny
prispevok na pripravu tejto publikacie.

A napokon nase pod’akovanie patri Aurelii Mazoyer, ktora pripravila dizajn a graficka upravu
a Martinovi Wickendenovi, ktory poskytol sty¢nti podporu pre vydanie tohto dokumentu.



1. Uvod

Nasilny extrémizmus a podkladové sily radikalizacie patria K najprenikavej$im vyzvam nasej
doby. Aj ked sa nasilny extrémizmus neobmedzuje na vek, pohlavie, skupinu alebo
komunitu, mladi ludia st obzvlast zranitelni na spravy o nasilnych extrémistoch a
teroristickych organizaciach.

Mladi l'udia potrebujt tvarou v tvar tymto hrozbam vhodné a aktudlne vyucovacie prilezitosti
na rozvijanie znalosti, zru¢nosti a postojov, ktoré im mézu pomoct’ budovat’ odolnost’ voci
takejto propagande.

Takéto kompetencie sa moézu rozvijat za pomoci spolahlivych, dobre pripravenych
a uznavanych pedagogov/pedagogicky, ktori st v aktivnom kontakte s mladymi 'ud’mi.

Tato Prirucka sa venuje tymto témam a bola uréena pre uéitel’ky a ucitel'ov na vy$som stupni
zakladného vzdelavania a obidvoch stupnoch stredoskolského vzdelavania. Bola pripravena s
nadejou, ze podpori usilie uciteliek a ucitelov, ktori pracuju vo formalnom aj neformalnom
vzdeldvacom prostredi.

Presnejsie povedané, tato Prirucka ma za ciel’

» Poskytnut’ praktické rady, kedy a ako diskutovat’ so Studentkami a Studentmi 0 nasilnom
extrémizme a radikalizicii,

» Pomdct’ ucitel’kam a ucitelom vytvorit’ v triede klimu, ktoré je inkluzivna a vedie

k uctivému dialogu, otvorenej diskusii a kritickému mysleniu.



2. O nasilnom extrémizme

2.1 NASILNY EXTREMIZMUS A RADIKALIZACIA

Nasilny extrémizmus sa vzt'ahuje na presvedCenie a konanie T'udi, ktori podporuji alebo
pouzivaju ideologicky motivované nasilie na dosiahnutic radikalnych ideologickych,
nabozenskych alebo politickych nazorov®,

Nasilné extrémistické nazory sa mozu preukazat’ v celom rade zalezitosti, vratane politiky,
nabozenstva a rodovych vztahov. Ziadna spolo¢nost’, ndbozenska komunita alebo svetonazor

nie je iminny voci nasilnému extrémizmu?®,

Nasilny extrémizmus je ... ,, ked nepripustite iny uhol pohladu; ked povazujete svoje viastné
nazory za jediné spravne, ked nepripustite moznost rozdielov, a ked’ chcete presadit takyto
ndzor aj u ostatnych, v pripade potreby aj pouzitim nasilia. ‘®

I ked’ je ,radikalizacia® pre niektorych sporny pojem, zacal sa pouzivat na definovanie
procesu, prostrednictvom ktorého jedinec alebo skupina povazuje nésilie za legitimny a
ziaduci prostriedok ¢innosti.

Radikalne myslenie, ktoré nepripust’a pouzitie nasilia pre sledovanie politickych ciel'ov, moze
byt’ povazované za normalne, prijatené a podporované, ak pdsobi v medziach zakona.

Neexistuje jeden profil ani cesta k radikalizacii, ani rychlost’, s akou sa k nej da dostat®. Zda
sa, Ze ani Groven vzdelania nie je spolahlivym predpokladom zranitel'nosti vo¢i radikalizacii.
Zistilo sa vsak, Ze existuju socidlno-ekonomické, psychologické a institucionalne faktory’,
ktoré vedu k nasilnému extrémizmu. Odborna obec deli tieto faktory do dvoch hlavnych
kategorii:

» ,Tlacné faktory / faktory tlaku“, ktoré posuvaji jednotlivcov k nasilnému extrémizmu,
napriklad: marginalizacia, nerovnost’, diskriminacia, prenasledovanie alebo ich vnimanie;
obmedzeny pristup ku kvalitnému a relevantnému vzdelaniu; odopieranie prav a ob¢ianskych
slobdd; a d’alSie environmentalne, historické a socialno-ekonomické krivdy.

» . Vlecné faktory / faktory £ahu® podporuju pritazlivost’ nasilného extrémizmu, napriklad:
existencia dobre organizovanych nasilnych extrémistickych skupin s podmanivou rétorikou
aucinnymi programami, ktoré poskytuju sluzby, prijmy a/alebo zamestnanie vymenou za
Clenstvo. Takéto skupiny mozu lakat’ novych ¢lenov/Clenky tym, ze im poskytna priestor pre

3 www.livingsafetogether.gov.au a www.dhs.gov/topic/countering-violent-extremism

4 Nasledujuca internetova stranka uvadza rozne priklady nasilného extrémizmu, www.livingsafetogether.gov.au
5 Davies, L. 2008. Education Against Extremism, Stoke on Trent and Sterling. Trentham Books.
https://www.oise.utoronto.ca/cld/UserFiles/File/DAVIESeducationagainstextremism.pdf

& Davies, L. 2008. Educating Against Extremism: Towards a Critical Politicisation of Young People.
International Review of Education, 55 (2/3), pp. 183-203. doi:10.1007/s11159-008-9126-8

7 USAID, Summary of Factors Affecting Violent Extremism. http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PBAAAY29.pdf;
Zeiger, S. and Aly, A. 2015. Countering violent extremism: developing an evidence-base for policy and
practice. Curtin University, Hedayah.



http://www.livingsafetogether.gov.au/
http://www.livingsafetogether.gov.au/
https://www.oise.utoronto.ca/cld/UserFiles/File/DAVIESeducationagainstextremism.pdf

rieSenie Krivd aslubuju dobrodruzstvo a slobodu. Okrem toho tieto skupiny pontkaju
duchovnu atechu, ,,miesto spolupatri¢nosti* a podporni socialnu siet’.

A napokon su tu ,kontextové faktory, ktoré poskytuju priaznivy terén pre vznik nasilnych
extrémistickych skupin, napriklad: nestabilné Staty, chybajaci pravny princip, korupcia a
kriminalita.

PRIKLADY NASILNEHO EXTREMIZMU

Neonacisti, Ku-klux-klan, ekoterorizmus, Islamsky S§tat v Iraku a Levante (ISIL), Boko
Haram.

PRVOTNE PRIZNAKY

Nasledujuce formy spravanie mézu byt priznakom radikalizacie. AK spozorujete niektoré
z nich, mali by ste varovat’ rodinu a blizkych.

» Nahly rozchod s rodinou a prerusenie dlhodobych priatel’stiev.

» Nahle vypadky zo Skoly a konflikty so Skolou.

» Zmeny V strave, obleceni, slovnom prejave, financiach.

» Zmeny postojoV a spravania sa voc¢i ostatnym: protispolo¢enské poznamky, odmietanie
autority, odopieranie spolo¢enskych kontaktov, znamky odt'ahovania sa a izolacie.

P Pravidelné prehliadanie internetovych stranok a ucast’ v socialnych siet’ach, ktoré toleruju
radikalne alebo extrémistické nazory.

» Vztah k apokalyptickym a konspira¢nym tedriam.

Zdroj: http://www.stop-djihadisme.gouv.fr/



http://www.stop-djihadisme.gouv.fr/

2.2 NASILNY EXTREMIZMUS A VZDELAVANIE

Uloha vzdelavania pri predchadzani nasilnému extrémizmu a deradikalizacie mladych Pudi
len nedavno ziskala globalne uznanie.

Dolezitym krokom bolo v tomto smere spustenie Akéného planu pre prevenciu nasilného
extrémizmu generdlneho tajomnika OSN® v decembri 2015, ktory potvrdzuje déleZitost
kvalitného vzdelavania pre identifikaciu hnacich sil tohto javu.

Bezpec¢nostna rada Organizacie Spojenych narodov to tiez zdoraznila vo svojich uzneseniach
2178° a 2250, ktoré osobitne vyzdvihli potrebu ,, kvalitného vzdelavania pre mier, ktoré
poskytne mladezi schopnost konstruktivne sa zapojit do obcianskych Struktur a inkluzivnych
politickych procesov* ktoré vyzvali ,,vSetkych prislusnych aktérov, aby zvdzili zavedenie
mechanizmov na podporu kultury mieru, tolerancie, medzikulturneho a medzindbozenského
dialogu, ktoré zaangazuju mlddez a odradia ju od ucasti na ndsilnych cinoch, terorizme,
xenofobii a vietkych formach diskriminacie. “*°

Vykonna rada UNESCO prijala v oktobri 2015 rozhodnutie!!, ktoré jednoznacne potvrdzuje
vyznam vzdelavania ako néstroja, ktory pomdze zabranit’ terorizmu a nasilnému extrémizmu,
rovnako ako rasovej a nabozenskej neznasanlivosti, genocide, vojnovym zlo¢inom a zlo¢inom
proti I'udskosti na celom svete. Vzdelavanie poskytované v skolach, kluboch a ob¢ianskych
zdruzeniach alebo doma sa povazuje za dodleziti stcast’ spolocenského zavizku, ktorym je
obmedzenie a zabranenie vzostupu nasilného extrémizmu.

Tieto dokumenty zdoraziuju, Ze vzdelanie méze ...

» Pomoct mladym l'udom rozvijat komunikaéné a interpersondlne zruc¢nosti, ktoré
potrebujl, aby vedeli viest’ dialog, Celili nezhodam a naucili sa pokojnému pristupu k zmene.
» Pomoct Studentom/Studentkdm rozvijat' kritické myslenie, aby vedeli preskiimavat
tvrdenia, overovat nepodlozené spravy aspochybniovat’ legitimitu a pritazlivost
extrémistickych presvedceni.

» Pomoct Studentom/ studentkam rozvinit’ v sebe odolnost’ voci extrémistickym prejavom a
ziskat' socialno-emoc¢né zrucnosti potrebné na prekonanie pochybnosti a na konstruktivne
zaClenenie Sa do spolo¢nosti bez toho, aby museli siahnut’ k nasiliu.

» Vychovavat’ kriticky orientovanych obc¢ianky a ob¢anov, ktori su schopni konstruktivne sa
zapojit’ do pokojnej kolektivnej akcie.

Podla UNESCO je to mozné najma prostrednictvom vychovy ku globalnemu obc¢ianstvu

8 Plan of Action to Prevent Violent Extremism. Report of the Secretary-General (A/70/674) http://www.
un.org/en/sc/ctc/docs/2015/SCR%202178_2014_EN.pdf

9 United Nations Security Council Resolution 2178, adopted in September 2014, http://www.un.org/en/sc/
ctc/docs/2015/SCR%202178_2014_EN.pdf

10 UN Security Council Resolution 2250, adopted in December 2015,, http://unoy.org/wp-content/uploads/
SCR-2250.pdf

11 Decision 46 adopted at the 197th session of UNESCO’s Executive Board (197 EX/Decision 46) http://
unesdoc.unesco.org/images/0023/002351/235180e.pdf

10



(GCED), ktora sa snazi Vvypestovat pocit prislusnosti k vSeobecnej l'udskosti ako aj
reSpektovanie vSetkych l'udi.

CO JE GLOBALNE OBCIANSTVO?

Globalne ob¢ianstvo sa tyka pocitu spolupatri¢nosti ku globalnemu spoloc¢enstvu a vSeobecnej
T'udskosti, pocitovania vzajomnej solidarity, kolektivnej identity a kolektivnej zodpovednosti
¢lenov na celosvetovej trovni.

GCED je novy pristup k vzdelavaniu, ktory sa zameriava na rozvoj vedomosti, zru¢nosti,
hodnét a postojov Studentiek a Studentov s ohl'adom na ich aktivnu ucast’ na mierovom a
trvalo udrzate'nom rozvoji ich spolo¢nosti. V. GCED ide 0 vstepovanie tucty k T'udskym
pravam, socialnej spravodlivosti, rodovej rovnosti a environmentalnej udrzatelnosti, ¢o st
zakladné hodnoty, ktoré pomahaji zvySovat obranyschopnost mieru pred nasilnym
extrémizmom.?

12 Global Citizenship Education — Topics and Learning Objectives, UNESCO, 2015, http: // unesdoc.
unesco.org/images/0023/002329/232993e.pdf a and Global Citizenship Education - Preparing

learners for the challenges of the twenty-first century, UNESCO, 2014, http://unesdoc.unesco.org/ images /
0022/002277 / 227729e.pdf

11



2.3 MIESTNE PREJAVY EXTREMIZMU

Mnohé studentky a Studenti nevedia 0 medzinarodnom diani alebo su 0 iom zle informovani,
apreto prinasa analyzovanie miestnych prejavov nasilného extrémizmu spolu
s medzinarodnymi formami tohto javu alebo namiesto nich vel'a vyhod.

Diskusie o miestnych prejavoch nasilného extrémizmu -

» Pomahaju Studentkdm a Studentom pochopit’ suvislosti medzi miestnymi a globalnymi
vyzvami.

» Pomahaja im pochopit’ realne rizika a dosledky nasilného extrémizmu.

» Napokon, mladi l'udia zistia, Ze maja moznost’ nie¢o zmenit’, ak urobia spravne
rozhodnutia vo svojom najbliz§om prostredi.

Su tu v8ak isté dolezité predpoklady diskusie o spornych miestnych problémoch:

» Prepojenie problematiky nasilného extrémizmu s obsahom lokalnych u¢ebnych osnov,

» Pochopenie miestnej socialnej, kultirnej, etnickej a nabozenskej rozmanitosti,

P Zaradenie stanovisk mensinovych skupin do diskusie - alebo aspon zabezpecenie ich
zastpenia, aby sa mladym 'ud’om ponukol vyvazeny pohl'ad na dané otazky,

» Dat jasne Studentkam a Studentom najavo vasu rolu moderatora (objektivny hlas, ,,diablov
advokat®, nestranny facilitator, atd’.),

P Spravne nacasovanie, pretoze 0 spornych otazkach by sa nemalo debatovat’ nepremyslene.

V niektorych pripadoch mézu byt diskusie o miestnych prejavoch extrémizmu prili$ zlozité a
citlivé. Za tychto okolnosti moze byt’ produktivnejsie priblizit’ tému pomocou prikladu, ktory
je vzdialeny od problémov, s ktorymi sa stretavajii miestni studenti a Studentky.

PRIKLAD

UNESCO a Muzeum holokaustu v Spojenych Statoch vyvinuli v roku 2015 novy Skoliaci
program nazvany Konferencia pre medzinarodné vzdelavanie o holokauste, aby pomonhli
subjektom z celého sveta pri priprave novych vyucovacich programov s vyuzitim vzdelavania
0 holokauste ako prizmy na riesenie ich vlastnej traumatickej minulosti genocidy a zlo¢inov
proti 'udskosti. Tento pristup sa ukazal byt mimoriadne ucinny v spolo¢enstvach, ktoré boli
suzované masovymi zverstvami.

12



2.4 ULOHA KOMUNITY, RODINY A MEDI{

Predchadzanie nasilnému extrémizmu prostrednictvom vzdelavania by malo byt sucastou
SirSicho preventivneho usilia, do ktorého su zapojené rodiny, komunita a média. Budovanie
podpornych azaujmovych sieti, ktoré posiliuje tieto sféry, zvySuje pravdepodobnost’
pozitivneho dopadu a rozvijania blaha komunity bez toho, aby sa zameriavala na staly
dohl’ad.

PRIKLADY PRIEREZOVYCH KOMUNITNYCH PROJEKTOV:

» Project Exit / Projekt Vystup — Projekt zalozila noérska vlada a mal tri hlavné ciele:
vytvorit’ miestne siete na podporu rodi¢ov deti, ktoré uviazli v rasistickych alebo nasilnych
skupinach; umoznit’ mladym l'ud’om vymanit sa z tychto skupin; a rozvijat’ a Sirit’ metodické
znalosti medzi odbornikmi, ktori pracuji s mladezou spojenou s nasilnymi skupinami. V
projekte spolupracovali rodicia, pracovnici socialnej kurately deti, policia, uéitel’ky a ucitelia
a miestni pracovnici s mladezou.
https://www.counterextremism.org/resources/details/id/665/project-exit-leaving-violent-

groups

» Women Without Borders / Zeny bez hranic - Rakiiska mimovlddna organizacia, ktora
napomaha matkam a rodinam v rdznych krajinach odhalovat’ prvé priznaky radikalizacie
a celit’ faktorom, ktoré mozu viest’ mladych I'udi k nasilnému extrémizmu.
www.women-without-borders.org

» Connect Justice / Zapojit’ spravodlivost’ - Nezavisla socialna spolo¢nost’ zalozena vo
Velkej Britanii, ktora prinasa rieSenia socialnej spravodlivosti pre komunity. Sustred’uje sa na
budovanie dovery a spoluprace medzi komunitami, ob¢ianskou spolo¢nostou, Statnymi
organmi a sikromnym sektorom VO Veci extrémizmu a vykoristovania.
http://www.connectjustice.org

13
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3. Vedenie diskusie v triede
3.1 CIELE
Ciel'om diskusie 0 nasilnom extrémizme by malo byt’ ¢o najvacsie posilnenie celého rozsahu
zrucnosti Studujacich, ktoré im, ako informovanym globalnym ob&anom, umoznia podiel'at’ sa

na obc¢ianskom zivote omnoho komplexnejsie.

Treba preto zabezpecit, aby boli vzdelavacie ciele naplnené s ohladom na rozvijanie
jednotlivych zloziek osobnosti: kognitivnu, socialno-emocionalnu a behavioralnu.
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PRIKLADY VZDELAVACICH CIELOV PODIA ROZVIJANIA JEDNOTLIVYCH

ZLOZIEK OSOBNOSTI
VZDELAVANIE VZDELAVACIE CIELE | ATRIBUTY
JEDNOTLIVYCH Studentky a $tudenti by STUDUJUCICH alebo
ZLOZIEK OSOBNOSTI mali... charakteristiky a kvality,
ktoré ma diskusia posilnit’
KOGNITIVNA » Rozvijat’ zru¢nosti » Rozpoznat’ formy
kritického myslenia manipulacie
a analyzy » Uvedomovat’ si
stereotypy, predsudky,
» Ziskavat’ vedomosti predpojatosti a ich vplyv
a chapat’ miestne, narodné a | » Vediet’ odlisit’ fakt od
globalne otazky a ich nazoru a skamat’ ich zdroje
prepojenost’ a vzédjomnil » Byt informovany/a o
zavislost’ krajin a populacii roznych strankach nasilného
extrémizmu O a inych
globalnych zalezitostiach
» Chapat’, ze niektoré
otazky su zlozité
SOCIALNO- P Zazivat’ pocit prislusnosti | B> Zdiel'at’ zakladny stubor
EMOCIONALNA k spolo¢nej humanite hodnot na zaklade I'udskych

zdiel'ajuc hodnoty

a zodpovednost’ zaloZzené na
Tudskych pravach

» Rozvijat’ postoje empatie,
solidarity a ucty k odlisnosti
a roznorodosti

» Rozvijat’ medzikultirne
kompetencie

pravach

» ReSpektovat’ rozmanitost’
» Vediet’ rozpoznat’ emocie,
ktoré preziva ind osoba

» Zaujimat’ sa o pochopenie
inych l'udi, Zivotnych stylov
a kultar

» Byt schopny/a ,,u¢inne a
vhodne komunikovat s
I'ud’mi, ktori st jazykovo a
kultarne odlisni od nich
samych“®

13 Intercultural Competences — Conceptual and Operational Framework, http://unesdoc.unesco.org/

images/0021/002197/219768e.pdf
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PRIKLADY VZDELAVACICH CIELOV PODLA VZDELAVANIA

JEDNOTLIVYCH ZLOZIEK OSOBNOSTI

VZDELAVANIE VZDELAVACIE CIELE | ATRIBUTY
JEDNOTLIVYCH DISKUSIE STUDUJUCICH alebo
ZLOZIEK OSOBONOSTI | Studujtci by mali charakteristiky a kvality,
ktoré ma diskusia posilnit’
BEHAVIORALNA » Vystupovat’ poc€as debaty | P Byt schopny /4

efektivne a zodpovedne

» Vyjadrovat’ sa
sebavedomo a pristupovat’ ku
konfliktom pozitivne

» Rozvijat’ motivaciu a
ochotu prijat’ potrebné
opatrenia

ohl'aduplne nacuvat’ r6znym
uhlom pohl'adu; vyjadrovat
svoje vlastné nazory;

a vyhodnotit’ oboje

» Vyijadrit' Zelanie prijat’
zodpovedny krok
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3.2 PRIPRAVA

m PRECO SA PRIPRAVOVAT?

» Predbezna priprava znizuje strach z diskusie o spornych témach, ked’ sa k nej naskytne
prilezitost’.

» Dolezitym aspektom pripravy je zdovodnenie diskusie, ktora jasne nacrtava vzdelavacie
vyhody takejto skuisenosti.

m CO TREBA PRIPRAVIT?

» V dostato¢nom predstihu by sa mali uréit’ ciele vyucovania, t¢éma/podnet, diskusny pristup
a kI"aGovy obsah sprav, ktoré by sa mali v rozhovore odovzdat'.

» Uzito¢né je ziskat’ nevyhnutné povolenia, pretoze tiloha riaditel'ov a spravcov $kol je
rozhodujuca pre poskytnutie podpory pri otvarani tychto tém. V zavislosti od kontextu méze
byt potrebna spitna vizba alebo dokonca ziskanie stihlasu studujtcich.

» Rovnako mdze byt’ uzitocné precitat’ si pred diskusiou informaéné materialy na dant tému,
aby bolo mozné vyvratit mylné predstavy a myty poskytnutim faktov.

TIPY

» Predvidajte vyzvy a prilezitosti pre diskusiu.

» Rozpravajte sa s ostatnymi dospelymi v skole a v miestnej komunite, napr. s rodi¢mi
a inymi pedagogmi. Napomoze to vol'be vhodného pristupu k téme nasilného extrémizmu.
» Neved'te diskusiu, ak nemate pocit, Ze ste emocionalne a odborne pripraveni.

» Predstavte si rozhovor s niektorym zo svojich Studentov /$tudentiek skor, nez k nemu
pride.

P V zavislosti na zlozeni skoly/komunity moze byt prospesné pozvat’ do triedy l'udi

z roznych prostredi odlisnych od typického prostredia studentov/Studentiek

a zamestnancov/zamestnankyn.

» V pripade potreby moéze byt tiez uzito¢né pozvat’ odbornika/odbornicku-
mediatora/mediatorku, aby poskytol /poskytla podporu v obzvlast’ citlivych diskusiach.
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3.3 DISKUSIA
m KEDY DISKUTOVAT?

Vystihnutie spravneho okamihu a otvorenia témy nasilnému extrémizmu v triede si vyzaduje
pripravu a prezieravost'.

Kym vyucovacie hodiny a diskusie mozno vopred naplanovat’ a realizovat’ ako sucast’ denne;j
vyucby, niekedy sa mézu objavit’ d’alsie diskusné podnety. Ide 0 ,,ucenlivé momenty. Mézu
prist’ vtedy, ked’ ich najmenej ocakavate. St to neplanované prilezitosti, ktoré by sme mali
vyuzit’ na vysvetlenie zlozitého pojmu alebo na zacatie konverzacie, ktora sa bude tykat tejto
témy a bude uzito¢na pre studujicich.

Ak ucitelia a ucitel’ky nie s pripraveni osobnostne a odborne, takéto ,,ucenlivé momenty*
mozu zostat’ premarnenymi prileZitost’ami.

TIPY

Jednou z najddlezitejSich zru€nosti, ktorou moze ucitel’ka/ucitel’ disponovat’, je schopnost’
rozpoznat’ a pouzit’ ,,uenlivé momenty* na rozvoj bezpe¢ného a prostredia plného dovery. Je
to idedlny ¢as na vyucbu dolezitej hodiny!*. ,Ucenlivé momenty* mozu prist takmer
kdekol'vek a kedykol'vek: na ceste do $koly, na ihrisku, v §kolskej jedalni alebo v triede.

» Ked nastane ,,uenlivy moment®, ucitel’ky a ucitelia nemusia mat’ ¢as na to, aby plne
preskumali pravidla a pokyny pre vedenie diskusie so Studentmi. Takyto moment Gasto
nasleduje po udalosti, ktora ho vyvolala. Studentov a $tudentky naii mozete pripravit’ tak, ze
sa pravidelne zucastnuju diskusii a dialogov v triede a v o¢akavani takychto neplanovanych
inSpirativnych momentov.
» Diskusia, ktora vznikne pocas takychto momentov, sa moze zamerat’ na hodnoty alebo na
akademické zruénosti ucenia.

» Budte pozorny a dobry posluchaé/posluchacka. Nie vsetky takéto momenty si hned’
zjavné.

» Budte kreativny/a. Moment diskusie vhodny na uc¢enie méze tiez vznikniit' z negativnych
skusenosti. Ak nejaké dieta nazve iné dieta ,teroristom® alebo inym nepeknym menom,
vyuzite tuto udalost’ a vysvetlili si nieo o nadavkach, ucte anasilnom extrémizme.
» Ucitelia a ucitel’ky mozu vyuzivat' nasledovné sptstace konverzacie, aby vyvolali dany
moment pre diskusiu v triede.

14 Ballenger C. 2009. Puzzling moments, teachable moments: Practicing teacher research in urban classroom.
New York, Teachers College Press (Practitioner Inquiry Series, prvé vydanie).
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a.,,Co sa to tu stalo? Preco sa to stalo?

b. ,,Niekto dnes niekomu urobil nie¢o dobré. Kto uhadne, ¢o to bolo?*

c. ,,Hovorme dnes o tucte.”

d. ,,Preco si myslite, Ze je doleZité hovorit’ o tom, ¢o sa dnes stalo v triede?*

» Ukoncite ,,u¢enlivy moment* diskusie:

a. Co sme sa dnes naucili? Pre¢o bola tato diskusia dolezita?

b. Potom zapojte triedu do zabavnej ¢innosti, napriklad do Sportu, divadelnej hry, aby ste
posilnili priatel'stvo a spolupracu, a to najmd vtedy, ze bola diskusia vyvolana
negativnou skusenost’ou.

c. Bud'te po diskusii k dispozicii pre studentov a Studentky a rodic¢ov, ked’ este stale maju
nejasné pocity, otazky alebo pripomienky.

m AKE SU ZAKLADNE PRAVIDLA?

Bez ohl'adu na to, ¢i je diskusia vopred naplanovana alebo nie, je dolezité vytvorit’ si zakladné
pravidla, ktoré umoznia, aby sa diskusia rozvinula u v bezpe¢nom a tictivom vyucovacom
prostredi.

Jeden spdsob, ako vybudovat’ v triede komunitu je, aby si ucitelia/ucitel’ky a ziaci/ziacky
spolo¢ne pripravili zoznam zakladnych pravidiel, pomocou ktorych budua viest” diskusiu.

Po navrhnuti vSetkych pravidiel by sa mali prijat’ len tie, s ktorymi sthlasi vacSina triedy.
Prejdite si pravidla este raz a vystavte ich pred diskusiou.

PRIKLADY ZAKLADNYCH PRAVIDIEL DISKUSIE

1. Pocuvajte pozorne, bez predsudkov a s otvorenou mysl'ou.

2. Poziadajte o vysvetlenie, ked’ niecomu nerozumiete.

3. Kritizujte alebo spochybiiujte komentare, myslienky a postoje, nie osobu, ktora ich nastoli.
4. Ochotne prijmite spatnt viazbu alebo kritiku svojich myslienok.

5. Preukazte toleranciu k nazorom druhych, ktoré sa liSia od vasich vlastnych.

6. PouZzivajte tctivy a nepoburujuci jazyk. Vyhnite sa slovam, ktoré su politicky nabité alebo
ktoré maju nasilny vyznam.

7. Zvazte postoje, pocity a pohl'ady druhych na dant problematiku.

8. Striedajte sa v diskusii a nechajte hovorit’ aj inych s tym, Ze ich nebudete prerusovat’.

9. Zapojte do diskusie vsetkych, najma tych, ktori maja malo sebadévery alebo ochoty
prehovorit’.

10. Drzte sa témy a majte stru¢né poznamky.

m AKO KLAST OTAZKY?
Ako facilitator facilitarorka poskytnite model kladenia otazok a odpovedi, aby ste mohli viest’

Studentov/Studentky v diskusii. Klad’te sondujuce a kritické otazky, ktoré pomahaju
Studujucich skumat’ alternativne nazory.

Uvedenim prikladov takychto otazok nakoniec dovediete studentov/Studentky k tomu, Ze to
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budu robit’ bez vyzvania.

PRIKLADY OTAZOK, KTORE MOZETE POUZIT NA OBJASNENIE VYHLASENI
STUDENTOV/STUDENTIEK

. Mozete mi vysvetlit, ¢o tym myslite, pretoze som vam nerozumel?
. Mozete uviest’ priklad?

. Co je v tomto vyhlaseni skutoénost’ a ¢o je nazor?

. Ako viete, Ze ....? Na ¢om ste zalozili svoj tsudok?

. Co by mohlo logicky vyplyvat z tohto argumentu alebo tvrdenia?

. Ako suvisi vas priklad s tym, ¢o sme sa dnes naucili?

. Aky je rozdiel medzi .....a ...?

. MéZete mi prosim vysvetlit, preco si myslite, Ze je to dolezité?

. Existuje iny uhol pohl'adu na tato otazku?

OO0 JO0 UKD wh—

m AKO POCUVAT A NEPOSUDZOVAT?

Mladi l'udia tazia po moznosti diskutovat’” o problémoch s publikom, ktoré ich neodsudi.
Pretekaju sa s napadmi, z ktorych st niektoré viac, niektoré menej rozumné. Potrebuji
niekoho, kto si vypocuje ich myslienky, navrhne iné sposoby myslenia a pomoze zviditelnit
rozumné rozhodnutia, ktoré berti do uvahy dlhodobejsie dosledky.

» Vyhnite sa odsudzovaniu alebo posudzovaniu nazorov, obav, aktivity alebo zamerov
Studentov v priebehu diskusie (,nemdzete povedat, ze“;, ,nemozete Si mysliet, ze®).
» Nestavajte sa do pozicie hlavného odbornika/odbornicky na danu tému. Bud'te radsej
facilitatorom /facilitatorkou a zabezpecte v diskusii pluralitné nazory a argumenty.

» Snazte sa neprerusovat’ Studentov/Studentky, ked’ rozmyslaju nad argumentmi. Naopak,
pomdzte im najst’ slova, ktorymi vyjadria svoje myslienky.

» Umoznite citlivé a ohladuplné navrhy na témy diskusie, vratane moralnych a etickych
dosledkov rozhodnuti.

» Dajte si pozor, aby ste kontroverzné alebo rasistické poznamky neinterpretovali zakazdym
ako zndmky nésilného extrémizmu.

TIPY

» Sustred’te sa — Dbajte na to, aby bola diskusia neustale zamerana na tému a vzdelavacie
ciele. Ak diskusia zabludi do inych oblasti, oslabi sa jej kvalita. Ked’ sa diskusia odchyli od
témy, je Glohou facilitatora vratit’ ju spat’ a zabezpecit', aby sa naplnili vzdelavacie ciele.

» Modelujte ohPaduplné obcianske spravanie prostrednictvom vlastného vystupovania
— Studujuci buda sledovat’ vase spravanie a modifikovat’ svoje spravanie podla neho. Ak
facilitator/facilitatorka diskutuje suctou azaujmom, Studenti napodobnia jeho spravanie.
Dodrzujte pravidla diskusie. Ked’ je to vhodné, usmievajte sa. Neprerusujte T'udi a vyzadujte
od studentov, aby nechali recnika dohovorit. Nedopustite obvinovanie, otvoreny nesuhlas
alebo napominanie.
» Davajte pozor pocas diskusie na agresivne verbalne a neverbalne spravanie. Ak takéto
spravanie spozorujete, reagujte primerane podl'a dohodnutych pravidiel a dosledkov. Ak
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takéto spravanie pretrvava, je vhodné pokracovat’ v diskusii inokedy. Proaktivnym pristupom
sa najlepSie vysporiadate s agresivitou. Pomoézte Studentom/Studentkam predstavit’ Si
efektivnu diskusiu hranim roli a modelovanim stratégii aktivneho poc¢tvania.

» Podporujte a pozitivne posiliiujte konStruktivne zapojenie sa do dialogu.
» Povzbudzujte studentov/Studentky, aby pisali o svojich pocitoch a skisenostiach - v
Casopise alebo v listoch — poméze im to dokladnejsie sa vyjadrit’ k diskutovanej téme

a sustredit’ sa na emocie.

m AKO ZABEZPECIT, ABY BOLI VYPOCUTE VSETKY NAZORY?

P Je dolezité viest’ diskusiu takym sposobom, aby kazda osoba dostala prilezitost’ prehovorit’
aaby ziadna osoba, skupina alebo hladisko neboli v diskusii dominantné. Vyvarujte sa
nadmernému monolégu ucitel'a/ucitel’ky a zabezpecte, aby boli vSetky hlasy vypocuté
pomocou stratégie ,,odpovedat a odrazit”. Zareagujte na otazku alebo vyhlasenie
Studenta/Studentky, ale potom ho ,,0drazte* alebo ,,nasmecujte” k jednej alebo viacerym
Studentom/Studentkdm.

» Dodlezité je zabezpelit, aby ziadna skupina nebola vylticena z diskusie aaby vsetky
dievcata a chlapci a a vSetky mensinové skupiny boli zapojené do diskusie a aby sa pocas nej
citili bezpecne.

» Dolezité je pomdct’ Studentom/Studentkam pochopit, Ze mnohé globalne problémy su
zlozité a mnohostranné. Na vznesené témy nemozno dat’ vzdy jednoznaénu ,,dobra alebo zlu*
odpoved,, pretoze je v nich mnoho zlozitého, vyznamového a nejasného.
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3.4 TEMY, POMOCOU KTORYQH SA DOTKNEME NASILNEHO
EXTREMIZMU

Existuje mnoho tém, z ktorych moéze vzist' plodna diskusia 0 nasilnom extrémizme. Doélezité
je uchopit’ tému takym spdsobom, ktory pomdze Studentom/Studentkam preskumat’ ich
vlastné hodnoty a nazory, kontrolovat' ich emocionalne reakcie a zaroven ziskat lepSie
pochopenie zédkladnych narativov extrémnych ideoldgii.

Do uvahy pridu, napriklad, tieto témy:

» Obcianstvo —umoznuje Studentom/Studentkdm uchopit’ otazky prav a povinnosti v
roznych spolo¢nostiach, spravodlivost’, identity a pojmu ,,spolupatri¢nosti®. Tato téma tiez
pontika prilezitost' diskutovat 0 zakladnych principoch Tudskych prav, vratane slobody
prejavu a identifikovat’ a nenavistny prejav a celit’ mu.

» Dejepis —predovsetkym ide o0 vzdelavanie o historii genocidy a masovych zverstiev, akym
bol holokaust, ktoré privedu studentov/Studentky k ivaham o sile nenavistnej propagandy a o
koretioch rasizmu, antisemitizmu a politického nésilia. UmozZiuje tieZ Studentom/Studentkdm
zamysliet sa nad tym, ako sa buduju zaklady historie a ako mézu udrziavat konflikt a
predsudky v ich vlastnej spolo¢nosti.

» NaboZenstvo a viera —podporuje povedomie 0 rozmanitosti komunit a reSpekt voéi nej,
poskytuje prileZitost’ na preskumanie odlisnych hodnot a odmietnutie predsudkov a rasizmu.
Mozno diskutovat o sekularizme a humanizme, vyvratit myty o tom, ze sekularizmus je
to ist¢ ako ateizmus®® a 0 nedovere ,neveriacich®. Potrebné je zdoraznit, ze T'udi, ktori sa
hlasia k ur¢itému nabozenstvu, by sme nemali stereotypne povazovat’ za rovnakych, ked’ze
v jednom nabozZenstve sa vyskytuje ¢asto vd¢sia rozmanitost’ neZ medzi nabozenstvami. Je
tiez dolezité do diskusie zapojit’ studentov, ktori nevyznavaju ziadne nabozenstvo.

» Jazyky —pomézu studentom/Studentkam objavit’ Siroku Skalu kultar, hodnot a pohl'adov na
svetové dejiny a myslenie. Okrem rozvijania zakladnych zruénosti pisomnej a ustnej
argumentacie prispeju tiez k rozvoju medialnej gramotnosti.

15 Pozri See Davies, L. 2014. Unsafe Gods: Security, secularism and schooling. London, IOE/Trentham.
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» Sloboda prejavu a internet — pozriet sa so Studentmi /Studentkami na to, ako sa
informacie ponukaju, ¢lenia a predkladajia; ako sa s nimi manipuluje pre nasilné ucely; a ako
nové zdroje informacii konkuruju profesionalnym médiam. Nadobudnutie on-line medialnej
gramotnosti pomoze Studentom/Studentkdm pouzivat’ internet a socialne média bezpecne a
efektivne. Tato téma Sa moéze spojit Sobcianskou vychovou o Tludskych pravach
a s vysvetlenim rozdielov medzi zakonnou slobodou prejavu a nenavistnym prejavom.

» Rodova rovnost’ a rodovo podmienené nasilie — téma pomdze Studentom/Studentkam
pochopit’ pri¢inu problému; spochybnit’ niektoré postoje o postaveni a ulohe zien a posilnit’
diev¢ata aj chlapcov, aby podnikali konstruktivne, nenasilné kroky proti extrémistickym
argumentom podporujiicim nasilie, najmi proti diev€atdm a zenam.

» Umenie — téma na podporu porozumenia aocenenia roznych narodov, kultar a
umeleckych prejavov odlisnych od tych nasich. Umenie mozno chapat’ ako univerzalny jazyk,
ktory spaja spolocenstva a kultiry v ¢ase a priestore. Ponuka moznost’ diskutovat’ 0 tom, ze
popieranie a ni¢enie kultirneho a umeleckého dedi¢stva v dosledku nasilného extrémizmu je
stratou pre celé l'udstvo.
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3.5 ROZBOR DISKUSIE A JEJ POKRACOVANIE

Po diskusie o0 nasilnom extrémizme sa ucitelia a ucitelky musia ubezpecit, ze medzi
Studentmi /Studentkami nezostali Ziadne nedorozumenia a nevyrieSené napétie. To znamena,
Ze Si treba najst’ ¢as na spolo¢né zhodnotenie toho, ¢o Studenti /Studentky pochopili a ¢o sa v
diskusii naudili. Je to tiez Cas na identifikaciu nevyrieSenych spornych otazok, ktoré si
vyzaduji hibkové alalebo doplnkové aktivity.

OTAZKY PRE ROZBOR:

Co ste sa naucili, na co by ste sa este chceli spytat? Dostali sme sa blizsie k pochopeniu
procesov, ktoré vedi K radikalizacii mlddeze? Co eSte musime vediet, aby sme lepsie
porozumeli nasilnému extrémizmu? Ako by sme mohli pokracovat' v diskusii?

V pripade, ze diskusia bola velmi burlivd, moéze byt vhodné pokracovat’ so Studentmi
/$tudentkami jednotlivo, pod’akovat’ im za ucast’ v diskusii a ubezpecit’ ich, ze maju pravo na
svoje nazory, pokial’ reSpektuji nazory ostatnych.

NADVAZUJUCE OTAZKY mézu poméct Studentom(Studentkam uvazovat na zdklade danej
skusenosti.

Ako ludia preukazuju respekt K nazorom druhych, aj ked s nimi nesuhlasia? Budete nieco
robit inak po tomto rozhovore?

Ucitelia/ucitel’ky by tiez mohli zvazit vclenenie d’alSich nadstavbovych c¢innosti, ktoré
Studentom poskytnu prilezitost’ pokracovat’ v diskusii.

PRIKLADY DALSICH CINNOSTI

» Zorganizujte diskusie v malej skupine a parové diskusie, ktoré musia byt’ vel'mi starostlivo
monitorované a dodrziavajte rovnaké pravidla ako pri diskusii celej skupiny.

» Budte k dispozicii Studentom/Studentkam a rodinam pre doverné rozhovory.

» Panelova diskusia: tato doplnkova cinnost’ vyzaduje, aby Studenti/Studentky mali isté
zakladné vedomosti 0 nasilnom extrémizme. Cielom je umoznit’ Studentom/Studentkam
formulovat  postoje, ktoré sa lisia od ich vlastnych. Zacnite vyberom
dobrovolnikov/dobrovolnicok, ktori prevezmu role diskutérov/diskutérok V televiznom
programe a ktori budu diskutovat’ o nasilnom extrémizme z pohl'adu mladeze. V idedlnom
pripade sa studentom/Studentkam priradia pozicie, ktora st opakom ich vlastnych nazorov na
dant tému. Trieda kladie panelistom otazky, zatial ¢o ucitel /uCitelka vystupuje ako
moderator/moderatorka. ~ Aktivita  zaCina  predstavenim Ssa  panelistov  z radov
Studentov/Studentiek a vyjadrenim ich postojov.
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4. KLUCOVE POSOLSTVA

Po diskusii o spornych otazkach treba posilnit’ a preniest’ pozitivne spravy, aby sa triedny
kolektiv zomkol okolo spolo¢ného suboru hodnét. Je dolezité zabezpedit, aby klima v triede
bola stale produktivna a aby sa Studenti/Studentky citili bezpec¢ne.

4.1 SOLIDARITA

Studentov/ $tudentky mozeme podporovat’ v kritickom mysleni a v tom, aby si kladli otazky o
aktualnej situacii a sucasnom stave; aby prichadzali s novymi a kreativnymi pristupmi
k v§eobecnym/globalnym problémom; aaby si naSli sposob, ako robit' nenasilné a
konstruktivne kroky pri preukazovani solidarity s ostatnymi. Tieto kroky moézu zahfiat
dobrovol'nl ¢innost’ alebo ziskavanie informacii od renomovanych inStiticii, mimovladnych
organizacii a organizacii obCianskej spolocnosti, ktoré pomahaji 'udom v tazkych situacidch
a ktori potrebuju podporu.

Jadrom vzdelavania ku globalnemu ob¢ianstvu (GCED) je solidarita, bez ohl'adu na rozdiely
veku, rodu, narodnosti alebo etnického povodu, a to nielen solidarita s Tudmi vo vasej
bezprostrednej komunite, ale aj s'udmi mimo nej. Ucitelia/ucitel’ky pomozu Studujucim
pochopit’ pojem solidarity tak, ked’ uveda priklady stc¢asného diania, ktoré ilustruju, aky je
svet prepojeny, ze obavy alebo problémy postihujice jednu Cast’ sveta mozu ovplyvnit’ iny
region a ako l'udia, ktori ziji inde, mozu tiez Celit’ rovnakym vyzvam alebo problémom, akym
celime my.
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4.2 RESPEKTOVANIE ROZMANITOSTI

Kultirna rozmanitost’ je spoloénym znakom vacSiny, ak nie vSetkych, spolo¢nosti na celom
svete. Pre 'udstvo je taka nevyhnutna ako biodiverzita pre prirodu®.

Uznavanie skuto¢nej hodnoty rozmanitosti prameni z uznania univerzalnych l'udskych prav a
zékladnych slobdd inych Tudi’’. Ucta k rozmanitosti je teda etickym imperativom,
neoddelitelnym od reSpektovania 'udskej dostojnosti.

Respektovanie rozmanitosti pomaha tiez pochopit’ kontrastné uhly pohl'adu a rozvija empatiu
a sucit.

V naSich roznorodych spoloc¢nostiach st tieto zru¢nosti nevyhnutné na nadviazanie
zmysluplnych vézieb medzi 'udmi a nachadzanie kolektivneho rieSenia pre spolocensky
blahobyt a udrzatelnost’.!8

16 Expert meeting - International Decade for the Rapprochement of Cultures, http://unesdoc.unesco.org/
images/0023/002346/234607e.pdf

17 Declaration of Principles on Tolerance, 1995, http://www.unesco.org/webworld/peace_library/UNESCO/
HRIGHTS/124-129.HTM

18 1bid 16.
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4.3 LUDSKE PRAVA

Ucenie o l'udskych pravach podporuje kulturu nenasilia a nediskriminacie a podporuje pocit
ucty a tolerancie. Vzdelavanie, ktoré stimuluje lepsie chapanie l'udskych prav, aktivuje tiez

kritické stadium a debatu 0 nasilnom extrémizme.'® Niektoré z pojmov, ktoré st vysvetlené
nizsie, su zlozité a nemusia byt relevantné pre Studentov nizsich tried.

» DLudské prava st zakladnymi a univerzalnymi zarukami. Vztahuju sa na vSetky Pudské
bytosti bez ohl'adu na Statnu prislusnost’, bydlisko, rod, povod, nabozenstvo, jazyk alebo
akékol'vek iné postavenie. Na rozdiel od prav uznanych Stditom podla vnutroStitneho prava
platia 'udské prava pre jednotlivcov zo vsetkych §tatov aj za hranicami jednotlivych $tatov.

» Ludské prava znamenaju prava aj povinnosti. Obsahom tychto pojmoch je myslienka, ze
kazdy ¢lovek je povinny respektovat’ prava druhych. Napriklad: re§pektovat’ pravo na slobodu
myslenia, prejavu a vierovyznania.

P Je preto dolezité, aby mladi 'udia pochopili, ze jednotlivci (alebo skupiny I'udi), sa nemézu
odvolavat’ na svoje prava v zaujme ospravedlnenia porusovania prav niekoho iného.

» Vediet, ¢o je a ¢o nie je l'udskym pravom, ako to ustanovujii r6zne medzinarodné
dohovory, umoziuje Studentom/Studentkam celit’ faloSnym tvrdeniam a pochopit, ¢o je
spravodlivé a Co si vyzaduje ochranu. Napriklad: neexistuje pravo nebyt kritizovany;
naboZenstva nemajl prava, 'udia a ndbozenské skupiny ich maju.

» Rovnako je potrebné pochopit, ze v sulade s medzinarodnymi dohovormi jestvujt
nezrusiteIné prava, teda také l'udské prava, ktoré sa musia uplatiiovat’ bez vynimky (napr.
pravo na zivot a pravo nebyt podrobeny muceniu), ako aj l'udské prava, ktoré mozno
obmedzit’ za vynimo¢nych okolnosti (napr. pravo na slobodu prejavu, pravo na slobodu
pohybu a pravo na stikromie). Na tychto rozdieloch si mézu Studenti/Studentky rozvijat
pochopenie zlozitych situacii. Napriklad: ak extrémisticka skupina spacha nasilny utok, média
mozu mat’ len obmedzeny pristup k miestu ¢inu a mézu dostat’ pokyn, aby bezprostredne po
utoku obmedzili z bezpecnostnych dovodov oznamovanie sprav.

19 L earning: the Treasure Within,Report to UNESCO of the International Commission on Education for
Twenty-First Century, 1996, http://www.unesco.org/education/pdf/15_62.pdf
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4.4 UCIT SA ZIT SPOLU

To, ze zijeme v prepojenom a vzajomne zavislom svete, automaticky neznamend, ze
jednotlivi l'udia a spolo¢nosti st vybaveni na spolo¢ny zivot v mieri.

Zivot v mierumilovnej spolo¢nosti je dlhodoby ciel’, ktory vyzaduje ,,pochopenie druhych a
ich historie, tradicii a duchovnych hodnot* ako aj schopnost’ ,,uskuto¢novat’ spolo¢né projekty

alebo zvladat nevyhnutné konflikty inteligentnou a pokojnou cestou*.?

Pristup UNESCO ,,U¢it sa zit’ spolu” sa zaklada na tejto definicii a zahfna dva vzajomne sa
dopliiujiice procesy ucenia:

» ,.objavovanie druhych®, ¢o si kladie za ciel podporovat” vzajomné porozumenie medzi
Studentmi a
» ,,zazitok z0 spolo¢nych projektov*, ked’ Studenti pracuju spolo¢ne na spolo¢nych ciel'och.

,UCit sa zit” spolu“ vedie k rozvoju klIicovych kompetencii a zru¢nosti, ako je empatia,
znalost’ inych kultar, kultarna citlivost, chapanie diskriminacie, prijatia a komunikacie.

20| earning to Live Together, UNESCO Bangkok Office, 2014, 20,
http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002272/227208e.pdf
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4.5 ZAPOJENIE MLADYCH LUDI

Mladych l'udi treba povzbudzovat’, aby vyuzili svoju energiu a nadSenie na tvorbu a rozvoj
pozitivnych napadov a inovativnych rieSeni zo€i-vo¢i dneSnym vyzvam a globalnym
problémom. S ich znalostami socidlnych sieti sa zdielanie skiisenosti stdva okamzité a
potencidlne masivne rozsirené.

Prostrednictvom aktivnej ucasti v mladeznickych organizaciach a neformalnych skupinach sa
mladi l'udia schopni vypestovat’ si zmysel pre nadej, identitu, kamaratstvo a spolupatri¢nost’,

¢o obnovuje ich zapojenie sa do komunity.

Tiez zapojenie sa mladych l'udi do rozhodovacich procesov na miestnej alebo vladnej Grovni
alebo ucast’ na dobrovolnych ¢innostiach rozvija ich tizbu po zmene a energiu na fu.

V Skolach sa mladi l'udia naucia zrucnosti advokacie, vedenia kampani, rozpoctovania,
budovaniu organizacie, vodcovstvu, ¢im sa I'ahSie zapoja do réznych aktivit.

Demokratické volebné procesy su prili§ pomalé pre mladych l'udi, ktori preferuji okamzité
konanie. Potrebné je identifikovat’ rychle moznosti zmeny a pozitivneho vplyvu na komunitu.
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PRILOHA
m CASTO KLADENE OTAZKY:
Otazka: Co ak nemam odpovede na ich obavy a otdzky?

Odpoved’: Priznajte to, ale neprestante nahle diskutovat. Pouzite otazku ako vychodiskovy
bod a pokracujte v diskusiu na d’alsej hodine. Moézete tiez povzbudit’ Studentov/Studentkam,
aby zo spornej otazky urobili t¢ému vyskumného projektu. Dolezité je uvedomit’ Si, ze vy ako
ucitel/ucitel’ka nepoznate vsSetky odpovede a ze tiez potrebujete neustale Studovat.
Praktizovat' poctivost’ je jednym z najlepSich sposobov ako naucit’ poctivosti inych.
Situovanie sa do polohy celozivotne sa vzdelavajuceho ¢loveka méze pomoct’ vybudovat' si
pozitivny vztah so S$tudentmi. Dolezité je, aby nebola téma odsunuta aaby ste
Studentom/Studentkam poskytli d’alsiu prilezitost’ zaoberat’ sa fiou hlbsie. Za tymto tc¢elom by
ste si mali po vyucovacej hodine zistit' a zhromazdit’ potrebné informacie a konzultovat’ s
kolegami a Skolskymi organmi ako najlepSie problém zvladnut. V pripade potreby sa
nevahajte d’alej vzdelavat, aby ste zvysili svoju odbornost’.

Otazka: Mdm sa dotknut citlivych téem alebo tém, ktoré sa povazujui za ,, tabu “?

Odpoved: S rastucim pristupom k informaénym a komunika¢nym technoléogiam moézu byt
ucitelia/ucitel’ky a rodicia prekvapeni, do akej miery st deti uz vystavené citlivym otazkam
akolko uz vedia o kontroverznych svetovych udalostiach. Ucitelia/ucitel’ky by sa preto
nemali bat’ dotknut’ sa takychto tém. Ak tak neurobia, studenti /Studentky si buda sami hl'adat’
odpovede a moze ich to zaviest' k zavadzajucim zdrojom informacii a pristupov. Vyhybanie
sa citlivym témam nie je rieSenim. Ucitelia/ucitel’ky by mali vytvorit' v triede bezpecné
a konstruktivne prostredie pre dialdog a uistit’ sa, ze Studenti/Studentky citia a veria, ze ich
otazky aobavy si ucitelia/ucitelky vypocuji asSkola sa nimi bude zaoberat'.
Studenti/studentky buda potom prostredie triedy vyhl'adavat’ ako miesto pre diskusiu riesenia
svojich problémov. Budovanie dovery je rozhodujuce pri otdzkach, ktoré si tabu a je
odrazovym mostikom k zamedzeniu marginalizcie.

Otazka: Mam v triede mensinovu skupinu studentov/studentiek, kKtora mozu byt
stigmatizovana pre nasilny extrémizmus. Je aj tak vhodné diskutovar’ o tomto probléme?

Odpoved: Ano, pokial’ je diskusia vyvazena. Po prvé, je nanajvys dolezité, aby mensinova
skupina $tudentov/Studentiek, ktora je v triede, nebola prirovnavana k pachatel'om nasilného
extrémizmu, ktori patria K tej istej mensine/etnickej skupine. Zvyraznite individualne alebo
osobn¢ identity ponad skupinovu identitu ako aj potrebu respektovat’ kazdého ¢loveka s jeho
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pravami. Po druhé, je uzitocné diskutovat’ 0 probléme nespravodlivej stigmatizacie, ktora
niekedy dopadne na celid mensSinova skupinu po nasilnych extrémistickych ¢inoch, ktoré
spacha jedna alebo dve osoby spojené stouto skupinou. Studenti/Studentky potrebuju
pochopit’ nespravodlivost, ktora oni sami moézu nechtiac spdsobit’ nevinnym Tud’om
prostrednictvom stigmatizacie a vylucenia. Po tretie, ucitel’/ucitel’ka musi od zaciatku diskusie
zdoraznovat, Ze nasilny extrémizmus Sa neobmedzuje na nejaku rasovu, nabozensku, etnicku,
rodovu alebo politickd skupinu. Rozlisovanie prikladov nasilnému extrémizmu, pokial’ ide o
zazemie pachatel’ov, je vel'mi dolezité.

Otazka: Mdam saV triede venovat téme ndsilného extrémizmu, ked sa populdcia
Studentov/Studentiek, ako je to prezentované Vv médidach, priamo nezaujima o tieto javy?

Odpoved: Ugelom vyucby o dopade nasilného extrémizmu a uéelom otvorenej diskusie o to,
ako mu predchadzat’, nie je len na zmiernenie jeho bezprostredného dopadu. Nasilny
extrémizmus sa tyka v prvom rade porusovania zakladnych univerzalnych hodnét, akymi su
Pudské prava, nenasilie a nediskriminacia. Preventivne opatrenia zahffiaja, popri uceni
Studentov/Studentick pozitivnym hodnotam apomahani budovania mentalnej odolnosti,
zru¢nost’ odporovat’ extrémizmu a vplyvom, ktorym moézu byt vystaveni, aj ked’ sa zda, Ze
zatial’ ich tento jav neovplyvnil.

Vychova ku globalnemu obcianstvu je jednym z klucovych pojmov Vvyuzivanych na
predchadzanie nasilnému extrémizmu, zameriava sa na to, aby sa Studenti/Studentky ucili k
stcitu a zodpovednosti vo¢i 'ud’om, Ktorych nepoznaji a nemusia nikdy spoznat’. Priprava
mladych ludi na respektovanie l'udstva v jeho rozmanitosti a jednoznacnosti predstavuje
jeden z najzakladnejSich cielov kvalitného vzdelavania pri predchadzani nasilnému
extrémizmu.

Otdzka: Mal by som zamerat svoje diskusie na konkrétny miestny typ/pripad/priklad
nasilného extrémizmu?

Odpoved: Zaclenenie miestnych prikladov extrémizmu do triednej diskusie moze
Studentom/Studentkam extrémizmus priblizit, ale moze tiez viest k emocéne nabitym
a znepokojujiicim vysledkom. Vznikd tiez riziko stigmatizacie niektorych populacii
Studentov/Studentiek. Preto je dolezité zvladnut tato zalezitost vyvazene. Mozete pouzit
priklady nasilného extrémizmu z ucebnic, z inych krajin alebo z vlastnej komunity. Tieto
priklady by sa mali striedat’ a zabranit' tak, aby si Studenti/Studentiek vytvorili stereotypné
chapanie nasilného extrémizmu vo vztahu k jednej konkrétnej skupine alebo populacii.
Miestne prejavy nasilného extrémizmu mozete uchopit’ koncepéne, s odkazom na rozne
mozné priiny a hnacie sily extrémizmu ako aj jeho dopad. Studenti/studentky buda potom
schopni pristapit’ k tejto téme S urcitym odstupom a znizit' osobnli angazovanost, ktora by
mohla branit’ otvorenej a konstruktivnej debate.

Otazka: Ako mézem zabranit Studentom/studentkdam s roznymi ndzormi, aby sa navzdajom
konfrontovali pocas triednej diskusie a po nej?

Odpoved: Je velmi dolezité, aby sa proces diskusie 0 nasilnom extrémizme zavrsil
v strukturovanom cykle. Ucitelia/ucitel’ky aj Studenti/Studentky musia prejst’ pripravnou
fazou. Hned na zaciatku sa musia stanovit’ zakladné pravidla a ucitel’ /ka musi jasne nacrtnit
hranice toho, ¢o je dovolené a ¢o nie je dovolené. Studenti/Studentky by nemali mat’ pocit, Ze
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boli nevypoduti alebo Ze sa vynechala hibkova diskusia alebo Ze bola diskusia néhle
ukoncena. Rozbor a zavereéna diskusia su teda také dolezité ako priprava.

Precitovanie a prezivanie diskusie ako demokratického a otvoreného procesu, ktory sa tyka
vSetkych rovnako, je rovnako zmysluplné ako samotny obsah diskusie. Ak st si vSetci
Studenti/Studentky vedomi, ze ich nazory boli vypocuté a reSpektované, bude menej
pravdepodobné, ze sa neskor pridaju do nejakého gangu. Pocas diskusie mdze tiez nastat
prihodna chvila na to, aby ste pripomenuli Studentom/Studentkam, ze Sikanovanie alebo
nasiliec nebude v Skolach za ziadnych okolnosti tolerované. Ak je to potrebné,
ucitel'/u¢itel’kdm moze identifikovat’ nevyrieSené problémy, ktoré si vyzaduji dokladné
preskumanie a/alebo d’alsie aktivity a pokracovat’ v debate inokedy?.

Otazka: Ako mam riesit problém extrémistickej propagandy na internete?

A: Je velmi dolezité otvorene sa zaoberat témou online propagandy pocas diskusie
0 nasilnom extrémizme. | ked’ propaganda nie je novym nastrojom S$irenia extrémistickych a
Skodlivych myslienok, v stcasnosti ma vacsi dopad vdaka svojej Sirokej internetovej
dostupnosti. Preto je o to potrebnejsie riesit’ tato problematiku véasnym kultivovanim
kritického myslenia a povzbudit' Studentov/Studentky, aby si overovali zdroje informaécii a
motivacie l'udi, ktori davaji na internet extrémistické materialy. Ich zoznamovanie s takymi
pojmami ako je ,,digitalne obcCianstvo* a zdoraznovanie vyznamu zodpovedného spravania sa
nielen v skuto¢nosti, ale aj online, musi byt sucastou $kolského programu venovaného
rieSeniu nasilného extrémizmu. Aj uCitel moze Co najlepSie vyuzit konstruktivne online
vzdelavacie zdroje na prevenciu nasilného extrémizmu, ktoré moze pouzit' na pritiahnutie
pozornosti a zaujmu Studentov/Studentiek (pozri ¢ast’ Odkazy).

21 Stopping Violence in Schools: A guide for teachers, UNESCO 2009, http://unesdoc.unesco.org/
images/0018/001841/184162e.pdf
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