Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

TECHNIKA
UvVOoD

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré stanovuji vykony a obsah predmetu, ale je to predovSetkym program
roznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych uc¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom $tandarde.
Je to uceleny systém vykonov, ktoré st vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami.

Tieto zakladné poziadavky mozu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’al§ich blizkych ucebnych ciel'ov, u¢ebnych
uloh, otdzok ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad'uje obsahovy $tandard, v ktorom sa zdoraziuji pojmy ako klacovy prvok vnutornej Struktary
ucebného obsahu. U¢ivo je v nom Struktirované podla jednotlivych tematickych celkov. Je to zédklad vymedzeného u¢ebného obsahu. To vSak
nevylu¢uje moznost ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych
ro¢nikov.

Vzdeldvaci Standard ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti Ziakov, ktoré
operuju s pojmami, akymi st hl'adanie, patranie, skimanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konstruovanie, lebo v

nich spociva zakladny predpoklad rozvijania ich praktickych zru¢nosti.

© Statny pedagogicky ustav



Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ucebny predmet vedie ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zru¢nosti v roznych oblastiach I'udskej ¢innosti a prispieva k poznaniu
trhu prace, vytvaraniu zivotnej i profesijnej orientacie ziakov. Koncepcia predmetu vychddza z konkrétnych Zivotnych situécii, v ktorych ¢lovek
prichddza do priameho kontaktu s T'udskou c¢innostou a technikou v jej rozmanitych podobach a SirSich suvislostiach a prostrednictvom
technickych vymoZzenosti chrani svet a kulturne pamiatky.

Predmet musi byt’ zaloZeny predovSetkym na praktickej ¢innosti. Jeho napln sa cielene zameriava na zru€nosti a navyky pre uplatnenie
ziakov v d’alSom Zivote a spolo¢nosti. Je zaloZeny na tvorivej myslienkovej spolutiasti a spolupraci Ziakov.

Naplit uéebného predmetu je uréena vietkym Ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziaci sa uéia pracovat’ s roznymi materialmi a pomockami
aosvojuju si zakladné pracovné zrucnosti a navyky, rozvijaju tvorivé technické myslenie. Pri navrhovani vyrobkov v oblasti dizajnu
a pracovnych postupov spajaji praktické zrucnosti s tvorivym myslenim. Zakladné vzdeldvanie obohacuje o doleziti zlozku tym, ze kladie
zéklady z oblasti techniky, ktoré st nevyhnutné pre d’alsie §tidium a uplatnenie loveka v redlnom Zivote. Ziaci sa uéia planovat, organizovat
a hodnotit’ pracovnll ¢innost’ samostatne 1 V skupine. S vedeni k dodrZiavaniu zasad bezpec€nosti a hygieny pri praci. V zavislosti na veku Ziakov
sa postupne buduje systém, ktory Ziakom poskytuje dolezité informacie z pracovnej oblasti a pomaha im pri zodpovednom rozhodovani

0 d’alsom profesijnom zamerani i rozhodovani v Zivote.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

rozlisia a bezpeéne pouziju prirodné a technické materialy, nastroje, naradie a zariadenia;

si osvoja dodrziavanie stanovenych pravidiel a adaptuji sa na zmenené alebo nové tlohy a pracovné podmienky;

experimentuju s napadmi, materialmi, technoldgiami a technikami;

si vytvoria vhodné navyky pre rodinny zivot;

pocituju zodpovednost’ za svoje zdravie, l'udské vzt'ahy a financie ako aj za pohodlie a bezpe¢nost’ v ich bezprostrednom okoli;

citia zodpovednost’ za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace;

si osvoja zdkladné pracovné zru€nosti a ndvyky z roéznych pracovnych oblasti, organizuju a planuji pracu a pouzivaji vhodné
nastroje, naradie a pomdcky pri praci i V beznom Zivote;

vytrvalo a ststavne plnia zakladné ulohy, uplatiiuji tvorivost’ a vlastné napady pri pracovnej ¢innosti a pri vynakladani tsilia na
dosiahnutie kvalitného vysledku;

si vytvoria novy postoj a hodnoty vo vzt'ahu k praci ¢loveka a Zivotnému prostrediu,

chéapu pracu a pracovné ¢innosti ako prilezitosti na sebarealizaciu, sebaaktualizaciu a na rozvijanie podnikatel'ského myslenia;

sa orientuju v roznych odboroch Tudskej ¢innosti, formach fyzickej i duSevnej prace, osvoja si potrebné poznatky a zrucnosti

vyznamné na moznosti uplatnenia, na vol'bu vlastného profesijného zamerania a na d’al$iu profesijna a zivotnu orientéciu.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

VZDELAVACI STANDARD

Vzdelavaci Standard ucebného predmetu technika sa ¢leni na dva tematické okruhy technika a ekonomika domdcnosti, pricom kazdy z nich sa
dalej ¢leni na jednotlivé tematické celky. Doraz sa kladie na tematicky okruh technika. Skola je povinna odu¢it’ z tematického okruhu technika
najmenej dve tretiny z celkovej ¢asovej dotacie vyucovacieho predmetu v kazdom Skolskom roku a najviac jednu tretinu z celkovej ¢asovej
dotacie vyucovacieho predmetu v Skolskom roku ztematického okruhu ekonomika domdcnosti podla svojich materidlno-technickych

a personalnych podmienok.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

TECHNIKA
Clovek a technika

Vykonovy Standard Obsahovy §tandard
Ziak na konci 5. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
v dodrziavat’ pravidla BOZP, hygieny a spravania sa, Skolsky poriadok, pracovny poriadok v Skolskej dielni
v vysvetlit’ pojem technika v uzSom a $irSom zmysle slova, technika
v

uviest’ priklady pozitivnych a negativnych vplyvov techniky na | prostredie technické — prirodné — spolocenské, vztahy medzi nimi
¢loveka, prirodu a spolo¢nost, ochrana, priroda, negativne vplyvy techniky
v' zdbvodnit’ na prikladoch potrebu pozitivneho pristupu ¢loveka

k tvorbe techniky,

v' vypracovat’ projekt na tému z ochrany prirody.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Clovek a vyroba v praxi

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 5. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

<

porovnat’ profesie remeselnikov v minulosti a v sti¢asnosti,
vysvetlit’ pojem vyrobok,

opisat’ proces vzniku jednoduchého vyrobku,

AN NI

vyhl'adat’ priklady vyrobkov, pracovnych nastrojov a pracovného

naradia remeselnikov v minulosti a v suc¢asnosti,

<

vyhodnotit’ priebeh tematickej exkurzie z vyroby,
v’ prezentovat’ navrh a zhotovenie vlastného jednoduchého vyrobku

Z dostupnych prirodnych materialov v danom regione.

remeslo, remeselnik, pracovny nastroj, pracovné naradie, remesla
V minulosti a v suc¢asnosti
vyrobok, vznik vyrobku: myslienka — proces vyroby — vyrobok

navrh vyrobku ¢loveku sprijemniujaceho zivot

Uzitkové a dar&ekové predmety

Vykonovy Standard

Obsahovy §tandard

N

iak na konci 5. ro¢nika ziakladnej Skoly vie/dokaze:

vytvorit’ naért jednoduchého vyrobku,

vybrat’ technické materialy a nastroje na zhotovenie vyrobku,
navrhnut’ postup prace pri zhotoveni vyrobku,

zhotovit’ navrhnuty vyrobok,

AN N NN

prezentovat’ vysledky svojej prace.

surovina, material, polotovar, dar¢ekovy a GZitkovy predmet
myslienka, ndvrh, nacrt, rozmery, ndradie a néstroje, postup prace
material: $pajdl’a, vetvicka, gastan, plastelina, kora, latka, tenky drot,
alobal, karton a pod.

vyrobky: nahrdelnik; nausnice; naramok; zvieratko;

pocitadlo; svietnik; kvet; stojan na pero; stojan na ,,mobil* a pod.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Clovek a technika

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
v’ vysvetlit’ vlastnymi slovami rozdiely medzi vynalezom, patentom
a objavom,

v’ opisat’ proces vzniku vyrobku.

Skolsky poriadok, pracovny poriadok v Skolskej dielni

vyznamné etapy v dejindch vyvoja techniky v Eurdpe a vo svete
vynalez, patent, objav a ich spolo¢ensky vyznam

proces vzniku vyrobku: myslienka — konStruovanie — vyroba — pouzitie

vyrobkov — likvidacia a recyklacia

Graficka komunikacia v technike

Vykonovy $tandard

Obsahovy standard

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe:

v' poukazat’ na zakladné rozdiely medzi technickym zobrazovanim a
kresbou,

v' uviest priklady uplatnenia piktogramov,

v’ vytvorit’ vlastny navrh piktogramu,

v’ vybrat vhodny pohl'ad na zobrazenie telesa,

v' uviest priklad zobrazenia telesa na jednu priemetitu — narysiiu,

v' porovnat’ vyznam zakladnych druhov &iar na technickom nadrte a
vykrese,

V' uréit’ z technického vykresu rozmery zobrazeného telesa,

v' narysovat’ zobrazenie jednoduchého telesa v jednej priemetni,

v' priradit’ koty k zobrazenému jednoduchému telesu,

v’ vypracovat’ projekt na porovnanie ré6znych druhov zobrazeni.

zobrazovanie v technike

navrh, nacrt, technicky nacrt, piktogram, technicky vykres

kota, kotovanie, druhy Ciar, mierka

zobrazovanie telies na jednu priemetiiu — narysiiu

¢itanie jednoduchého technického vykresu

vlastny jednoduchy vyrobok

odportcané vyrobky: st uvedené v ramci nasledujuceho tematického
celku
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania

Vykonovy $tandard

Obsahovy $tandard

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v
v

<N N X

<\

porovnat’ vlastnosti roznych drevin,

zrealizovat’ na vyrobku vybrané pracovné postupy ruéného
obrabania dreva podrla technického vykresu,

rozlisit’ zdkladné druhy kovov,

porovnat’ vlastnosti kovov,

vysvetlit’ princip spracovania kovov na polotovary,

uviest’ priklady vyuzitia kovov v praxi v zavislosti od ich
vlastnosti,

zrealizovat’ na vyrobku vybrané pracovné postupy ruéného
obrabania plechu a drétu podl'a technického vykresu,

rozlisit’ zdkladné druhy plastov,

uviest priklady pouZitia plastov v praxi,

zrealizovat na vyrobku vybrané pracovné postupy rucného

obrébania plastov podl'a technického vykresu.

drevo — stavba, Struktura, rozdelenie, vlastnosti, drevo — t'azba,
surovina, spracovanie, druhy reziva, polotovary,

pouzitie, pracovné postupy: meranie a obrysovanie, rezanie,
rasplovanie,

pilovanie, brusenie, vitanie, lepenie, spdjanie klincami a skrutkami,
povrchova uprava, vyrobok z dreva vyrobky: kifmidlo pre vtac¢ikov (do
klietky; do exteriéru);

stojan na varesky; pocitadlo; ramik na obraz; krabicka na Sperky;
stojan na ,,mobil* a pod.

vyroba zeleza a ocele, surovina

kovy — rozdelenie, vlastnosti, polotovary, pouzitie

pracovné postupy: meranie a obrysovanie, vyrovnavanie, strihanie,
Stikanie, ohybanie, pilovanie, prebijanie, vysekavanie, povrchova
uprava, samostatna praca, vyrobok z kovu

vyrobky: ozdobna brosna alebo retiazka; kvet; kosik;

stojan na pisacie potreby; oplietané vaji¢ko; zvonkohra a pod.
plasty — rozdelenie, vlastnosti, druhy, vyroba plastov, surovina,
pouzitie, likvidacia a recykléacia

pracovné postupy: meranie a obrysovanie, rezanie, pilovanie, vitanie,
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Technika — niZ§ie stredné vzdelavanie

leStenie a matovanie, lepenie, spoj skrutkou,

samostatna praca, vyrobok z plastu

vyrobky: privesok na kl'ice; stierka na cesto; kvet; hodiny; Skrabka na
okno; pokladnicka; ozdoba na viano¢ny stromcek;

velkono¢ny svietnik a pod.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Elektricka energia, elektrické obvody

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

v vysvetlit  rozdiely medzi monoc¢lankom,  batériou a
akumulatorom,

znazornit’ prvky jednoduchych elektrickych obvodov,

zapojit’ jednoduchy elektricky obvod na stavebnici,

zdovodnit’ zber nebezpecného odpadu,

DN N NN

opisat’ hlavné zasady postupu poskytnutia prvej pomoci pri uraze
elektrickym pradom,
v’ zapojit' samostatne d’alSie elektrické obvody na el. stavebnici

podla schémy.

elektricka energia, vyroba — premena energii, zdroje, vyuzitie

v priemysle a v doméacnosti, Setrenie elektrickou energiou elektrické
obvody

prvky a schematické znacky, schémy elektrickych obvodov
elektrotechnicka stavebnica

nebezpecny odpad — jeho zber a separovanie (monoclanky, batérie,
akumulatory)

ucinky elektrického prudu

prva pomoc pri Uraze elektrickym pradom

Jednoduché stroje a mechanizmy

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej §koly vie/dokaZe:
v’ uviest’ priklady vyuzitia jednoduchych strojov, mechanizmov a
prevodov v praxi,

v' porovnat niektoré druhy prevodov v mechanickych hra¢kach.

jednoduché stroje, mechanizmy
prevody — druhy a principy, vyuzitie (mechanické hracky, mechanické

pristroje a zariadenia v domacnosti a v praxi)

10
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Graficka komunikacia v technike

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 7. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v

AN

urcit’ jednotlivé priemety na technickom vykrese,

doplnit’ chybajuci priemet telesa na technickom vykrese,

uviest’ priklady realnych predmetov, ktoré je potrebné zobrazit’
viacerymi priemetmi,

narysovat’ jednoduchy technicky vykres vyrobku Vv troch
priemetoch,

vysvetlit' rozdiel medzi technickym vykresom a technickou
dokumentaciou,

naprojektovat’ tvar, rozmery, material a pracovny postup na

vlastny jednoduchy vyrobok.

Skolsky poriadok, pracovny poriadok v skolskej dielni

zobrazovanie telies na tri priemetne, technicka dokumentacia vyrobku
navrh, technicky vykres vlastného jednoduchého vyrobku

z dreva (kombinovaného vyrobku)

vyrobky: st uvedené v ramci nasledujiiceho tematického celku;

navrh vyrobku (polotovar, pracovné postupy... usmerfiuje

ucitel’) ma byt realizovateI'ny v rdmci nasledujuceho tematického

celku

11
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 7. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v
v

porovnat’ vlastnosti vybranych druhov technickych materialov,

vykonat jednoduchy experiment na porovnanie vybranej
vlastnosti materialov, vlastnost’ aplikuju na prikladoch v praxi,
uviest priklady wvyuzitia vybranych druhov technickych
materialov v praxi,

navrhnit’ technologicky postup zhotovenia vlastného vyrobku,
zrealizovat’ na vyrobkoch vybrané pracovné postupy rucného

obrabania podl'a technického vykresu.

technické materialy — kovy, drevo, plasty, keramické materialy, sklo,
guma, textil, kompozitné materialy, vlastnosti a vyuzitie

pracovné postupy Obrabania dreva: rezanie, dlabanie, vitanie, lepenie,
spajanie skrutkami, spajanie dreva platovanim, povrchova tprava
pracovné postupy obrabania kovov: rezanie, pilovanie, vitanie,
nitovanie, ohybanie

pracovné postupy obrabania plastov: vitanie, lepenie, ohybanie,
tvarnenie, spajanie skrutkami

samostatna praca, vyrobok kombinaciou materialov

vyrobky: otvara¢ na veka flias; viano¢ny svietnik;

znackovac zahradného zahonu; hviezdicova miska pod kvetinag;
dopravna znacka; netradi¢ny privesok; forma na odlievanie panacika

/auticka; Kypri¢ pody a pod.
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Stroje a zariadenia v domacnosti

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 7. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

v
v

charakterizovat’ stroje a zariadenia pouzivané v domacnosti,
zdovodnit’ vyhody a nevyhody vyuzitia Strojov a zariadeni na
rozny pohon,

vyhl'adat’ na internete navod na obsluhu a zakladna udrzbu
strojov a zariadenti,

identifikovat’ nebezpecenstvo pri praci so strojmi a zariadeniami,
prezentovat  bezpecné  postupy  pouzivania  vybranych
mechanickych strojov a zariadeni v domacnosti,

vypracovat’ projekt na tému obsluhy atudrzby vybraného

domaéceho stroja (zariadenia).

stroje a zariadenia — mechanické, plynové, benzinové, elektrické

stroje a zariadenia — charakteristika, navody na obsluhu a tdrzbu,

bezpecné pouzivanie

© Statny pedagogicky ustav
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Svet prace

Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 7. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

trh prace — povolanie l'udi, druhy pracovisk, pracovnych prostriedkov,

v' orientovat’ sa v pracovnych ¢innostiach vybranych profesii. pracovnych objektov, charakter a druhy pracovnych ¢innosti,

kvalifika¢né, zdravotné a osobnostné poziadavky, rovnost’ prilezitosti
na trhu prace

moznosti vzdelavania — napli ucebnych a studijnych odborov,
prijimacie sktsky, informacie a poradenské sluzby

zamestnanie — pracovné prilezitosti v obci (regione), sposoby
hl'adania zamestnania, pisanie zivotopisu, motivacného listu, pohovor
U zamestnavatel’a, problémy nezamestnanosti, urady prace, prava

a povinnosti zamestnancov a zamestnavatel'ov

14
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Elektrické spotrebice v domacnosti

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 8. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v
v

opisat’ principy ¢innosti vybranych elektrickych spotrebicov,
ovladat' pravidla pouzitia vybranych elektrickych spotrebicov
Vv domacnosti,

vypocitat’ spotrebu elektrickej energie vybranych spotrebi¢ov
vV domacnosti s vyuzitim energetického stitku

porovnat’ finan¢né naklady na prevadzku niektorych elektrickych
spotrebi¢ov v domacnosti,

zdovodnit’ zber, triedenie a likvidaciu vyradenych elektrickych
spotrebicov,

zrealizovat’ prieskum projekt na kupu elektrického spotrebic¢a do

domacnosti.

Skolsky poriadok, pracovny poriadok v skolskej dielni, BOZP
elektrické spotrebice v domacnosti, druhy elektrickych spotrebicov
princip ¢innosti elektrickych spotrebicov

pravidla bezpe¢ného pouzivania a obsluhy

ckonomika domacnosti, energeticky Stitok (energeticka trieda)
elektrickych spotrebi¢ov

spotreba elektrickej energie

© Statny pedagogicky ustav
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Technicka elektronika

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 8. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

AN NN

zapojit’ diddu v priepustnom a nepriepustnom smere,

dioda, tranzistor, integrovany obvod, mikrocip

logické obvody

vysvetlit’ vyuzitie diddy a tranzistora v elektrickom obvode, snimace a regulacné prvky

vyhladat na internete priklady vyuzitia snimacov v beZnom | prenos signalov, telekomunikaéna technika

Zivote,

uviest’ sposoby regulacie elektrickych pristrojov a zariadeni

v domacnosti,

pracovat’ samostatne s virtualnou elektronickou stavebnicou,

opisat’ princip prenosu telekomunikacnych signalov.

virtualna elektronicka stavebnica (Edison)

© Statny pedagogicky ustav
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Technicka tvorba

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 8. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v

v

vytvorit’ technickii dokumentaciu k vlastnému jednoduchému
vyrobku v elektronickej podobe,

vytvorit’ reklamny letdk s cenovou ponukou na predaj vlastného
vyrobku,

navrhnut’ vlastny vyrobok,

zrealizovat’ na svojom vyrobku pracovné postupy rucného
obrabania materialov s vyuzitim zapajania elektrickych obvodov,

vypracovat projekt vlastného jednoduchého kombinovaného

vyrobku.

konstruktér, technoldg, konstruovanie, technologia vyroby
navrh a tvorba technickej dokumentacie, dizajn

marketing

PC, kresliace programy

vyrobky: stolovy ventilator na solarny pohon; solarne osvetlenie
zahradného chodnika; ochranca bytu/domu — pohybovy snimac

so zvukovym signalom,; Stedrovecerny stolovy blikajuci (LED)

strom¢ek; z nefunkéného ,,mobilu* auticko; netradi¢ny Sach a pod.

© Statny pedagogicky ustav
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Technika — niZ§ie stredné vzdelavanie

Svet prace

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 8. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v

v

posudit’ svoje moznosti pri rozhodovani o volbe vhodného
povolania a profesijnej pripravy,

vyuzit' profesijné informacie a poradenské sluzby pre vyber
vhodného vzdelania,

navrhnit’ plén a ¢asovy rozvrh pre dosiahnutie kariérnych ciel'ov,
vratane poziadaviek na vzdelanie a odbornu pripravu, néklady a
mozné zadlzenie,

vysvetlit’ pojem mzda (hruba, Cistd),

uviest priklady zdrojov prijmu inych nez mzda (napr. dar,
provizia a zisk, penazny prijem domdcnosti, Statna socidlna
podpora),

pouzit’ internetovl kalkulacku na vypocet vysky Cistej mzdy.

vol'ba profesijnej orientacie — zakladné principy, sebapoznévanie,
osobné zaujmy a ciele, telesny a zdravotny stav, osobné vlastnosti

a schopnosti, sebahodnotenie, vplyvy na vol'bu profesijnej orientacie,
informacni zékladia pre volbu povolania, praca s profesijnymi

informéciami a vyuZzivanie poradenskych sluzieb

18

© Statny pedagogicky ustav




Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Bytové instalacie

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 9. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v vysvetlit' pri¢iny moznych poruch elektrickej instalacie a z nich
vyplyvajuce nebezpecenstva pre cloveka,

v’ vysvetlit’ pravidla spravania sa pri poruchach plynoinstalécie,

v' uviest najastejSie poruchy vodoinstalacie a kanalizacie,

v’ vyhladat’ informacie o moznosti vyuzitia solarnej a geotermalnej
energie pri vykurovani,

v’ vysvetlit' niektoré poruchy vykurovacich systémov a zakladné
pravidla spravania sa pri poruchach,

v' uviest priklady moZnosti Setrenia energiami.

Skolsky poriadok, pracovny poriadok v skolskej dielni
elektroinstalacia, silnopridova, slaboprudova, zakladné prvky bytovej
(domovej) instalacie, elektroinstalaény material, spotreba elektrickej
energie v domacnosti

plynoinstalacia, zakladné prvky a ich funkcia, poruchy, plynové
spotrebice

vodoin$talacia a kanalizacia, zékladné prvky a ich funkcia, regulacia
spotreby v domacnosti

kuarenie a klimatizacia v domacnosti, druhy karenia a vykurovania,
regulacia spotreby tepla, poruchy, klimatiza¢né zariadenia,

formy energie, vypocet spotreby energii v domacnosti

revizia a udrzba bytovych instalacii
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Strojové opracovanie materialov

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 9. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v

rozli§it podla principu obrabania (tvary obrabanych ploch —
nastroj — obrabaci stroj) metédu obrabania (vftanie, brusenie,
ststruzenie, frézovanie, lisovanie),

zdévodnit’ vyznam vybranych technologii pre vyrobnu prax,
prezentovat vysledky pozorovanie sexkurzie zameranej na

strojové obrabanie technickych materidlov.

metody strojového opracovania dreva, kovov a plastov

obrabaci stroj, obrobok — vyrobok, nastroj, pohyby, obrabané plochy
CNC stroje (aj modely)

progresivne vybrané metody obrabania materialov: laser, vodny 14¢,

elektroerozivne obrabanie a pod.

© Statny pedagogicky ustav
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Tvoriva ¢innost’

Vykonovy $tandard

Obsahovy $tandard

Ziak na konci 9. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

v

AN

<

navrhnut’ technologicky postup zhotovenia vyrobku,

zhotovit’ vyrobok s vyuzitim aj d’al§ich pracovnych postupov,
zdovodnit’ potrebu pouzitia d’alSich pracovnych postupov ruc¢ného
spracovania vybranych materialov pri zhotoveni vyrobku,
aplikovat’ jednoduchy elektricky obvod na vlastnom vyrobku,
zhotovit’ vlastny zlozitej$i kombinovany vyrobok podla nimi

navrhnutého projektu.

praktické ¢innosti zamerané na zhotovovanie navrhnutych vyrobkov

kombinované pracovné namety

d’alsie dostupné pracovné postupy z oblasti opracovania dreva, kovov,

plastov a z oblasti elektrotechniky

navrh a technicky vykres vlastného zlozitejSiecho kombinovaného
vyrobku, dizajn

vyrobky: vyber z vyrobkov z 8. ro¢nika, t.j. stolovy ventilator

na solarny pohon; solarne osvetlenie zdhradného chodnika,
ochranca bytu/domu — pohybovy snima¢ so zvukovym signalom;
StedrovecCerny stolovy blikajuci (LED) stromcek; z nefunkéného
,mobilu* auticko; netradi¢ny Sach;

navrh d’alSich vyrobkov: blikajtci robot — hracka;, pohybovy spina¢
osvetlenia domacej posiliiovne; domaci hlasi¢ poziaru; ,.¢istotny*
a bezpe¢ny mechanicky drvi¢ vlasskych orechov; hlasi¢ kradeze
bicykla/kocika/kufra/tasky; tazidlo — reprezentacna plaketa

Skoly a pod.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Svet prace

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 9. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

v

preukazat’ v modelovych situdciach schopnost’ prezentovat sa pri
vstupe na trh prace,

identifikovat’ internetové a tlacové zdroje informacii o
pracovnych miestach, kariére a podnikani,

stanovit’ si kariérne ciele.

vol'ba profesijnej orientacie — zakladné principy, sebapoznavanie,
osobné zaujmy a ciele, telesny a zdravotny stav, osobné vlastnosti

a schopnosti, sebahodnotenie, vplyvy na vol'bu profesijnej orientacie,
informacni zakladna pre vol'bu povolania, praca s profesijnymi
informéciami a vyuZzivanie poradenskych sluzieb

podnikanie — druhy a Struktura organizacii, naj¢astejSie formy

podnikania, malé a stredné podnikanie

22

© Statny pedagogicky ustav




Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

EKONOMIKA DOMACNOSTI

Planovanie a vedenie domacnosti

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak poéas §tidia zakladnej $koly vie/dokaZe: stlad osobnych Zelani s potrebami ¢loveka

v vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch funkciu penazi ako
prostriedku na zabezpecenie Zivotnych potrieb,

v uviest’ priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami,
hospodarneho spravania sa vo svojom okoli (domacnost’, $kola,
obec),

v’ zoradit’ osobné zelania/potreby podrla ich ddleZitosti,

v vysvetlit' vzajomné vztahy medzi Zivotnymi potrebami
jednotlivca a rodiny,

v prijimat’ finanéné rozhodnutia na zaklade svojich redlnych
moznosti,

v’ zhodnotit’ désledky finanéného rozhodnutia,

v’ stanovit’ si meratel'né kratkodobé finanéné ciele zoradené podl'a
priority a kroky na ich dosiahnutie,

v vysvetlit’ dolezitost’ komunikéacie o finanéne vyznamnych
zalezitostiach s finan¢nou instituciou (predchadzanie konfliktom,
krizové situécie),

v vyhladat’ informacie o pravach spotrebitel'ov vratane naroku na
reklamaciu,

v vysvetlit, kedy sporit’ a kedy si pozi¢iavat’ (rozdiel medzi
usporami a pézickou),

v’ viest’ doméce uétovnictvo,

vzt'ah l'udska praca — peniaze

finan¢né informacie, finan¢né institicie (bankové a nebankové
subjekty, dcérske spolo¢nosti a pobocky zahrani¢nych bank)

hotovostny a bezhotovostny platobny styk
prijmy a vydavky, rozpo€et domacnosti, ekonomika domacnosti

archivacia dolezitych dokumentov (zaruéné listy, uhrady platieb
a pod.)

uspory, sporenie, moznosti sporenia

uvery, kreditnd karta

uverova historia a jej vyznam

spdsoby, ako znizit’ riziko v domécnosti (poziar, kraddez a pod.)
poistenie

poistenie motorovych vozidiel (PZP) — porovnanie ponuk
poistenie stavby a domacnosti

spotrebitel'ska gramotnost’ (kriticky spotrebitel’)
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Technika — niZ§ie stredné vzdelavanie

v roztriedit’ vydavky na domacnost’ a prijmy v domacnosti,
v vypracovat’ dennik osobnych prijmov a vydavkov,
v rozli$it’ pravidelné a nepravidelné prijmy a vydavky,

v’ opisat’ sposob rozdelenia finanénej Ciastky pripadajicej na tyzdeti
medzi jednotlivé finan¢né ciele - minanie, sporenie a spoluticast’,

v’ zostavit’ rozpoéet domacnosti,

v vysvetlit', ako pouZzivat’ rozpocet na kontrolu vynakladania
prostriedkov na dosahovanie finan¢nych cielov,

v vysvetlit’ pouzivanie penazi v beznych situaciach (hotovostna a
bezhotovostna forma penazi),

v porovnat’ ceny rovnakého vyrobku v dvoch réznych obchodoch,

v uplatnit’ zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri
nakupe,

v’ zdovodnit’ vol'bu ndkupu alebo pozicania si predmetu,
v’ kriticky zhodnotit’ informacie poskytované reklamou,

v analyzovat’ moznosti u¢asti na charitativnych aktivitach v sulade s
osobnym rozpoctom,

v vysvetlit', preco je pouzivanie kreditnej karty ur¢itou formou
pozicky,

v vysvetlit’ rozdiel medzi bankovymi a nebankovymi subjektmi,

v uviest’ priklady, ako sporenie moze zlepsit’ finanén prosperitu,

v vysvetlit’ hodnotu a vyznam tvorby finan¢nej rezervy
Vv domacnosti,

v uviest’ priklady rizik, ktorym mozu Celit’ jednotlivei a domacnosti,

v na jednoduchych prikladoch ndzorne ukazat’, ako poistenie
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funguje,

v diskutovat’ o vzt'ahu medzi rizikom a poistenim.
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Svet prace

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak poéas $tadia na ziakladnej $kole vie/dokaZe:
v orientovat’ sa v pracovnych ¢innostiach vybranych profesii,

v posudit’ svoje moznosti pri rozhodovani o vol'be vhodného
povolania a profesijnej pripravy,

v vyuzit’ profesijné informdacie a poradenské sluzby pre vyber
vhodného vzdelania,

v preukazat’ v modelovych situdciach schopnost’ prezentovat’ sa pri
vstupe na trh prace,

v/ navrhnut’ plan a ¢asovy rozvrh pre dosiahnutie kariérnych ciel'ov,
vratane poziadaviek na vzdelanie a odbornu pripravu,

v vysvetlit’ pojem mzda (hruba, ¢ista),

v uviest’ priklady zdrojov prijmu inych neZ mzda, napr. dar, provizia
a zisk, pefiazny prijem domacnosti, Statna socidlna podpora,
naklady a mozné zadlzenie,

v pouzit’ internetovl kalkulacku na vypocet vysky Cistej mzdy,

v identifikovat’ internetové a tlatové zdroje informacii o pracovnych
miestach, kariére a podnikani,

v’ stanovit’ si kariérne ciele.

trh prace — povolanie l'udi, druhy pracovisk, pracovnych prostriedkov,
pracovnych objektov, charakter a druhy pracovnych ¢innosti,
kvalifika¢né, zdravotné a osobnostné poziadavky, rovnost’ prilezitosti
na trhu prace

moznosti vzdelavania — napli ucebnych a studijnych odborov,
prijimacie sktsky, informacie a poradenské sluzby

zamestnanie — pracovné prilezitosti v obci (regione), sposoby
hl'adania zamestnania, pisanie Zivotopisu, motiva¢ného listu, pohovor
U zamestnavatel’a, problémy nezamestnanosti, urady prace, prava

a povinnosti zamestnancov a zamestnavatel'ov

vol'ba profesijnej orientdcie — zdkladné principy, sebapoznavanie,
osobné zaujmy a ciele, telesny a zdravotny stav, osobné vlastnosti

a schopnosti, sebahodnotenie, vplyvy na vol'bu profesijnej orientacie,
informacni zékladna pre vol'bu povolania, praca s profesijnymi
informéciami a vyuzivanie poradenskych sluzieb

podnikanie — druhy a Struktara organizacii, najcastejsie formy
podnikania, malé a stredné podnikanie

stistava povolani - ndrodna ststava povolani, narodné Standardy
zamestnani, register zamestnani, karta zamestnania

plan profesijného rozvoja
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Domace prace a idrzba domacnosti

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak po¢as $tadia na zakladnej $kole vie/dokaze:
v’ zostavit’ podl'a ndvodu, na¢rtu, planu dany model,
v’ overit’ funkénost’, stabilitu a nosnost’ daného modelu,

v urobit’ montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmetov
a zariadeni,

v zhodnotit’ svoje vlastné sklisenosti s pracami v domacnosti,

v ovladat’ jednoduché pracovné postupy pri zakladnych ¢innostiach
Vv domacnosti,

v orientovat’ sa v navodoch na obsluhu beznych domacich
spotrebicov,

v’ spravne zaobchadzat’ s pomockami, nastrojmi, naradim
a zariadenim vratane udrzby,

v/ urobit’ drobnit doméacu Gdrzbu,

v dodrziavat’ zakladné hygienické a bezpeénostné pravidla
a predpisy,

v poskytnat’ prvli pomoc pri traze, vratane Girazu elektrickym
pradom,

v skontrolovat’ a zabezpe€it’ domacnost’ pri odchode.

stavebnice (konstrukcné, elektrotechnické, elektronickeé)
zostavovanie modelov

tvorba konstrukénych prvkov

montdz a demontaz

udrzba odevov a textilii

upratovanie domacnosti, organizacia upratovania, postupy,
prostriedky a ich dopad na zivotné prostredie

odpad a jeho ekologicka likvidacia

spotrebiCe V domacnosti a ich udrzba
elektrotechnika v domécnosti

nebezpecenstvo urazu elektrickym pradom
zavesenie police, obrazu

zaloZenie ohna, priprava dreva, uskladnenie dreva
oprava omietok, malovanie, tapetovanie

tepelné a vodné zdroje, hlavny uzaver privodu vody, plynu,
elektrickej energie
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Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Priprava jedal a vyziva

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak po¢as $tiudia na zakladnej $kole vie/dokaze:
v orientovat’ sa v zdkladnom vybaveni kuchyne,

v pouzivat’ zakladny kuchynsky inventar a bezpeéne obsluhovat’
zékladné spotrebice,

v/ pri zostavovani jedalneho listka zohl'adnit’ finan¢né naklady nan,
v vytvorit’ kalkula¢ny list a vypogitat’ cenu jedla,
v pripravit’ jednoduché jedla v stilade so zdsadami zdravej vyzivy,

v/ pripravit’ vybrané tradi¢né slovenské jedlo a typické jedlo inej
kultury,

v opisat’ vplyv technologickej Gpravy na kvalitu jedla,

v dodrziavat’ zdkladné principy stolovania, spolo¢enského spravania
sa a obsluhy pri stole v spolo¢nosti,

v udrziavat’ poriadok a ¢istotu pracovnych ploch, dodrziavat
zéklady hygieny a bezpecnosti prace,

v poskytnat’ prvli pomoc pri urazoch v kuchyni.

kuchyna (zdkladné vybavenie, udrziavanie poriadku a Cistoty,
bezpecnost’ a hygiena prevadzky)

potraviny (vyber, nakup, skladovanie, skupiny potravin, zasady
zostavovania jedalneho listka)

zékladné zlozky potravy

priprava jedal (iprava jedal v studenej kuchyni, zakladné sposoby
tepelnej Upravy, zékladné postupy pri priprave jedal a ndpojov)

zékladné znalosti o konzervovanych a trvanlivych (chladenych,
mrazenych, suSenych, kondenzovanych, solenych a inych
potravinach), vratane skladovania

uchovévanie a podédvanie hotovych pokrmov

uprava stola a stolovanie (jednoduché prestieranie, obsluha
a spravanie sa pri stole, slavnostné stolovanie v rodine, dekoracie
a kvety na stole)

denny rezim — rozlozenie a zloZenie potravy v priebehu diia
vyznam bielkovin, tukov a sacharidov pre zdravie ¢loveka
vyznam vitaminov a mineralov pre zdravie ¢loveka

pitny reZzim

racionalne jedla, diétne jedla, jedla pre deti

tradicné jedld, typické jedld inych kultar

stravovanie v réznych kultirach
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Rucné prace

Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak po¢as $tiudia na zakladnej $kole vie/dokaze:

v obozndmit’ sa s pomdckami a ndstrojmi pre ru¢né prace,

v rozoznat’ rozne druhy tkanin,

v/ §it’ réznymi stehmi,

v’ robit” drobné opravy odevov,

v/ oboznamit’ sa so strihom na najjednoduchsich prikladoch,

v hagkovat’ s vinou,

v rucne pliest’,

v  oboznamit’ sa s d’al§imi netradi¢énymi (menej rozsirenymi)

ruénymi pracami.

zékladné pomocky a nastroje na ru¢né prace, Sijaci stroj
tkaniny — bavlnené, hodvabne, vinené, syntetické

zékladné stehy, pomocné stehy, obnitkovacie stehy, spojovacie stehy,
ozdobné stehy

priSivanie zapinadiel

prisitie putka

navlecenie gumy a Snurky

strih a jeho zékladné vyuzitie

hackovanie (kratky a dlhy stipik, retiazkové ocké)

pletenie(hladké a obratené ocka, zacinanie a ukoncenie pletenia,
pridavanie a uberanie ociek)

praca s netradiénym materidlom (napr. Supolie, drotarstvo,
gumickovanie)

kultara odievania
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Rodinna priprava

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak po¢as $tidia na zakladnej $kole vie/dokaZe:
v identifikovat’ predpoklady pre zaloZenie rodiny,
v analyzovat’ a diskutovat’ o faktoroch ohrozujtcich rodinu,
v efektivne komunikovat’ v rodine,
v’ diskutovat’ o roliach v rodine,
v  vyhl'adat’ institicie, ktorym je povinnost’ nahlasit’ narodenie
diet’at’a,
v" demonstrovat’ starostlivost’ o diet’a (dojéa),
v’ odmerat’ telesnu teplotu réznymi spésobmi.

v oboznamit’ sa so starostlivost'ou o chorych a starych T'udi.

predpoklady pre zaloZenie rodiny (fyzicka, dusevna a spoloCenska
zrelost’ Cloveka)

vyznam vzt'ahov, hodnotova orientacia, zodpovednost’, tolerancia,
vyznam rodinného zdzemie, zodpovednost’ za deti, ¢lena rodiny,
rodicov, starych rodiCov

byt a jeho funkcia — kulttra racionalneho byvania

komunikacia medzi ¢lenmi rodiny, rodinné suzitie (rodicia a deti,
spoluzitie viacerych generacii)

nebezpetné zlozvyky a ich nasledky (napr. fajcenie, zavislost’ na
hréch), Sikanovanie, doméce nasilie

svadba, rdzne tradicie, obrady a zvyky, multikultirna vychova
uplna a netiplné rodina
tloha a ciele manzelstva (povinnosti a prava manzelov)

tehotenstvo (zaklady hygieny, povinné lekarske vySetrenia, priprava
na materstvo)

rodi¢ovstvo (povinnosti vo¢i uradom v suvislosti s narodenim
dietat’a, rola matky a otca)

starostlivost’ o diet’a (detska vybavicka, priprava mlieka a inych
pokrmov, denny rezim diet'ata)

starostlivost’ o rodinnych prislusnikov, starSich a chorych (napr. r6zne
sposoby merania telesnej teploty, prikladanie obkladov, podavanie
liekov, stravovanie, zakladné lekarske vysetrenia, spolocné travenie
¢asu - komunikécia

zdravy zivotny §tyl, vyznam starostlivosti o zdravie a 0 sebarozvoj

30

© Statny pedagogicky ustav




Technika — niz§ie stredné vzdelavanie

Pestovatel’ské prace a chovatel’stvo

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak po¢as $tiudia na zakladnej $kole vie/dokaze:
v  vykonavat’ jednoduché pestovatel’ské ¢innosti,
v  zvolit’ vhodné pracovné postupy pri pestovani vybranych rastlin,
v vyuzivat’ kvety pre vyzdobu,

v zvolit’ podla druhu pestovatel'skych ¢innosti spravne pomocky,
nastroje a naradie a urobit’ ich udrzbu,

v dodrziavat’ technologické postupy,

v’ preukazat’ zakladnu znalost’ chovu drobnych zvierat a zasad
bezpecného kontaktu so zvieratami,

v  dodrziavat’ zasady hygieny a bezpeénosti,

v poskytnat’ prvli pomoc pri Uraze vratane urazu sposobeného
zvieratami.

zakladné podmienky pre pestovanie (pdda a jej spracovanie —
rylovanie, hrabanie, Gprava hriadok; zvySovanie urodnosti —
hnojenie, striedanie plodin; vyZziva rastlin, ochrana rastlin a pody)

zelenina (osivo, vysadba, priesady, jednotenie zeleniny, podmienky
a zasady pestovania, pestovanie vybranych druhov zeleniny)

okrasné rastliny (zasady osetrovania izbovych rastlin, rozmnozovanie
izbovych rastlin stonkovymi odrezkami, pestovanie vybranych
okrasnych drevin a kvetov, kvety v interiéri a exteriéri)

rez, jednoducha uprava kvetov, jednoduché aranzovanie a viazanie
kytic

ovocné dreviny (druhy, spdsob pestovania, uskladnenie

a spracovanie)

liecivé rastliny (pestovanie vybranych druhov rastlin, rastliny
a zdravie Cloveka, lie€ivé ucinky rastlin, jedovaté rastliny, rastliny
ako drogy a ich zneuzivanie, alergie)

poznavanie Skodcov, ochrana zeleniny...

chovatel'stvo (chov zvierat v domacnosti, podmienky chovu, hygiena
a bezpecnost’ chovu, kontakt so zndmymi 1 neznamymi zvieratami)
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