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Uvod

Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej republiky (dalej len ,,ministerstvo”) vyddva
usmernenie k zriadeniu adaptacnej triedy v zakladnych Skolach a vzdelavaniu Ziakov v adaptacnej triede.
Tento dokument je uréeny pre Skoly bez ohladu na zriadovatela.

Ucelom tohto dokumentu je poskytnut blizsie informacie o sposobe a postupe pri zriadovani adaptacnej
triedy a pri poskytovani vzdeldvania v adaptacnej triede pre Ziakov zakladnej skoly.

Obsahom usmernenia su informacie o:
1. zriadeni adaptacnej triedy,
2. zaradeni Ziaka do adaptacnej triedy,
3. zabezpeceni vychovy a vzdeldvania v adaptacnej triede,
4. obsahu vzdelavania v adaptacnej triede.

Zakladné informacie a vychodiska

Novelou zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon ¢. 245/2008 7. z.“) sa s U€innostou od 1. januara 2025
zrusili Specializované triedy, ktoré sa mohli v zakladnej Skole zriadovat za U¢elom preklenutia nedostato¢ne
zvladnutych vedomosti Ziakov bez dostatocnych predpokladov na Uspesné zvladnutie obsahu vzdeldvania
prislusného rocnika.

Od 1. janudra 2025 Specializované triedy nahradzaju adaptacné triedy podla § 29 ods. 14 az 16 zakona C.
245/2008 Z. z., ktoré mozno zriadit so suhlasom zriadovatela na uéely kompenzacie chybajuceho obsahu
vzdelavania pre ziakov:

a) ktori nedostatocne ovladaju vyucovaci jazyk, alebo
b) ktorym zariadenie poradenstva a prevencie na zdklade diagnostiky odporucilo Gpravu cielov,
metadd, foriem alebo pristupov vo vzdelavani.

Zaroven plati, ze Ziak, ktory bol zaradeny do Specializovanej triedy podla predpisov ucinnych do 31.
decembra 2024, ju dokonci podla predpisov ucinnych do 31. decembra 2024, t. j. Ziak, ktory bol prijaty do
Specializovanej triedy ju riadne dokondi.

Cieflom zriadenia adaptacnej triedy v zakladnej Skole, ktoru Ziak navstevuje, je vytvorenie vhodnych
podmienok na vzdelavanie Ziakov, ktori nemaju predpoklad tUspesne zvladnut dany roénik zakladnej Skoly, t.
j. kompenzovat chybajtici obsah vzdelavania pre Ziakov:

1) Z doévodu nedostatoéného ovladania vyudovacieho jazyka, Ziaci maju nadobudnut znalost
vyucovacieho jazyka najma prostrednictvom intenzivne] prace v skupine s nizSim poctom Ziakov a
zaroven pokracovat v osvojovani uciva ostatnych predmetov s cielom minimalizovat negativny vplyv
nedostato¢ného ovladania vyucovacieho jazyka.

2) Z dovodu diagnostiky zariadenim poradenstva a prevencie, na zaklade ktorej odporucilo Gpravu
ciefov, metdd, foriem alebo pristupov vo vychove a vzdeldvani, najma v pripade prestupu Ziaka zo
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zakladnej Skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim alebo z triedy pre Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim do ,,pévodnej“ triedy zakladnej Skoly. Cieflom je vytvorit podmienky na postupné
zacClenenie Ziaka do kolektivu ,povodnej“ triedy, aby Ziaci UspeSne zvladli obsah vzdelavania
prislusného rocnika.

Adaptacné triedy maju potencial vytvorit Ziakom podmienky pre Uspesné ukoncenie zdkladnej skoly spolu
s beznou populaciou, a tak ziskat nizsie stredné vzdelanie.

Zriadenie adaptacnej triedy/adaptacnych tried

Pre Ziakov prislusnej zakladnej skoly mozno zriadit adaptacné triedy so sihlasom zriadovatela.

Adaptacnu triedu mozZno zriadit pre najmenej Styroch Ziakov a najviac desiatich Ziakov z jedného ro¢nika
alebo z viacerych rocnikov zakladnej Skoly.

Zaradenie ziaka do adaptacnej triedy

Ziaka zaraduje do adaptacnej triedy riaditel' $koly s vopred prerokovanym informovanym suhlasom
zakonného zastupcu ziaka:

1) na ndvrh triedneho ucitela po vyjadreni vychovného poradcu alebo
2) na zaklade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie.

Dévody na zaradenie Ziaka do adaptacnej triedy nemdzu vyplyvat vyluéne z jeho zdravotného
znevyhodnenia.

Do adaptaénej triedy mozno Ziaka (Ziakov aj viacerych roénikov) zaradit na nevyhnutny ¢&as, najviac na
jeden skolsky rok, a nie je moziné ho zaradit do adaptacnej triedy opakovane, pocas plnenia Skolskej
dochadzky.

Za Ziakov, ktori nedostatocne ovladaju vyucovaci jazyk, mozno povazovat Ziakov, ktori ovladaju vyucovaci
jazyk Skoly na urovni Al alebo A2 podla Spolocného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky. Na urcenie
urovne ovladania slovenského jazyka méze Ziak absolvovat vstupny test, ktory je zverejneny na webovom
sidle ministerstva?).

Obsah vzdeldvania v adaptacnej triede

Obsah vzdeldvania v adaptacnych triedach vychadza z u¢ebnych osnov skoly pre prislichajicu triedu daného
rocnika, v ktorom je Ziak zaradeny a ktory Ziak absolvuje v danom Skolskom roku. Vzdelavanie Ziaka prebieha
v sulade s prislusnymi vzdelavacimi Standardami Statneho vzdeldvacieho programu.

Ucebny plan adaptacnej triedy vychddza z u¢ebného planu skoly pre prislusny rocnik, a moze byt upraveny
s vyuzitim volitelnych (disponibilnych) hodin v sulade s potrebou ¢o najskorsej adaptacie Ziakov.

Ak ide o Ziakov, ktori nedostatocne ovladaju vyucovaci jazyk:

Vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatira sa odporuca vyuéovat metédami a formami vychovy
a vzdeldvania uréenymi pre vyuébu cudzieho jazyka. Skoly méZu vtomto procese vyuZit Vzdeldvacie

1) https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/5a8/27420.184fe4.pdf
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$tandardy pre slovensky jazyk ako druhy jazyk?), ktoré su sucastou vzdeldvacich $tandardov prislu§ného
Statneho vzdeldvacieho programu v zneni jeho dodatkov.

Podrobné usmernenie k préci so vzdeldvacim $tandardom pre slovensky jazyk ako druhy jazyk3), uéebné
osnovy a dalSie uzZitoéné informacie su dostupné na metodickom portali ,,U¢ime”, ktory je priebezne
aktualizovany a doplfiany.

Pri vyuc€ovani ostatnych vyuéovacich predmetov sa odporuca uplatriovat stratégie a postupy podporujice
osvojovanie si vyucovacieho jazyka. Na to mozno vyuZit sprievodny metodicky material Narodného
inStitutu vzdeldvania a mladeze k osvojovaniu si vyucovacieho jazyka Skoly pre deti a Ziakov s inym
materinskym jazykom ako slovenskym?).

Cast vychovno-vzdelavacieho procesu mozno uskutoéiiovat s vyuzitim prisludného cudzieho jazyka alebo
jazyka prislusnej narodnostnej mensiny.

Zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho procesu v adaptacnej triede

Ak z priestorovych, personalnych a finanénych podmienok skoly nie je mozné zabezpecit vyucovanie vietkych
vyucovacich predmetov v adaptaénej triede, Ziak méze absolvovat vzdelavanie vo vybranych vyuéovacich
predmetoch so zohladnenim ich aktualnych moznosti a potrieb aj v , povodnej“ triede, z ktorej bol Ziak
zaradeny do adaptacnej triedy.

Za koordinaciu vychovy a vzdelavania, vedenie pedagogickej dokumentdcie, utvaranie podmienok na rozvoj
pozitivhych socialnych vazieb medzi Ziakmi navzajom a medzi Ziakmi a zamestnancami skoly, spolupracu so
zakonnymi zastupcami, pedagogickymi zamestnancami a odbornymi zamestnancami, za poskytovanie
poradenstva vo vychove a vzdeldvani zodpoveda triedny ucitel adaptacnej triedy.

Na vykon kariérovej pozicie triedneho ucitela adaptacnej triedy pre Ziakov, ktori nedostatoCne ovladaju
vyucovaci jazyk, sa nevyzaduje znalost prisluSného cudzieho jazyka ani jazyka prislusnej narodnostnej
mensiny.

Zariadenie poradenstva a prevencie moze uviest v sprave z diagnostického vysetrenia komplexné informacie
o Ziakovi a méze uviest aj navrh podporného opatrenia®), napr.
e zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si
vyucovacieho jazyka skoly,
e zabezpecenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvysSieho individudlneho
kognitivneho potencialu Ziaka,
e poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade upravy cielov, metdd, foriem a pristupov vo vychove
a vzdeldvani
e iné podporné opatrenia podla individualnych potrieb Ziaka.
Sucastou spravy moéze byt aj ndvrh na spolupridcu so 3Skolskym Specidlnym pedagdégom, odbornym
zamestnancom Skoly alebo Skolskym podpornym timom.

2) https://www.minedu.sk/data/att/cc5/27217.854083.pdf

3) https://ucime.vzdelavanie21.sk/slovensky-jazyk-ako-druhy-jazyk/

%) https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/473/27387.5eb13c.pdf
5) § 145b ods. 4 $kolského zakona
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Overovanie dosahovania cielov vzdelavania

Triedny ucitel' adaptacnej triedy priebezne monitoruje a vyhodnocuje pokrok ziakov v dosahovani
individualne ur¢enych vzdelavacich cielfov. Odporuca sa, aby vyhodnotenie dosiahnutia vzdelavacich cielov
triedny uditel vykonaval minimalne raz za stvrtrok, ako podklad k hodnoteniu Ziaka na pedagogicku radu v
spolupraci s vychovnym poradcom, alebo zariadenim poradenstva a prevencie s cielom zabezpedit
zaradenie Ziaka v adaptacnej triede iba na nevyhnutny ¢as, najviac na jeden Skolsky rok.

Po absolvovani vzdeldavania v adaptacnej triede Ziak pokracuje v prislusnom rocniku zakladnej Skoly v triede
spolu s ostatnymi Ziakmi, t. j. Ziak, ktory bol zaradeny do adaptacnej triedy v druhom roc¢niku, po uspeSnom
absolvovani druhého roénika v adaptaénej triede postlpi do tretieho roénika , pévodnej“ triedy. Ziak, ktory
na konci druhého polroka Skolského roka neprospel z viac ako dvoch vyucovacich predmetov, alebo ktory
po komisiondlnej skuske z vyucovacieho predmetu neprospel, opakuje ro¢nik v ,pévodnej“ triede.

Odporuca sa, aby riaditel skoly zaradil Ziaka spat do ,, povodnej” triedy po konzultacii s triednym ucitelom
alebo na zaklade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie formou pisomného oznamenia zakonnému
zastupcovi.

Zaradenie ziaka do ,pévodnej“ triedy prislusného rocCnika zakladnej Skoly po
absolvovani vzdelavania v adaptacnej triede

Cielom zaradenia Ziaka spiat do ,pdvodnej“ triedy zdkladnej Skoly je, aby sa Ziak citil bezpeéne
a reSpektovane v novom prostredi, ktoré bude zohladrovat jeho individualnu situaciu a potreby. Pri jeho
zacleneni do kolektivu triedy spolupracuju pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci v sucinnosti
so Skolskym podpornym timom, Ziakom a jeho zakonnymi zastupcami a spoluZiakmi. Vzhfadom na moZnost
absolvovat vzdeldvanie vo vybranych predmetoch aj v,beinych” triedach poéas pdsobenia Ziaka
v adaptacnej triede, méze byt Ziak postupne zaélefiovany do kolektivu ,beinej“ triedy zvy$enim poctu
vyucovacich predmetov absolvovanych s kolektivom Ziakov danej ,beznej“ triedy. Tento pristup umoznuje
Ziakovi prispdsobit sa novému prostrediu a pomaly sa zapdjat do kolektivu budtcich Ziakov.

Zaroven je dolezité, aby triedny ucitel a Skolsky podporny tim pripravili na prichod Ziaka z adaptacnej triedy
aj jeho buducich spoluziakov. Vytvorit podporné a priatelské prostredie, a tak predist nepochopeniu. Idedlne
na prehlbenie vztahov medzi Ziakom a ostatnymi spoluziakmi su timové hry a spoloc¢né aktivity na budovanie
priatelstva.

Pre efektivne zapojenie Ziaka do kolektivu Ziakov ,beznej“ triedy je potrebné vykondvat zo strany triedneho
ucitela pravidelnl spatnu vazbu a podporu s cielom podporovat pozitivne vztahy v triede, sledovat klimu
v triede, dosledne vnimat reakcie triedy. Ak sa vyskytnu problémy, riesi ich bezodkladne spolu so Skolskym
podpornym timom v ramci triedy a so zakonnymi zastupcami. Na to, aby preradeny Ziak z adaptacnej triedy
dosahoval primerany pokrok, je potrebna spolupridca a komunikacia triedneho ucitela so spoluziakmi,
rodi¢mi za podpory Skolského podporného timu. Triedny ucitel pri tom kladie déraz na reSpekt, trpezlivost
a ochotu pomact.



